
พูดคุยกับเพื่อนด้วยอารมณ์แจ่มใสใบหน้ายิ้มแย้ม  
ใช้คำพูดสุภาพ 

 

มีน้ำใจ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ รู้จักแบ่งปัน 

รู้จักขอโทษ รู้จักให้อภัย 

ไม่เล่นรุนแรง ไม่รังแกและไม่ล้อเลียนเพื่อน 

 

 
 
 
 

 
 

 
  
 
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  
 

ใบความรู้ที่ 11  เร่ือง เธอและฉัน เราเพ่ือนกัน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง ชีวิตและครอบครัว 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เธอและฉัน เราเพ่ือนกัน 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ11101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

เพื่อน คือ ผู้ที่รักใคร่ชอบพอกัน แล้วกระทำความดีต่อกัน เพื่อให้อยู่ร่วมกันได้  
ไม่เลือกเพศวัย ความรู้ ชาติ ศาสนา หรือฐานะ และสิ่งที่ควรกระทำต่อกันคือ 
การปฏิบัติตนให้เหมาะสมเพื่อให้อยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข 

 

 


