
 

 
 
 การสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน คือ การค้นหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่
อ่านว่า เรื่องนั้น ๆ ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรแก่ผู้อ่าน เมื่อสรุปความรู้และข้อคิดได้แล้ว จึง
นำข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
การสรุปความรู ้
 การสรุปความรู้ เป็นการสรุปความรู้หรือทฤษฎีที่ปรากฏอยู่ในเรื่องที่อ่าน โดยเขียนสรุปเป็น
ประโยคสั้น ๆ หรือข้อความสั้น ๆ เพื่อขยายความเข้าใจให้ชัดเจนมากขึ้น 
 
การสรุปข้อคิดจากเร่ืองที่อ่าน  

เป็นการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อ่านนั้น ๆ ว่าให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้าง 
แล้วจึงนำข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
การสรุปความรู้และข้อคิดมีหลักพื้นฐานการปฏิบัติ ดังนี้ 
          ๑. อ่านรอบแรกเพื่อดูชื่อเรื่องก่อน แล้วอ่านโดยมีคำถามในใจว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร 
อย่างไร ผลเป็นอย่างไร ข้อความใดสำคัญให้ขีดเส้นใต้ไว้  
          ๒. อ่านอีกครั้ง โดยดูรายละเอียดของเนื้อหา เพ่ือค้นหาความรู้สำคัญและข้อคิด  
          ๓. สามารถอ่านเพิ่มได้จนกว่าจะเข้าใจเนื้อหา  
          ๔. ให้สรุปใจความสำคัญของแต่ละย่อหน้าไว้  
          ๕. นำใจความสำคัญที ่รวบรวมไว้มาเขียนเรียบเรียงใหม่อย่างละเอียดและสละสลวย             
โดยใช้สำนวนภาษาของตนเอง  
          ๖. ทบทวนการสรุปความรู้อีกครั้ง เพื่อพิจารณาหาส่วนที่ต้องแก้ไขหรือต้องการเพิ่มเติม  
หลักการสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน  
 

 
 

ใบความรู้ที่ ๙  เร่ือง การสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗ เร่ือง ราชาธิราช ตอน กำเนิดมะกะโท 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เร่ือง อ่าน คิด เขียน สร้างสรรค์ (๑) 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 


