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เรื่อง ปัญหาพาไป (1)เรื่อง ปัญหาพาไป (1)





ถ้าน าขนมปังไปปิ้งจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร



การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเป็นการเปลี่ยนแปลง
ทางกายภาพหรือการเปลี่ยนแปลงทางเคมี 



กิจกรรม  
 ปัญหาพาไป



จุดประสงค์จุดประสงค์
1. อธิบายความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะ การละลาย                
   การเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้
   และผันกลับไม่ได้มาออกแบบการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
   ที่ก าหนดให้



จุดประสงค์จุดประสงค์
2. ลงความเห็นจากข้อมูลในการเลือกวิธีการ     
    การแก้ปัญหา



กิจกรรม ปัญหาพาไป 
หน้าที่ 159



วิธีท า

1. แต่ละกลุ่มอ่านสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้จ านวน 
   4 สถานการณ์ และร่วมกันปรึกษาหารือเพื่อเลือก 
   1 สถานการณ์ที่สมาชิกในกลุ่มต้องการรว่มกันแก้ไข
   ปัญหา บันทึกผล 



วิธีท า

2. แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเพื่อระบุสาเหตุของปัญหา 
   ความต้องการในการแก้ปัญหา เงื่อนไขของความต้องการ 
   บันทึกผล 



วิธีท า
3. แต่ละกลุ่มร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายเพื่อตอบสนอง  
   ความต้องการ และวิเคราะห์ข้อดีและข้อจ ากัดของแต่ละวิธี  
   บันทึกผล และร่วมกันปรึกษาหารือเพื่อตัดสินใจเลือกวิธี
   แก้ปัญหา 1 วิธีที่ปฏิบัติได้จริง บันทึกผล



วิธีท า

4. แต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบขั้นตอนการแก้ปัญหา
   ตามวิธีที่เลือกและเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหา บันทึกผล 



ใบงาน เรื่อง ปัญหาพาไป หน้าที่ 160-162



ใบงาน เรื่อง ปัญหาพาไป หน้าที่ 160-162



ใบงาน เรื่อง ปัญหาพาไป หน้าที่ 162-163



1. ผลการอภิปรายเลือกปัญหา 1. ผลการอภิปรายเลือกปัญหา 



สถานการณ์ที่เลือกมา ได้แก่ 

ปัญหาในสถานการณ์ คือ 



สาเหตุของปัญหา คือ

ความต้องการในการแก้ปัญหา คือ 



เงื่อนไขของความต้องการ คือ



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้

- แต่ละกลุ่มอ่านสถานการณ์ปัญหา
ที่ก าหนดให้จ านวน 4 สถานการณ์ และ
ร่วมกันเลือก 1 สถานการณ์ที่สมาชิกใน
กลุ่มต้องการร่วมกันแก้ไขปัญหา บันทึกผล 

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน าหรือ
ตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียนซักถาม 



สถานการณ์ 1  ขนมปังแสนอร่อย

โรงเรียนแห่งหนึ่งได้ทดลองท าขนมปัง
ทาเนยเป็นเมนูอาหารให้นักเรียนลองชิม
แม้ว่านักเรียนมีความเห็นว่าขนมปัง    
ทาเนยมีประโยชน์ต่อร่างกายแต่เมื่อ
รับประทานแล้วหลายคนบอกว่าไม่อร่อย 



สถานการณ์ 1  ขนมปังแสนอร่อย

อยากรับประทานขนมปังปิ้งที่มีกลิ่นหอมของ
เนยและอยากให้เนยซึมเข้าไปในเนื้อขนมปัง
ด้วย โรงเรียนจึงน าข้อเสนอแนะของนักเรียน     
มาพิจารณาและจะหาวิธีท าให้ขนมปังปิ้ง    
ให้อร่อยตามที่นักเรียนต้องการ 



สถานการณ์ 2  ป้องกันสนิม

ตะปูเหล็กท่ีเก็บไว้มักจะเกิดสนิมเหล็ก
ซึ่ งจะพบบริ เ วณผิ ว เหล็ ก  โดยสนิม              
เกิดจากน้ า ออกซิเจนและเหล็กรวมตัวกัน
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี ท าให้เหล็ก
เกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นสนิม



สถานการณ์ 2  ป้องกันสนิม

ตะปูเหล็กที่เกิดสนิมจะเสื่อมสภาพ   
เร็วกว่าปกติ จึงควรป้องกันไม่ให้ตะปู
เหล็กเกิดสนิมซึ่งสามารถท าได้โดยหา
วิธีป้องกันไม่ให้น้ าหรือออกซิเจนสัมผัส
กับตะปูเหล็ก 



สถานการณ์ 3  สเลอปี้ที่ชอบ 

น้ าผลไม้มีประโยชน์ต่อร่างกาย 
โรงเรียนจึงเตรียมน้ าผลไม้
ไว้ให้นักเรียนดื่มเสมอแต่พบว่า
มีน้ าผลไม้เหลือจ านวนมาก



สถานการณ์ 3  สเลอปี้ที่ชอบ 

เมื่อสอบถามพบว่านักเรียนบางคน  
ไม่ชอบดื่มน้ าผลไม้ แต่ถ้าเป็นน้ าผลไม้  
ที่มีลักษณะเป็นเกล็ดน้ าแข็งซึ่งเรียกว่า 
สเลอปี้ นักเรียนจะชอบรับประทาน
มากกว่า 



สถานการณ์ 4  ไข่กินไม่หมด 

ผู้ปกครองได้บริจาคไข่ไก่สดให้กับ
โรงเรียนเพื่อน ามาเตรียมเป็นอาหาร
ในวั น ง านกี ฬ าสี ขอ ง โ ร ง เ รี ยน
หลังจากโรงเรียนน าไข่มาท าเป็น
อาหารให้กับนักเรียน



สถานการณ์ 4  ไข่กินไม่หมด 

แต่ก็มีไข่เหลือจ านวนมาก อาจจะ
เน่าเสียได้หากทิ้งไว้นาน นักเรียนจึง
อยากหาวิธีที่ จะแปรรูปไข่ ไก่ ให้   
เก็บไว้รับประทานได้นานขึ้น 



1. ผลการอภิปรายเลือกปัญหา 1. ผลการอภิปรายเลือกปัญหา 



สถานการณ์ 1  ขนมปังแสนอร่อย

ปัญหาในสถานการณ์ คือ สาเหตุของปัญหา คือ
ขนมปังทาเนยที่รับประทาน
ไม่อร่อย หรือนักเรียนไม่ชอบ
รับประทานขนมปังทาเนย

รสชาติของขนมปังทาเนย
ที่นักเรียนชิมยังไม่ตรงกับ
ความต้องการของนักเรียน



สถานการณ์ 1  ขนมปังแสนอร่อย

ความต้องการในการแก้ปัญหา คือ เงื่อนไขของความต้องการ คือ

อยากรับประทานขนมปังปิ้ง
ที่มีกลิ่นหอมของเนยและอยาก
ให้เนยซึมเข้าไปในเนื้อขนมปัง

หาวิธีท าขนมปังปิ้งให้อร่อย 
มีกลิ่นหอมของเนยและเนย
ซึมเข้าไปในเนื้อขนมปังปิ้ง



สถานการณ์ 2  ป้องกันสนิม

ปัญหาในสถานการณ์ คือ สาเหตุของปัญหา คือ

ตะปูเหล็กที่เกิดสนิม
จะเสื่อมสภาพเร็วกว่าปกติ 

สนิมเกิดจากน้ า ออกซิเจน
และเหล็กรวมตัวกันเกิด          
การเปลี่ยนแปลงทางเคมี



ความต้องการในการแก้ปัญหา คือ เงื่อนไขของความต้องการ คือ

สถานการณ์ 2  ป้องกันสนิม

หาวิธีป้องกันการเกิดสนิม
ของตะปูเหล็ก

หาวิธีป้องกันไม่ให้น้ าหรือ
ออกซิเจนสัมผัสกับตะปูเหล็ก



สถานการณ์ 3  สเลอปี้ที่ชอบ 

ปัญหาในสถานการณ์ คือ สาเหตุของปัญหา คือ

มีน้ าผลไม้เหลือ
จ านวนมาก

นักเรียนบางคน
ไม่ชอบดื่มน้ าผลไม้ 



สถานการณ์ 3  สเลอปี้ที่ชอบ 

ความต้องการในการแก้ปัญหา คือ เงื่อนไขของความต้องการ คือ

หาวิธีท าสเลอปี้
จากน้ าผลไม้

ท าน้ าผลไม้
ที่มีลักษณะเป็นเกล็ดน้ าแข็ง 



สถานการณ์ 4  ไข่กินไม่หมด 

ปัญหาในสถานการณ์ คือ สาเหตุของปัญหา คือ

มีไข่เหลือจ านวนมาก มีผู้ปกครองบริจาคไข่
จ านวนมากและหลังจาก

น ามาท าอาหารแล้ว
เหลือไข่จ านวนมาก



สถานการณ์ 4  ไข่กินไม่หมด 

ความต้องการในการแก้ปัญหา คือ เงื่อนไขของความต้องการ คือ

ต้องการน าไข่ที่เหลือจาก
การท าอาหารมาแปรรูป

ให้เก็บได้นานขึ้น

ไข่ที่แปรรูปแล้วต้องเก็บ
ได้นานขึ้น และสามารถ

น ามาท าอาหารได้



ใบงาน เรื่อง ปัญหาพาไป หน้าที่ 163-164



ตาราง วิธีในการแก้ปัญหา ข้อดี
และข้อจ ากัดของแต่ละวิธี

ตาราง วิธีในการแก้ปัญหา ข้อดี                   
และข้อจ ากัดของแต่ละวิธี



วิธี ข้อดี ข้อจ ากัด



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้

- แต่ละกลุ่มร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหา
ที่ หล ากหลาย เพื่ อ ตอบสนอง    
ความต้องการและวิเคราะห์ข้อดี
และข้อจ ากัดของแต่ละวิธี

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน า
หรือตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียน
ซักถาม 



วิธี ข้อดี ข้อจ ากัด



ใบงาน
เรื่อง ปัญหาพาไป

หน้าที่ 164



วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก คือ

3. ผลการปรึกษาหารือตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ปฏิบัติได้จริง 



4. สรุปขั้นตอนการแก้ปัญหา 



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง
การท ากิจกรรม

กิจกรรมปลายทางในวันนี้

1. ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันปรึกษาหารือเพื่อ
ตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา 1 วิธีที่ปฏิบัติได้จริง
2. ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบขั้นตอนการ
แก้ปัญหาตามวิธีที่เลือกและเขียนขั้นตอน                      
การแก้ปัญหา

- ครูคอยให้ความช่วยเหลือแนะน าหรือ
ตอบข้อสงสัยเมื่อนักเรียนซักถาม 



วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก คือ

3. ผลการปรึกษาหารือตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ปฏิบัติได้จริง 



4. สรุปขั้นตอนการแก้ปัญหา 



สถานการณ์ 2 
ป้องกันสนิม

สถานการณ์ 4  
ไข่กินไม่หมด 

สถานการณ์ 3 
สเลอปี้ที่ชอบ 

สถานการณ์ 1  
ขนมปังแสนอร่อย



ให้นักเรียนท า
 แบบประเมินตนเอง

หน้าที่ 168



สรุปกิจกรรมสรุปกิจกรรม
การระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เลือกมา                                 

หาวิธีแก้ปัญหา ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา                   
และออกแบบวิธีแก้ปัญหาจากสถานการณ์                         

โดยใช้ความรู้ที่เกี่ยวข้อง



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
ปัญหาพาไป (2)



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ใบงาน เรื่อง ปัญหาพาไป
2. อุปกรณ์ในการท ากิจกรรมตามสถานการณ์
    ในใบงาน เช่น 



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม
2.1 ขนมปัง   

 2.2 เนย
   2.3 เครื่องปิ้งขนมปัง
   2.4 ช้อน
  2.5 น้ าผลไม้



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

2.6 น้ าแข็ง
   2.7 เกลือ
   2.8 กะละมัง
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