
รายวิชา ภาษาไทย
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕
ผู้สอน ครูพัชรินทร์  ภูชนะศรี

เรื่อง ซึมทราบข้อคิดจากนิทาน



การสรุปใจความส าคัญ
และข้อคิดจากนิทาน



ท 5.1 ป. 5/2 ระบุความรู้และข้อคิด                    
จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม                   
ที่สามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง     



จุดประสงค์ เมื่อจบบทเรียนแล้ว นักเรียนสามารถ
๑. บอกหลักการจับใจความส าคัญและการหา

ข้อคิดจากเรื่องที่อ่านได้
๒. เขียนสรุปใจความส าคัญ ข้อคิดและแนวทาง                

การน าข้อคิดไปใช้ในชีวิตจริงได้
๓. บอกความส าคัญของการสรุปเรื่องและข้อคิด

จากการอ่านได้



สรุปใจความส าคัญของเรื่องพ่อกับลูก
ชายคนหนึ่งมีลูกหลายคน แต่ลูกของเขา   

ไม่รักใคร่สามัคคีกัน ชายคนนั้นจึงให้ลูกๆ               
หากิ่งไม้มา แล้วน ามามัดรวมกันให้ลูกทุกคนหัก 
ก็ไม่มีใครหักได้ แต่พอแก้มัดกิ่งไม้ แล้วให้ลูก          
แต่ละคนหักคนละกิ่ง ลูกทุกคนก็หักได้ 



ข้อคิดที่ได้จากการอ่าน
ความสามัคคีปรองดอง ความรักใคร่

ช่วยเหลือกัน ไม่ทะเลาะวิวาทกัน                   
ท าให้ผู้อื่นหรือศัตรูท าอันตรายเราไม่ได้



https://www.youtube.com/watch?v=Fa3hUtIZxnk



เป็นการอ่านเพื่อหาสาระส าคัญของเรื่อง 
ใจความที่ส าคัญ และเด่นที่สุดในย่อหน้า 
เป็นแก่นของย่อหน้าที่สามารถครอบคลุม

การจับใจความส าคัญจากการอ่าน 



เนื้อความในประโยคอื่นๆ ในย่อหน้านั้นหรือ
ประโยคที่สามารถเป็นหัวเรื่องของย่อหน้า             
นั้นได้  ถ้าตัดเนื้อความของประโยคอื่นออกหมด                 
หรือสามารถเป็นใจความหรือประโยคเดี่ยว ๆ                 
ได้โดยไม่ต้องมีประโยคอื่นประกอบ



๑. ตั้งใจอ่าน มีสมาธิในการอ่าน
การสรุปใจความส าคัญจากการอ่าน 

๒. อ่านเรื่องนั้น ๆ ตั้งแต่ต้นจนจบ
๓. สรุปหรือจับใจความให้ได้ว่า

เป็นเรื่ออะไร



๔. ทบทวนความบางตอนที่ไม่เข้าใจ 
ให้เข้าใจ

๕. สังเกตว่าผลสุดท้ายของเรื่องนั้น ๆ
เกิดอะไรขึ้นบ้าง



๖. พิจารณาว่าเรื่องมีสาระ               
หรือความส าคัญอยู่ที่ใด
๗. สรุปความคิด ท าบันทึกช่วยจ า  
ย่อความ ตอบค าถาม



คือการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่อง            
ที่อ่านว่าเรื่องนั้นๆ ให้ข้อคิดที่เป็น
ประโยชน์อะไรบ้าง แล้วจึงน าข้อคิด              
นั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน

การหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน



การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่างๆ เช่น    
การอ่านนิทาน บทความ สารคดี ควรอ่านตั้งแต่
ต้นจนจบเรื่อง แล้วท าความเข้าใจ เนื้อเรื่อง               
และจับใจความส าคัญ หรือประเด็นส าคัญ        
ที่ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน



อ่านนิทานเรื่อง นกกระสากับหมาป่า              
แล้วเขียนสรุปใจความส าคัญ และข้อคิดที่ได้



นกกระสากับหมาป่า             
หมาป่าตัวหนึ่งในขณะที่มันกินอาหาร             

ก้างอันแหลมคมชิ้นใหญ่ติดคอของมัน  
มันพยายามจะขยอกกลืนลงไปก็เกิดความ
เจ็บปวดเหลือเกิน ครั้นขย้อนออกมาก็ท าไม่ได้ 



มันพยายามอยู่หลายครั้งไม่เป็นผล                
จึงวิ่งไปหานกกระสาขอร้องให้           
นกกระสาช่วยล้วงเอาก้างในคอของ        
มันออกแล้วมันจะตกรางวัลให้อย่างงาม



นกกระสาขอค ามั่นสัญญาในเรื่อง             
รางวัลแล้ว  มันจึงยอมเสี่ยงมุดศีรษะ           
ของมันลงไปในล าคอของหมาป่า            
แล้วเอาปากคาบก้างชิ้นใหญ่ในคอ               
ของหมาป่านั้นออกมาจนได้



เมื่อเสร็จแล้วนกกระสาก็ออกปาก               
ขอรางวัล  แทนที่หมาป่าจะท าตาม                
สัญญา มันกลับตะคอกเอาด้วยว่า                
“เจ้าสัตว์เนรคุณ !  ที่เจ้าเอาหัว                  
ของเจ้าใส่เข้าไปในปากของขา้  



แล้วข้าปล่อยให้เจ้าเอาหัวกลับออกมา              
ได้นี่ก็เป็นบุญของเจ้าแล้ว  เจ้ายังจะ                  
มาขอรางวัลจากข้าอีกหรือ?” ว่าแล้ว                 
มันก็เดินลอยหน้าลอยตาไปอย่างเป็นสุข



สรุปใจความส าคัญของเรื่อง
หมาป่ากินอาหารแล้วก้างติดคอ ไปขอ                

ความช่วยเหลือจากนกกระสา  โดยจะให้รางวัลเมื่อ
ได้รับความช่วยเหลือ นกกระสายอมช่วยเหลือเมื่อได้
รับสัญญาว่าจะให้รางวัลแต่เมื่อก้างหลุดจากคอของ
หมาป่านกกระสาจึงขอรางวัล  แต่หมาป่าไม่รักษา
สัญญานั้น



ข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน

ไม่มีประโยชน์อันใด
ที่จะไปช่วยเหลือคนโกง



ข้อคิดนี้จะน าไปใช้ในเรื่องใด
การจะช่วยเหลือบุคลใด

ต้องดูพฤติกรรมและนิสัย
ของเขาก่อน



ขอขอบคุณ

www.google.co.th/search?q=ภาพ+gif&source
www.google.co.th/search?q=ภาพ+gif

www.google.co.th/search?biw= ภาพแม่น้ าการ์ตูน
https://www.youtube.com/watch?v=Fa3hUtIZxnk


