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เรื่อง การเขียนตารางทางเดียว (1)



การเขียน
ตารางทางเดียว 

(1)

การเขียน
ตารางทางเดียว 

(1)



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ตารางทางเดียวแสดงข้อมูลเกี่ยวกับอะไร



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ตารางแสดงข้อมูล ณ วันที่เท่าไร



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566
นักเรียนชั้นใดมีจ านวนน้อยที่สุด จ านวนกี่คน 



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566
โรงเรียนแห่งนี้มีนักเรียนชั้น ป.1 – ป.6 กีค่น



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566
โรงเรียนแห่งนี้มีนักเรียนชั้น ป.1 – ป.6 กี่คน
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682

354

1,036 

368

1,404 

348

1,752 

342

2,094 



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

จากข้อมูลในตาราง นักเรียนคิดว่าในปีถัดไป
จะมีนักเรียนชั้น ป.2 กี่คน เพราะเหตุใด 



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

การน าเสนอข้อมูลด้วยตารางทางเดียว
ต้องประกอบด้วยอะไรบ้าง 



จ านวนนักเรียนตั้งแต่ชั้น ป.1 – ป.6 ของโรงเรียนแห่งหนึ่ง
ข้อมูล ณ วันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2566

ระดับชั้น ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

จ านวนนักเรียน (คน) 346 336 354 368 348 342

ช่ือตาราง

หัวตาราง
รายละเอียดของข้อมูล



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. เขียนตารางทางเดียว
2. ให้เหตุผล สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
3. เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ว่าสามารถน าไปใช้

ในชีวิตจริงได้



ก



ก

ข้าวผัดกะเพราไก่ไข่ดาว



.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
จ านวนพลังงานที่ร่างกายได้รับจากอาหารชนิดต่าง ๆ

รายการอาหาร จ านวนพลังงานที่ร่างกายได้รับ (กิโลแคลอรี)

ข้าวผัดกะเพราไก่ไข่ดาว 630

ข้าวมันไก่ 596
ข้าวหมูแดง 540

ช็อกโกแลต 100 กรัม 242

กาแฟเย็น 1 แก้ว 115

ตารางทางเดียวในแนวตั้ง

ข้าวผัดกะเพราไก่ไข่ดาว



.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
จ านวนพลังงานที่ร่างกายได้รับจากอาหารชนิดต่าง ๆ

รายการอาหาร จ านวนพลังงานที่ร่างกายได้รับ (กิโลแคลอรี)

ข้าวผัดกะเพราไก่ไข่ดาว 630

ข้าวมันไก่ 596
ข้าวหมูแดง 540

ช็อกโกแลต 100 กรัม 242

กาแฟเย็น 1 แก้ว 115

ตารางทางเดียวในแนวตั้ง



.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................
จ านวนพลังงานที่ร่างกายได้รับจากอาหารชนิดต่าง ๆ 
ตารางทางเดียวในแนวนอน

รายการ
อาหาร

จ านวนพลังงาน
ที่ร่างกายได้รับ
(กิโลแคลอรี)

ข้าวผัด
กะเพราไก่

ไข่ดาว

630

ข้าวมันไก่

596

ข้าว
หมูแดง

540

ช็อกโกแลต 
100 กรัม

242

กาแฟเย็น 
1 แก้ว

115



ก

ให้นักเรียนพิจารณาข้อมูล 
แล้วน าเสนอข้อมูล
ด้วยตารางทางเดียว

ในแนวตั้งหรือแนวนอน 
อย่างใดอย่างหนึ่ง



ก

หมอ 1,215 คน     ครู 1,012 คน     ยูทูปเบอร์    810 คน
นักกีฬา 607 คน     ทหาร 40 คน



ก

หมอ 1,215 คน     ครู 1,012 คน     ยูทูปเบอร์    810 คน
นักกีฬา 607 คน     ทหาร 40 คน

ก





จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....
1. การเขียนตารางทางเดียวเป็นการน าเสนอข้อมูล
ทีช่่วยในการจัดข้อมูลให้อ่านง่ายและเป็นระเบียบมากยิง่ขึ้น
2. การเขียนตารางทางเดียวประกอบด้วย ชื่อตาราง 
หัวตาราง และรายละเอียดของข้อมูล โดยสามารถเขียน
น าเสนอตารางทางเดียวในรูปแบบของแนวตั้ง
หรือแนวนอนก็ได้ 



แบบฝึกหัด 6.9



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การเขียนตารางทางเดียว (2)

1. ใบกิจกรรม 6.8
2. แบบฝึกหัด 6.10

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
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