
 

เพลงกล่อมเด็กสี่ภาค 

ลักษณะของเพลงกล่อมเด็กภาคกลาง 

ลักษณะเนือ้หาของเพลงกล่อมเด็กภาคกลางโดยทั่วไปมีเนือ้รอ้งคล้ายบทร้อย
กรองแต่ในวรรคแรกมักกล่าวถึง สิ่งที่นำมาขับกล่อม  และ ลงทา้ยด้วยคำว่า   “เอย”  
“เจ้านกเขาเอย”  “เจ้านกเอี้ยงเอย”  “เจ้ากาละเกดเอย”   ฯลฯ  เชน่ 

                           เพลง เจ้านกเอี้ยงเอย 

      นกเอี้ยงเอย                         มาเลี้ยงความเฒ่า 

ควายกินข้าว                                  นกเอี้ยงหัวโต 

ไปจับต้นโพธิ์                    หัวโตแล้วแล 

จับต้นแค                                       เหลียวแลลงมา 

จับต้นข่า                                       ขาด่าแม่ให ้

จับต้นตะไคร้                               ร้องไห้หงิง  หงิง 

จับต้นขิง                                       เขายิงเอาตาย 

 

ลักษณะของเพลงกล่อมเด็กภาคอีสาน      

ลักษณะเนือ้หาของเพลงกล่อมเด็กภาคอสีานโดยทั่วไปมีเนือ้รอ้งคล้ายบทร้อย
กรองแต่ถ้อยคำแสดงถึงลักษณะของท้องถิ่นเช่นเดียวกับเพลงกลอ่มเด็กของท้องถิ่นอื่น ๆ 
เพลงกลอ่มเด็กอสีานในบางท้องถิ่น  เรยีกว่า เพลงก่อม  เพลงสอนสาเด้อ  เพลงกล่อม
เด็กอีสานมักจะเริ่มต้นวรรคแรกด้วยคำว่า “นอนสาหล่า หลับตา แม่ซกิ่อม นอนชะเดอ้ 
หล่า  นอนสา  แมส่ิก่อม” ฯลฯ  เช่น 

ใบความรูท้ี่ 3 เร่ือง เพลงกล่อมเด็กสีภ่าค 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง อักษรหรรษา พาสนุก แสนสุขใจ   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง เพลงกล่อมเด็กสีภ่าค 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 



นอนสาหล่าหลับตาแม่กล่อม                        นอนตื่นแล้วจั่งหลุกกินนม 

กินนมไฝ่บ่ปานนมแม่                               กินนมแม่มันแซบมันหวาน 

มันหวานลงหวานลงคือกล้วย                       หวานจ้วย ๆ ใส่ปากคำแพง 

เอ้อ ฮะ เอ้อ ฮะ                                       เอ้อ ฮะ เอ้อ……… 

ลักษณะของเพลงกล่อมเด็กภาคเหนือ 

ลักษณะเนือ้หาของเพลงกล่อมเด็กภาคเหนือโดยทั่วไปเรยีกว่า  เพลงอือ่       
เพลงกลอ่มเด็ก ภาคเหนือมีลักษณะสมัผสัและจำนวนคำไม่แน่นอน  ข้ึนอยู่กับผู้รอ้ง
กล่อม  เนือ้หาของเพลงมักมี คำวา่  “อือ่…” หรือ “จา” แทรกอยู่ในวรรคแรกและวรรค
สุดท้ายของเพลงกลอ่มเด็ก เช่น 

 อื่อ อื่อ อื่อ จา จา                       หลับสองต๋า 

แม่มันไปนานอกบ้าน                        ไปเก็บบ่าลูกสักมาใส่ส๊า 

มาเก็บบ่าเขือม้ามาใส่กรวย               อื่อ อื่อ อื่อ จา จา 

ลักษณะของเพลงกล่อมเด็กภาคใต้ 

ลักษณะของเนื้อหาเพลงกล่อมเด็กภาคใต้โดยทัว่ไปจะใช้ถ้อยคำง่าย ๆ มีเสียง
คล้องจองกันแต่ไม่ได้บังคับลักษณะสัมผัส  สามารถยึดหยุ่นได้ตามทำนองของผู้ขับกลอ่ม  
เพลงกลอ่มเด็กภาคใต้ในแต่ละทอ้งถิ่นอาจเรียกชื่อแตกต่างกัน  เช่น  เพลงชานอ้ง  เพลง
ร้องเรอื  หรือนอ้งนอน  เพลงกลอ่มเด็กภาคใต้โดยทั่วไป วรรคแรกของเพลงกลอ่มเด็ก
ภาคใต้โดยทั่วไป  วรรคแรกของเพลงกล่อมเด็กมักขึ้นต้นด้วยคำวา่  “ฮาเอ๊อ”  หรือ  
“ฮาเหอ”  เช่น 

เดือนหกเหอ              คางคกไถนา 

นางเขียดถอนกล้า            นางแม่ชูนาหมันช้างดำ 

หอยข้าวหอยโข่ง             โก้งโค้งจวกมายังค่ำ 

แมงดาตาตำ                  โหย้เรินช่างเลี้ยงน้องเหอ… 
 


