
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา (สุขศึกษา)
รหัสวิชา พ๑๓๑๐๑
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน  ครูสุจิตรา บุญธรรม

เรื่อง พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



เรื่อง 
พฤติกรรมที่น าไปสู่

การถูกล่วงละเมิดทางเพศ

เรื่อง 
พฤติกรรมที่น าไปสู่

การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกพฤติกรรมที่น าไปสู่การถูกล่วงละเมิดทางเพศ
๒. หลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่น าไปสู่การถูกล่วงละเมิดทางเพศ  
๓. เห็นความส าคัญของการหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



พฤติกรรมใดบ้างที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ

ค าถามชวนคิด



ชวนดชูวนคิด



พฤติกรรมท่ีน าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



แต่งตัวไม่เหมาะสมกับ
สถานที่หรือตามกาลเทศะ

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



พูดคุยหรือไว้ใจ
คนแปลกหน้า

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



ไว้ใจคนใกล้ตัว
มากเกินไป

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



ดูสื่อลามกต่าง ๆ

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



อยู่กับเพศตรงข้าม
สองต่อสอง

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



ให้ผู้อื่นถูกเนื้อต้องตัว
เช่น โอบกอด 

พฤติกรรมที่น าไปสู่
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



นักเรียนมีวิธีการหลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเหล่านี้อย่างไร

ค าถามชวนคิด



กิจกรรม พฤติกรรมดี 
มีความเหมาะสม



ค าชี้แจง

ให้นักเรียนวาดภาพพรอ้มเขียนอธิบาย
การแสดงพฤติกรรที่เหมาะสมต่อผู้อื่น
เพื่อหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่อาจน าไปสู่

การถูกล่วงละเมิดทางเพศ



บทบาทนักเรียนปลายทาง

นักเรียนฟังค าชี้แจงในการท า
กิจกรรม

บทบาทครูปลายทาง

ครูชี้แจงการท ากิจกรรมและดูแล
ความเรียบร้อยของนักเรียน
ระหว่างท ากิจกรรม



สรุปกิจกรรม

พฤติกรรมบางอย่างอาจน าไปสู่การถูกล่วง
ละเมิดทางเพศได้ ดังนั้น การหลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ที่ไม่เหมาะสมต่อตนเองและผู้อื่น จะท าให้
ปลอดภัยจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศได้ 



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การป้องกันตนเองจาก
การถูกล่วงละเมิดทางเพศ 

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
สมุดบันทึก
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