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เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ (3)



เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิต

ของมนุษย์และสัตว์ (3)

เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิต

ของมนุษย์และสัตว์ (3)



ทุกคนในบ้านและแมว
มีร่างกายซูบผอม

ปัญหาของสถานการณ์ที่อ่าน
เมื่อชั่วโมงที่แล้วคืออะไร



มีสิ่งที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอยู่อย่างจ ากัด 
ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต

สาเหตุของปัญหาคืออะไร



นักเรียนตอบตามการออกแบบวิธีของตนเอง 
เช่น 3 วิธี คือ

นักเรียนออกแบบวิธีแก้ปัญหา
ในสถานการณ์ได้กี่วิธี อะไรบ้าง



วิธีที่ 1 เตรียมอาหารส าหรับคนและสัตว์ น ้าดื่ม
สะอาด เตรียมของใช้ที่จ าเป็นอื่น ๆ เช่น ยาสามัญ
ประจ าบ ้าน ไฟฉาย เท ียนไข ไม ้ข ีดไฟ เส ื ้อผ ้า 
ยานพาหนะทางน ้า และอาศัยอยู ่ในที ่ที ่ม ีอากาศ
ถ่ายเทสะดวก



วิธ ีท ี ่  2 เตร ียมสิ ่งของที ่จ  าเป็น เช ่น อาหารส าหร ับคนและสัตว์
น  ้ า ส ะอาด  ย า ร ั กษ า โ รค  เ ส ื ้ อ ผ ้ า  ไฟฉาย  ย าก ั นย ุ ง  เ ส ื ้ อ ช ู ช ี พ
ชาร ์จแบตเตอร ์ร ี ่ โทรศ ัพท ์ให ้พร ้อมตลอดเวลา เพ ื ่อใช ้ในการต ิดต ่อ
ขอความช ่วย เหล ือ  ต ัดไฟและป ิดช ่องปล ั ๊ ก ไฟเพ ื ่ อป ้องก ันไฟด ูด 
ขนย้ายยานพาหนะทั้งรถยนต์ และรถจักรยานยนต์ไว้ในพื้นที่ที่น ้าท่วมไม่ถึง 
สวมเส ื ้อผ ้าท ี ่กระฉ ับกระเฉงและมีโทนสีสว ่างเพื ่อส ังเกตเห ็นได ้ง ่าย
และอาศัยอยู่ในที่ที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก



วิธีที ่ 3 สอบถามหน่วยงานที ่ม ีการจัดการด้านน ้าท่วม เช่น 
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ
ถามข้อมูลเกี่ยวกับน ้าจะมาเมื่อไร เส้นทางใดบ้างที่น ้าท่วม จากนั้น
จัดเตรียมกระสอบทราย ตัดกระแสไฟฟ้า ขนย้ายสิ่งของขึ้นที่สูง เตรียม
อาหารส าหรับคนและสัตว์ น ้าสะอาด และอพยพทุกคนในบ้าน       
สัตว์เลี้ยงไปอยู่ในพื้นที่ที่ปลอดภัย และมีอากาศถ่ายเทสะดวก



นักเรียนคิดว่าวิธีการแก้ปัญหา
ที่ออกแบบวิธีการใด

มีความเป็นไปได้มากที่สุด



จุดประสงค์ของกิจกรรม

บอกวิธีการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับสิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิต

กิจกรรมท่ี 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์มีอะไรบ้าง



กิจกรรมท่ี 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์มีอะไรบ้าง

วิธีท า

5. ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา
ที่ออกแบบมา 1 วิธี ที่มีความเป็นไปได้
มากที่สุด เพื่อน าเสนอ



กิจกรรมท่ี 1 สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์มีอะไรบ้าง

วิธีท า

6. ร่วมกันท าความเข้าใจเกณฑ์การน าเสนอ 
เลือกใช้สื่อและวิธีการน าเสนอให้สอดคล้อง
กับเกณฑ์ และเตรียมการน าเสนอ



ตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหา 1 วิธี
ที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด

นักเรียนจะต้องท าอะไรเป็นอันดับแรก

ค าถาม



ร่วมกันท าความเข้าใจ
เกณฑ์การน าเสนอ

หลังจากเลือกวิธีการแก้ปัญหามา 1 วิธีแล้ว 
นักเรียนจะต้องท าอะไร

ค าถาม



เลือกใช้สื่อและวิธีการน าเสนอ
ให้สอดคล้องกับเกณฑ์ และเตรียมการน าเสนอ

เมื่อนักเรียนเข้าใจเกณฑ์การน าเสนอแล้ว 
นักเรียนต้องท าอะไรต่อ

ค าถาม



เกณฑ์การน าเสนอ

❑ เลือกใช้สื่อที่หลากหลายและ
เลือกวิธีการน าเสนอที่เข้าใจง่าย

❑ วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้    
และสมเหตุสมผล



ใบงาน
หน้าที่ 89-90



หน้าที่ 94

แบบประเมินตนเอง



บทบาทครู
1. ครูแจกอุปกรณ์ในการเตรียมน าเสนอ
ให้กับนักเรียน
2. ครูคอยดูแล ช่วยเหลือ และให้
ค าแนะน าในการตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่เป็นไปได้และสมเหตุสมผล 
รวมทั้งการเลือกใช้สื่อและวิธีการ
น าเสนอให้สอดคล้องกับเกณฑ์

บทบาทนักเรียน
1. ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ออกแบบ
มา 1 วิธี ที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด
เพื่อน าเสนอ
2. เลือกใช้สื่อและวิธีการน าเสนอให้สอดคล้อง
กับเกณฑ์ และเตรียมการน าเสนอ



เตรียมน าเสนอ
การแก้ปัญหา

ของสถานการณ์



เตรียมอาหารส าหรับคนและสัตว์ น ้าดื่มสะอาด เตรียมของใช้     
ที่จ าเป็นอื่น ๆ เช่น ยาสามัญประจ าบ้าน ไฟฉาย เทียนไข ไม้ขีดไฟ 
เสื้อผ้า ยานพาหนะทางน ้า และอาศัยอยู่ในที่ที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก 
เพราะว่าอาหาร น ้า อากาศ เป็นสิ ่งที ่จ าเป็นต่อการเจริญเติ บโต      
และการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์

นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีแก้ปัญหาใด เพราะเหตุใด

ค าถาม



ภาพวาด แผนภาพ

นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกใช้สื่ออะไรบ้าง

ค าถาม



ท าได้ง่าย และท าได้ด้วยตนเอง

เพราะเหตุใด นักเรียนเลือกใช้สื่อชนิดนี้
ในการน าเสนอ

ค าถาม



การเล่าเร่ืองจากภาพ 

นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีการน าเสนอ
อย่างไร

ค าถาม



วิธีการน าเสนอนี้ท าให้ผู้อื่นเขา้ใจได้ง่าย

เพราะเหตุใด นักเรียนเลือกวิธีการน าเสนอวิธีนี้

ค าถาม



มี 2 ข้อ คือ 
1. เลือกใช้สื่อที่หลากหลายและเลือกวิธีการน าเสนอ 
เพื่อให้เพื่อนเข้าใจได้ง่าย 
2. วิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้และสมเหตุสมผล

เกณฑ์การประเมินการน าเสนอมีกี่ข้อ อะไรบ้าง

ค าถาม



สรุปกิจกรรมสรุปกิจกรรม



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

การเลือกวิธีแก้ปัญหามาน าเสนอ
ต้องมีความเป็นไปได้และสมเหตุสมผล
ซ ึ ่ งการทราบเกณฑ ์ก ่อนจะท  าให้          
มีแนวทางในการท ากิจกรรม



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตและ
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ (4)

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป

1. ใบงาน เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ หน้า 91
2. ค าถามหลังจากท ากิจกรรม หน้า 92-93
3. แบบฝึกหัด เรื่อง สิ่งที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
และการด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ หน้า 95-98
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