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เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2)



เรื่อง
วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2)



ทานตะวันจะมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
อย่างไร 

ค าถามทบทวนความรู้



เริ่มจากผลทานตะวันที่ภายในมีเมล็ดเป็นต้นกล้า เป็นต้น
โตเต็มท่ีที่ออกดอก และมีเป็นผลและมีเมล็ดอีกครั้ง





วัฏจักรหมายความว่าอย่างไร

ค าถามชวนคิด

ช่วงระยะเวลาของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นและด าเนินติดต่อกันไป
จนจบลง ณ จุดเริ่มต้นนั้นอีก



ทานตะวันมีการเจริญเติบโตเป็นวัฏจักร
หรือไม่อย่างไร

ค าถามชวนคิด

ทานตะวันจะมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตเป็นแบบรูป
คงที่หมุนเวียนอย่างตอ่เนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอก



กิจกรรม

กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกเป็นอย่างไร



จุดประสงค์การเรียนรู้

เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกตได้



ใบกิจกรรม

หน้าที่ 88
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



2. ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับล าดับ
การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันและเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิต
ของทานตะวัน

วิธีท า



ในชั่วโมงนี้นักเรียนจะได้ร่วมกันพูดคุยกับเพื่อน
เกี่ยวกับเรื่องอะไร 

ตรวจสอบความเข้าใจการท ากิจกรรม

ล าดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน



เมื่อนักเรียนร่วมกันพูดคุยกับเพื่อนในกลุ่มแล้ว
นักเรียนจะต้องท าสิ่งใดต่อไป 

ตรวจสอบความเข้าใจการท ากิจกรรม

เขียนบันทึกแผนภาพวัฏจักรชีวิต
ของทานตะวัน



ใบงาน

หน้าที่ 92
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 92

แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน

เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทางการท ากิจกรรม
1. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ล าดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวัน
2. นักเรียนบันทึกผลการท ากิจกรรมโดยเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
ในใบงานเรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก หน้า 92

1. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับล าดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวัน
2. ครูให้นักเรียนบันทึกผลการท ากิจกรรมโดย
เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
ในใบงานเรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก หน้า 92



อภิปรายผล
การท ากิจกรรม



วีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน





ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 90

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน

เริ่มต้น

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………

การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
วาดรูปหรือเขียน
บอกสิ่งที่สังเกตได้

สัปดาห์ที่ 0



สัปดาห์ที่ 4



สัปดาห์ที่ 8



สัปดาห์ที่ 12



สัปดาห์ที่ 16



พูดคุยและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับล าดับ
การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ

ทานตะวัน



ทานตะวันมีการมีการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตหรือไม่ อย่างไร 

ค าถามอภิปรายผล



มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต โดยเริ่มต้นการใน
สัปดาห์แรกเมล็ดงอกเป็นต้นขนาดเล็ก แล้วเจริญเติบโตขึ้น
เรื่อย ๆ มีใบสีเขียว



สัปดาห์ที่ 4 ต้นทานตะวันสูงขึ้น
มาก มีใบมีสีเขียวเข้มและมีจ านวน

ใบเพิ่มขึ้น

สัปดาห์ที่ 8 ต้นพืชสูงขึ้นล าต้น
ใหญ่ขึ้น ใบมีขนาดใหญ่ขึ้นและเพิ่ม

จ านวนมากขึ้น



สัปดาห์ที่ 12 ต้นพืชมีล าต้นใหญ่ขึ้น
มีดอก 

สัปดาห์ที่ 16 กลีบดอกเหี่ยวเฉา
เหลือแค่ผลภายในผลมเีมล็ด



การเขียนแผนภาพนั้นจะเขียนลูกศรเชื่อมจาก
ระยะการเจริญเติบโตหนึ่งไปยังอีกระยะการเจริญเติบโต
หนึ่ง โดยหัวของลูกศรจะชี้ไปทางระยะการเจริญเติบโต
ของพืชในขั้นต่อไป

การเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอก



ตัวอย่างการเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอก

แผนภาพวัฏจักรชีวิตของถ่ัว



ใบงาน เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกหน้า 92

แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
เขียนแผนภาพวัฏจักร

ชีวิตของพืชดอก



เริ่มด้วยเมล็ดงอกเจริญเติบโตเป็นต้นทานตะวันขนาดเล็กมี
ส่วนต่าง ๆ โดยมี ราก ล าต้น โดยต้นสูงขึ้น ใบมีจ านวนมากขึ้น
มีลักษณะที่ใหญ่ขึ้น



วิธีการเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตท าอย่างไร 

อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน

ล าดับการเปล่ียนแปลงเขียนแทนด้วยลูกศร



วัฏจักรชีวิตคืออะไร 

อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน

สิ่งมีชีวิตที่มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตเป็นรูปแบบ
คงที่หมุนเวียนอย่างตอ่เนื่องเป็นวัฏจักรชีวิต



ทานตะวันมีการเจริญเติบโตเป็นวัฏจักรชีวิต
หรือไม่ อย่างไร 

อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน

เป็น เพราะเมื่อเมล็ดทานงอกจะเจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ จนเป็นต้น
โตเต็มที่ที่ออกดอก และกลายเป็นผลและมีเมล็ดอีกครั้งแบบรูปคงที่
หมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน





นักเรียนจะน าความรู้เรื่องนี้ไปใช้ประโยชน์
ได้อย่างไรบ้าง 

อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน

ปลูกทานตะวันเพื่อต้องการเมล็ดของทานตะวันเพิ่มขึ้นแล้วน าไปท า
สวนดอกทานตะวัน หรือน าไปขายเป็นอาหารของนก



สวนดอกทานตะวัน เป็นอาหารของนก



สรุปกิจกรรม

พืชที่มีเมล็ดงอกเป็นต้นกล้าเมื่อเจริญเติบโตและ
มีดอก ดอกจะมีการสืบพันธุ์เปลี่ยนแปลงไปเป็นผล 
ภายในผลมีเมล็ด แล้วเมล็ดก็เกิดการเจริญเติบโตต่อไป
อีกเกิดขึ้นซ้ า ๆ ต่อไปเรื่อย ๆ เป็นรูปแบบคงที่
หมุนเวียนแบบนี้เรียกว่า วัฏจักรชีวิตของพืชดอก



เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม

บทเรียนครั้งต่อไป

1. ใบงานเรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก หน้า 93
2. บัตรภาพพืชดอก
3. บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก
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