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เรื่อง
รู้ความ ท าตามได้

(เครื่องใช้ในโรงเรียน)



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. บอกหลักการปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน าในการใช้สถานที่สาธารณะได้

2. อ่านค าสั่งหรือข้อแนะน าในการใช้สถานที่สาธารณะได้

3. ปฏิบัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน าในการใช้สถานที่สาธารณะได้

4. เห็นความส าคัญของการอ่านข้อเขียนเชงิอธบิายหรือข้อแนะน า



การอ่านข้อเขียน
เชิงอธิบาย



ข้อเขียนเชิงอธิบาย
ข้อเขียนเชิงอธิบาย เป็นข้อความที่แจ้ง   

เรื่องราวต่าง ๆ เพื่ออธิบายและแนะแนวทาง                  
การปฏิบัติให้ผู้อ่านทราบ เช่น การใช้สถานที่
สาธารณะ การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า



ข้อควรปฏิบัติในการอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย 

๑. อ่านรายละเอียดของข้อเขียน

๒. ท าความเข้าใจข้อเขียนที่อ่านว่ามีจุดประสงค์
เพื่ออะไร เช่น เพื่อให้ปฏิบัติตาม เพื่อให้ค าแนะน า

3. ปฏิบัติตนตามข้อแนะน าหรือค าสั่ง            
ในงานเขียนนั้น ๆ





1. อย่าเสียบปล๊ักไฟ หรือเปิด-ปิดสวิตช์ไฟ ขณะที่ตัวเปียก เพราะอาจท าให้
ไฟฟ้าดูดได้

2. ไม่น านิ้วมือหรือสิ่งต่าง ๆ เช่น ไม้ กระดาษ แหย่เข้าไปในปลั๊กไฟหรือ
เครื่องใช้ไฟฟ้า

3. หลีกเลี่ยงการสัมผัสสายไฟที่ช ารุด เก็บรักษาเครื่องใช้ไฟฟ้าไว้ในที่แห้ง

4. ดูแลรักษาความสะอาดของเครื่องใช้ไฟฟ้าอยู่เสมอ

5. ปิดสวิตช์ไฟ และดึงปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมื่อเลิกใช้งาน                         
เพื่อเป็นการประหยัดพลังงาน

ตัวอย่าง    ข้อแนะน าการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า



ตัวอย่าง    ข้อแนะน าการใช้พัดลม

1. เลือกซื้อที่มีเครื่องหมาย มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 
(มอก.)
2. ไม่ควรเปิดพัดลมใกล้ผ้าม่าน, มุ้ง เพราะพัดลมจะดูดวัสดุ
ที่เบาดังกล่าวเข้าไปพันในเครื่อง ซึ่งอาจเกิดอันตรายได้
3.ห้ามพ่นสเปรย์ทุกชนิดเข้าไปในตัวพัดลมโดยเด็ดขาด 
4. ห้ามใช้นิ้วมือ, ดินสอ หรือสิ่งของอื่น ๆ แหย่เข้าไปใน
ตะแกรงพัดลม ขณะที่ใบพัดก าลังหมุน
5. หากชิ้นส่วนของอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น สายไฟ มอเตอร์ 
ช ารุด ไม่ควรซ่อมด้วยตัวเอง 



ตัวอย่าง       ข้อแนะน าการใช้โทรทัศน์

1. วางโทรทัศน์ไว้ในที่ถ่ายเทสะดวกและตั้งห่างจาก
ผนังอย่างน้อย 10 เซนติเมตร
2. ไม่ควรเสียบปลั๊กทิ้งไว้ อาจท าให้เกิดอันตราย
ในขณะเกิดฟ้าแลบได้
3. ก่อนท าความสะอาดโทรทัศน์ให้ถอดปลั๊กทุกครั้ง
4. หากโทรทัศน์ช ารุด ไม่ควรซ่อมเอง



ตัวอย่าง       ข้อแนะน าการใช้ตู้กดน้ า

1. ติดตั้งสายดินให้ถูกวิธีพร้อมติดตั้งเครื่องท าน้ าเย็น
2. ติดตั้งเครื่องป้องกันอันตรายจากไฟฟ้ารั่ว
3. ติดตั้งเครื่องกดน้ าในบริเวณที่เป็นฉนวนไฟฟ้าและ    
ไม่เปียกชื้น เช่น ปูพื้นด้วยยาง และไม่ควรให้มีน้ าชื้นแฉะ



ตัวอย่าง      ข้อแนะน าการใช้เตาไฟฟ้า

1. หลีกเลี่ยงการวางวัสดุติดไฟหรือพลาสติก                     
ลงบนพื้นผิวเตาไฟฟ้า
2. ไม่ควรติดตั้งเตาไฟฟ้าใกล้บริเวณที่มีความร้อนสูง              
เพื่อหลีกเลี่ยงความเสียหายที่เกิดกับเครื่องหรือ             
ท าให้เครื่องท างานผิดปกติ
3. หลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณที่ท าอาหาร เนื่องจาก              
ขณะใช้งานกระจกเตาจะมีความร้อน อาจเป็นอันตรายได้
4. หยุดใช้งานทันทีที่พบว่ากระจกหน้าเตาแตก
5. ไม่ควรปล่อยให้เด็กเล่นเตาไฟฟ้า



ข้อเขียนเชิงอธิบายในการใช้สถานที่สาธารณะ



1. ล้างมือด้วยสบู่ก่อนรับประทานอาหาร
2. ยืนเว้นระยะห่างขณะรอซื้ออาหาร
3. รับประทานอาหารด้วยช้อน ส้อมส่วนตัว
4. นั่งรับประทานอาหารโดยเว้นระยะห่าง
5. น าภาชนะวางจุดที่ก าหนด

ข้อควรปฏิบัติในการใช้โรงอาหาร



ข้อควรปฏิบัติในการใช้ห้องคอมพิวเตอร์

1. แต่งกายสุภาพเรียบร้อย
2. ไม่คุยหรือส่งเสียงดังรบกวนผู้อื่น
3. ไม่น าอาหารหรือเครื่องดื่มเข้ามารับประทาน
4. ต้องลงชื่อเพื่อขอให้งานคอมพิวเตอร์ทุกครั้ง
5. ใช้บริการคอมพิวเตอร์ได้ครั้งละ 1 ชั่วโมง



ข้อควรปฏิบัติในการใช้ห้องสมุด
1. แต่งกายสุภาพเรียบร้อย

2. ไม่คุยหรือส่งเสียงดังรบกวนผู้อื่น

3. ไม่น าอาหารหรือเครื่องด่ืมเข้ามารับประทาน

4. ไม่ขีดเขียนลงในหนังสือ ไม่ตัดหรือฉีกหนังสือ และไม่ควร       
พับหนังสือ

5. ส าหรับผู้ที่มีบัตรสมาชิกห้องสมุด สามารถยืมหนังสือได้ ดังนี้
• ครู ยืมหนังสือได้ครั้งละ ๗ เล่ม
• นักเรียน ยืมหนังสือได้ครั้งละ ๕ เล่ม

โดยยืมได้ครั้งละ ๕ วัน เท่านั้น



กิจกรรม 
ถึงตาหนู ลองท าดูบ้าง

ให้นักเรียนระดมความคิด
เขียนข้อเขียนเชิงอธิบายตามสถานที่

กิจกรรม 
ถึงตาหนู ลองท าดูบ้าง













กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

บทบาทนักเรียน บทบาทครูปลายทาง
๑.  ครชูี้แจงการท ากิจกรรม
๒. ครูเดินดู และให้ความช่วยเหลือ  
ตามความเหมาะสม

๑. นักเรียนฟังค าชี้แจงการท ากิจกรรม
๒.นักเรียนท าใบงานที่ 8
เรื่องท าได้ ท าดี



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ท าได้ ท าดี

ใบงานที่ 8



เฉลยใบงาน



ค าชี้แจง    ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไดถู้กต้อง

ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไมถู่กต้อง

เอื้องฟ้ารับประทานอาหารและขนมในโรงอาหารเสร็จเรียบร้อยก่อนไปเล่นกับเพ่ือน

ไข่นุ้ยเสียบปลั๊กพัดลมทันทีหลังจากที่เพ่ิงล้างมือมา

น้ าฝนไปยืมหนังสือกับครูบรรณารักษ์ในห้องสมุด









ค าชี้แจง    ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไดถู้กต้อง

ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไมถู่กต้อง

น้ าป่ันส ารวจตนเองและความเรียบร้อยทุกครั้งก่อนออกจากห้องน้ า

ส้มไกวชิงช้าแรง และสูง เพราะต้องการให้เพื่อนชมว่าตนเองเก่ง

ส้มโอน าขนมเข้าไปรับประทานในสนามหญ้าเทียมขณะเข้าไปดูพี่ ๆ เล่นฟุตบอล









ค าชี้แจง    ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไดถู้กต้อง

ใส่เครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ปฏิบัติตามข้อแนะน าไมถู่กต้อง

ปิงปองไม่วิ่งและไม่ส่งเสียงดังในห้องเรียน

ใบตองเปิด-ปิด คอมพิวเตอร์ตามขั้นตอนที่อยู่บนโต๊ะทุกครั้งที่ใช้งาน







สรุปบทเรียน



การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย
ในชีวิตประจ าวัน













เรื่อง อ่านได้ ใช้เป็น (เครื่องใช้ในบ้าน)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

บทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. สลากยา, เครื่องใช้ไฟฟ้า
2. ใบงานที่ ๙ เรื่อง อ่านได้ ใช้เป็น



รู้ความ ท าตามได้
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