
 

 
 
การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย  และงานเขียนคำแนะนำ และวิธีปฏิบัต ิ
              เป็นการอ่านเพื่อค้นคว้าข้อมูลความรู้ หรือวิธีนำไปใช้ ต้องอ่านอย่างละเอียดให้ได้
ความครบถ้วน จะทำให้ปฏิบัติตามได้ถูกต้อง เช่น  คำแนะนำการใช้พจนานุกรม การใช้วัสดุ
อุปกรณ์ ข้อแนะนำ คำเตือนบนฉลากยา คู่มือและเอกสารของโรงเรียน  ข่าวสารทางราชการ 
 
การเขียนอธิบาย 
         การเขียนอธิบาย เป็นการเขียนที่บอกลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้เข้าใจ และชัดเจน
วิธีการเขียนอธิบาย ผู้เขียนต้องตั้งหัวเรื่องหรือลำดับความคิด ดังนี้ 

๑. สิ่งที่อธิบาย คือ อะไร ลักษณะเด่นหรือรายละเอียด 
๒. จุดมุ่งหมายในการเขียนอธิบายสิ่งนั้น 
๓. ข้อคิด หรือข้อสังเกตเกี่ยวกับสิ่งนั้น 
 

ตัวอย่าง แผนภาพโครงเรื่อง งานวันเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๘ เร่ือง การอ่านงานเขียนประเภทคำแนะนำ หรือคำอธิบายแสดงขั้นตอน                                                 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เรื่อง วิชาเหมือนสินค้า 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙  
เร่ือง การอ่านงานเขียนประเภทคำแนะนำและคำอธิบายแสดงขั้นตอน 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 
 
 

งานวันเด็ก 

การประกวด
ความสามารถ 

การเล่นบันเทิง 

การแสดง การชมสถานที่ 

เล่นเกม 

จับสลาก 

มายากล 

มวยไทย 

วาดรูป 

ร้องเพลง 
ตอบปัญหา 

สวนสัตว์ 

สนามบิน 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
การเขียนคำแนะนำ หรือวิธีปฏิบัติ 
           การเขียนคำแนะนำ วิธีการปฏิบัติ เป็นการเขียนบอกวิธีการให้ปฏิบัติได้ มักเขียนเป็น
ข้อความสั้นๆ ให้เนื้อความชัดเจน ใช้ภาษากะทัดรัด สื่อความหมายชัดเจน อาจมีการย้ำข้อความ
สำคัญ 

ตัวอย่างแผนภาพโครงเร่ือง การทำน้ำพริกกะปิ 
 

 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 

วิธีทำน้ำพริกกะปิ 

 
๑. โขลกพริกขี้หนูกับกระเทียม ตำให้เข้ากัน 

๒. ใส่กุ้งแห้ง กะปิ น้ำตาลปี๊บ มะเขือพวง ตำเบา ๆ พอให้มะเขือแตก 

๓. ปรุงด้วยน้ำปลา น้ำมะนาว คนให้เข้ากัน ตักใส่ถ้วย 

เร่ือง งานวันเด็ก 
              งานวันเด็กของอำเภอปีนี ้ จ ัดที ่สวนสัตว์ และสนามบิน ในงานจัดให ้มี            
การประกวดความสามารถ ได้แก่ การวาดรูประบายสี การร้องเพลง และการตอบปัญหา      
มีบริเวณที่จัดให้พ่อ แม่ ผู้ปกครองพาบุตรหลานมาเล่นบันเทิง ได้แก่การเล่นเกมและ            
จับสลากของเล่น  นอกจากนี้แล้วยังจัดเวทีการแสดงเพื ่อส่งเสริมความสามารถด้าน            
การแสดงของนักเรียน โดยให้แสดงมายากลและรำไทย  
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
วิภา ตัณฑุลพงษ์ .๒๕๕๔. แนวการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา.   
              กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์คณะรัฐมนตรีและราชกิจจานุเบกษา.  
 

 
 
 
 

 

วิธีทำน้ำพริกกะปิ 
      น้ำพริกกะปิของแต่ละบ้านมีผสมหลักเหมือนๆ กัน  แต่วิธีทำและการปรุงรสจะ
แตกต่างกันไปตามบ้าน ตามแต่ละพื้นที่  มีวิธีการทำดังนี้  
      ๑.โขลกพริกขี ้หนูกับกระเทียมให้ละเอียด ระหว่างตำให้ใช้มือป้องที่ปากครกเพื่อ
ป้องกันไม่ให้พริกกับกระเทียมกระเด็นออกมา 
      ๒. ใส่กุ้งแห้งป่น กะปิ กับน้ำตาลปีบลงไป ใช้สากยี คลุกเคล้าให้เข้ากัน แล้วใส่มะเขือ
พวงลงไป ใช้สากบุบให้พอแตก  
      ๓. ปรุงรสด้วยน้ำปลา น้ำมะนาว และคนให้เข้ากัน แล้วตักใส่ถ้วย แค่นี้ก็ได้น้ำพริก
กะปิรสเด็ดแล้ว 
 
 
 


