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เรื่อง รากและล าต้นมีหน้าที่อะไร (2)



ในชั่วโมงที่ผ่านมานักเรียนได้ออกแบบอะไร 

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั
ออกแบบวิธีหาค าตอบเกี่ยวกับ
หน้าที่รากและล าต้นของพืช



นักเรียนออกแบบไว้ว่าอย่างไรบ้าง นักเรียนออกแบบไว้ว่าอย่างไรบ้าง  



วิธีการที่ 1

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั

สังเกตต้นพืชก่อนแช่ก่อน แล้วแช่ต้นพืช
ในน้ าสี และสังเกตดูบริเวณที่พบน้ าสี

ทุก ๆ 5 นาที จนครบ 20 นาที



ลกัษณะท่ีเหมือนกนั

สังเกตต้นพืชก่อน แล้วน าต้นพืชใส่ในขวดปากแคบ
ที่มีน้ าสี ใช้ดินน้ ามันอุดช่องว่างระหว่างปากขวด
กับต้นพืชให้สนิท ตั้งไว้ 20 นาที แล้วดูระดับน้ า

และการเคลื่อนที่ของน้ าสีในรากและล าต้น

วิธีการที่ 2



ลกัษณะท่ีเหมือนกนั

สังเกตต้นพืชก่อนการแช่น้ าสี แล้วแช่ต้นพืชในน้ าสี 
20 นาที สังเกตการเปลี่ยนแปลงแล้วตัดภายใน

ตามยาว ตามขวาง หรือทั้งตามยาวและตามขวาง

วิธีการที่ 3



ตัดตามยาว และตามขวางเป็นอย่างไร

ลกัษณะที่เหมือนกนั

2
ตัดตามยาวตัดตามขวาง

1



จุดประสงค์

1. สังเกต และอธิบายหน้าที่ของรากและล าต้นของพืช

กิจกรรม รากและล าต้นมีหน้าที่อะไร

2. บันทึกผลตามความเป็นจริงและไม่ใช้
ความคิดเห็นของตนเองลงไป



วิธีท ากิจกรรม
3. ท าตามวิธีการที่เลือกและบันทึกผลตามที่ออกแบบไว้ 
จากนั้นอภิปรายเกี่ยวกับผลการสังเกตที่ได้และน าเสนอ
4. ร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปเกี่ยวกับหน้าที่ของรากและ
ล าต้นของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้

กิจกรรม รากและล าต้นมีหน้าที่อะไร



1. ต้นพืชขนาดเล็กที่มีราก   
และล าต้น 
2. น้ าสีแดง 
3. มีดโกน 
4. แว่นขยาย 
5. สีไม้ ปากกาเคมี 
6. ภาชนะใส่น้ า 
7. ดินน้ ามัน 
8. นาฬิกา 

ให้นักเรียนเลือกใช้อุปกรณ์
ตามวิธีการที่ได้ออกแบบไว้

อุปกรณ์



เรื่อง  หน้าที่ของรากและล าต้น 
หน้า 74

ใบงาน



✓

✓

✓

สังเกตก่อน แล้วแช่ต้น
พืชในน้ าสี และสงัเกต
บริเวณที่พบน้ าสีทกุ ๆ 
5 นาที  จนครบ 20 นาที

วิธีการที่ 1
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การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 1

ในภาชนะ
ปลายราก

บริเวณที่พบน้ าสี



✓

✓

✓

สังเกตต้นพืชก่อน แล้วน าต้นพืชใส่
ในขวดปากแคบที่มีน้ าสี ใช้ดินน้ ามัน
อุดช่องว่างระหว่างปากขวดกับ
ต้นพืชให้สนิท ตั้งไว้ 20 นาที แล้ว
ดูระดับน้ าและการเคลื่อนที่ของน้ าสี
ในรากและล าต้น

✓

✓

วิธีการที่ 2



การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 2

ช่วงเวลา ผลการสังเกต

ระดับน้ าอยู่ที่ขีด            
ที่ท าเครื่องหมายไว้

ในภาชนะ

ระดับน้ าสีในขวด บริเวณที่พบน้ าสี

ก่อนแช่

หลังแช่ 20 นาที



✓

✓

✓

✓

สังเกตต้นพืชก่อนการแช่น้ าสี 
แล้วแช่ต้นพืชในน้ าสี 20 นาที 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงแล้วตัด
ภายในตามยาว ตามขวาง หรือ
ทั้งตามยาวและตามขวาง

✓

✓

วิธีการที่ 3



การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 3
ช่วงเวลา

ราก ล าต้น
ก่อนแช่

หลังแช่ 20 นาที

แล้วตัดตามขวาง
หลังแช่ 20 นาที

แล้วตัดตามยาว

บริเวณที่สังเกต



กิจกรรม รากและล าต้นท าหน้าที่อะไรกิจกรรม รากและล าต้นท าหน้าที่อะไร

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. ให้ค าแนะน าในการใช้อุปกรณ์    
อย่างถูกวิธีและอ านวยความสะดวก       
ในการหาค าตอบเกี่ยวกับหน้าที่ของราก
และล าต้น
2. ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการสังเกต
และบันทึกผล

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

- หาค าตอบเก่ียวกับหน้าที่ของราก
และล าต้นตามวิธีการที่ออกแบบไว้ 
และบันทึกผล



ผลการท ากิจกรรมผลการท ากิจกรรม
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การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 1

ในภาชนะ
ปลายราก

บริเวณรากทั้งหมด
ราก และ ล าต้น
ราก ล าต้น ใบ

บริเวณที่พบน้ าสี



ผลการท ากิจกรรม ส าหรับวิธีการที่ 1

ภาพต้นเทียน

หลังแช่น้ าสีน้ าสีแดง
ภาพต้นเทียน

ก่อนแช่น้ าสนี้ าสีแดง



ช่วงเวลา

ก่อนแช่

หลังแช่ 20 นาที

ระดับน้ าอยู่ที่ขีด            
ที่ท าเครื่องหมายไว้

ในภาชนะ

ระดับน้ าอยู่ต่ ากว่าที่
ขีดที่ท าเครื่องหมายไว้ ราก ล าต้น ใบ

การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 2

ผลการสังเกต

ระดับน้ าสีในขวด บริเวณที่พบน้ าสี



ช่วงเวลา
ราก ล าต้น

ก่อนแช่

หลังแช่ 20 นาที

แล้วตัดตามขวาง
หลังแช่ 20 นาที

แล้วตัดตามยาว

การบันทึกผล ส าหรับวิธีการที่ 3
บริเวณที่สังเกต



อภิปรายผลการท ากิจกรรมอภิปรายผลการท ากิจกรรม



ก่อนแช่ต้นพืชในน้ าสี 
สังเกตเห็นรากและล าต้นเป็นอย่างไร

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั
รากสีขาวและน้ าตาลอ่อน 

ล าต้นสีเขียวใส



ลกัษณะท่ีเหมือนกนัรากเป็นสีแดง ล าต้นเป็นสีแดง

หลังแช่ต้นพืชในน้ าสี 
สังเกตเห็นรากและล าต้นเป็นอย่างไร



สีแดงที่อยู่ในรากและล าต้นของพชืมาจากไหน

ลกัษณะท่ีเหมือนกนัมาจากน้ าสีในภาชนะ



น้ าสีแดงในภาชนะเข้าไปอยู่ในรากและล าต้น
ของพืชได้อย่างไร

ลกัษณะท่ีเหมือนกนั
รากดูดน้ าสีแดงเข้าไป 

และล าต้นส่งต่อน้ าสีแดงไปส่วนอื่น ๆ



ลกัษณะท่ีเหมือนกนั
รากท าหน้าที่ดูดน้ า ล าต้นท าหน้าที่

ล าเลียงน้ าไปยังส่วนต่าง ๆ

จากผลการสังเกตรากและล าต้นของพืช
ท าหน้าที่อะไร 



ลกัษณะท่ีเหมือนกนั
พบน้ าสีแดงในภาชนะเคลื่อนที่ไปอยู่

บริเวณราก ล าต้น และใบ 

นักเรียนทราบได้อย่างไรว่า รากท าหน้าที่ดูดน้ า 
ล าต้นท าหน้าที่ล าเลียงน้ าไปยังส่วนต่าง ๆ



นอกจากรากท าหน้าที่ดูดน้ าได้ยังท าหน้าที่ดูด
ธาตุอาหารที่อยู่ในดินแล้วล าต้นล าเลียงน้ า
และธาตุอาหารไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช 

เพื่อให้พืชน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิต

นอกจากรากท าหน้าที่ดูดน้ าได้ยังท าหน้าที่ดูด
ธาตุอาหารที่อยู่ในดินแล้วล าต้นล าเลียงน้ า
และธาตุอาหารไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช 

เพื่อให้พืชน าไปใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิต



นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตนเอง

นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตนเอง



สรุปผลการท ากิจกรรม
เมื่อแช่ต้นพืชในน้ าสีแดงแล้วสังเกตและบันทกึผล

ตามความเป็นจริงโดยไม่ใช้ความคิดเห็นของตนเอง
ลงไปเกี่ยวข้อง พบว่าน้ าสีแดงในภาชนะเคลื่อนที่ไป
อยู่บริเวณราก ล าต้น และใบ นั่นเป็นหลักฐานแสดง
ให้เห็นว่ารากมีหน้าที่ดูดน้ า ล าต้นมีหน้าที่ล าเลยีงน้ า



เรื่อง รากและล าต้นมีหน้าที่อย่างไร (3)

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ข่าว ถั่วงอกตัดรากสมุนไพร หน้า 73
2. ใบงาน เรื่อง หน้าที่ของรากและล าต้นหน้า 75
3. แบบประเมินตนเอง หน้า 77

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th
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