
 
ศาสนาและศาสนพิธีทีน่ักเรียนควรรู้จัก 

ศาสนาพุทธ 

- การเวียนเทียน คือการเดินเวียนรอบปูชนียสถานสำคัญ เช่น อุโบสถวิหาร หรือ
พระพุทธรูปเพื่อระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยในวันสำคัญ โดยใช้เทียนธูปและดอกไม้
เป็นเครื่องสักการบูชา ถือไว้ในมือแล้วเดินเวียน 3 รอบ ขณะที่เดินรอบนั้นพึงตั้งจิต     
ให้สงบ พร้อมสวดมนต์ระลึกถึงพระพุทธคุณ ด้วยการสวดบท "อิติปิโส" ระลึกถึง      
พระธรรมคุณ ด้วยการสวด สวากขาโต และระลึกถึงพระสังฆคุณ ด้วยการสวด             
สุปะฏิปันโน จนกว่าจะเวียนจบ 3 รอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

การเวียนเทียน ในพระพุทธศาสนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบความรูท้ี่ 2 เร่ือง พฤติกรรมการดำเนินชีวิตที่แตกต่างกันด้านศาสนาและศาสนพิธี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง พฤติกรรมการดำเนินชีวิตที่เหมาะสมกับสังคมไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   
เร่ือง พฤติกรรมการดำเนินชีวิตด้านศาสนาและศาสนพิธีในสังคมไทย 

รายวิชา สังคมศึกษา  รหัสวิชา ส13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 

 



ศาสนาคริสต ์

- ศีลมหาสนิท เป็นพิธีกรรมที่ชาวคริสต์จะต้องไปฟังมิสซาในโบสถ์ทุกวันอาทิตย์ 
เพื ่อระลึก ถึงพระเยซูชาวคริสต์จะสวดมนต์ร ับขนมปังและเหล้าองุ ่น  (ดังภาพ)           
จากบาทหลวงมารับประทาน ถือเป็นการให้ เลือดของผู้เข้าพิธีกับเลือดของพระเยซู       
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นการแสดงความเป็นหนึ่งเดียวกันของ เหล่าชาวคริสต์และ
ความสนิทสัมพันธ์กับพระเจ้าผ่านการระลึกถึง 

 
 
 

 

 

 

 

 

การรับศีลมหาสนิท         ขนมปังและเหล้าองุ่น 

 
ศาสนาอิสลาม 

- ละหมาด หรือ นมาซ หรือเรียกกันในภาษามลายูปัตตานีว่า มาแย คือการ
นมัสการพระเจ้า อันเป็นศาสนกิจอย่างหนึ่งในศาสนาอิสลาม เพื่อแสดงถึงความเคารพ
สักการะ ความขอบคุณ และความภักดีต่ออัลลอฮ์ โดยทั่วไปการละหมาดคือการขอพร 
ส่วนทางศาสนาหมายถึงการกล่าวและการกระทำ การละหมาดจะกระทำ 5 เวลา 
 

 

 

 

 

 

การละหมาด ของศาสนาอิสลาม  
 

 


