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เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกันแก้ปัญหา (2)

ครูผู้สอน ครูวิภามาศ  แซ่โง้ว



ร่วมด้วยช่วยกันแก้ปัญหา 
(2)



ค าถามชวนคิด

1. ส่วนต่าง ๆ ของต้นผักบุ้ง     
มีอะไรบ้าง

รากราก

ล าต้นล าต้น

ใบใบ



ค าถามชวนคิด

2. แต่ละส่วนของผักบุ้ง
มีหน้าที่ใดบ้าง

ดูดน้ าดูดน้ า

ล าเลียงน้ าล าเลียงน้ า

สร้างอาหารสร้างอาหาร



ค าถามชวนคิด

3. หากต้องการปลูกผักบุ้ง
ให้เจริญเติบโตและด ารงชีวิตอยู่ได้ 
ควรปลูกในสภาพแวดล้อมอย่างไร 



จุดประสงค์การเรียนรู้

ระบุสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิต
ของผักบุ้งจากการรวบรวมข้อมูล



กิจกรรม ร่วมด้วยช่วยกันแก้ปัญหา

วิธีท า
2. แต่ละกลุ่มรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
กับการด ารงชีวิตของผักบุ้ง



ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาท่ี
ก าหน

แหล่งเรียนรู้

เว็บไซต์ (website)

ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาที่
ก าหน

ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาท่ี
ก าหน

เอกสารแผ่นพับ ใบความรู้



ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาท่ี
ก าหน

ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาที่
ก าหน

ใช้เวลาเล่าเรื่องตามจินตนาการ
ภายในเวลาท่ี
ก าหน

ตัวอย่างชนิดของผักบุ้ง

ผักบุ้งนา ผักบุ้งจีน ผักบุ้งไทย



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรยีน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตของผักบุ้งจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ

เตรียมแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตของผักบุ้งไว้ให้
นักเรียนเลือกศึกษาตามความเหมาะสม 
เช่น เว็บไซต์ (website) เอกสารแผ่นพับ
ใบความรู้ เป็นต้น



นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตของผักบุ้งจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ

กิจกรรม



(ข้อมูลจาก www.allkaset.com)

ศึกษาความรู้เกี่ยวกับ
เรื่อง การเจริญเติบโตของผักบุ้งจีน



ลักษณะการเจริญเติบโต
ผักบุ้งจีนใช้เวลาในการงอก 48 ชั่วโมง 
มีการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว
จนกระทั่งอายุประมาณ 30-45 วัน 
การเจริญเติบโตจะเปลี่ยนไปในทาง
ทอดยอดและแตกกอ 

(ข้อมูลจาก www.allkaset.com)

การเจริญเติบโตของผกับุง้จีน



ลักษณะการเจริญเติบโต
การแตกกอเป็นการแตกหน่อออกมา
จากตาที่อยู่บริเวณโคนต้นที่ติดกับราก 
มีตาอยู่รอบต้น 3-5 ตา เมื่อแตกแถว
ออกมาแล้วจะเจริญทอดยอดยาว
ออกไปเป็นล าต้น มีปล้องข้อ และทุก
ข้อจะให้ดอกและใบ

(ข้อมูลจาก www.allkaset.com)

การเจริญเติบโตของผกับุง้จีน



สภาพแวดล้อมท่ีต้องการ
ผักบุ้งจีนสามารถปลูกได้ทั้งบนบกและ
ในน้ า ดินที่เหมาะสมในการปลูกเป็นดิน
ร่วนหรือดินร่วนปนทราย ผักบุ้งจีนชอบ
ชื้นแฉะต้องการความชื้นในดินสูงมาก 
ต้องการแสงแดดเต็มที่ ซึ่งประเทศไทย
สามารถปลูกได้ดี (ข้อมูลจาก www.allkaset.com)

การเจริญเติบโตของผกับุง้จีน



อภิปรายความรู้

มีน้ า มีดินให้อยู่อาศัย

1. นักเรียนคิดว่าสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับการ
ด ารงชีวิตของผักบุ้งเป็นอย่างไรบ้าง



อภิปรายความรู้

2. ในการปลูกผักบุ้งนอกจากจะต้องมีสภาพแวดล้อม
ที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตของผักบุ้งแล้ว 

ผักบุ้งที่น ามาปลูกควรมีลักษณะเป็นอย่างไรเพราะอะไร

ผักบุ้งที่มีรากติดอยู่กับล าต้น 
เพราะรากจะช่วยดูดน้ า ท าให้ต้นผักบุ้งรอดได้



สรุปบทเรียน

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับ
การด ารงชีวิตของผักบุ้ง คือ 

มีน้ า มีดินให้อยู่อาศัย 



กิจกรรมท้าทาย
เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกันแก้ปัญหา 

(3) 

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ 10
เรื่อง ร่วมด้วยช่วยกันแก้ปัญหา (หน้า 40-41)

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)
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