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เรื่อง วิถีชีวิตในอดีต



จุดประสงค์การเรียนรู้

เข้าใจและยกตัวอย่างวิถีชีวิตในอดีตได้



วิถีชีวิตในอดีต

วิถีชีวิต หมายถึง ทางด าเนินชีวิต 
เช่น วิถีชีวิตชาวบ้าน

ดังนั้นวิถีชีวิตในอดีต คือ การด าเนินชีวิตของ
คนในสมัยอดีต 



ครกกระเดื่อง
ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ผลิตสิ่งของใช้เอง
ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ที่มา : พิพิธภัณฑ์เรือนโบราณล้านนา มช.



ที่มา : https://www.naibann.com/25-thai-old-rural-pictures-by-dekfarmhouse/



ที่มา : https://lifestyle.campus-star.com/picpost/19803.html



ย้อนรอยอดีต



ที่มา : https://www.naibann.com/25-thai-old-rural-pictures-by-dekfarmhouse/







วิถีชีวิตในอดีต
ผู้คนส่วนใหญ่ในอดีตด ารงชีวิต โดย
การพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ มีชีวิตที่
เรียบง่าย พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ

กันภายในชุมชน



ใบงานที่ 3  เรื่อง วิถีชีวิตในอดีต

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



กิจกรรมของปลายทางในวันนี้

นกัเรยีนเขียนเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตของตนเอง โดยใชค้  าบอกช่วงเวลาในการ
ล าดบัเหตกุารณ์

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงกิจกรรมครู
๑. แจกใบงานที่ 3 เรื่อง วิถีชีวิตในอดีต
๒. อธิบายกิจกรรมในใบงาน                 
ให้นักเรียนอีกครั้ง
๓. ทบทวนความรู้ และให้ค าแนะน า
นักเรียน

ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  √ ลงใต้
ภาพที่เป็นวิถีชีวิตในอดีต และท า
เครื่องหมาย × ลงใต้ภาพที่ไม่ใช่วิถี
ชีวิตในอดีต พร้อมตอบค าถามให้
ถูกต้อง



ใบงานท่ี 3
เรื่อง วิถีชีวิตในอดีต



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงใต้ภาพที่เป็นวิถีชีวิตในอดีต และ                      
ท าเครื่องหมาย × ลงใต้ภาพที่ไม่ใช่วิถีชีวิตในอดีต พร้อมตอบค าถามให้ถูกต้อง



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงใต้ภาพที่เป็นวิถีชีวิตในอดีต และ                      
ท าเครื่องหมาย × ลงใต้ภาพที่ไม่ใช่วิถีชีวิตในอดีต พร้อมตอบค าถามให้ถูกต้อง

จงยกตัวอย่างวิถีชีวิตในอดีตที่นักเรียนชื่นชอบมา 1 ด้าน 
พร้อมบอกเหตุผล
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….…………………



เฉลยใบงานท่ี 3
เรื่อง วิถีชีวิตในอดีต



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงใต้ภาพที่เป็นวิถีชีวิตในอดีต และ                      
ท าเครื่องหมาย × ลงใต้ภาพที่ไม่ใช่วิถีชีวิตในอดีต พร้อมตอบค าถามให้ถูกต้อง

✓ ✓

✓ ✓

××

×



ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย √ ลงใต้ภาพที่เป็นวิถีชีวิตในอดีต และ                      
ท าเครื่องหมาย × ลงใต้ภาพที่ไม่ใช่วิถีชีวิตในอดีต พร้อมตอบค าถามให้ถูกต้อง

จงยกตัวอย่างวิถีชีวิตในอดีตที่นักเรียนชื่นชอบมา 1 ด้าน 
พร้อมบอกเหตุผล
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….…………………

อยู่แบบเรียบง่าย ไม่วุ่นวาย 



สรุป
บทเรียน



สามารถดาวน์โหลดได้ทีw่ww.dltv.ac.th

บทเรียนครั้งต่อไป

ใบงานที่ 4 เรื่อง วิถีชีวิตในปัจจุบัน
สิ่งที่ต้องเตรียม

เรื่อง วิถีชีวิตในปัจจุบัน
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