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จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกลักษณะการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงต่าง ๆ
๒. ปฏิบัติการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
๓. เห็นคุณค่าของการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง
น าไปใช้ประโยชน์



นักเรียนสามารถเคลื่อนไหว
ร่างกายแบบใดได้บ้าง 

ที่สามารถสื่อให้ผู้อื่นรับรู้ได้



เคลื่อนไหวร่างกาย 
ในรูปแบบต่าง ๆ



การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ

การเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น เดิน วิ่ง กระโดด ฯลฯ 

ซึ่งการเคลื่อนไหวร่างกายสามารถน าไปใช้
ประกอบเพลงหรือเรื่องราวต่าง ๆ ได้



การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ

การเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อเลียนแบบคน 
สัตว์ สิ่งของ หรือธรรมชาติ 

จะมีความแตกต่างกันไปตามเหตุการณ์
หรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน



ตัวอย่าง
เคลื่อนไหวร่างกาย 
ในรูปแบบต่าง ๆ



เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง



การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง

การแสดงท่าทางประกอบเพลง 
เป็นการแสดงท่าทาง

ให้สัมพันธ์กับเนื้อหาเพลง 
และเหมาะสมกับจังหวะ



การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง

เหมาะสมท านองเพลง 
นอกจากน้ี ยังเป็นการส่งเสริมความคิด 

ส่งเสริมจินตนาการอีกด้วย



หลักของ
การร้องเพลง



หลักการขับร้องเพลง

๑. ฝึกอ่านเนื้อร้องตามลักษณะ
ค าประพันธ์ให้ถูกต้องชัดเจน
๒. ฝึกอ่านเนื้อเพลงตามวรรคตอน
ของท านองเพลง



หลักการขับร้องเพลง

๓. ฝึกอ่านเนื้อร้องตามท านองเพลง
๔. ฝึกร้องเพลงให้ถูกต้องตาม
ท านองและจังหวะ
๕. แสดงอารมณ์และสีหน้าท่าทาง
ให้เหมาะสมกับเนื้อหาของเพลง 



เพลง 
เซิ้งน้องน้อย



สื่อเสียงใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อเสียง
เพลง เซิ้งน้องน้อย

เผยแพร่โดย บ้านดรุณ อ.เตือนใจ ศรีมารุต
เผยแพร่วันท่ี ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๓

ที่มา https://www.youtube.com/watch?v=bdk81yiLycc



เพลง เซิ้งน้องน้อย

 โอ้น้องน้อย เจ้าเรียบร้อยช่างน่ารัก

ใครพบก็ต้องทัก โอ้น้องรักร าลอยหน้า

ชูมือขวายักเอวเข้าที ชูมือซ้ายยักเอวเข้าที





กิจกรรม 
เคลื่องไหวร่างกายตามบทเพลง

ให้นักเรียนฝึกร้องเพลงเซิ้งน้องน้อย 
และฝึกปฏิบัติท่าทางประกอบเพลง
จากนั้นออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน



ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 

๑. ครูปลายทางชี้แจงกิจกรรม
๒. นักเรียนฝึกร้องเพลงเซิ้งน้องน้อย และฝึกปฏิบัติท่าทาง   
    ประกอบเพลง
๓. ครูปลายทางให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรม
๔. นักเรียนลงมือท ากิจกรรม



เพลง เซิ้งน้องน้อย

 โอ้น้องน้อย เจ้าเรียบร้อยช่างน่ารัก

ใครพบก็ต้องทัก โอ้น้องรักร าลอยหน้า

ชูมือขวายักเอวเข้าที ชูมือซ้ายยักเอวเข้าที





สรุปบทเรียน
เรื่อง

เคลื่อนไหวร่างกายตามบทเพลง



บทเรียนครั้งต่อไป
เรื่อง 

นาฏยศัพท์
สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
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