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การอ่านบทร้อยกรอง
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง
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สนทนาพาที
การอ่านบทร้อยกรอง



“ “การอ่านบทร้อยกรอง เป็นการอ่านออกเสียง   
ที่มุ่งให้เกิดความเพลิดเพลินซาบซึ้งในค าประพันธ์   
ซึ่งจะต้องอ่านอย่างมีจังหวะ ลีลา และท่วงท านอง
ตามลักษณะของค าประพันธ์

การอ่านบทร้อยกรอง



“ “
การอ่านบทร้อยกรอง

การอ่านบทร้อยกรองให้มีประสิทธิภาพนั้น
ผู้อ่านจะต้องฝึกฝนอ่านอย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้เกิด
ทักษะในการอ่าน เกิดความช านาญ และมีลูกเล่น          
ในแบบฉบับของตนเอง 



ค าถาม : ถ้านักเรียนต้องการ
อ่านบทร้อยกรองให้ไพเราะ  
จะมีวิธีการอ่านอย่างไร

ค าตอบ : อ่านเสียงดังฟังชัด    
เอื้อนเสียง ทอดเสียง มีอารมณ์
ร่วมกับบทร้อยกรองนั้น ๆ 

ค าถามชวนคิด



การอ่านบทร้อยกรอง
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง



1. บอกหลักการอ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้

2. อ่านออกเสียงบทร้อยกรองเรื่อง สุภาษิตสอนหญิง ได้

3. บอกคุณค่าของการอ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



หลักการอ่านออกเสียง
บทร้อยกรอง



หลักการอ่านออกเสียง                       
บทร้อยกรอง

1. ศึกษาบทร้อยกรอง     
ที่จะอ่านให้เข้าใจแจ่มแจ้ง

6. มีบุคลิกภาพที่ดีและ
มีมารยาทในการอ่าน

5. เน้นอารมณ์และ
ความรู้สึกตามเนื้อเรื่อง

2. เว้นจังหวะให้
ถูกต้องตามฉันทลักษณ์

4. น้ าเสียงไพเราะเสนาะหู
เสียงดังพอประมาณ

3. ออกเสียงให้ถูกต้องตาม
อักขรวิธี เช่น ค าที่มี ร ล



แบ่งจังหวะการอ่าน
บทร้อยกรอง



การแบ่งจังหวะการอ่านบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ

❖ ถ้ามี 7 ค า แบ่งจังหวะเป็น  2/2/3 หรือ 2/3/2

❖ ถ้ามี 8 ค า แบ่งจังหวะเป็น  3/2/3

❖ ถ้ามี 9 ค า แบ่งจังหวะเป็น  3/3/3



ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักดิ์
บ ารุงรักกายไว้ให้เป็นผล
สงวนงามตามระบอบให้ชอบกล
จึงจะพ้นภัยพาลการนินทา

วรรคสดับ
วรรครับ
วรรครอง
วรรคส่ง



ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักดิ์

บ ารุงรักกายไว้ให้เป็นผล

สงวนงามตามระบอบให้ชอบกล

จึงจะพ้นภัยพาลการนินทา



เป็นสาวแส้แร่รวยสวยสะอาด

ก็หมายมาดเหมือนมณีอันมีค่า

แม้นแตกร้าวรานร่อยถอยราคา

จะพลอยพาหอมหายจากกายนาง



จะนุ่งห่มดูพอสมศักดิ์สงวน

ให้สมควรรับพักตร์ตามศักดิ์ศรี

จะผัดหน้าทาแป้งแต่งอินทรีย์

ดูฉวีผิวเนื้ออย่าเหลือเกิน



แม้นลูกดีก็จะมีศรีสง่า

ญาติวงศ์พงศาก็ผ่องใส

ถึงเพื่อนบ้านฐานถิ่นที่ใกล้ไกล

ก็มีใจสรรเสริญเจริญพร



จงรักนวลสงวนงามห้ามใจไว้

อย่าหลงใหลจ าค าที่ร่ าสอน

คิดถึงหน้าบิดาแลมารดร

อย่ารีบร้อนเร็วนักมักไม่ดี



กิจกรรมแบ่งกลุ่ม
อ่านบทร้อยกรอง



ผู้ใดเกิด / เป็นสตรี / อันมีศักดิ์ //

บ ารุงรัก / กายไว้ / ให้เป็นผล //

สงวนงาม / ตามระบอบ / ให้ชอบกล //

จึงจะพ้น / ภัยพาล / การนินทา //
กลุ่มที่ 1



เป็นสาวแส้ / แร่รวย / สวยสะอาด //

ก็หมายมาด / เหมือนมณี / อันมีค่า //

แม้นแตกร้าว / รานร่อย / ถอยราคา //

จะพลอยพา / หอมหาย / จากกายนาง //
กลุ่มที่ 2



จะนุ่งห่ม / ดูพอสม / ศักดิ์สงวน //

ให้สมควร / รับพักตร์ / ตามศักดิ์ศรี //

จะผัดหน้า / ทาแป้ง / แต่งอินทรีย์ //

ดูฉวี / ผิวเนื้อ / อย่าเหลือเกิน //
กลุ่มที่ 3



แม้นลูกดี / ก็จะมี / ศรีสง่า //

ญาติวงศ์ / พงศา / ก็ผ่องใส //

ถึงเพื่อนบ้าน / ฐานถิ่น / ที่ใกล้ไกล //

ก็มีใจ / สรรเสริญ / เจริญพร // กลุ่มที่ 4



จงรักนวล / สงวนงาม / ห้ามใจไว้ //

อย่าหลงใหล / จ าค า / ที่ร่ าสอน //

คิดถึงหน้า / บิดา / แลมารดร //

อย่ารีบร้อน / เร็วนัก / มักไม่ดี // กลุ่มที่ 5



กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้
ค าชี้แจงการท าใบงาน

ให้นักเรียนท าใบงานที่ 3 การอ่านบทร้อยกรองสุภาษิตสอนหญิง                 
โดยแบ่งจังหวะการอ่านบทร้อยกรองให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์
ของกลอนสุภาพ จากนั้นฝึกอ่านเป็นกลุ่ม แล้วออกมาอ่าน
ให้เพื่อน ๆ ฟังหน้าชั้นเรียน



๑) แจกใบงานที่ 3
เรื่อง การอ่านบทร้อยกรองสุภาษิต
สอนหญิง
๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าเพิ่มเติม
๓) ประเมินการอ่านบทร้อยกรอง
สุภาษิตสอนหญิง

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑) ท าใบงานที่ 3
เรื่อง การอ่านบทร้อยกรองสุภาษิต
สอนหญิง
๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จแล้ว 
ให้ส่งที่ครูประจ าชั้น/ครูประจ าวิชา 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน



ใบงานที่ 3



ใบงานที่ 3



สรุปการท ากิจกรรม                  
และตรวจสอบความถูกต้อง



คุณค่าของการอ่านบทร้อยกรอง
ผู้อ่านได้เห็นความงามของบทร้อยกรองที่อ่าน เช่น ความงาม

ด้านวรรณศิลป์ การใช้ถ้อยค า ได้รับความไพเราะและเกิดความซาบซึ้ง 
เกิดความเพลิดเพลินเจริญใจขณะอ่าน จดจ าบทร้อยกรองได้รวดเร็ว 
ช่วยกล่อมเกลาจิตใจให้เป็นคนอ่อนโยน และที่ส าคัญคือช่วยสืบทอด
วัฒนธรรมในการอ่านท านองเสนาะไว้เป็นมรดกของชาติ

แนวค าตอบใบงานที่ 3 การสรุปคุณค่าของการอ่านบทร้อยกรอง



ค าถาม : นักเรียนคิดว่า การอ่านบทร้อยกรอง
มีคุณค่าต่อผู้อ่านและผู้ฟังอย่างไร

ค าตอบ : ผู้อ่านได้เห็นความงามของบทร้อยกรอง
ส่วนผู้ฟังได้ซาบซึ้งในเสียงอ่านที่ไพเราะน่าฟัง

ค าถามสรุปบทเรียน



ค าถาม : นักเรียนคิดว่า การอ่านบทร้อยกรอง
ช่วยเพิ่มทักษะการร้องเพลงได้หรือไม่ อย่างไร

ค าตอบ : ช่วย เพราะการอ่านบทร้อยกรองต้อง
ออกเสียงค าให้ไพเราะชัดเจนเหมือนการร้องเพลง

ค าถามสรุปบทเรียน



การอธิบายคุณค่า
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง

รายวิชา ภาษาไทย                                       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

บทเรียนครั้งต่อไป



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖

สิ่งที่ต้องเตรียม
 ใบความรู้ เรื่อง การอธิบายคุณค่าของเรื่องที่อ่าน

 ใบงาน เรื่อง การอธิบายคุณค่าของเรื่อง สุภาษิตสอนหญิง

 หนังสือวรรณคดีล าน า ชั้น ป.6


