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ค าถาม : การอ่านจับใจความ   
มีหลักการอ่านอย่างไรบ้าง

ค าตอบ : อ่านเรื่องให้เข้าใจ 
แล้วตั้งค าถาม จากนั้นสรุป
ใจความส าคัญให้ถูกต้อง

ค าถามชวนคิด



“ “การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านประเภทหนึ่ง  
ที่ต้องอาศัยทักษะในการจับใจความส าคัญ เพื่อค้นหา
ส่วนส าคัญของเรื่อง รวมถึงการค้นหาข้อคิดของเรื่อง
เพื่อน าไปปรับใช้ในชีวิตจริงอีกด้วย

การอ่านจับใจความ



การอ่านจับใจความ
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง



1. บอกหลักการอ่านจับใจความส าคัญได้

2. สรุปใจความและข้อคิดจากเรื่อง สุภาษิตสอนหญิงได้

3. บอกแนวทางการน าข้อคิดไปปรับใช้ในชีวิตจริงได้

จุดประสงค์การเรียนรู้



อ่านเนื้อหาตั้งแต่ต้นจนจบ ให้เข้าใจและชัดเจน

ถอดค าประพันธ์จากบทร้อยกรองให้ถูกต้องตรงตามเนื้อเรื่อง

เรียบเรียงเนื้อความให้เป็นบทร้อยแกว้ที่เข้าใจง่าย

น าใจความส าคัญที่ได้มาเรียบเรียงด้วยส านวนภาษาที่สละสลวย 

เรียงล าดับหลักการอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง



หลักการอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง

1. อ่านเนื้อหาตั้งแต่ต้นจนจบ ให้เข้าใจและชดัเจน

2. ถอดค าประพันธ์จากบทร้อยกรองให้ถูกตอ้งตรงตามเนื้อเรื่อง

3. เรียบเรียงเนื้อความให้เป็นบทร้อยแก้วที่เข้าใจง่าย

4. น าใจความที่ได้มาเรียบเรียงด้วยส านวนภาษาที่สละสลวย 



ค าถามกระตุ้นความคิด

“ “ค าถาม : นักเรียนคิดว่า การอ่านจับใจความจาก
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง ส าคัญหรือไม่ อย่างไร

“ “ค าตอบ : ส าคัญ เพราะจะท าให้เข้าใจเนื้อหาและ
สามารถถอดความจากเรื่องได้ 



“ “เรื่อง สุภาษติสอนหญิง เป็นวรรณคดีค าสอน
โดยมีวัตถุประสงค์อยู่ในเนื้อหาอย่างชัดเจนว่า
ต้องการให้เป็นเครื่องเตือนสติสอนใจสตรี และมี
เนื้อหาที่สอนผู้หญิงได้ทุกวัย ทั้งกาย วาจา ใจ

วิเคราะห์เรื่องสุภาษิตสอนหญิง



ฝึกสรุปใจความส าคัญ
จากบทร้อยกรอง



















กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้

ค าชี้แจงการท าใบงาน
ให้นักเรียนท าใบงานที่ 2 การอ่านจับใจความสุภาษิตสอนหญิง                 
โดยตอบค าถาม ประเด็นชวนคิด พิจารณา สรุปใจความส าคัญ 
อธิบายข้อคิด และท าแบบทดสอบปรนัย จ านวน 5 ข้อ



๑) แจกใบงานที่ 2
เรื่อง การอ่านจับใจความสุภาษิต
สอนหญิง
๒) สังเกตการท างานของนักเรียน
และให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม
๓) ประเมินการอ่านจับใจความ
และตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑) ท าใบงานท่ี 2
เรื่อง การอ่านจับใจความสุภาษิต
สอนหญิง
๒) เมื่อนักเรียนท าใบงานเสร็จแล้ว 
ให้ส่งที่ครูประจ าชั้น/ครูประจ าวิชา 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน



ใบงานที่ 2



ใบงานที่ 2



ใบงานที่ 2



สรุปการท ากิจกรรม                  
และตรวจสอบความถูกต้อง



แนวค าตอบใบงานที่ 2 การตอบค าถาม

1. วรรณคดีเรื่อง “สุภาษิตสอนหญิง” มีจุดประสงค์ในการแต่งอย่างไร

ตอบ เพื่อต้องการให้เป็นเครื่องเตือนสติสอนใจสตรี มีเนื้อหาสอนหญิง  
ทุกวัย และมีสาระครอบคลุมแทบทุกเรื่อง ทั้งทางกาย วาจา ใจ และ    
การครองตนให้เหมาะสมตามค่านิยมที่ดี การปฏิบัติตนต่อบิดา มารดา 
สามี และบุคคลทั่วไป



แนวค าตอบใบงานที่ 2 การตอบค าถาม

2. จงสรุปใจความส าคัญของเรื่อง “สุภาษิตสอนหญิง”

ตอบ สุภาษิตสอนหญิง เป็นวรรณคดีค าสอนที่สอนผู้หญิง โดยแรกเริ่ม
สอนเกี่ยวกับคุณค่าของผู้หญิง การรู้จักรักนวลสงวนตัว กิริยามารยาท
ต่าง ๆ การพูด การรู้จักเก็บออม การกตัญญูรู้คุณต่อบิดามารดา และ
สุดท้ายสอนการวางตัวของผู้หญิงในสังคม ทั้งนี้ เพราะต้องการให้ผู้หญิง
ทุกคนมคีุณค่าในตัวเอง



แนวค าตอบใบงานที่ 2 การตอบค าถาม

3. เรื่อง “สุภาษิตสอนหญิง” ให้ข้อคิดอะไรแก่นักเรียน

ตอบ ให้ข้อคิดในด้านการรู้จักรักนวลสงวนตัวและกิริยามารยาทต่าง ๆ   
การพูด การรู้จักเก็บออม การมีความกตัญญูรู้คุณต่อบิดามารดา รวมถึง
การวางตัวในสังคม



แนวค าตอบใบงานที่ 2 การตอบค าถาม

4. นักเรียนจะน าข้อคิดจากเรื่องนี้ ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร

ตอบ - รักนวลสงวนตัว ไม่ปล่อยเนื้อปล่อยตัวให้ผู้ชายโดยง่าย    

- มีกิริยามารยาทที่งดงาม เรียบร้อย 

- คิดก่อนพูด พูดแต่สิ่งดี ๆ 

- ใช้จ่ายอย่างประหยัด (ความพอเพียง) 

- ตอบแทนพระคุณพ่อแม่ 



แนวค าตอบใบงานที่ 2 การตอบค าถาม

5. นักเรียนคิดว่า บางค าสอนในสุภาษิตสอนหญิง สามารถสอนผู้ชายได้
หรือไม่ เพราะอะไร                                                                                     

ตอบ สามารถสอนผู้ชายได้ เพราะค าสอนบางเรื่อง เป็นสิ่งที่ดีที่ผู้ชาย    
สามารถน าไปปฏิบัติได้ เช่น การประหยัด ความกตัญญูต่อพ่อแม่ 



ค าถาม : การอ่านจับใจความส าคัญจากเรื่อง 
สุภาษิตสอนหญิง มีประโยชน์อย่างไร

ค าตอบ : ท าให้สามารถสรุปใจความส าคัญและ
ข้อคิดจากเรื่อง สุภาษิตสอนหญิง ได้

ค าถามสรุปบทเรียน



ค าถาม : นักเรียนจะมีแนวทางในการน าข้อคิด
จากเรื่อง สุภาษิตสอนหญิง ไปปรับใช้อย่างไร

ค าตอบ : น าข้อคิดที่ได้ไปปรับใช้กับสถานการณ์
อย่างถูกต้องและเหมาะสม

ค าถามสรุปบทเรียน



การอ่านบทร้อยกรอง
เรื่อง สุภาษิตสอนหญิง

รายวิชา ภาษาไทย                                       
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

บทเรียนครั้งต่อไป



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
รายวิชา ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖

สิ่งที่ต้องเตรียม
 ใบความรู้ เรื่อง การอ่านบทร้อยกรองสุภาษิตสอนหญิง

 ใบงาน เรื่อง การอ่านบทร้อยกรองสภุาษิตสอนหญิง

 หนังสือวรรณคดีล าน า ชั้น ป.6


