
 

 
 

 

 

 

 ๑. การพูดขอความช่วยเหลือหรือการพูดขอร้องในโอกาสต่าง ๆ ควรใช้ถ้อยคำและกิริยา
ท่าทางสุภาพ อ่อนน้อม ควรมีคำว่า โปรด กรุณา ช่วย เพื่อให้ฟังสุภาพ นุ่มนวลยิ่งขึ้น       ให้
เกียรติผู้ฟังมากขึ้น มักใช้นารพูดขอร้องผู้อื่นในโอกาสต่าง ๆ เช่น 
 
โปรดรักษาความสะอาด 
โปรดเงียบนะจ๊ะคุณยายกำลังนอนอยู่จ้ะ 
โปรดวางรองเท้าที่ฉันให้เป็นระเบียบ 
โปรดแต่งกายสุภาพเรียบร้อย 
 
กรุณาช่วยเหลือเขาด้วยนะคะ 
กรุณายกโทษให้ผมสักครั้งเถอะครับ 
กรุณาวางสิ่งของที่นำมาบริจาคไว้ตรงนี้ค่ะ 
 
 
ช่วยพาผมไปห้องพยาบาลหน่อยนะครับ 
ช่วยบอกให้นิดมาหาพี่หน่อยจ้ะ 
 
 
การเลือกใช้คำที่สุภาพอ่อนโยนให้เกียรติผู้ฟัง และมีท่าทางสุภาพจริงใจ ย่อมได้รับความ
ช่วยเหลือ หรือความร่วมมือจากผู้ที่เราขอร้องได้ไม่ยากนัก 
 

ใบความรู้ที่ ๘ เร่ือง พูดดีเป็นศรีแก่ตัว 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เร่ือง ไพเราะ เสนาะเสียง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง พูดดีเป็นศรีแก่ตัว 
รายวิชา ภาษาไทย รหัสวิชา ท๑๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๒ 

 
 

การพูดขอความช่วยเหลือ และการพูดขอร้องในโอกาสต่าง ๆ  

 

 

 


