
รายวิชาคณิตศาสตร์
รหัสวิชา ค13101
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3

ครูผู้สอน  ครูสุคนธา  บูโกก

เรื่อง การอ่านและเขียนบันทกึ
กิจกรรมที่ระบุเวลา



การอ่านและเขียนบันทึก
กิจกรรมที่ระบุเวลา

การอ่านและเขียนบันทึก
กิจกรรมที่ระบุเวลา
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…………………….

…………………….

…………………….

…………………….

นักเรียนตื่นนอนเวลาใด

รับประทานอาหารเช้าเวลาใด

ออกจากบ้านถึงโรงเรียนเวลาใด

รับประทานอาหารกลางวันเวลาใด

กลับบ้านเวลาใด



…………………….

…………………….

…………………….

…………………….

นักเรียนกลับถึงบ้านเวลาใด

รับประทานอาหารเย็นเวลาใด

นักเรียนท าการบ้านเวลาใด

นักเรียนเข้านอนเวลาใด



จุดประสงค์การเรียนรู้
1) อ่านและเขียนบันทึกกิจกรรมที่ระบุเวลา
2) แก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์
3) มีเหตุผลในการสนับสนุนหรือโต้แย้งแนวคิดได้อย่าง

สมเหตุสมผล
4) เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ว่าสามารถน าไปใช้

ในชีวิตจริงได้



บันทึกนี้เป็นของใคร 

ด.ญ.น ้าตาล ใจแข็ง
6.00 น.
6.30 น.
7.00 น.

12.00 น.
16.00 น.
18.30 น.
19.00 น.
20.00 น.



กิจกรรมนี้เกิดขึ้นเมือ่ใด

วันอังคาร 
ที่ 9 กรกฎาคม 2567

6.00 น.
6.30 น.
7.00 น.

12.00 น.
16.00 น.
18.30 น.
19.00 น.
20.00 น.



บันทึกกิจกรรมนี้
ประกอบด้วยอะไรบ้าง

- ผู้บันทึก
- วัน เดือน ปีที่บันทึก
- เวลาที่ท ากิจกรรม
- กิจกรรมที่ปฏิบัติ

6.00 น.
6.30 น.
7.00 น.

12.00 น.
16.00 น.
18.30 น.
19.00 น.
20.00 น.



ด.ช.กันต์ บันทึกกิจกรรมเกี่ยวกับอะไร

บันทึกกิจกรรมเข้าค่ายลูกเสือ



ด.ช.กันต์ บันทึกกิจกรรมเกี่ยวกับอะไร

บันทึกกิจกรรมเข้าค่ายลูกเสือ

ด.ช.กันต์ ท ากิจกรรมฐานความรู้
ในวันที่เท่าใด เวลาใด

วันพฤหัสบดี ที่ 7 ธันวาคม พ.ศ. 2566
เวลา 10.30 น.



ด.ช.กันต์ ท ากิจกรรม “เดินทางไกล”
ในวันที่เท่าใด เวลาใด

วันศุกร์ ที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
เวลา 9.15 น.



ด.ช.กันต์ ท ากิจกรรม “เดินทางไกล”
ในวันที่เท่าใด เวลาใด

วันศุกร์ ที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
เวลา 9.15 น.

วันศุกร์ ที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ด.ช.กันต์ ท ากิจกรรมใดบ้าง



ถ้าจัดกิจกรรมรอบกองไฟ
เป็นเวลา 3 ชั่วโมง 

กิจกรรมรอบกองไฟเสร็จสิ้นเวลาใด

18.45 น. 19.45 น. 20.45 น. 21.45 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

กิจกรรมรอบกองไฟเสร็จสิ้นเวลา
21.45 น.



วันศุกร์ ที่ 8 ธันวาคม พ.ศ. 2566
ด.ช.กันต์ ตื่นนอนเวลา 6.00 น. 

เขาใช้เวลานอนกี่ชั่วโมง 

นอนก่อนขึ้นวันใหม่ 2 ชั่วโมง
ตื่นหลังขึ้นวันใหม่ 6 ชั่วโมง
ดังนั้น ด.ช.กันต์ใช้เวลานอนทั้งหมด

2 + 6 =  8 ชั่วโมง



ด.ช.กันต์ ท ากิจกรรมเดินทางไกล
เสร็จที่เวลา 12.00 น. 

เขาใช้เวลาเดินทางไกลนานเท่าใด

9.15 น. 10.00 น. 11.00 น. 12.00 น.

45 นาที 1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง

ด.ช.กันต์ ใช้เวลาเดินทางไกลนาน 
2 ชั่วโมง 45 นาที



ใช้เวลาเดินทางกลับ 
2 ชั่วโมง 30 นาที  ด.ช.กันต์ 

ถึงโรงเรียนเวลาใด 

14.20 น. 15.20 น. 16.20 น. 16.50 น.

1 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 30 นาที

ด.ช.กันต์ ถึงโรงเรียนเวลา 16.50 น.





บทบาทครู
1. ครูตรวจสอบความถูกต้องและ
ความเรียบร้อยของผลงาน
นักเรียน
2. ครูให้ค าแนะน าเพิ่มเติม
เมื่อนักเรียนสอบถาม

บทบาทนักเรียน

1. นักเรียนท าใบกิจกรรม 4.6
ด้วยความมุ่งมั่น ตั้งใจ 
2. หากมีข้อสงสัยสอบถามคุณครู 
โดยใช้ถ้อยค าที่สุภาพ





จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า
บันทึกกิจกรรมเป็นการบันทึกเหตุการณ์หรือกิจกรรม

ที่เกิดขึ้นในแต่ละวันหรือแต่ละช่วงเวลา 
บันทึกกิจกรรมประกอบด้วย

ชื่อเรื่องที่บันทึก ชื่อผู้บันทึก วัน เดือน ปี
ที่บันทึก ซึ่งจะอยู่ส่วนบน และรายละเอียด

ของกิจกรรมที่บันทึกจะอยู่ส่วนล่าง



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า

รายละเอียดของกิจกรรมที่บันทึก 
ด้านซ้ายระบุเวลาเริ่มต้นของกิจกรรม 
ด้านขวาระบุกิจกรรมที่ปฏิบัติในเวลานั้น





ให้นักเรียนอ่านบันทึก 
และเขียนค าตอบลงในช่องว่าง

เด็กชายรักชาติ รักเมืองไทย

11 กรกฎาคม 2563

1 ชั่วโมง

16 นาฬิกา

14 ชั่วโมง



บทเรียนครั้งต่อไป

โจทย์ปัญหาการบวกและการลบ
เกี่ยวกับเวลาและระยะเวลา (1)

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



1. บัตรบอกเวลา     2. บัตรโจทย์  
3. แถบโจทย์ปัญหา 4. ใบกิจกรรม 4.7
5. แบบฝึกหัด 4.10

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรยีม
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