
 

 
 

การพูดแนะนำตนเอง 
 
 
 ใช้คำพูดที่สุภาพ  
 ใช้คำแทนตนเองว่าผม หรือดิฉัน  
 ใช้ถ้อยคำที่เป็นภาษาเขียนมากกว่าภาษาพูด 8 
 ใช้ประโยคสื่อสารที่ชัดเจน กระชับ เหมาะสมกับผู้ฟัง  
 พูดแนะนำตนเองด้วยสีหน้ายิ้มแย้ม เป็นกันเอง ไม่เคร่งเครียด 
 อ่อนน้อมกับผู้ฟังที่เป็นผู้ใหญ่  
 ให้เกียรติผูฟ้ังด้วยท่าทางที่สุภาพ เรียบร้อย  
 แสดงความมั่นใจในตนเอง 

 

 
 
 
 
 

 

ใบความรู้ที่ ๗ เร่ือง การพูดแนะนำตนเอง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ เร่ือง ไพเราะ เสนาะเสียง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่อง รู้จักฉัน รู้จักเธอ 
รายวิชา ภาษาไทย รหัสวิชา ท๑๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ 

 
 


