
 
 

ความหมายของการพูดแสดงความคิดเห็น  
การพูดแสดงความคิดเห็น คือ การพูดในเชิงอธิบายเหตุผล ข้อเท็จจริง 

หลักการหรือแนวความคิดเห็นของผู้พูด เพื่อให้ผู้ฟังคล้อยตาม เชื่อถือ ยอมรับหรือ
เห็นด้วยกับผู้พูดและสามารถแนวคิดเหล่านั้นไปวิเคราะห์เพื่อใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 

 
ลักษณะของการแสดงความคิดเหน็  
   ๑) ความคิดเห็นในทางบวก 

๒) ความคิดเห็นในทางลบ 
 
ประเภทของการพูดแสดงความคดิเห็น 
   การพูดแสดงความคิดเห็น เกิดขึ้นได้ในหลายโอกาส มีความแตกต่าง

ทั้งด้านลักษณะและสามารถแบ่งแยกประเภทออกได้ ดังนี้ 
๑) ความคิดเห็นเชิงสนับสนุน 
๒) ความคิดเห็นเชิงขัดแย้ง 
๓) ความคิดเห็นเชิงวิจารณ์ 
๔) ความคิดเห็นเชิงแนะนำ 
๕) ความคิดเห็นเชิงตั้งข้อสังเกต 

 
 
 
 
 

ใบความรู้ที่ ๖  เร่ือง การพูดแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่ฟังและดู 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  เร่ือง ไพเราะ เสนาะเสียง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่อง ฟังให้รู้ ดูให้ดี มีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย รหัสวิชา ท๑๒๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ 

 
 



หลักการพูดแสดงความคิดเห็น 
๑) เลือกใช้ถ้อยคำให้เหมาะสมแก่กาลเทศะ 
๒) มีข้อมูลหลักฐานประกอบที่สมเหตุสมผล 
๓) ใช้คำสรรพนามแทนตัวให้เหมาะสมกับโอกาส 
๔) พูดด้วยถ้อยคำที่สุภาพและมีมารยาทในการพูด 
๕) แสดงความคิดเห็นโดยยึดหลักประโยชน์ส่วนรวม 
๖) พูดโดยปราศจากอคติหรือความลำเอียง 
 

มารยาทในการแสดงความคิดเห็น 
๑) ก่อนพูดแสดงความคิดเห็นควรกล่าวคำขออนุญาตพูด 
๒) ไม่ใช้คำพูดเสียดสีหรือพาดพิงให้ผู้อื่นเสียหาย 
๓) ไม่ผูกขาดการพูดเสนอความเห็นไว้เพียงคนเดียว 
๔) ใช้เวลาในการเสนอความเห็นอย่างเหมาะสม 
๕) เคารพกฎกติกาหรือมติของที่ประชุมชน 
๖) แสดงกิริยาวาจาที่สภุาพ ใช้น้ำเสียงนุ่มนวล 

 
การใช้ภาษาในการแสดงความคิดเห็น 

    ภาษาเป็นเครื่องมือที่สำคัญที่คนเราจะสามารถใช้แสดงออกในการ
แสดงความคิด ฉะนั้นในการแสดงความคิดเห็นผู้พูดจะต้องรู้จักวิธีการใช้ภาษา ดังนี้ 

๑) ใชภ้าษาที่เข้าใจง่าย ไม่กำกวม 
๒) พูดลำดับความคิดอย่างเป็นระบบ 
๓) ใช้สรรพนามบุรุษที่ ๑ ประกอบกับคำกริยาแสดงการเสนอแนวคิด 
๔) ใช้ถ้อยคำที่บ่งชี้ว่าเป็นการตั้งข้อสังเกต 
๕) ใช้ถ้อยคำที่เชื่อมโยงในการอ้างความคิดเห็นที่มีผู้เสนอมาก่อนแล้ว 
๖) ใช้ถ้อยคำเชิงสร้างสรรค์ ก่อให้เกิดผลดี 
๗) ใชภ้าษาให้เหมาะแก่กาลเทศะและบุคคล 
 



ข้อควรระวังในการพูดเสนอความเห็น 
๑) ไม่พูดจาวกวน ออกนอกเรื่อง ทำให้เสียเวลา 
๒) ไม่ใช้ความเห็นส่วนตัวเป็นเกณฑ์ในการแสดงความคิดเห็น 
๓) ไม่โอ้อวด ยกตนข่มท่าน หรืออวดว่าเป็นผู้รู ้

       ๔) ไม่ใช้อคติหรืออารมณ์ส่วนตัวมาประกอบการแสดงความเห็น 
๕) ไม่กล่าวตำหนิ หรือทำให้ผู้อื่นเกดิความเสื่อมเสีย 
๖) ไม่ประชดประชัน ไม่พูดก้าวรา้วเสียดส ีหรือมีเจตนาไม่ดี 

 


