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กิจกรรมท้าทาย
D.I.Y. My Drink

รังสรรค์เครื่องดื่มแก้วโปรด 



จุดประสงค์ของกิจกรรม
1. อธิบายการแยกสารเนื้อผสมที่น าไปใช้ประโยชน์

ในการท าเมนูเคร่ืองด่ืม
2. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ

วิธีการท าเมนูเครื่องดื่ม



ใบงาน เรื่อง D.I.Y. My Drink
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วิธีท ากิจกรรม
1. วิเคราะห์สถานการณ์และระบุความต้องการ

จากสถานการณ์ บันทึกผล



สถานการณ์



ร้านขายเครื่องดื่มในชุมชนเกษตรแห่งหนึ่งมีเมนูเครื่องดื่ม 
ดังนี้ น ้าชา น ้าเก๊กฮวย น ้าส้ม ซึ่งล้วนเป็นเมนูที่ ใช้วัตถุดิบ                   
จากในชุมชนและมีปริมาณมาก ได้แก่ ชา เก๊กฮวย และส้ม           
ทั้งนี้หลายเดือนที่ผ่านมาทางร้านเริ่มมียอดขายลดลง เพราะมี
คู่แข่งมากขึ้น ทางร้านจึงต้องการสร้างจุดขายใหม่โดยมีกลยุทธ์
เพื่อดึงดูดลูกค้าให้เข้ามาในร้าน



คือ ให้ลูกค้ามีส่วนร่วมกับเครื ่องดื่มนั้น ๆ หรือได้ลงมือท า
เครื่องดื่มด้วยตนเอง โดยการน าเสนอกิจกรรมที่จะให้ลูกค้า         
มีส่วนร่วมในการท าเครื่องดื่ม และเครื่องดื่มที่ได้สะดวกต่อ           
การดื ่ม โดยไม่มีกากของวัตถุดิบเจือปน ซึ ่งจะมีการระบุ
ขั้นตอนการท าที่สามารถท าตามได้ พร้อมระบุเหตุผลในการใช้
อุปกรณ์ต่าง ๆ ในขั้นตอนการท าเครื่องดื่มลงในการ์ด



เพื่อให้ลูกค้าสามารถอ่านข้อมูลบนการ์ดแล้วท าตามได้ ง่าย        
พร้อมจัดอุปกรณ์เป็นชุดเพื่อง่ายต่อการเสิร์ฟบนโต๊ะ

ใบชาตากแห้ง ดอกเก๊กฮวยตากแห้ง ส้ม



ความต้องการจากสถานการณ์
คือ

ออกแบบการ์ดข้อมูล
เพื่อให้ลูกค้ามีส่วนร่วมกับเครื่องดื่มนัน้ ๆ

หรือได้ลงมือท าเครื่องดื่มด้วยตนเอง 



• เครื่องดื่มที่ได้สะดวกต่อการดื่ม โดยไม่มีกากของวัตถุดิบเจือปน
• มีการระบุขั้นตอนการท าที่สามารถท าตามได้
• ระบุเหตุผลในการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ในขั้นตอนการท าเครือ่งดื่ม

ลงในการ์ด

เงื่อนไขตามสถานการณ์
คือ



วิธีท ากิจกรรม
2. ร่วมกันตัดสินใจเลือกวัตถุดิบอย่างน้อย 1 ชนิด จากนั้นศึกษาเกณฑ์

การประเมินเครื่องดื่มและระดมความคิดหาวิธีการที่หลากหลาย           
ในการท าเมนูเครื ่องดื่มจากวัตถุดิบที่เลือก เพื่อให้ตอบเงื ่อนไข           
ตามสถานการณ์ จากนั้นตัดสินใจเลือกวิธีการและระบุขั ้นตอน 
พร้อมบอกเหตุผลในการใช้อุปกรณ์ บันทึกผล 



ใบชาตากแห้ง ดอกเก๊กฮวยตากแห้ง ส้ม



ประเมินการน าเสนอเมนูเครื่องดื่มของแต่ละกลุ่ม
โดยใช้แบบประเมินต่อไปนี้

ออกแบบเมนู
จากวัตถุดิบที่เลือก

ได้แปลกใหม่ 
มีลูกเล่น สามารถ

ท าได้จริง



ประเมินการน าเสนอเมนูเครื่องดื่มของแต่ละกลุ่ม
โดยใช้แบบประเมินต่อไปนี้

ให้เหตุผล
ในการใช้อุปกรณ์
ในขั้นตอนต่าง ๆ

ได้



ประเมินการน าเสนอเมนูเครื่องดื่มของแต่ละกลุ่ม
โดยใช้แบบประเมินต่อไปนี้

ออกแบบการ์ด
อ่านง่าย 

ใช้ถ้อยค ากระชบั



วัตถุดิบที่เลือก
คือ



วิธีการและข้ันตอนในการท าเมนูเคร่ืองด่ืม
คือ



ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. ตัดสินใจเลือกวัตถุดิบอย่างน้อย 
1 ชนิด

2. หาวิธีการที่หลากหลายในการท า
เมนูเครื่องดื่มจากวัตถุดิบที่เลือก

3. ตัดสินใจเลือกวิธีการและระบุ
ขั้นตอน พร้อมบอกเหตุผลในการ
ใช้อุปกรณ์ 

1. เปิ ด โอกาสให้นั ก เ รี ยน เลื อก
วัตถุดิบ หาวิธีการที่หลากหลาย 
ตัดสินใจเลือกวิธีการและระบุ
ขั้นตอนในการท าเมนูเครื่องดื่ม

2. ให้ค าแนะน า  และช่วยเหลือ
นักเรียนตามความเหมาะสม



ความก้าวหน้า
ในการท ากิจกรรม



สรุปผลการท ากิจกรรม

วิธีการแยกสารสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในการ
ออกแบบเมนูเครื่องดื่ม

ใช้การหยิบออกเพื่อแยกสิ่งแปลกปลอมออกจากใบชา
และดอกเก๊กฮวยตากแห้ง หรือการกรองเอากากส้ม 

ดอกเก๊กฮวยหรือใบชาออกจากเครื่องด่ืม

เช่น



สิ่งที่ฉันได้ท า
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ให้นักเรียนท า
แบบประเมินตนเองข้อ 1

ตามความเป็นจริง



บทเรียนครั้งต่อไป
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ส่ิงท่ีต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

1. วัตุดิบและอุปกรณ์ในการท าเมนู
เครื่องดื่มที่กลุ่มตนเองเลือก


