
 

คำชี้แจง ให้เขียนใจความสำคัญจากเรื่อง อาหารเพื่อสุขภาพ 

1. จากย่อหน้าที่ ๑ ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

2. จากย่อหน้าที่ ๒ ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

 

 

 

 ใบงานที่ 1 เร่ือง การอ่านจับใจความ เรื่อง อาหารเพ่ือสุขภาพ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง วาจาไพเราะ เสนาะเสียงอักษรสูง กลาง ต่ำ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง เรื่อง การอ่านจับใจความ เร่ือง อาหารเพื่อสุขภาพ 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 

 



3. จากย่อหน้าที่ ๓ ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

4. จากย่อหน้าที่ 4 ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

5. จากย่อหน้าที่ 5 ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

 



6. จากย่อหน้าที่ 6 ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

7. จากย่อหน้าที่ 7 ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 
 

8. จากย่อหน้าที่ 8 ตอบคำถามและเขียนประโยคใจความสำคัญ 

คำถาม คำสำคัญ หรือคำหลัก 
ใจความสำคญัอยู่ยอ่หน้าใด 
.....................................................
.....................................................
.....................................................
..................................................... 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

........................................................................................ 

 

 



นำประโยคจากขอ้ ๑ – 8 มาเรยีบเรียงเขียนสรปุใจความสำคัญและวาดภาพ 
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ชื่อ ............................................... สกุล ................................. ช้ัน .............. เลขที่ ......... 
 


