
รายวิชา ภาษาไทย  
รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครูผู้สอน ครูคณิตา หนุนอนันต์

เรื่อง เพลงกล่อมเด็กเรื่อง เพลงกล่อมเด็ก



เพลงกล่อมเด็กเพลงกล่อมเด็ก



กิจกรรม
“อ่านดูรู้ความ”

กิจกรรม
“อ่านดูรู้ความ”



“โยกเยกเอย น้้าท่วมเมฆ กระต่ายลอยคอ 
หมาหางงอ กอดคอโยกเยก”



จุดประสงค์การเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. บอกลักษณะของเพลงกล่อมเด็กได้

๒. เขียนสรุปความรู้ ข้อคิด และคุณค่าของ
เพลงกล่อมเด็กได้

๓. เห็นคุณค่าของเพลงกล่อมเด็ก



กิจกรรม 
“ดูคิดพินิจความ”

กิจกรรม 
“ดูคิดพินิจความ”





เพลงกล่อมเด็กเพลงกล่อมเด็ก

เพลงกล่อมเด็ก คือ เพลงที่แต่งขึ้นส้าหรับเด็ก
โดยเฉพาะ ใช้ร้องเมื่อต้องการให้เด็กนอนหลับ



เพลงกล่อมเด็กเพลงกล่อมเด็ก

เพลงกล่อมเด็ก เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านที่มีคุณค่า แฝงข้อคิด 
คติสอนใจ สะท้อนภาพสังคม วัฒนธรรม ค่านิยม ความคิด      
ความเชื่อของคนในแต่ละท้องถิ่น แต่ละยุคสมัย 



เพลงกล่อมเด็กเพลงกล่อมเด็ก

เพลงกล่อมเด็ก สามารถพัฒนาเด็กในด้านทักษะการสื่อสาร 
ชี้น้าอารมณ์ ควบคุมดูแลความสนใจของทารกที่ยังแยกแยะเอง
ไม่ได้ การปรับสภาพความตื่นตัวของทารก และการปรับพฤติกรรม



เพลงกล่อมเด็กเพลงกล่อมเด็ก

ข้อดีของเพลงกล่อมเด็ก คือ ท้าให้เด็กได้รับความรัก    
ความเอาใจใส่ในขณะที่แม่ก้าลังกล่อมเด็ก ให้ความเพลิดเพลิน
กับเพลงที่ร้องซ้้าไปซ้้ามาได้เรื่อย ๆ



ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก

อื่อ อือ... อือ  จา จา
หลับสองตา  เน้อบะหล้า จุ่งจ้อย
ผีเงือกน้อยอาบน้้าเกาะทราย    
ผีงัวลายอาบน้้าเหมืองฮ่อง อือ...

ภาคเหนือ



กาเหว่าเอย ไข่ไว้ให้แม่กาฟัก
แม่กาก็หลงรัก คิดว่าลูกในอุทร
คาบเอาข้าวมาเผื่อ ไปคาบเอาเหยื่อมาป้อน
ถนอมไว้ในรังนอน ซ่อนเหยื่อมาให้กิน
ปีกเจ้ายังอ่อนคลอแคล ท้อแท้จะสอนบิน
แม่กาพาไปกิน ที่ปากน้้าพระคงคา...

ภาคกลาง

ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก



ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก
เอ่อ...เฮ่อ... เอ๊อ...เฮ้อ  เอ้อ...เหอ เออ...                 

นอน...สาหลา่...หลับตา...แม่...สิกล่อม...
นอน...อู่แก้ว...หลับแล้ว  แม่...สิกวย...
แม.่..ไปไฮ่แ...หมกไข่...มาหา...
แม่...ไปนา...จี่ปลา...มาป้อน...
แม.่..เลี้ยงหม่อน...นอนอู่...สายไหม
ให้เจ้าหลับไวไว... ดั่งค้าแม่ว่า...
เอ่อ..เฮ่อ... เอ๊อ...เฮ้อ เอ้อ...เหอ เออ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ



ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก

....อา เอ้อ...              ไก่เถื่อนเฮ้อ... 
ขันเทือนทั้งบ้าน ลูกสาวขี้คร้าน              
นอนให้แม่ปลุก ฉวยได้ด้ามขวาน
แยงวานดังพลุก นอนให้แม่ปลุก
ลูกสาวขี้คร้าน เฮ้อ.......

ภาคใต้



ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็กตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก

ค้างคาวเอ๋ย       บินมายืดยืด
ค่้าค่้ามืดมืด            จะไปสวนไหน
จะไปสวนนอก         เอามะกอกมาฝากบ้างเน้อ

ค้างคาว



กิจกรรม
พัฒนาทักษะ

กิจกรรม 
พัฒนาทักษะ



ค้าชี้แจงกิจกรรมนักเรียนค้าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑. นักเรียนท้าใบงานที่ ๕
๒. เมื่อท้าเสร็จให้ส่งที่ครูประจ้าวิชา

๑. แจกใบงานที่ ๕

๒. สังเกตการท้างานของนักเรียน
และให้ค้าแนะน้าในการท้างาน

๓. ตรวจและประเมินใบงานที่ ๕ 



ค้าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนสรุปความรู้ คุณค่า และ
ข้อคิดที่ได้จากเพลงกล่อมเด็ก พร้อมทั้งยกตัวอย่าง
เพลงกล่อมเด็กที่นักเรียนชอบ ๑ เพลง



๑. สรุปความรู้
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….



๒. สรุปคุณค่า
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….



๓. สรุปข้อคิด
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….



๔. ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….



ตรวจสอบ
ความถูกต้อง
ตรวจสอบ

   ความถูกต้อง



๑. สรุปความรู้
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

เพลงกล่อมเด็ก เป็นมรดกทางภูมิปัญญาที่ผู้ใหญ่ใช้ขับร้องกล่อมให้เด็กนอน 
เป็นค้าคล้องจองง่าย ๆ สนุกสนาน สะท้อนให้เห็นถึงความเชื่อและค่านิยม
ของคนในท้องถิ่นต่าง ๆ ที่มีคุณค่า แฝงข้อคิด คติสอนใจ 



๒. สรุปคุณค่า
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

เพลงกล่อมเด็กให้ความรู้และสะท้อนให้เห็นสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของ
สังคมไทย เนื้อร้องและท้านองเพลงกล่อมเด็ก มีความไพเราะ ฟังแล้ว
สบายใจ อบอุ่นใจ เป็นการส่งเสริมการอนุรักษ์ และสืบทอดวัฒนธรรม  
ทางภาษา



๓. สรุปข้อคิด
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

เพลงกล่อมเด็ก เป็นเพลงที่ท้าให้พ่อแม่มีความใกล้ชิดกับลูก โดยใช้เสียง
ในการสะท้อนสอนให้ติดหูก่อนนอนท้าให้หลับง่าย เสริมสร้างพัฒนาการ
ของเด็ก 



๔. ตัวอย่างเพลงกล่อมเด็ก
…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………….

เพลงค้างคาว
ค้างคาวเอ๋ย                 บินมายืดยืด

ค่้าค่้ามืดมืด                        จะไปสวนไหน
จะไปสวนนอก                     เอามะกอกมาฝากบ้างเน้อ



ค้าถามสรุปบทเรียนค้าถามสรุปบทเรียน

นักเรียนคิดว่าเพลงกล่อมเด็ก
เป็นสิ่งที่ควรอนุรักษ์ไว้หรือไม่ 

เพราะเหตุใด



บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
เพลงร้องเล่นของเด็กไทย



สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม

๑. ใบความรู้ที่ ๖ เรื่อง เพลงร้องเล่นของเด็กไทย

๒. ใบงานที่ ๖ เรื่อง เพลงร้องเล่นของเด็กไทย

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
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