
 

 
คำชี้แจง  จากข้อมูลที่คุณครูนำเสนอเปิดภาพ เรื่อง อัตราผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงในประเทศไทย โดยมี
อัตราประชากรที่ป่วยเป็นโรคนี้สูงขึ้นทุกปี ประกอบกับการศึกษาใบความรู้เรื่อง โรคความดันโลหิตสูง ให้
นักเรียนวิเคราะห์ และเขียนสรุปคำตอบลงในแผนผังก้างปลา ดังนี้ 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชิ้นงานที่ 1  เรื่อง โรคความดันโลหิตสูง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง โรคที่เป็นสาเหตุสำคัญของการเจ็บป่วยและการตายของคนไทย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง โรคความดันโลหิตสูง 
รายวิชา สุขศึกษา  รหัสวิชา พ23103  ภาคเรียนที่ 2  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 

 

โรคความดันโลหติสูง 
การรักษา 
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