
รายวิชาการงานอาชีพ
รหัสวิชา ง๑๖๑๐๑  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

เรื่อง ปฏิบัติการประกอบอาหารหวาน
(วุ้นผลไม้)

ครูผู้สอน  ครูวิทยา ปัญญายืน



ปฏิบัติการประกอบอาหารหวาน 

(วุ้นผลไม)้



จุดประสงค์
การเรียนรู้

๑. สามารถอธิบายขั้นตอนการท า
อาหารหวานได้

๒. สามารถปฏิบัติการท าอาหารหวานได้
๓. เห็นประโยชน์ของการท าอาหารหวาน



วุ้นผลไม้



วัสด/ุอุปกรณ์
ที่ใช้ในการท า



หม้อ เตาแก๊ส



มีด/เขียงทัพพี ผ้าเช็ด



ช้อนตวง พิมพ์ต่าง ๆ



วัตถุดิบที่ใช้



แก้วมังกร องุ่น



มะม่วง แอปเปิ้ลเขียว



น้ าตาลทรายเกลือป่น



น้ าเปล่าผงวุ้น



นักเรียนชมการสาธิต 
การท าวุ้นผลไม้





บทบาทนักเรียน บทบาทครูปลายทาง

๑. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔-6 คน 
ลงมือปฏิบัติการท าวุ้นผลไม้

๒. นักเรียนแต่ละกลุ่มจัดจานให้สวยงาม
พร้อมเสิร์ฟ

3. นักเรียนท าใบงานที่  4 หลังจาก
ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ

๑. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 
๔-6 คน และควบคุมดูแล
นักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม

๒. ครูแจกใบงานที่ 4



สรุปบทเรียน



การท าวุ้ นผลไม้ เป็นการฝึ กทั กษะ
กระบวนการท างาน ท าให้นักเรียนเห็น
คุณค่าในตนเองและเห็นคุณค่าของขนมไทย



บทเรียนครั้งต่อไป

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ปฏิบัติการ
ประกอบอาหารว่าง

(สลัดโรล)



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ 5 ปฏิบัติการประกอบอาหารว่าง (สลัดโรล)

วัตถุดิบประกอบอาหาร
แผ่นแป้ง ผักสลัด แครร์อต แตงกวา ปูอัด  

น้้าจิ้ม เช่น  มายองเนส น้้าจิ้มซีฟู้ด น้้าสลัด 
อุปกรณ์ประกอบอาหาร
เขียง มีด จาน กะละมัง

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th


