


















ภาวะโภชนาการที่ดี ภาวะ
ทุพโภชนาการ























๑. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ กัน
๒. นักเรียนท ากิจกรรม เกมรู้ไหมใครป่วย (๑๒ ค าถาม )
แต่ละกลุ่มเลือกข้อค าถามทีละ ๑ ข้อ ซึ่งค าถามในแต่ละข้อ   
จะมีคะแนนของแต่ละค าถาม เมื่อเลือกค าถามแล้ว              
มีเวลาในการตอบค าถามทั้งหมด ๑ นาที 





































ที่มาภาพ : https://www.bbc.com/thai/international-46285694





ที่มาภาพ : https://hd.co.th/toothache-scurvy-oral-signs-should-not-be-ignored













เรื่อง โรคขาดสารอาหาร





โรคขาดสารอาหารส่งผลต่อร่างกายอย่างไรบ้าง

การมีภาวะโภชนาการที่ดีส่งผลต่อร่างกายอย่างไรบ้าง





บทเรียนครั้งต่อไป


