
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ลมฟ้าอากาศ



จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายลักษณะเมฆแต่ละประเภท 
2. บอกปัจจัยที่มีผลต่อลักษณะและปริมาณเมฆ

บนท้องฟ้า



? ค าถามชวนคิด

จากการเรียนครั้งที่ผ่านมา
นักเรียนได้ท าสิ่งใดและได้เรียนรู้อะไรบ้าง

ที่มาภาพ : earthobservatory



แนวค าตอบ

ได้ร่วมกันอภิปรายวิธีสังเกตเมฆในท้องฟา้ และวิธีบอกปริมาณเมฆ
สังเกตและวาดภาพเมฆ จ าแนกเมฆที่พบตามเกณฑ์ของตนเอง
บอกปริมาณเมฆในท้องฟ้าตามวิธีการที่ได้อภิปรายกันในกลุ่ม

ที่มาภาพ : earthobservatory



กิจกรรมที่ 1



ใบกิจกรรมที่ 1

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร
ตอนที่ 2

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ใบงานที่ 1

เมฆที่เห็นเป็นอย่างไร
ตอนที่ 2

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร

กิจกรรมนี้ มี จุ ดประสงค์อะไร

กิจกรรมนี้ เ กี่ ยวกับ เรื่ องอะไร



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร

ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

1. สังเกต อธิบายลักษณะและจ าแนกประเภทของเมฆ

2. ตรวจวัดปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้า



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม
1. ศึกษาแผนภาพเมฆ และวิธีการตรวจวัดปริมาณเมฆ
ปกคลุมท้องฟ้า จากนั้นออกแบบวางแผนการสังเกต

ลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าในเวลา
เช้า กลางวัน และเย็น

ตอนที่ 2

2. สังเกตและวาดภาพเมฆตามแผนที่วางไว้ บันทึกข้อมูล
โดยการวาดภาพ (หรือถ่ายภาพ) ระบุชื่อเมฆและบรรยาย

ลักษณะเมฆที่พบ รวมทั้งปริมาณเมฆปกคลุม 
บันทึกในใบงานที่ 1



ผ



ผ



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

ค าถามท้ายกิจกรรม
1. จากการสังเกตเมฆครั้งแรก เมฆที่พบมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง สามารถจ าแนก
เมฆที่พบตามเกณฑ์ของตนเองได้เป็นกี่ประเภท อย่างไรบ้าง
2. เมื่อศึกษาวิธีการสังเกตเมฆและแผนภาพเมฆ และออกไปสังเกตเมฆอีกครั้งหนึ่ง
ได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากการสังเกตด้วยวิธีการของตนเองหรือไม่ อย่างไร
3. เมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลาเช้ากลางวันและเย็นมีลักษณะและปริมาณแตกต่างกัน
หรือไม่อย่างไรและพบเมฆชนิดใดมากที่สุด
4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



กิจกรรมที่ 1



น าเสนอ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

1. แบ่งท้องฟ้าที่จะสังเกตเป็น 4 ส่วน ให้นักเรียน 4 คนยืนหันหลังชนกันโดยให้ไหล่แต่ละคนชนกัน และกางแขน
ขึ้นท้องฟ้าท ามุม 90 องศา
2. ให้แต่ละคนสังเกตเมฆในท้องฟ้า ตั้งแต่ระดับสายตาสูงขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงระดับสูงสุดของท้องฟ้า คาดคะเน
เปอร์เซ็นต์ปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าที่สังเกตของตนเอง หาค่าเฉลี่ยปริมาณเมฆปกคลุมและวาดภาพ(หรือถ่ายภาพ)
ระบุชื่อเมฆ และบรรยายลักษณะเมฆที่พบ บันทึกผลการสังเกต
3. ท าการสังเกตลักษณะของเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมทอ้งฟ้าตามข้อ 1 และ 2 ในเวลาเช้า กลางวันและเย็น



ผ

วิธีการสังเกตเมฆ



ผ

เมฆที่เห็นมีลักษณะ
เป็นก้อนเล็ก ๆ 
กระจายห่าง ๆ บน
ท้องฟ้า

คิวมูลสั ต่ ากว่า
2,000 เมตร

ประมาณ 10%

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

คิวมูลัส ต่ ากว่า
2,000 เมตร

ประมาณ 35%เมฆที่เห็นมีลักษณะ
เป็นก้อนขนาดใหญ่

กว่าในช่วงเช้า
เป็นสี ขาว-เทา

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผ

คิวมูลัสและสตราตัส
ต่ ากว่า 2,000 เมตร

ประมาณ 50%เมฆที่เห็นมีลักษณะ
เป็นก้อนขนาดใหญ่
มีสีเทาเข้มบางส่วน
เป็นแผ่นแผ่กระจาย

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ผเมฆและปริมาณเมฆปกคลุมมกีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพันธ์กับสภาพลมฟ้าอากาศ
ในวันน้ัน ๆ เช่น อุณหภูมิอากาศในแต่ละช่วงเวลาของวัน

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ผลการท ากิจกรรม



ที่มาภาพ : earthobservatory



1. จากการสังเกตเมฆครัง้แรก เมฆที่พบมีลักษณะเป็นอย่างไรบ้าง
สามารถจ าแนกเมฆที่พบตามเกณฑ์ของตนเองได้เป็นกี่ประเภท อย่างไรบ้าง

เมฆที่พบมี 2 ลักษณะ ซึ่งจ าแนกเป็น
แบบเป็นก้อนและแบบเป็นแผ่น

? ค าถามท้ายกิจกรรม

ที่มาภาพ : earthobservatory



2. เมื่อศึกษาวิธีการสังเกตเมฆและแผนภาพเมฆและออกไปสังเกตเมฆ
อีกครั้งได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากการสงัเกตด้วยวิธีการของตนเองหรือไม่ อย่างไร

ได้ข้อมูลเพิ่มขึ้น เนื่องจากเมฆสามารถแบ่งได้หลายประเภท
โดยขึ้นอยู่กับลักษณะและความสูง ท าให้สังเกตเมฆครั้งต่อไป

ได้ละเอียดขึ้น

?

ที่มาภาพ : earthobservatory

ค าถามท้ายกิจกรรม



3. เมฆที่พบในแต่ละช่วงเวลาเช้ากลางวันและเย็นมีลักษณะและปรมิาณ
แตกต่างกันหรือไม่อย่างไรและพบเมฆชนิดใดมากที่สุด

ลักษณะและปริมาณเมฆที่พบในแตล่ะช่วงเวลานัน้ต่างกัน เช่น ในตอนเช้าจะพบเมฆ
น้อยมาก เมฆที่พบจะเป็นก้อนเล็ก ๆ (คิวมูลสั) ปกคลุมพื้นที่ไม่มาก ตอนกลางวัน

พบเมฆมากขึ้น เป็นเมฆคิวมูลัส ตอนเย็นเมฆปกคลุมพื้นที่มากขึ้น มีลักษณะเป็นแผ่น ๆ 
(สตราตัส) พบเมฆคิวมูลัส เมฆร้ิว ๆ (เซอร์รัส) บ้างเล็กน้อย 

โดยรวมแล้วเมฆที่พบบ่อยสดุ คือ เมฆคิวมูลัส

? ค าถามท้ายกิจกรรม



4. จากกิจกรรมสรุปได้ว่าอย่างไร

เมฆที่เห็นบนท้องฟ้ามีหลายประเภท
นักวิทยาศาสตร์จ าแนกเมฆโดยใช้ลักษณะและความสูง
ลักษณะและปรมิาณเมฆจะเปลีย่นแปลงไปตามเวลา

?

ที่มาภาพ : earthobservatory

ค าถามท้ายกิจกรรม



ตรวจสอบ

ความเข้าใจ

ช่วง



ตรวจสอบความเข้าใจ

ในวันที่ปริมาณไอน้ าในอากาศสูง
เมฆที่พบน่าจะมีลักษณะอย่างไร



แนวค าตอบ
เมฆที่พบน่าจะมีขนาดใหญ่

เพราะมีโอกาสเกิดละอองน้ าในอากาศมาก

ที่มาภาพ : earthobservatory



ตรวจสอบความเข้าใจ

ในวันที่มีลมแรง
ปริมาณเมฆปกคลุมน่าจะเป็นอย่างไร



ในวันที่มีลมแรง จะมีปริมาณเมฆปกคลุมน้อยหรือไม่คงที่ 
เพราะเมฆจะถูกลมพัดพาไปตามกระแสลม

ที่มาภาพ : earthobservatory

แนวค าตอบ



อภิปรายผลการท ากิจกรรม

- การตรวจวัดเมฆท าได้โดยสังเกตรูปร่างลกัษณะและปริมาณเมฆ
ที่ปกคลุมท้องฟ้า 

- รูปร่างลักษณะของเมฆ และปริมาณเมฆทีป่กคลุมท้องฟ้าในแต่ละ
ช่วงเวลาของวัน มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ 
เช่น ปริมาณไอน้ าในอากาศ อุณหภูมิอากาศ ลมและทิศทางลม



เกร็ดความรู้
นักอุตุนิยมวิทยาแบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะ ได้เป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ 

ได้แก่ เมฆก้อน (cumulus) เมฆแผ่น (stratus) และเมฆเป็นริ้ว (cirrus) 

นอกจากจะแบ่งเมฆตามรูปร่างลักษณะแล้ว ยังมีการแบ่งเมฆ
ตามระดับความสูงของฐานเมฆ ได้เป็น 3 ระดับ ได้แก่ เมฆระดับสูง
(มากกว่า 6,000 เมตร) เมฆระดับกลาง (2,000 - 6,000 เมตร) 
และเมฆระดับต่ า (ต่ ากว่า 2,000 เมตร)



การเรียกชื่อเมฆจะใช้ลักษณะของเมฆและความสูงของเมฆประกอบกัน 
เช่น เมฆลักษณะเป็นก้อนที่พบในความสูงระดับต่ าจะเรียกว่า เมฆคิวมูลัส
แต่ถ้าพบในความสูงระดับกลางจะเรียกว่า เมฆอัลโตคิวมูลัส

เกร็ดความรู้



เห็นเมฆลักษณะก้อนกระจุก คือ เมฆคิวมูลสั
ประมาณว่าอยู่ความสูงระดับกลาง เติมค าว่า อัลโต 
เมฆที่เห็นนี้จะชื่อว่า อัลโตคิวมูลสั

เกร็ดความรู้



ลักษณะเป็นแผ่นชั้น ๆ คือ เมฆสตราตัส
ประมาณว่าอยู่ความสูงระดับสูง เติมค าว่า เซอร์โร
เมฆที่เห็นนี้จะชื่อว่า เซอร์โรสตราตัส

เกร็ดความรู้



เมฆที่ก่อให้เกิดฝน การเรียกชื่อ จะเติมค าว่านิมโบหรือนิมบัส
ร่วมกับ ลักษณะเมฆ เช่นเห็นเมฆ ลักษณะเป็นแผ่นชั้น ๆ หนาทึบ
คือ เมฆสตราตัส ประมาณว่าอยู่ความสูงระดับต่ า เติมค าว่า
นิมโบ เมฆที่เห็นนี้จะชื่อว่า นิมโบสตราตัส

เกร็ดความรู้



ปริมาณเมฆปกคลุมมีความสัมพนัธ์กับสภาพอากาศวันนั้น ๆ เช่น 
ในวันที่มีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้าน้อย พลังงานจากดวงอาทิตย์สามารถ
ส่งมายังพื้นผวิโลกได้มาก ท าให้วันนั้นมีอุณหภูมิอากาศสงู 

ในทางตรงกันข้ามหากมีปริมาณเมฆปกคลุมท้องฟ้ามากอุณหภูมิ
อากาศจะต่ า

เกร็ดความรู้



ชนิดของเมฆช่วยพยากรณล์มฟ้าอากาศอย่างง่ายได้ เช่น 
- เมฆเซอร์รัสแสดงว่าอากาศดี ท้องฟ้าแจ่มใส 
- เมฆนิมโบสตราตัสแสดงว่าอาจเกิดฝนพร า
- เมฆคิวมูโลนิมบัสแสดงว่าอาจเกิดฝนตกหนักในระยะเวลาอันใกล้

เกร็ดความรู้



เมฆในแต่ละวันมีลักษณะเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 



แนวค าตอบ
เมฆในแต่ละวันมีลักษณะแตกต่างกัน ทั้งลกัษณะและปริมาณบนท้องฟา้ 

เนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณไอน้ าในอากาศ อุณหภูมิ
ลมและทิศทางลม

ที่มาภาพ : earthobservatory





สรุปบทเรียน

เมฆที่พบในช่วงเชา้ กลางวันและเย็น มีลักษณะแตกต่างกัน 
รวมทั้งเมฆในแต่ละฤดูก็จะพบลักษณะ ชนิดของเมฆและปริมาณ
เมฆปกคลุมแตกต่างกัน เนื่องจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณไอน้ า

ในอากาศ อุณหภูมิ ลมและทิศทางลม 



บทเรียนครั้งต่อไป

ฝน (1)



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ 1 หยาดน้ าฟ้า การวัดปริมาณฝน
และปริมาณฝนเฉลี่ยของประเทศไทย

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่
www.dltv.ac.th
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