
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ความร้อนกับ
การเปลี่ยนแปลงของสสาร



จุดประสงค์การเรียนรู้
อธิบายการน าความรู้ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน

โดยวิธีการน าความร้อน การพาความร้อน 
และการแผ่รังสีความร้อน 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน



กิจกรรม
ตู้ขนส่งสินค้า
กันความร้อน

3 



ตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อน

กิจกรรมที่ 3



ผลการท ากิจกรรม



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th



น าเสนอ



วัสดุที่ใช้สร้างตู้ขนส่งสินค้า
กันความร้อนจ าลอง
เป็นวัสดุประเภทใด 

เพราะเหตุใด

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

วัสดุที่ใช้สร้างตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลองเป็น

วัสดุที่เป็นฉนวนความร้อน 
เพื่อให้ความร้อนถ่ายโอนเข้าในตู้ได้น้อย อุณหภูมิ
ภายในตู้จะได้เพิ่มขึ้นไม่มากเมื่อได้รับความร้อน



สีของวัสดุที่ใช้สร้างตู้ขนส่ง
สินค้ากันความร้อนจ าลอง

ควรเป็นสีอะไร 
เพราะเหตุใด 

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

ใช้สีอ่อน 
เพื่อลดการดูดกลืนแสงและความร้อน 
อุณหภูมิภายในตู้จะได้เพิ่มขึ้นไม่มาก

เมื่อได้รับความร้อน



การท าให้อุณหภูมิภายในตู้
ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลอง
เพิ่มขึ้นไม่มากเมื่อได้รับความร้อน

ใช้หลักการถ่ายโอน
ความร้อนใดบ้าง อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

การท าให้อุณหภูมิภายในตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลอง
เพิ่มขึ้นไม่มากเมื่อได้รับความร้อนท าได้โดย

- ลดการดูดกลืนความร้อนได้โดยท าตู้ให้มีสีอ่อน



แนวค าตอบ

การท าให้อุณหภูมิภายในตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลอง
เพิ่มขึ้นไม่มากเมื่อได้รับความร้อนท าได้โดย

- ลดการน าความร้อนผ่านตู้ขนส่งสินค้าโดยท าตัวตู้ขนส่ง

สินค้าด้วยฉนวนความร้อน 
และบุด้วยกระดาษหนังสือพิมพ์



แนวค าตอบ

การท าให้อุณหภูมิภายในตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลอง
เพิ่มขึ้นไม่มากเมื่อได้รับความร้อนท าได้โดย

- ลดการพาความร้อนโดยกันไม่ให้อากาศมีการเคลื่อนท่ีเข้าและ
ออกจากตู้ด้วยการบุผนังด้านในตู้ด้วยแผ่นอะลูมิเนียมฟอยล์ 

และปิดผนึกรอยต่อทุกด้านของตู้ด้วยกระดาษกาว



จากกิจกรรม 
สรุปได้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

สามารถออกแบบ เลือกใช้วัสดุเพื่อน ามาสร้าง

ตู้ขนส่งสินค้ากันความร้อนจ าลอง
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน



กล่องใส่อาหาร กระเป๋า 
หรือแก้วเก็บอุณหภูมิ 

ที่ใช้ใส่อาหารหรือเครื่องดื่มแล้ว
อุณหภูมิเปล่ียนแปลงน้อยในท้องตลาด

ใช้วัสดุหรือแนวคิดการออกแบบ
อย่างไร

?



แนวคิดการออกแบบ คือ

ท าด้านนอก
ให้ได้ความพึงพอใจ 

สวยงาม น่าใช้ 



แนวคิดการออกแบบ คือ

เช่น แผ่นอะลูมิเนียมฟอยล์ 2 หน้า 
ที่มีโฟมหนาอยู่ตรงกลาง

ส่วนที่ท าหน้าที่รักษาอุณหภูมิจริง คือ
ด้านในที่มีหลายชั้นที่วัสดุฉนวนความร้อนอยู่ด้วย



หรือแก้วรักษาอุณหภูมิ
มีชั้นสุญญากาศแทรกตรงกลาง

จากแนวคิดว่าสุญญากาศ คือ 
ไม่มีตัวกลางที่น าความร้อน

หรือพาความร้อน
ที่มา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)



แก้วจึงสามารถรักษาอุณหภูมิไว้ได้นานหลายชั่วโมง 
แม้ว่าจะท าจากวัสดุที่มีสมบัติเป็นตัวน าความร้อน



ใบงานที่ 4

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบฝึกหัด
ความร้อนกับ

การเปลี่ยนแปลงของสสาร
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ใบงานที่ 4
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ใบงานที่ 4
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ใบงานที่ 4
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ใบงานที่ 4

9

6 7 8

10

11

12



+3 +2

+4 -1X3



ผ

ใบงานที่ 4

9

7 8

10

11

12



+7

+4

+5
-1

-2



ผ

ใบงานที่ 4
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ใบงานที่ 4
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ใบงานที่ 4
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ผ

ใบงานที่ 4



สรุปบทเรียน



สรุปบทเรียน
ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน สมบัติของวัสดุ
ด้านการถ่ายโอนความร้อน และสีที่ดูดกลืนความร้อน 

น าไปใช้เพื่อการเลือกใช้วัสดุในการออกแบบ
หรือสร้างอุปกรณ์ที่จะน าไปใช้เก่ียวกับความร้อน

ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมีเหตุผล



การแบ่งชั้นบรรยากาศ (1)

บทเรียนครั้งต่อไป



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 1 บรรยากาศของโลก
เกิดขึ้นได้อย่างไร

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 

www.dltv.ac.th

2.  ใบงานที่ 1 บรรยากาศของโลก
เกิดขึ้นได้อย่างไร
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