
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี



หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 ความร้อนกับ
การเปลี่ยนแปลงของสสาร



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายการขยายตัวหรือ
หดตัวของสสารเนื่องจาก

ได้รับหรือสูญเสียความร้อน โดยใช้แบบจ าลอง



ทบทวนความรู้
จากกิจกรรมในชั่วโมงที่ผ่านมา



ความร้อนกับการขยายตัวและหดตัว
ของสสารในสถานะของแข็ง

กิจกรรม

1 



ความร้อนกับการขยายตัวและหดตัว
ของสสารในสถานะของเหลว

กิจกรรม

2 



ความร้อนกับการขยายตัวและหดตัว
ของสสารในสถานะแก๊ส

กิจกรรม

3 



การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน

สสารทั้ง 3 สถานะ

และหดตัว เมื่อสูญเสียความร้อน 

มีการขยายตัว เมื่อได้รับความร้อน



S c i e n c e T e c h n o l o g y E n g i n e e r i n g A r t s M a t h e m a t i c s

อนภุาคของสสารแตล่ะสถานะ

ทบทวน

คือ อนภุาคของสสาร

ของแข็ง ของเหลว แกส๊



อนุภาคของสสาร
เมื่อได้รับหรือสูญเสีย

ความร้อน 
จะมีลักษณะอย่างไร

?



กิจกรรม
แบบจ าลองอนุภาคกับการขยายตัว

และหดตัวของสสารเนื่องจากความร้อน4 



ใบกิจกรรมที่ 4

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบจ าลองอนุภาค
กับการขยายตัวและ

หดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบงานที่ 4

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบจ าลองอนุภาค
กับการขยายตัวและ

หดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร

กิจกรรมนี้ มี จุ ดประสงค์อะไร

กิจกรรมนี้ เกี่ ยวกับ เรื่ องอะไร

กิจกรรมนี้ ต้ องใช้ วั สดุอุปกรณ์อะไรบ้ าง



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร



กิจกรรมนี้ เกี่ยวกับเรื่องอะไร

แบบจ าลองอนุภาคกับ
การขยายตัวและหดตัวของสสาร

เนื่องจากความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร



กิจกรรมนี้มีจุดประสงค์อะไร

สร้างแบบจ าลองอนุภาคเพื่ออธิบาย
การขยายตัวและหดตัวของสสาร

เนื่องจากความร้อน



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

กิจกรรมนี้ ต้ องใช้ วั สดุอุปกรณ์อะไรบ้ าง



กิจกรรมนี้ต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง

ดินน้ ามัน ดินสอสี



ค ำถำมก่อนเริ่มกิจกรรม

วิ ธี การด า เนินกิจกรรมโดยสรุป เป็นอย่ างไร



ผ

วิธีการด าเนินกิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ร่วมกันอภิปรายแล้วสร้างแบบจ าลอง
อนุภาคเกี่ยวกับการขยายตัวและหดตัว

ของสสารเนื่องจากความร้อน 
โดยการวาดภาพ หรือใช้ดินน้ ามัน



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

วิธีการด าเนินกิจกรรม

ศึกษาใบความรู้ที่ 1 การขยายตัว
และหดตัวของสสารเนื่องจากความร้อน 

ร่วมกันอภิปรายและปรับปรุง
แบบจ าลองของตนเอง



ผ

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

วิธีการด าเนินกิจกรรม

น าเสนอแบบจ าลองที่ปรับแก้แล้ว 
โดยอธิบายและเปรียบเทียบ

การขยายตัวและหดตัว
ของสสารในแต่ละสถานะ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสร้างแบบจ าลองอนุภาคการขยายตัว
และหดตัวของสสารเนื่องจากความร้อน โดยการวาดภาพหรือใช้ดินน  ามัน



น าเสนอ



ใบความรู้ที่ 1

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

การขยายตัวและ
หดตัวของสสาร

เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



ใบความรู้ที่ 1 การขยายตัวและหดตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อน



น าเสนอ



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบจ าลองอนุภาคการขยายตัวหรือหดตัวของสสารในสถานะของแข็ง



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบจ าลองอนุภาคการขยายตัวหรือหดตัวของสสารในสถานะของเหลว



ผ

ผลการท ากิจกรรม

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ www.dltv.ac.th

แบบจ าลองอนุภาคการขยายตัวหรือหดตัวของสสารในสถานะแก๊ส



การเคลื่อนที่ของอนุภาคของสสาร
ในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส
เมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน

เป็นอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

เมื่อสสารได้รับความร้อน การเคลื่อนที่
ของอนุภาคของสสารในสถานะของแข็ง

จะแตกต่างจากของเหลวและแก๊ส



แนวค าตอบ

โดยเมื่อได้รับความร้อน
อนุภาคของสสารในสถานะ

ของแข็งจะสั่นเร็วขึ้น



แนวค าตอบ

ส่วนอนุภาคของสสารในสถานะ
ของเหลวและแก๊สจะเหมือนกัน

คือจะเคลื่อนที่เร็วขึ้น

และเมื่อสสารสูญเสีย



แนวค าตอบ

และเมื่อสสารสูญเสียความร้อน อนุภาคของสสาร
ในสถานะของแข็งจะสั่นช้าลง ส่วนของเหลว

และแก๊สจะเคลื่อนที่ช้าลง



ขนาดของอนุภาค
ในสถานะต่าง ๆ 

เมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน 
มีการเปลี่ยนแปลงหรือไม่ อย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

เมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน 
อนุภาคของสสารยังมีขนาดคงเดิม

ไม่เปลี่ยนแปลง แต่ที่มีการเปลี่ยนแปลง
คือ การสั่นหรือการเคลื่อนทีข่องอนุภาค



จากกิจกรรม 
สรุปได้ว่าอย่างไร

ค าถามท้ายกิจกรรม



แนวค าตอบ

เมื่อสสารในสถานะของแข็งได้รับความร้อน อนุภาคจะสั่นเร็วขึ้น 
มีระยะห่างระหว่างอนุภาคมากขึ้น ของแข็งจึงขยายตัว 
และเมื่อของแข็งสูญเสียความร้อน อนุภาคจะสั่นช้าลง 
ระยะห่างระหว่างอนุภาคน้อยลง ของแข็งจึงหดตัว



ที่มา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)



แนวค าตอบ

เมื่อสสารในสถานะของเหลวและแก๊สได้รับความร้อน
อนุภาคจะเคลื่อนทีไ่ด้เร็วขึ้น ระยะห่างระหว่างอนุภาค

มากข้ึนของเหลวและแก๊สจึงขยายตัว 



แนวค าตอบ

และเมื่อของเหลวและแก๊สสูญเสียความร้อน อนุภาค
จะเคลื่อนทีช่้าลง ระยะห่างระหว่างอนุภาคน้อยลง 

ของเหลวและแก๊สจึงหดตัว



ที่มา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)



สรุปบทเรียน



สรุปบทเรียน

เมื่อสสารในสถานะของแข็งได้รับความร้อน อนุภาคจะสั่นเร็วขึ้น 
มีระยะห่างระหว่างอนุภาคมากขึ้น ของแข็งจึงขยายตัว 
และเมื่อของแข็งสูญเสียความร้อน อนุภาคจะสั่นช้าลง 
ระยะห่างระหว่างอนุภาคน้อยลง ของแข็งจึงหดตัว



สรุปบทเรียน

เมื่อสสารในสถานะของเหลวและแก๊สได้รับความร้อน
อนุภาคจะเคลื่อนทีไ่ด้เร็วขึ้น ระยะห่างระหว่าง
อนุภาคมากขึ้นของเหลวและแก๊สจึงขยายตัว 



สรุปบทเรียน

และเมื่อของเหลวและแก๊สสูญเสียความร้อน อนุภาค
จะเคลื่อนทีช่้าลง ระยะห่างระหว่างอนุภาคน้อยลง 

ของเหลวและแก๊สจึงหดตัว



บทเรียนครั้งต่อไป

สมดุลความร้อน (1)



ใ

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. ใบกิจกรรมที่ 1 สมดุลความร้อน

สามารถดาวน์โหลดใบความรู้และใบงานได้ที่ 

www.dltv.ac.th

2. ใบงานที่ 1 สมดุลความร้อน
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