
๑. อ่านชื่อเรื่อง ต่อด้วยเนื้อหา แล้วตั้งคำถามจากเร่ืองที่อ่าน 
๒. พิจารณาเนื้อหาหรือเนื้อเร่ือง เพ่ือค้นหาส่วนที่เป็นความรู้ ความคิด และข้อคิด  
๓. ขีดเส้นใต้ส่วนที่เป็นความรู้และข้อคิดของเรื่อง 
๔. เขียนระบุความรู้ ความคิด และข้อคิดทีไ่ด้จากเร่ืองที่อ่าน 
๕. บอกแนวทางหรือนำเสนอวิธีการนำความรู้ ความคิด และข้อคิดจากเรื่องที่อ่านไปใช้ 

 
 
การสรุปความรู ้          
 การสรุปความรู้ เป็นการสรุปความรู้หรือทฤษฎีที่ปรากฏอยู่ในเรื่องที่อ่าน โดยเขียนสรุปเป็น
ประโยคสั้น ๆ หรือข้อความสั้น ๆ เพื่อขยายความเข้าใจให้ชัดเจนมากขึ้น 
 
การสรุปข้อคิด 
 การสรุปข้อคิด เป็นการค้นหาข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งข้อคิดอาจแฝงอยู่ในเนื้อเรื่อง หรืออยู่
ส่วนท้ายของเรื่องที่อ่าน โดยผู้อ่านอาจเขียนสรุปข้อคิดเป็นประโยคหรือข้อความสั้น ๆ ได้ หรือ
เป็นคำคมก็ได้ 
 ดังนั้น การสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน คือ การค้นหาข้อคิดหรือคติสอนใจจาก
เรื่องที่อ่านว่าเรื่องนั ้น ๆ ให้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์อะไรบ้างแก่ผู้อ่าน แล้วจึงนำข้อคิดนั้นมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้         
 การหาข้อคิดจากการอ่านหนังสือต่าง ๆ เช่น นิทาน เรื่องสั้น ฯลฯ โดยเมื่ออ่านจบเรื่องแล้ว
จับใจความสำคัญหรือประเด็นสำคัญที่ผู้เขียนต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 
 
การสรุปความรู ้ความคิด และข้อคิด มีหลักพื้นฐาน ดังนี้ 
 

 

 

 

 

ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การนำความรู้และความคิดจากเร่ืองที่อ่านไปใช้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เรียนรู้ภาษาพัฒนาชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การนำความรู้และความคิดจากเร่ืองที่อ่านไปใช้ 
รายวิชา ภาษาไทย รหัสวิชา ท16101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 


