
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รหัสวิชา ว13101
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

ครูผู้สอน  ครูชนาธิป แดงฉ่่า

เรื่อง แรงและผลของแรง
มีอะไรบ้าง (3)



เรื่อง 
แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (3)





ค่าถามชวนคิด

ผู้รักษาประตูของทีมสีฟ้า
ต้องท่าอย่างไรให้ลูกฟุตบอล

เคลื่อนที่ไปยังผู้เล่น
ในทีมตนเอง



ค่าถามชวนคิด

หากตอนนี้ลูกฟุตบอลอยู่ที่ทีมสีฟ้า 
จะต้องท่าอย่างไรให้ลูกฟุตบอล
เคลื่อนที่ไปถึงทีมของตัวเอง
ที่อยู่ไกลออกไปให้เร็วที่สุด 

โดยที่ไม่โดนทีมสีแสดแย่งไปก่อน



ค่าถามชวนคิด

หากออกแรงเตะไปเรื่อย ๆ 
แล้วไปเจอทีมฝั่งสีแสดอยู่
ด้านหน้า ต้องท่าอย่างไร



ค่าถามชวนคิด

การเล่นฟุตบอลทั้ง 3 แบบ
เกี่ยวข้องกับการออกแรง

อย่างไรบ้าง



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

จุดประสงค์ของกิจกรรม

สังเกตและอธิบายผลของการออกแรงและ
การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
เมื่อมีแรงกระท่า



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

ลูกฟุตบอลหรือลูกวอลเลย์บอล

วัสดุ-อุปกรณ์



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

1. สมาชิกในกลุ่มนั่งกับพื้น
ล้อมกันเป็นวงกลม
ห่างกันประมาณช่วงแขน
แล้วท่ากิจกรรม ดังนี้

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

1.1 วางลูกบอลบนพื้นราบ แล้วผลัดกันรับส่ง
ลูกบอลที่อยู่บนพื้นไปให้กับเพื่อนที่นั่งอยู่ตรงข้าม 
ขณะรับส่งลูกบอลให้แต่ละคนสังเกตการออกแรง
และผลที่มีต่อการเคลื่อนที่ของลูกบอล บันทึกผล

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

1.2 ส่งลูกบอลต่อให้เพื่อนในกลุ่ม
จนครบทุกคน

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

1.3 แลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อหา
วิธีการ และบันทึกวิธีการที่จะท่าให้ลูกบอลที่ก่าลัง
เคลื่อนที่เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ดังนี้

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

- ลูกบอลเคลื่อนที่ต่อไปในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
- ลูกบอลเคลื่อนที่ต่อไปในทิศทางเดิมแต่ช้าลง
- ลูกบอลเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง

1.4 ลงมือท่ากิจกรรมตามวิธีการที่คิดไว้ บันทึกผล
การสังเกตทิศทางของแรงที่กระท่าต่อลูกบอลและ
ทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่หลังออกแรงกระท่าต่อ
ลูกบอล และน่าเสนอ

วิธีท่า (ตอนที่ 2)



ผลัดกันรับส่งลูกบอลที่อยู่บนพื้น
ไปให้กับเพื่อนที่อยู่ตรงข้าม และ
สังเกตการออกแรงและผลที่มีต่อ
การเคลื่อนที่ของลูกบอล

แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนเพื่อ
หาวิธีที่จะท่าให้ลูกบอลที่ก่าลังเคลื่อนที่
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ ดังนี้
- ลูกบอลเคลื่อนที่ต่อไปในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
- ลูกบอลเคลือ่นที่ต่อไปในทิศทางเดิมแต่ช้าลง
- ลูกบอลเปลี่ยนทิศทางการเคลือ่นที่

ลงมือท่ากิจกรรมตามวิธีการที่คิดไว้ 
และสังเกตทิศทางของแรงที่กระท่าต่อ
ลูกบอลและทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่
หลังออกแรงกระท่าต่อลูกบอล



ใบงาน
แรงและผลของแรง

หน้าที่ 38-41



การกระท่า การออกแรง การเคลื่อนที่ของลูกบอล

การส่ง
ลูกบอล

ไม่ออกแรง

ออกแรง

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนที่

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากเคลื่อนที่เป็นหยดุนิ่ง

เปลี่ยนทิศทางการเคล่ือนที่

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 1)



การกระท่า การออกแรง การเคลื่อนที่ของลูกบอล

การรับ
ลูกบอล

ไม่ออกแรง

ออกแรง

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนที่

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากเคลื่อนที่เป็นหยดุนิ่ง

เปลี่ยนทิศทางการเคล่ือนที่

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 1)



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

1. ลูกบอลเคล่ือนที่ต่อไป
ในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางของแรงที่กระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดียวกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

1. ลูกบอลเคล่ือนที่ต่อไป
ในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่หลังออกแรงกระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดิม
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)



บทบาทครู
1. แจกใบงาน เรื่อง แรงและผลของแรง
ให้กับนักเรียน
2. ครูคอยช่วยเหลือนักเรียนในการท่า
กิจกรรม
3. เน้นย้่านักเรียนในการสังเกตการออกแรง 
ทิศทางของแรง และผลของการออกแรง

บทบาทนักเรียน
1. ผลัดกันรับส่งลูกบอลให้เพื่อนที่อยู่ฝั่งตรงข้าม 
สังเกตการออกแรงและผลที่มีต่อการเคลื่อนท่ีของ
ลูกบอล
2. หาวิธีท่ีจะท่าให้ลูกบอลท่ีก่าลังเคลื่อนที่
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ
3. ลงมือท่ากิจกรรม สังเกตทิศทางของแรงและ
ทิศทางการเคลื่อนที่ของลูกบอล

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง 



มาผลักลูกบอลกันเถอะมาผลักลูกบอลกันเถอะ



อภิปรายผล
จากการท่ากิจกรรม

อภิปรายผล
จากการท่ากิจกรรม





เมื่อถือลูกบอลอยู่ในมือนิ่ง ๆ 
ลูกบอลมีการเคลื่อนที่หรือไม่

ลูกบอลไม่มีการเคลื่อนท่ี

ค่าถาม



เมื่อส่งลูกบอลให้เพื่อน มีการออกแรงหรือไม่ 
ถ้ามี แรงนั้นมีผลต่อการเคลื่อนที่ของลูกบอลอย่างไร

มีการออกแรง โดยส่งผลให้ลูกบอล
เคลื่อนที่ไปข้างหน้า

ค่าถาม



เมื่อรับลูกบอลจากเพื่อน มีการออกแรงหรือไม่ 
ถ้ามี แรงนั้นมีผลต่อการเคลื่อนที่ของลูกบอลอย่างไร

มีการออกแรง 
โดยส่งผลให้ลูกบอลหยุดนิ่ง

ค่าถาม



เมื่อส่งลูกบอลให้เพื่อน ลูกบอลมีการเคลื่อนที่อย่างไร

มีการเคลื่อนที่จากมือเรา
ไปที่มือของเพื่อน

ค่าถาม



เรียกอีกอย่างว่า มีการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ โดยลูกบอลเปลี่ยนจาก

หยุดนิ่งเป็นเคลื่อนที่

ลูกบอลเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากมือเราไปที่มือของเพื่อน



การรับลูกบอลจากเพื่อน ลูกบอลมีการเคลื่อนที่อย่างไร

เปลี่ยนจากเคล่ือนที่เป็นหยุดนิ่ง

ค่าถาม



การกระท่า การออกแรง การเคลื่อนที่ของลูกบอล

การส่ง
ลูกบอล

ไม่ออกแรง

ออกแรง

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนที่

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากเคลื่อนที่เป็นหยดุนิ่ง

เปลี่ยนทิศทางการเคล่ือนที่

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 1)

✓

✓



การกระท่า การออกแรง การเคลื่อนที่ของลูกบอล

การรับ
ลูกบอล

ไม่ออกแรง

ออกแรง

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนที่

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
จากเคลื่อนที่เป็นหยดุนิ่ง

เปลี่ยนทิศทางการเคล่ือนที่

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 1)

✓

✓



การท่าให้ลูกบอลเคลื่อนที่เร็วกว่าเดิมท่าได้อย่างไร

ออกแรงในทิศทางเดิมแต่ออกแรงเพิ่มขึ้น
อย่างต่อเนื่อง หรือออกแรงในทิศทางเดียวกับ

ที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่อย่างต่อเนื่อง

ค่าถาม



การท่าให้ลูกบอลเคลื่อนที่ช้าลง ท่าได้อย่างไร

ออกแรงในทิศทางตรงกันข้ามกับ
ทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่มา

ค่าถาม



การท่าให้ลูกบอลเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 
ท่าได้อย่างไร

ออกแรงผลักลูกบอลไปในทิศทางอื่น
ที่ไม่ใช่ทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่

ค่าถาม



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

1. ลูกบอลเคล่ือนที่ต่อไป
ในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางของแรงที่กระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดียวกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

ออกแรงในทิศทาง
เดียวกับการเคลื่อนที่
ของลูกบอลไปเรื่อย ๆ

✓



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

1. ลูกบอลเคล่ือนที่ต่อไป
ในทิศทางเดิมแต่เร็วขึ้น
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่หลังออกแรงกระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดิม
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

ออกแรงในทิศทาง
เดียวกับการเคลื่อนที่
ของลูกบอลไปเรื่อย ๆ

✓



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

2. ลูกบอลเคลื่อนที่ต่อไปใน
ทิศทางเดิมแต่ช้าลงจนหยุดนิ่ง
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางของแรงที่กระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดียวกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

ออกแรงในทิศทาง
ตรงกันข้ามกับการเคลื่อนที่
ของลูกบอลไปเรื่อย ๆ

✓



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

2. ลูกบอลเคลื่อนที่ต่อไปใน
ทิศทางเดิมแต่ช้าลงจนหยุดนิ่ง
วิธีการ............................
.......................................
.......................................

ทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่หลังออกแรงกระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดิม
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

ออกแรงในทิศทาง
ตรงกันข้ามกับการเคลื่อนที่
ของลูกบอลไปเรื่อย ๆ

✓



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

3. ลูกบอลเปลี่ยนทิศ
ทางการเคลื่อนที่
วิธีการ............................
.......................................
......................................

ทิศทางของแรงที่กระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดียวกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลังเคลื่อนที่
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

ออกแรงกับลูกบอลใน
ทิศทางอื่น

✓



การเคล่ือนที่ของลูกบอล
แบบต่าง ๆ

ผลการสังเกต

3. ลูกบอลเปลี่ยนทิศ
ทางการเคลื่อนที่
วิธีการ............................
.......................................
......................................

ทิศทางที่ลูกบอลเคลื่อนที่หลังออกแรงกระท่าต่อลูกบอล
ทิศทางเดิม
ทิศทางตรงกันข้ามกับทิศทางที่ลูกบอลก่าลัง  
เคลื่อนที่
ทิศทางอื่น

กิจกรรมที่ 1 แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (ตารางที่ 2)

✓

ออกแรงกับลูกบอลใน
ทิศทางอื่น



นักเรียนสรุปผลการท่ากิจกรรม
ด้วยตนเอง

นักเรียนสรุปผลการท่ากิจกรรม
ด้วยตนเอง



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

แรงมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
โดยอาจท่าให้วัตถุเปลี่ยนจากอยู่นิ่งเป็นเคลื่อนที่
หรือเปลี่ยนจากก่าลังเคลื่อนที่เป็นเคลื่อนที่เร็วขึ้น
เมื่อมีแรงกระท่าในทิศทางเดียวกับทิศทาง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ 



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

แต่ถ้าแรงที่กระท่าต่อวัตถุมีทิศทางตรงกันข้าม
กับทิศทางการเคลื่อนที่ของวัตถุ อาจท่าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ช้าลง หยุดนิ่ง หรือเคลื่อนที่ในทิศทาง
ตรงกันข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่เดิม



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

หรือถ้ามีแรงกระท่าในทิศทางอื่นที่ไม่ใช้ทิศทาง
ที่วัตถุก่าลังเคลื่อนที่อาจท่าให้วัตถุเปลี่ยนแปลง
ทิศทางการเคลื่อนที่



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (4)

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป

1. ใบงาน เรื่อง แรงและผลของแรง หน้า 42-43
2. วีดิทัศน์เก่ียวกับการเคลื่อนที่ของวัตถุ


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47

