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เรื่อง ปลอดภัยไว้ก่อน (2)
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สถานการณ์ที่นักเรียนได้อ่านในชั่วโมงที่ผ่านมา

สถานการณ์ที่ 1 สถานการณ์ที่ 2 สถานการณ์ที่ 3



สถานการณ์ที่ 1

ในสนามเด็กเล่นของโรงเรียน ซึ่งมีห่วงยางชิงช้า 2 ห่วง ห่วงหนึ่ง
มีนักเรียนนั่งคนเดียว และอีกห่วงหนึ่งมีนักเรียน 2 คน นั่งอยู่ด้วยกัน 
เพื่อนอีกคนแกว่งห่วงยางไปมาเพื่อให้ห่วงยางขึ้นไปสูงใกล้เคียงกัน 
และทันใดนั้นเสียงกริ่งหมดเวลาพักเที่ยงดังขึ้น ท าให้เพื่อนที่อยู่ใน
ห่วงยางต้องรีบหยุดห่วงยางโดยใช้เท้ายันไปบนพื้นอย่างกระทันหัน 



ในตลาดแห่งหนึ่งมีทางลาดยาวส าหรับให้พ่อค้า แม่ค้า ลูกค้าได้เข็นรถ
ขนของได้ง่าย นักเรียนคนหนึ่งช่วยผู้ปกครองขนของกินของใช้ที่ซื้อมา
จ านวนมากจากในตลาดโดยใช้รถเข็น และเข็นรถลงทางลาดมา 
ซึ่งในขณะนั้นก็มีคนเข็นรถเข็นอยู่ในทางลาดนัน้อยู่หลายคน

สถานการณ์ที่ 2



อาคารเรียนของโรงเรียนแห่งหนึ่งมีกระถางต้นไม้ขนาดเล็กใหญ่
แตกต่างกันวางอยู่บนระเบียงชั้นบน เพื่อใช้ประดับตกแต่งให้มีความ
สวยงาม วันหน่ึงที่ลมพัดแรง นักเรียนสังเกตเห็นว่าต้นไม้ ในกระถาง
โอนเอนไปมา

สถานการณ์ที่ 3



ในสถานการณ์ที่ 1 
ใครจะไม่ปลอดภัยมากกว่ากัน เพราะเหตุใด

ห่วงยางที่มีนักเรียนนั่ง 2 คนจะไม่ปลอดภัยมากกว่า เพราะ
มีมวลมากกว่า ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้ยาก 
ท าให้ต้องใช้แรงมากในการใชเ้ท้ายันให้หยุด 
ซึ่งจะท าให้เกิดการบาดเจ็บที่ข้อเท้ารุนแรงมากขึ้น



ในสถานการณ์ที่ 2 
มีความไม่ปลอดภัยต่อผู้อื่นอย่างไร

รถเข็นที่มีมวลมาก จะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้ยาก ซึ่งเมื่อ
เคลื่อนที่ไปในทางลาดที่มีคนเข็นรถอยู่ก่อนแล้ว ท าให้ต้องใช้แรงมาก
ในการท าให้รถเข็นหยุดการเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ 
หากหยุดการเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนที่ของรถเข็นไม่ได้ 

อาจไปชนคนอื่นที่อยู่ในทางลาดน้ัน จนท าให้เกิดอันตรายได้



ในสถานการณ์ที่ 3 
มีความไม่ปลอดภัยต่อผู้อื่นอย่างไร

กระถางที่มีมวลน้อยจะเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ได้ง่าย เมื่อโดนลมพัดอาจ
ตกลงมาด้านล่างโดนผู้ที่อยู่ในบริเวณนั้น



เราควรมีวิธีการในสื่อสารให้คนอื่นรู้
ถึงอันตรายในสถานการณ์ และการปฏิบัติตน
อย่างไรจึงจะปลอดภัยในแต่ละสถานการณ์



จุดประสงค์

1. อธิบายการน าความรู้เกี่ยวกับน้ าหนัก มวล และการ
เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ

2. มีความเชื่อมั่นต่อหลักฐาน

กิจกรรม    ปลอดภัยไว้ก่อน



วิธีท ากิจกรรม
2. แต่ละกลุ่มเลือกสถานการณ์ 1 สถานการณ์ และร่วมกัน
อภิปรายเพื่อระบุบุคคลที่ต้องการจะเขียนโน้มน้าวให้เข้าใจ
หรือตระหนักถึงความไม่ปลอดภัยในสถานการณ์ที่เลือก 
และแนวการปฏิบัติให้ปลอดภัย

กิจกรรม    ปลอดภัยไว้ก่อน



3. ร่วมกันระดมความคิดเพื่อเขียนโน้มน้าวให้บุคคลที่เลือก
คล้อยตาม และการท าป้ายแสดงแนวการปฏิบัติให้ปลอดภัย
อย่างมีเหตุผลและท าได้จริง เพื่อใช้ประกอบการโน้มน้าว โดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับน้ าหนัก มวลและการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่มาสนับสนุน

วิธีท ากิจกรรม

กิจกรรม    ปลอดภัยไว้ก่อน



นักเรียนต้องท าอะไรเป็นล าดับแรก

เลือกสถานการณ์มา 1 สถานการณ์



นักเรียนจะต้องเขียนโน้มน้าวเกี่ยวกับเรื่องอะไร

เกี่ยวกับการตระหนักถึงความไม่ปลอดภัย
ในสถานการณ์ที่เลือก



นักเรียนระดมความคิดเพื่อท าป้ายเกี่ยวกับอะไร

ท าป้ายแสดงแนวการปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัยอย่างมีเหตุผลและท าได้จรงิ



นักเรียนจะต้องใช้ความรู้เรื่องอะไร
ในการเขียนโน้มน้าวและท าป้ายประกอบการโน้มน้าว

ความรู้เรื่องน้ าหนัก มวลและการเปลี่ยนแปลง
การเคลื่อนที่ของวัตถุ



ค าชี้แจงในการเขียนโน้มน้าว

นักเรียนจะต้องเลือกคนที่เกี่ยวข้อง
ในสถานการณ์ที่เลือกเพื่อให้รู้ถึงอันตราย

นักเรียนจะต้องเลือกใช้ภาษา
ให้เหมาะสมกับบุคคล



กิจกรรม  ปลอดภัยไว้ก่อนกิจกรรม  ปลอดภัยไว้ก่อน

ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

1. ครูคอยแนะน าให้แต่ละกลุ่มเลือก
กระจายสถานการณ์กันไป เพื่อให้เลือกครบ
ทุกสถานการณ์

2. ครูตรวจสอบว่านักเรียนเลือกครบ
ทุกสถานการณ์หรือไม่

ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิด
เลือก สถานการณ์ 1 สถานการณ์
2. อภิปรายเกี่ยวกับการระบุบุคคล
ที่ต้องการจะเขียนโน้มน้าว



นักเรียนเลือกสถานการณ์
ใดบ้าง

นักเรียนเลือกสถานการ์ณ์
ใดบ้าง



ให้นักเรียนเขียนโน้มน้าว
ตามสถานการณ์ที่เลือก
ให้นักเรียนเขียนโน้มน้าว
ตามสถานการณ์ที่เลือก



วิธีการเขียนโน้มน้าวทีด่ีต้องเขียนอยา่งไร

เขียนให้น่าเชื่อถือ มีเหตุผล

ใช้ภาษาให้เหมาะสมกับคน
ที่จะสื่อสาร ซึ่งผู้ใหญ่และเด็ก 

ควรใช้ภาษาที่แตกต่างกัน



ค าแนะน าในการเขียนโน้มน้าวที่น่าเชือ่ถือ

ควรใช้ความรู้เกี่ยวกับน้ าหนัก มวล
และการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
ของวัตถุมาสนับสนุนการเขียน



ตัวอย่างการเขียนโน้มน้าว



ตัวอย่างการเขียนโน้มน้าว



นักเรียนวางแผนการท าป้าย
แสดงแนวทางการปฏิบัติตน

ให้ปลอดภัย

นักเรียนวางแผนการท าป้าย
แสดงแนวทางการปฏิบัติตน

ให้ปลอดภัย



นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตัวเอง

นักเรียนสรุปผล
การท ากิจกรรมด้วยตัวเอง



สรุปผลการท ากิจกรรม

การเขียนโน้มน้าวที่ดีควรเขียน อย่างมีเหตุผล
และน่าเชื่อถือ โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องน้ าหนัก 
มวลและการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ ของวัตถุ

และควรเลือกใช้ภาษาในการสื่อสารกับ
บุคคลเหล่านั้นอย่างเหมาะสม



แบบประเมินตนเอง

สิ่งที่ฉันได้ท า ระดับที่ฉันท าได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจ
จะท าให้ดีขึ้นดี พอใช้ ปรับปรุง

1. เขียนโน้มน้าวอย่างมีเหตุผล
เพื่อให้ผู้อื่นคล้อยตาม โดยใช้ความรู้ 
มาสนับสนุน

หน้าที่ 29



เรื่อง ปลอดภัยไว้ก่อน (3)

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป

สิ่งที่ต้องเตรียม

1. กระดาษขนาด A3 หรือกระดาษเทาขาวแผ่นใหญ่
2. สีไม้
3. ปากกาเมจิก

ดาวน์โหลดเอกสารได้ที่ www.dltv.ac.th
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