
๑๘ 

 

 
สิ่งที่ฉันไดท้ำ 

 
 
 
 
 

 
 
 

สิ่งที่ฉันไดท้ำ 
ระดับที่ฉันทำได ้ สิ่งที่ฉันตัง้ใจ           

จะทำให้ดีขึ้น ดี พอใช้ ปรับปรุง 

๑. รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแรงที่ใช้ทำ
ให้ขวดทรายแต่ละใบเปลี่ยนแปลง
การเคล่ือนที่อย่างเต็มความสามารถ 

 

   

๒. รวบรวมข้อมูลด้วยความละเอียด             
ถี่ถ้วน 

    

๓. ใช้เคร่ืองชั่งสปริงวัดแรงได้อย่าง
ถูกวิธีและระบุหน่วยที่ใช้วัดแรง
ได้ถูกต้อง 

 
   

๔. เปรียบเทียบค่าของแรงที่ใช้ทำให้
ขวดทรายแต่ละใบเปลี่ยนแปลง  
การเคล่ือนที่จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

 
   

๕. ลงข้อสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างมวลกับการเปลี่ยนแปลง
การเคล่ือนที่ของวัตถุโดยใช้
หลักฐานที่รวบรวมได้ 

 

   

กาเครือ่งหมาย ✓ ในชอ่งระดับที่ฉันทำได้ตามระดับความสามารถของตนเอง                     

และสิ่งที่ฉนัตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

 

 



๑๙ 

 

 
 

ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

๑. ผลไม้ที่หลุดจากต้นที่อยู่พืน้โลกจะเคล่ือนที่อย่างไร  เลือกคำตอบที่ถูกต้อง                   
พร้อมเขียนอธิบายเหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เหตุผล คือ 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
 
 

แบบฝึกหัด เรื่อง มวล น้ำหนัก และการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

 

ก. ข. 

ค. ง. 



๒๐ 

 

๒. จะเกิดอะไรขึ้นกับคนหรือวัตถุในแต่ละสถานการณ์ เพราะเหตุใด 

๒.๑ เคร่ืองเล่นในสวนน้ำชนิดนึ่ง ให้คนเล่น          
ยืนกอดอก เมื่อเครื่องเล่นทำงาน พื้นที่ผู้เล่น           
ยืนอยู่จะเปิดออกเป็นช่องกว้าง 
 
 
 
 
 
 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
 

 

๒.๒ นักบินอวกาศที่กำลังนั่งจรวดจากพื้นโลกขึ้นไปในอวกาศ 
จะนำตุ๊กตาวางไว้ด้านข้างที่นั่ง แล้วจรวดก็พุ่งทะยานขึ ้นไป    
บนท้องฟ้า ห่างจากพื้นโลกมากขึ้นเรื่อย ๆ จนถึงอวกาศ 

  
 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 
 



๒๑ 

 

๓. น้ำหนักของดินน้ำมันในกล่องแต่ละใบมีค่าเท่าใด เขียนน้ำหนักของดินน้ำมันในกล่องแต่ละใบ 
และระบุหน่วย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
น้ำหนักของดินน้ำมันในกล่อง A เท่ากับ ……………………………….................…………………………. 
 
น้ำหนักของดินน้ำมันในกล่อง B เท่ากับ ……………………………….................…………………………. 
 
น้ำหนักของดินน้ำมันในกล่อง C เท่ากับ ……………………………….................…………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒ 

 

๔. เด็กคนหนึ่งขว้างลูกบอลที่มีมวลต่างกัน ๓ ลูก ให้เร็วเท่ากัน เพ่ือให้เพื่อนอีกคนรับ                     
จนลูกบอลหยุดนิ่งในมือ ดังรูป เพื่อนที่รับลูกบอลจะออกแรงกระทำต่อลูกบอลแต่ละลูก
แตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................... 

 

 


