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เรื่อง การระบุรายได้ รายจ่าย

ครูผู้สอน ครูฐิติรัตน์  ดิษฐวงศ์



การระบุรายได้ 
รายจ่าย



จุดประสงค์การเรียนรู้

1. บอกการใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน
2. จ าแนกการใช้จ่ายเงนิในชีวิตประจ าวันได้
3. ตระหนักถึงประโยชน์และโทษของการใช้จ่าย 



ทบทวนรายจ่าย



รายจ่ายของตนเอง 

ขนม

ลูกอม

ไอศกรีมสมุด

ดินสอ

ไม้บรรทัด



รายจ่ายของพ่อแม่

ผงซักฟอกยาสีฟัน

รองเท้า

ยาสระผม สบู่ เสื้อผ้า



รายจ่ายของตนเอง 
คือ การซื้ออาหารกลางวัน ขนม 

อุปกรณ์การเรียน ของเล่น



รายจ่ายของพ่อแม่ คือ 
การซื้ออาหาร เสื้อผ้า และของใช้ที่จ าเป็น

ในชีวิตประจ าวันของตนเองและ                
คนในครอบครัว



กิจกรรม
รายรับ-รายจ่าย



รายรับและรายจ่ายของตนเอง
และครอบครัว 



ค าถาม
เงินที่นักเรียนใช้จ่ายอยู่ทุกวัน
ได้มาจากใคร และได้มาอย่างไร



รายรับของครอบครัว

เงินที่ทุกคนหามาได้จากการประกอบ
อาชีพสุจริตต่าง ๆ  เช่น พนักงานโรงแรม 
พนักงานบริษัท การบริการต่าง ๆ  



รายรับของครอบครัว

พ่อค้าแม่ค้า มีรายได้จาก
การขายสิ่งของต่าง ๆ 

แล้วมีก าไร



รายรับของครอบครัว

ชาวสวน มีรายได้จาก
การขายพืชผักผลไม้



รายรับของครอบครัว

ชาวนา มีรายได้         
จากการขายข้าว



ค าถาม
ในหนึ่งวัน 

นักเรียนใช้จ่ายอะไรบ้าง



ตัวอย่างรายจ่ายของนักเรียนในแต่ละวัน 

สมุด ผลไม้ ยางลบ



รายจ่ายของครอบครัว

เงินที่น าไปซื้อสิ่งต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต เช่น 
อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค และเป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ 
เช่น ค่าน้ าประปา ค่าไฟฟ้า ค่าเดินทาง



หลักการใช้จ่ายที่เหมาะสมของนักเรียน

๑. ซื้อเฉพาะสิ่งของที่จ าเป็นต้องใช้ 
โดยค านึงถึงราคา



หลักการใช้จ่ายที่เหมาะสมของนักเรียน

๒. ควรท าบันทึกรายรับ - รายจ่าย
ของตนเอง



วัน เดือน ปี รายการ รายรับ

(บาท)

รายจ่าย

(บาท)

คงเหลือ

(บาท)

ตัวอย่างบันทึกรายรับ - รายจ่ายของนักเรียน

๒๕ มิ.ย. ๖๗ ได้รับเงินมาจากการรับจ้างล้างจาน ๒๐ บาท ๒๐ บาท

ซื้อน้้า ๕ บาท ๑๕ บาท

ซื้อสีไม้ ๑๐ บาท ๕ บาท

รวม ๒๐ บาท ๑๕ บาท ๕ บาท



หลักการใช้จ่ายที่เหมาะสมของนักเรียน

๓. ใช้สิ่งของต่าง ๆ อย่างระมัดระวัง และ
ถ้าหากสิ่งของใดที่ช ารุดแต่สามารถซ่อมแซมได้ 
ควรน าไปซ่อม เพื่อน ากลับมาใช้ใหม่



หลักการใช้จ่ายที่เหมาะสมของนักเรียน

๔. แบ่งเงินส่วนหนึ่งของรายรับไว้
เป็นเงินออมของตนเอง



หลักการใช้จ่ายที่เหมาะสมของนักเรียน

๕. วางแผนในการใช้จ่ายอย่างเหมาะสม 
เช่น นักเรียนได้เงินมาโรงเรียนวันละ 20 บาท ทานข้าว

ที่โรงเรียนแล้ว แต่อยากทานขนมเพิ่มก็แบ่งเงินไปซื้อ 10 บาท 
อีก 10 บาท นักเรียนควรจะเก็บไว้ซื้อของที่นักเรียนอยากได้



ค าถาม
นักเรียนจะใช้จ่ายเงิน

ในชีวิตประจ้าวันอย่างไร
ใหคุ้้มค่ามากที่สุด



ซื้อสินค้าที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต
และไม่เกินจ านวนเงินที่มีอยู่



นักเรียนสังเกตพฤติกรรมในภาพ และตอบค้าถาม

ภาพที่ ๑

ซื้ออาหาร ซื้อของเล่น
ภาพที่ ๒



นักเรียนสังเกตพฤติกรรมในภาพ และตอบค้าถาม

เพราะซื้อสิ่งที่จ าเป็น คือ อาหาร

ภาพที่ ๑ ภาพที่ ๒

๑. เด็กในภาพใดใช้เงินเหมาะสม

เพราะเหตุใด



นักเรียนสังเกตพฤติกรรมในภาพ และตอบค้าถาม

เพราะซื้อสิ่งที่ไม่จ าเป็น คือ ของเล่น

ภาพที่ ๑ ภาพที่ ๒

๒. เด็กในภาพใดใช้เงินไม่เหมาะสม

เพราะเหตุใด



นักเรียนสังเกตพฤติกรรมในภาพ และตอบค้าถาม

เพราะน าเงินไปซื้อสิ่งที่มีความจ าเป็น

ภาพที่ ๑ ภาพที่ ๒

๓. นักเรียนควรปฏิบัติเหมือนเด็กในภาพใด

เพราะเหตุใด



เราควรใช้จ่ายเงินในชีวิตประจ าวัน
อย่างประหยัดและคุ้มค่า
เพื่อให้มีเงินเหลือเก็บ



การใช้จ่ายเงินแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ
1. การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว
2. การใช้จ่ายเงินเกินตัว



การใช้จ่ายเงินไม่ให้เกินกว่ารายได้ที่ได้รับมา 
และไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย ไม่ท าให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน

1. การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



ค าถาม
ถ้านักเรียนใช้จ่ายเงิน   
เกินตัวจะเกิดผลอย่างไร



เงินไม่พอใช้



๒. การใช้จ่ายเงินเกินตัว 

การใช้จ่ายเงินเกินกว่ารายรับที่ได้มา 
ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย อาจจะท าให้ตนเองและ
ผู้อื่นเดือดร้อน



ประโยชน์ของการใช้จ่ายเงินไม่เกินตัว

จะท าให้มีเงินเหลือเก็บไว้ใช้
ยามจ าเป็น



จะส่งผลให้ไม่มีเงินเหลือเก็บและ
อาจมีหนี้สิน ถ้ามีการกู้ยืมเงินมาใช้

หนี้สนิ

โทษของการใช้จ่ายเงินเกินตัว



ร่วมด้วย ช่วยกัน
น าข้อความที่ก าหนดให้ไปเติมให้ถูกต้อง

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



หนูนามีเงิน ๒๐ บาท 
ต้องการซื้อของเล่น ๓๐ บาท

จึงขอยืมเพื่อน ๑๐ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



มอสมีเงิน ๒๐ บาท 
ซื้อขนม ๑๕ บาท
เหลือเงิน ๕ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



น้ ามนต์มีเงิน ๕๐ บาท 
ต้องการซื้อกระเป๋าราคา ๗๐ บาท

จึงขอยืมเพื่อนอีก ๒๐ บาท 

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว



กุง๋กิง๋ได้เงินมาโรงเรียนวันละ ๔๐ บาท 
ซื้อเฉพาะของท่ีจ าเป็น

เหลือเงิน ๑๕ บาท

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว การใช้จ่ายเงินที่เกินตัว

การใช้จ่ายเงินที่ไม่เกินตัว



ขั้นปฏิบัติ



ใบงานที่ ๒
เรื่อง การใช้จ่ายที่เหมาะสม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ความสัมพันธ์ระหว่างข้อความกับ
รูปภาพ



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรยีน ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

๑. นักเรียนท าใบงานที่ ๒ 
เรื่อง การใช้จ่ายที่เหมาะสม
๒. ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ความสัมพันธ์
ระหว่างข้อความกับรูปภาพ

1. ครูแจกใบงานที่ ๒
เรื่อง การใช้จ่ายที่เหมาะสม
2. ครูอธิบายค าชี้แจงให้นักเรียนฟัง 
3. ครูเดินดูนักเรียนเพื่อสอบถามความ
เข้าใจและให้ความช่วยเหลือตามความ
เหมาะสม



ใบงานที่ ๒
เรื่อง การใช้จ่ายที่เหมาะสม

(สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th)

ค้าชี้แจง ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่ความสัมพันธ์ระหว่างข้อความกับ
รูปภาพ



เฉลยใบงาน





สรุปบทเรียน



การระบุรายได้ รายจ่าย

ความเข้าใจในการระบุรายได้-รายจ่าย 
จะเป็นพื้นฐานความเข้าใจในการวางแผน

ทางการเงินที่ถูกต้องได้



บทเรียนคร้ังต่อไป

เรื่อง บันทึกรายรับ-รายจ่าย



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ใบงานที่ 3
เรื่อง วิเคราะห์การใช้จ่าย


	สไลด์ 1
	สไลด์ 2
	สไลด์ 3
	สไลด์ 4
	สไลด์ 5
	สไลด์ 6
	สไลด์ 7
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10
	สไลด์ 11
	สไลด์ 12
	สไลด์ 13
	สไลด์ 14
	สไลด์ 15
	สไลด์ 16
	สไลด์ 17
	สไลด์ 18
	สไลด์ 19
	สไลด์ 20
	สไลด์ 21
	สไลด์ 22
	สไลด์ 23
	สไลด์ 24
	สไลด์ 25
	สไลด์ 26
	สไลด์ 27
	สไลด์ 28
	สไลด์ 29
	สไลด์ 30
	สไลด์ 31
	สไลด์ 32
	สไลด์ 33
	สไลด์ 34
	สไลด์ 35
	สไลด์ 36
	สไลด์ 37
	สไลด์ 38
	สไลด์ 39
	สไลด์ 40
	สไลด์ 41
	สไลด์ 42
	สไลด์ 43
	สไลด์ 44
	สไลด์ 45
	สไลด์ 46
	สไลด์ 47
	สไลด์ 48
	สไลด์ 49
	สไลด์ 50
	สไลด์ 51
	สไลด์ 52
	สไลด์ 53

