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เรื่อง ประวัติความเป็นมาของตนเอง
และครอบครัว

ครูผู้สอน ครูฐิติรัตน์  ดิษฐวงศ์



ประวัติความเป็นมา
ของตนเองและครอบครัว



จุดประสงค์การเรียนรู้
เราจะเรียนเร่ือง : ประวัติความเป็นมาของตนเอง  
และครอบครัว
เพื่อ : บอกข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของ
ตนเองและครอบครัว



กิจกรรม
เล่าสู่กันฟัง



ถ้าหากนักเรียนต้องการทราบข้อมูล 
ของตนเองและครอบครัวเพิ่มเติม          

ควรท าอย่างไร

ค ำถำม



การทราบประวัติตนเองมีความส าคัญ 
ต่อนักเรียนอย่างไร

ค ำถำม



การศึกษาประวัติความเป็นมา          
ของครอบครัวมีความส าคัญอย่างไร

ค ำถำม



เพราะเหตุใด                            
นักเรียนจึงควรทราบประวัติ               
เกี่ยวกับตนเองและครอบครัว 

ค ำถำม



จะท ำให้เรำได้ทรำบเกี่ยวกับประวัติควำมเป็นมำของตัวเรำ 
และสมำชิกในครอบครัว เช่น พ่อ แม่ พี่ น้อง ปู่ ย่ำ ตำ ยำย 
ท ำให้เรำมีควำมเข้ำใจเกี่ยวกับตนเอง รวมทั้งเห็นคุณค่ำของ
ควำมสัมพันธ์ในครอบครัว และก่อให้เกิดควำมภำคภูมิใจ

ในครอบครัวของตนเองด้วย



เรำต้องมีข้อมูลที่
ชัดเจนเสียก่อน

เรำจะบอกประวัติของตนเอง
และครอบครัวได้อย่ำงไร



พ่อ แม่
ปู่ ย่ำ

ตำ ยำย
ญำติผู้ใหญ่

สอบถำม ศึกษำ/อ่ำน ดู

สูติบัตร
ส ำเนำทะเบียนบ้ำน

บัตรประชำชน

ภำพถ่ำย
สิ่งของเครื่องใช้



กำรสอบถำม

ดูภำพถ่ำย



ประวัติความเป็นมาของตนเอง

กำรรู้ประวัติของตนเองจะท ำให้รู้จัก 
ชื่อ - นำมสกุลของตนเอง 

ชื่อบิดำ (พ่อ)  ชื่อมำรดำ (แม่) 
วัน เดือน ปีเกิด 

สถำนที่เกิดและรู้เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นกับตนเอง



ประวัติความเป็นมาของครอบครัว

กำรรู้ประวัติของครอบครัวจะท ำให้เรำรู้จัก
ชื่อบิดำ มำรดำ และญำติพี่น้องในครอบครัวของเรำ 

เช่น ปู่ ย่ำ ตำ ยำย พี่ น้อง เป็นต้น 
และรู้เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัว



ประวัติความเป็นมาของครอบครัว

เรำสำมำรถรู้ประวัติของครอบครัว
โดยกำรซักถำม พูดคุยกับคนในครอบครัว

หรือสืบค้นข้อมูลจำกสูติบัตร ส ำเนำทะเบียนบ้ำน 
ภำพถ่ำยต่ำง ๆ และสิ่งของเครื่องใช้ 



สูติบัตรหรือใบเกิด

ส ำเนำทะเบียนบ้ำน



ภำพถ่ำย

ภาพ สิ่งของเครื่องใช้ โดย MemoryCatcher จาก pixabay

สิ่งของเครื่องใช้



ค ำถำม

ครอบครัวของนักเรียน
มีสมำชิกกี่คน



ค ำถำม
สมำชิกในครอบครัว

ของนักเรียนประกอบด้วยใครบ้ำง



กล่องปริศนา



จับสลำกค ำถำมที่เตรียมไว้ในกล่อง
จำกนั้นให้นักเรียนช่วยกันตอบว่ำ ค ำถำม
ที่จับสลำกได้ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใด

ข้อมูลของตนเอง ข้อมูลของครอบครัว



ข้อมูลของตนเอง ข้อมูลของครอบครัว

น้ ำหนักของฉัน

วัน เดือน ปีเกิดของฉัน

ชื่อโรงเรียน

อำยุของฉัน

ที่ตั้งของบ้ำน 

อำชีพของคนในครอบครัว

จ ำนวนคนในบ้ำน

กิจกรรมโปรดของครอบครัว



ค ำถำม
นักเรียนจะปฏิบัติตน                                   

ให้เป็นที่ภำคภูมิใจของครอบครัว
อย่ำงไร



๑. นักเรียนสำมำรถสอบถำมข้อมลูที่ตั้ง
ของบ้ำนได้จำกบุคคลใด

๑. เพื่อนสนิท ๒. พ่อ แม่ ๓. คนข้ำงบ้ำน

ทดสอบควำมเข้ำใจ



๒. ข้อใดเป็นข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง
๑. จ ำนวนสมำชิกในบ้ำน

๒. วัน เดือน ปีเกิดของตนเอง

๓. กิจกรรมของครอบครัว

ทดสอบควำมเข้ำใจ



๓. ข้อมูลใดเกี่ยวข้องกับครอบครัว

๑. จ ำนวนสมำชิกในครอบครัว

๒. ชื่อเพื่อนสนิท

๓. อำยุของตนเอง

ทดสอบควำมเข้ำใจ



ทดสอบควำมเข้ำใจ

๔. กำรสอบถำมข้อมูล ปฏิบัติได้โดยวิธีใด

๑. กำรสืบค้น ๒. กำรสังเกต ๓. กำรพูดคุย



ขั้นปฏิบัติ
สรุปความรู้จากการศึกษาจาก
สื่อ powerpoint เรื่อง : ประวัติความเป็นมา
ของตนเองและครอบครัว
และท าใบงานที่ ๙ เรื่อง : ข้อมูลของตนเองและ
ครอบครัว



(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

ใบงำนที่ ๙
เรื่อง ข้อมูลของตนเองและ

ครอบครัว

ค ำชี้แจง ให้นัก เรียนน ำข้อควำมที่ก ำหนดให้ เขียนเติมลงใน
ตำรำงข้อมูลของตนเองและข้อมูลของครอบครัวให้ถูกต้อง

๑ น้ าหนักของฉัน       ๒. ที่ตั้งของบ้าน      ๓. วัน เดือน ปีเกิดของฉัน
๔. อายุของฉัน       ๕. หมายเลขโทรศัพท์ที่บ้าน  ๖. จ านวนคนในบ้าน
๗. กิจกรรมโปรดของครอบครัว   ๘. ชื่อโรงเรียน



ค ำชี้แจงกิจกรรมนักเรยีน ค ำชี้แจงบทบำทครูปลำยทำง

๑. นักเรียนท ำใบงำนที่ ๙ เรื่อง ข้อมูลของ
ตนเองและครอบครัว
๒. นักเรียนน ำข้อควำมที่ก ำหนดให้เขียนเติม
ลงในตำรำงข้อมูลของตนเองและข้อมูลของ
ครอบครัวให้ถูกต้อง

๑. แจกใบงำนที่ ๙ เรื่อง ข้อมูลของตนเอง
และครอบครัว
๒. อธิบำยค ำชี้แจงให้นักเรยีนฟัง
๓. เดินดูและให้ควำมช่วยเหลือ
ตำมควำมเหมำะสม



๑. น้ าหนักของฉัน ๒. ที่ตั้งของบ้าน  ๓. วัน เดือน ปีเกิดของฉัน ๔. อายุของฉัน       
๕. หมายเลขโทรศัพท์ที่บ้าน  ๖. จ านวนคนในบ้าน ๗. กิจกรรมโปรดของครอบครัว  
๘. ชื่อโรงเรียน

ข้อมูลของตนเอง ข้อมูลของครอบครัว



เฉลยใบงาน



๑. น้ าหนักของฉัน ๒. ที่ตั้งของบ้าน  ๓. วัน เดือน ปีเกิดของฉัน ๔. อายุของฉัน       
๕. หมายเลขโทรศัพท์ที่บ้าน  ๖. จ านวนคนในบ้าน ๗. กิจกรรมโปรดของครอบครัว  
๘. ชื่อโรงเรียน

ข้อมูลของตนเอง ข้อมูลของครอบครัว
๑ ๒
๓
๔

๕
๖
๗๘



(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

แบบประเมินตนเอง



(สำมำรถดำวน์โหลดได้ที ่www.dltv.ac.th)

แบบประเมินตนเอง



สรุปบทเรียน



ประวัติควำมเป็นมำของตนเองและครอบครัว

ครอบครัวทุกครอบครัวมีประวัติควำมเป็นมำ
ที่แตกต่ำงกัน กำรศึกษำประวัติควำมเป็นมำของ
ตนเองและครอบครัวจะท ำให้ทรำบเรื่องรำวเกี่ยวกับ
ตนเองและสมำชิกในครอบครัวได้ดียิ่งขึ้น



บทเรียนคร้ังต่อไป

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ ภูมิใจในท้องถ่ิน
เรื่อง บ้ำนเกิดของฉัน



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่
www.dltv.ac.th

ใบงำนที่ ๑ 
เรื่อง ครอบครัวของฉัน
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