
 

การหาข้อคิดจากการอ่าน 

การหาข้อคิด คือการหาข้อคิดหรือคติสอนใจจากเรื่องที่อ่านว่าเรื่องนั้น ๆ ให้ข้อคดิที่
เป็นประโยชน์อะไรบ้าง แล้วจึงนำข้อคิดนั้นมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น การอ่าน
นิทาน บทความ สารคดี     

หลักการหาข้อคิด 

1. ควรอ่านเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง  

2. ทำความเข้าใจเนื้อเรื่อง 

3. จับใจความสำคัญ หรือประเด็นสำคัญ 

4. วิเคราะห์จุดมุ่งหมายของผู้เขียนที่ต้องการให้ข้อคิดกับผู้อ่าน 

ส่วนของข้อคิดในนิทานส่วนใหญ่มักจะมีคำว่า “นิทานเรื่องนี้สอนให้รูว่า” “ข้อคิดที่
ได้จากเรื่อง” หรือ “ข้อคิด” 

 

 

 

 

 

 
 

 ใบความรู้ที่ ๗ เร่ือง การระบุข้อคิดจากการอ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง เสียงในภาษาไทย ไพเราะเสนาะหู   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง เรื่อง การระบุข้อคิดจากการอ่าน เรื่อง กระต่ายสามพี่น้อง 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 



 

 
 

 

บทอ่าน  เร่ือง ลุงเต่าใจอารี 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง เสียงในภาษาไทย ไพเราะเสนาะหู   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง การระบุข้อคิดจากการอ่าน เรื่อง กระต่ายสามพี่น้อง 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 

 



 

 
 

 

บทอ่าน  เร่ือง ค้างคาวเลือกพวก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง เสียงในภาษาไทย ไพเราะเสนาะหู   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง การระบุข้อคิดจากการอ่าน เรื่อง กระต่ายสามพี่น้อง 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 

 



 
กระต่ายสามพี่น้อง 

           ขนฟู หูยาว ขาวนวล สามพี่น้องอาศัยอยู่กับพ่อและแม่ที่ชายป่าแห่งหน่ึง 
ครอบครัวกระต่ายอยูด่้วยกันอย่างมคีวามสขุ สามพี่น้องโตวันโตคืน บ่ายวันหนึ่งขณะที่
สามพี่น้องนั่งพักผ่อนใต้ร่มไม้ ขนฟูพูดว่า “เราทั้งสามก็โตแล้ว ควรไปหาที่อยู่ใหม่กัน
ไหม” หูยาวบอกว่า “น้องชอบที่เดิมเพราะคุ้นเคยกับแถบนี้” ขาวนวลพูดว่า “หนูไม่
อยากไปที่อื่น หนูอยากอยู่กับพ่อแม่” ขนฟูจึงชวนน้อง ๆ ไปหากิ่งไม้ใบหญ้ามาต่อเติม
บ้าน ขนฟูออกไปหาก่ิงไม้ ขาวนวลตามไปด้วย พบลุงหมี ๆ มาช่วยหักกิ่งไม้ให้ 
          วันต่อมา ขาวนวลตามหูยาวไปหาหญ้าแห้ง พบพี่กวาง ๆ มาช่วย ทุกวันขนฟู
และหูยาวไปขนกิ่งไม้และหญ้าแห้งกลับบ้าน โดยมีขาวนวลช่วยหอบของเดินตามหลัง
อย่างทุลักทุเล เมื่อได้กิ่งไม้ใบหญ้ามากพอแล้ว ขนฟูและหูยาวเริ่มต่อเติมบ้าน โดยมี
ขาวนวลวิ่งไปวิ่งมาพยายามช่วยงาน ขาวนวลอยากช่วยพี่ ๆ ต่อเติมบ้าน แต่ขาวนวลก็
ทำได้ไม่ดีจึงรู้สึกเศร้า แต่นกมาปลอบใจว่าให้ช่วยงานตามกำลัง ขาวนวลเดินไปนั่งเล่น
ที่ริมน้ำและพบหญ้าแฝกบนคันดิน จึงคิดจะนำหญ้าแฝกไปปลูกเป็นรั้วบ้าน ทุกวันขาว
นวลไปขนหญ้าแฝกมาปลูกโดยมีป้าเต่าช่วย 
          สองเดือนต่อมางานต่อเติมบ้านเสร็จเรียบร้อย หญ้าแฝกงอกงามเป็นแนวล้อม
บ้าน แม่กระต่ายคิดจะชวนเพื่อนสัตว์มางานเลี้ยงที่บ้าน  คืนนั้นฝนตกหนักมากแต่
ครอบครัวกระต่ายก็นอนหลับอย่างสบ่ยในบ้าน  เช้าวันรุ่งขึ้นพ่อกระต่ายออกไปนอก
รั้วบ้านก็ตกใจมาก เห็นแปลงผักพังทลายพืชผักเสียหาย 
          ตอนสายสัตว์ต่าง ๆ ทยอยมาเยี่ยมครอบครัวกระต่ายด้วยความเป็นห่วง 
เพราะทั้งป่าดินพัง ดินถล่มเสียหายมากมาย แต่บ้านของครอบครัวกระต่ายไม่เป็น
อะไร ป้าเต่าบอกว่า “เพราะรั้วหญ้าแฝกนะสิ ที่ช่วยยึดดินไว้” สัตว์ทั้งหลายต่างโล่งใจ
ที่ครอบครัวกระต่ายปลอดภัย ขนฟูกล่าวชมขาวนวลที่สร้างรั ้วจากหญ้าแฝก พ่อ
กระต่ายชมว่าลูกทั้งสามรักใคร่สามัคคีกัน ขยันขันแข็งช่วยกันทำงาน แม่กระต่ายปลื้ม
ใจที่ลูก ๆ เป็นเด็กด ี

(นิทานเรื่องกระต่ายสามพ่ีน้อง จากสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ) 
 

บทอ่าน  เร่ือง กระต่ายสามพี่น้อง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง เสียงในภาษาไทย ไพเราะเสนาะหู   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง การระบุข้อคิดจากการอ่าน เรื่อง กระต่ายสามพี่น้อง 
รายวิชาภาษาไทย  รหัสวิชา ท13101  ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

 

 


