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ครูผู้สอน ครูนจรักษ์  สุขเจริญ

เรื่อง สินค้าของชุมชนพอเพียง 



สินค้าของชุมชน
พอเพียง 

สินค้าของชุมชน
พอเพียง 



จุดประสงค์การเรียนรู้
๑. สามารถระบุทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนและการใช้ภูมิปัญญา

ที่สืบทอดต่อกันมา

๒. ส ารวจและยกตัวอย่างสินค้าภายในชุมชน

๓. ตระหนักถึงคุณคา่ของภูมิปัญญาและทรัพยากรที่มีอยู่ในชมุชน

สู่การปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง



ค าถามชวนคิด

จากการส ารวจสินค้าของชุมชนต่าง ๆ 
ภายในชุมชนของนักเรียนมีสินค้าใดบ้าง 



แนวค าตอบ

การท าน้ าพริกกากหมู 

มีการสานตระกร้า



สินค้าของชุมชนพอเพียง
ชุมชนในแต่ละท้องถิ่นมีการผลิต

สินค้าและบริการโดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
ในชุมชนและใช้ภูมิปัญญาที่สืบทอดต่อ
กันมาของคนในชุมชน เช่น การผลิต
สิ น ค้ า ห นึ่ ง ต า บ ล ห นึ่ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์
(OTOP)



กล้วยม้วนอบน้ าผึ้ง
กลุ่มแม่บ้าน ต าบลไผ่ล้อม อ าเภอบางกระทุ่ม 
จังหวัดพิษณุโลก เป็นการประยุกต์การท า
กล้วยตากหวานมาแปรรูปเป็นกล้วยม้วนและ
บรรจุให้ดูสวยงาม สะดวกสบายและเก็บไว้
ได้นาน

ที่มาภาพ https://www.tvpoolonline.com/content/๗๙๐๙๗๐



ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว
ผลิตภัณฑ์จากกะลามะพร้าว อ าเภอควนขนุน 
จังหวัดพัทลุง ได้มีการน ากะลามะพร้าว       
ซึ่งเป็นวัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น มาท าเครื่องใช้ 
เครื่องประดับและสะท้อนให้เห็นภูมิปัญญา
ของถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์

ที่มาภาพ https://www.kohsamuicity.go.th/otop/detail/๑๒๕๖



ร่วมด้วยช่วยกันเรียนรู้ร่วมด้วยช่วยกันเรียนรู้



ข้อตกลงในการท างานกลุ่ม
๑. ใช้ค าพูดที่เหมาะสม

๒. ร่วมมือกันท างานอย่างตั้งใจ
ตลอดการท างาน

๓. แสดงความคิดเห็นที่เป็น              
ประโยชน์ต่อกลุ่ม



ข้อมูล ๑ 



ข้อมูล ๒ 
ข้อมูลที่ ๒

ข้าวแต๋นทวีพรรณ

ข้าวแต๋นเป็นข้าวเหนียวขาวและข้าวเหนียวด้าทอดกรอบ ราดด้วยน ้าอ้อย 
เป็นขนมโบราณของคนเมือง ท้าในงานมงคลต่าง ๆ  ถือได้ว่าเป็นภูมิปัญญา
ชาวบ้านอีกประเภท เนื่องจากน้าข้าวที่ เหลือจากการบริโภคประจ้าวัน
มาขึ นรูปต่าง ๆ แล้วตากแดดให้แห้ง เมื่อต้องการรับประทานก็น้ามาทอดให้สุก
แล้วราดด้วยน ้าอ้อย จุดเด่นของข้าวแต๋นทวีพรรณ ต้าบลนาแก้ว อ้าเภอเกาะคา
จังหวัดล้าปาง ก็คือ รสชาติอร่อย มีประโยชน์ เก็บได้นาน สะอาดปลอดภัย

ที่มา http://www.otop๕star.com/



ข้อมูล ๓ 



การบันทึกรายรับ-รายจ่าย



ขั้นปฏิบัติ
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนยกตัวอย่างบุคคลที่ปฏิบัติตน
ตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชน

ของนักเรียนหรือบุคคลที่นักเรียนสนใจ 



ค าชี้แจงกิจกรรมนักเรียน ค าชี้แจงครูปลายทาง
๑. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างบุคคลทีป่ฏิบัติตน

ตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงภายใน
ชุมชนของนักเรียนหรือบุคคลที่นักเรียน
สนใจ 

๒. ครูเดินดูและให้ความช่วยเหลือตาม
ความเหมาะสม

ค าชี้แจง

๑. ให้นักเรียนยกตัวอย่างบุคคลที่
ปฏิบัติตนตามหลักการของ
เศรษฐกิจพอเพียงภายในชุมชน
ของนักเรียนหรือบุคคลที่นักเรียน
สนใจ 



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงานที่ ๑๖

ช่ือ...........................................นามสกุล....................................................ชั น.............................เลขที่...............................



๑. บุคคลใดที่ปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

๒. ปฏิบัติตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

๓. ปฏิบัติตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................



แนวค าตอบแนวค าตอบ



๑. บุคคลใดที่ปฏิบัติตนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

ตอบ นายใจดี  มีชัย อาศัยอยู่ในชุมชนทรายทอง

๒. ปฏิบัติตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพยีงอย่างไร

ตอบ นายใจดี มีชัย อาศัยอยู่ในชุมชนทรายทอง ได้น้าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ภายในครัวเรือน เช่น นายใจดี มีชัย ประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม โดยมี
การวางแผนท้าการเกษตรแบบผสมผสานบนพื นที่ของตนเอง โดยท้าเกษตรทฤษฎีใหม่ 
เพื่อท้านา ขุดบ่อเก็บน ้าและเลี ยงปลาต่าง ๆ มีการปลูกผลไม้และผักสวนครัวและ        
มีการสร้างที่อยู่อาศัย รวมถึงมีการจัดท้าบัญชีรายรับรายจ่ายภายในครอบครัว         
เพื่อควบคุมค่าใช้จ่ายและมีเงินเก็บไว้ใช้ในอนาคต



๓. ปฏิบัติตามหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงอย่างไร

ตอบ น้าแนวคิดการท้าเกษตรทฤษฎีใหม่มาประยุกต์ใช้
ภายในครอบครัว จะได้ลดรายจ่าย และมีเงินเก็บออม   
ในอนาคต



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
การร่วมกันผลิตสินค้าและบริการในชุมชน

โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง สามารถสร้าง
รายได้ สร้างคุณภาพชีวิตที่ดี เป็นการอนุรักษ์
ภูมิปัญญา ท าให้ชุมชนมีความเข้มแข็ง และ
ใช้ทรัพยากรได้อย่างยั่งยืน



เรื่อง 
หลักการของสหกรณ์ 

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



ใบงานที่ ๑๗  
เรื่อง หลักการของสหกรณ์

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม
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