
 

 
 
 การท่องจำหรือท่องบทอาขยาน เป็นการอ่านออกเสียงที่อาศัยความจำโดยไม่ดูบทอ่านต้องใช้
ความสามารถในการจำบทท่องจำ อ่านให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์และทำนองเสนาะของบทร้อยกรอง
นั้น ๆ สอดคล้องกับอารมณ์ในบทอ่าน โดยอ่านให้ไพเราะถูกต้องคล่องแคล่วเกิดภาพพจน์ได้รสได้
อารมณ์ 
 

การท่องบทอาขยาน  
 บทอาขยาน คือ บทท่องจำ การเล่า การสวด เรื่อง นิทาน ซึ่งเป็นการท่องจำข้อความ หรือ                  
คำประพันธ์ที่ชอบ บทร้องกรองที่ไพเราะ โดยอาจตัดตอนมาจากหนังสือวรรณคดีเพื่อให้ผู้ท่องจำได้
เห็ นความงามของบทร้อยกรองทั้ งในด้ านวรรณ ศิลป์  การใช้ภ าษา เนื้ อหา  และวิธีก าร
ประพันธ์ สามารถนำไปใช้เป็นแบบอย่างในการแต่งบทร้อยกรอง หรือนำไปใช้เป็นข้อมูล ในการอ้างอิง
ในการพูด และการเขียนได้เป็นอย่างดี 
 
หลักการท่องบทอาขยาน 
         การท่องบทอาขยานส่วนใหญ่เป็นการท่องออกเสียง คือ ผู้ท่องเปล่งเสียงออกมาดัง ๆ ในขณะที่
ใช้สายตากวาดไปตามตัวอักษร ยึดหลักการออกเสียงเหมือนหลักการอ่านทั่วไป เพื่อให้การออกเสียง             
มีประสิทธิภาพควรฝึกฝน ดังนี้ 
        ๑. ฝึกเปล่งเสียงให้ดังพอประมาณ ไม่ตะโกน ควรบังคับเสียง เน้นเสียง ปรับระดับเสียง สูง - ต่ำ 
ให้สอดคล้องกับจังหวะลีลา ท่วงทำนอง และความหมายของเนื้อหาที่อ่าน 
         ๒. ท่อง ด้วยเสียงที่ชัดเจน แจ่มใส ไพเราะ มีกระแสเสียงเดียว ไม่แตกพร่า เปล่งเสียงจาก
ลำคอโดยตรงด้วยความมั่นใจ  
         ๓. ท่อง ออกเสียงให้ถูกอักขรวิธีหรือความนิยม และต้องเข้าใจเนื้อหาของบทอาขยานก่อน 
         ๔. ออกเสียง ร ล คำควบกล้ำ ให้ถูกต้องชัดเจน  
 
 

ใบความรู้ที่ ๖  เร่ือง การท่องจำบทอาขยาน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  เรื่อง สังข์ทอง ตอน กำเนิดพระสังข์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗  เร่ือง การท่องจำบทอาขยาน 

รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑ ภาคเรียนที่ ๑  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๕ 
 
 


