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เรื่อง 
ช็อกโกแลตแปลงร่าง (3)



ทบทวน

การท าผลไม้เคลือบช็อกโกแลต
นักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณ์อะไรมาบา้ง

ผลไม้ ช็อกโกแลตส าเร็จรูป หม้อ เตาไฟฟ้า
ถ้วย จาน ถาด น ้าแข็ง ถุงมือ ไม้เสียบ



ทบทวน

นักเรียนมีขั้นตอนท าอย่างไรบ้าง
1. ล้างผลไม้ให้สะอาด ถ้าผลไม้ที่มีเปลือก ให้ปอกเปลือกให้เรียบร้อย 
2. น าหม้อใส่น ้าแล้วต้มน ้าให้เดือด
3. หลอมเหลวช็อกโกแลตในถ้วยที่วางไว้ในหม้อที่มีน ้าเดือด 
4. เมื่อช็อกโกแลตหลอมเหลวให้ยกถ้วยออกมาคนต่อบนโต๊ะจนเป็นเนื้อเดียวกัน 
5. น าผลไม้ที่เตรียมไว้มาจุ่มลงในช็อกโกแลตที่หลอมเหลว 
6. จากนั้นน ามาจุ่มน ้าเย็นหรือตั้งทิ้งไว้ให้ช็อกโกแลตแข็งตัว



การท าผลไม้เคลือบช็อกโกแลต
นักเรียนแต่ละคนท าหน้าที่อะไรบ้าง



กิจกรรม ช็อกโกแลตแปลงร่าง
จุดประสงค์ของกิจกรรม

• อธิบายปัญหาและการแก้ปัญหา
ที่เกิดในการท าอาหารว่างที่ต้องให้
ช็อกโกแลตเปลี่ยนแปลง



กิจกรรม ช็อกโกแลตแปลงร่าง
วิธีท า

5. ท ากิจกรรมตามข้อตกลงตามวิธีที่ได้สรุปไว้
และน าเสนอ พร้อมรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้ฟัง

6. ร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างท ากิจกรรมและผลของการแก้ปัญหา



นักเรียนต้องท าอะไรบ้าง

ร่วมกันท ากิจกรรมท าอาหารว่าง
ตามวิธีการที่ได้สรุปไว้ และน าเสนอ

ค าถาม



เมื่อเกิดปัญหาระหว่างการท าอาหารว่าง
นักเรียนต้องท าอะไร

ร่วมกันหาวิธีแก้ไขปัญหา

ค าถาม



หลังจากท าอาหารว่างเรียบร้อยแล้ว
นักเรียนต้องท าอะไร

ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น
และผลของการแก้ปัญหา

ค าถาม



ใบงาน
เรื่อง ช็อกโกแลตแปลงร่าง

หน้า 27



สิ่งที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้คืออะไร

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................



แบบประเมินตนเอง
หน้า 28



บทบาทครู
1. แจกใบงานให้นักเรียน
2. สังเกต ช่วยเหลือ และให้
ค าแนะน านักเรียนขณะท ากิจกรรม
3. ร่วมอภิปรายผลการท ากิจกรรม
กับนักเรียน

บทบาทนักเรียน
1. ท ากิจกรรมตามข้อตกลงตามวิธี
ที่ได้สรุปไว้ และน าเสนอ พร้อมรับฟัง
ข้อเสนอแนะจากผู้ฟัง
2. ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างท ากิจกรรม
และผลของการแก้ปัญหา



กิจกรรม ช็อกโกแลตแปลงร่าง
วิธีท า

5. ท ากิจกรรมตามข้อตกลงตามวิธีที่ได้สรุปไว้
และน าเสนอ พร้อมรับฟังข้อเสนอแนะจากผู้ฟัง

6. ร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างท ากิจกรรมและผลของการแก้ปัญหา



ผลงาน
ผลไม้เคลือบ
ช็อกโกแลต

ผลงาน
ผลไม้เคลือบ
ช็อกโกแลต



ปัญหาขณะท ากิจกรรมของนักเรียนคืออะไร

นักเรียนตอบตามปัญหาที่เกิดขึน้
เช่น ช็อกโกแลตเหลวเปื้อนมือ

ค าถาม



วิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนคืออะไร

นักเรียนตอบตามวิธีการแก้ปัญหา 
เช่น ใส่ถุงมือ

ค าถาม



ผลของการแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นอย่างไร

นักเรียนตอบตามผลที่เกิดขึ้น 
เช่น ช็อกโกแลตไม่เปื้อนมือ

ค าถาม



สิ่งที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้คืออะไร

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

............................................................................................................

ค าตอบขึ้นอยู่กับนักเรียน
เช่น การท าตามข้อตกลงที่ได้วางแผนไว้ท าให้เกิดปัญหาน้อย
การช่วยเหลือกันท าให้สามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ดี 
เป็นต้น



สรุปกิจกรรมสรุปกิจกรรม



จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่า.....

การท าอาหารว่างที่มีส่วนผสมของช็อกโกแลต
เป็นการใช้ประโยชน์จากการท าให้ช็อกโกแลตร้อนขึ้น
หร ือ เย ็นลง โดยว ิธ ีการท  าต ้องม ีการวางแผน          
และสร้างข้อตกลงในการท า เพื่อเกิดปัญหาน้อยที่สุด 
และเม ื ่อ เก ิดป ัญหาข ึ ้นการร ่วมม ือก ันสามารถ       
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการท ากิจกรรมได้



บทเรียนครั้งต่อไป

หน่วยที่ 2 แรง
เรื่อง แรงและผลของแรงมีอะไรบ้าง (1)

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

ใบงาน เรื่อง แรงและผลของแรง

สิ่งที่ต้องเตรียมในชั่วโมงต่อไป
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