
รายวิชาสังคมศึกษารายวิชาสังคมศึกษา
รหัสวิชา ส๑๔๑๐๑

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครูผู้สอน ครูภากร  อุปการแก้ว

เรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง



กระบอกน้้าของฉัน
หนูนิดเเละหนูดี เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ 
ทุกวันหนูนิดจะพกกระบอกน้้าไปโรงเรียนทุกวัน 
เมื่ อหนูนิดดื่มน้้ าหมด หนูนิดจะไปเติมน้้ าจุด
ให้บริการ ที่โรงเรียนมีไว้ให้ ส่วนหนูดีจะซื้อน้้าดื่ม
ทุกครั้งในการมาโรงเรียนเเละเมื่อดื่มน้้าจนหมด 
ก็จะไปซื้อน้้าขวดใหม่มาดื่ม



หลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง



๓ ห่วง
๒ เงื่อนไข

เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม
รอบรู้ รอบคอบ 

ระมัดระวัง
ซื่อสัตย์สุจริต อดทน 

มีสติ แบ่งปัน

พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน



พอประมาณ

ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไป

และไม่มากเกินไป 

โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น



ค้าถามท้าให้คิด

หากยึดหลักความพอประมาณ

กินข้าวมื้อละ ๑๐,๐๐๐ บาท 

ได้หรือไม ่เพราะเหตุใด
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มีเหตุผล

การท้าสิ่งใดต้องพิจารณาจาก

เหตุที่เก่ียวข้องและผลที่คาดว่า

จะได้รับอย่างรอบคอบ



มีภูมิคุ้มกัน
การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ

และการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ที่จะเกิดขึ้น 

โดยค้านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ 

ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต



ฝึกตนให้มีความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

อย่างรอบด้าน มีความรอบคอบ และความระมัดระวังที่จะน้า

ความรู้ต่าง ๆ เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน

เงื่อนไขความรู ้

รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง



เป็นสิ่งที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนัก

ในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร 

ใช้สติปัญญาในการด้าเนินชีวิต

เงื่อนไขคุณธรรม

ซื่อสัตย์ อดทน สติดีมีปัญญา





พอประมาณ



มีเหตุผล



มีภูมิคุ้มกัน



รอบรู้

รอบคอบ
ระมัดระวัง

เงื่อนไขความรู้



เงื่อนไขคุณธรรม

ใช้สติปัญญาในทางที่ถูก

จริงใจ รู้ผิดชอบชั่วดี 





สื่อวีดิทัศน์ใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น 
ขอขอบคุณสื่อวีดิทัศน์ 

ชื่อ เดอะไดอารี่ บันทึกประวัติศาสตร์ชาติไทยฯ

ตอน เศรษฐกิจพอเพียง

เผยแพร่โดย : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

เผยแพร่วันที ่๑๘ มกราคม 2563

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=ClPjYSeGu6M



ค้าถามท้าให้คิด

การด้าเนินชีวิตตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง มีประโยชน์อย่างไร



หนูน้อยคนเก่ง
กิจกรรม



พอประมาณ
มีเหตุผล
มีภูมิคุ้มกันที่ดี
เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม

ต้ า ใช้ จ่ า ย เ งิ นที่ แม่ ให้ ม า
โ ร ง เ รี ย น อ ย่ า ง ป ร ะ ห ยั ด
ไม่ซื้อขนมมากจนเกินไป

๑



พอประมาณ
มีเหตุผล
มีภูมิคุ้มกันที่ดี
เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม

ครอบครั วของแนน ท้ าประกัน
สุ ขภาพ และหมั่ นดู แลสุ ขภาพ
ร่างกายโดยการออกก้าลังกายเป็น
ประจ้า

๒



พอประมาณ
มีเหตุผล
มีภูมิคุ้มกันที่ดี
เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม

กัน มีความจ าเป็นในการซื้อ
ดินสอ มาในการเรียน จึงขอเงิน
คุณแม่มาซื้ อดินสอที่ ร้ านค้ า
สหกรณ์ของโรงเรียน

๓



พอประมาณ
มีเหตุผล
มีภูมิคุ้มกันที่ดี
เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม

วิน ซื้อสับปะรด โดยเปรียบเทียบ
กับคุณภาพและความสดใหม่
ของสับปะรดก่อนเสมอ

๔



พอประมาณ
มีเหตุผล
มีภูมิคุ้มกันที่ดี
เงื่อนไขความรู้ 
เงื่อนไขคุณธรรม

มะนาว ขายผักให้กับลูกค้าโดยเลือก
ผักสดใหม่ ไม่เอาผักเน่าเสียมาขาย
ให้ลูกค้า เมื่อได้ก าไรจากการขายผัก 
จะน าเงินมาฝากในธนาคารเป็น
ประจ า

๕



ขั้นสรุปหนูท้าได้



๓ ห่วง
๒ เงื่อนไข

เงื่อนไขความรู้ เงื่อนไขคุณธรรม
รอบรู้ รอบคอบ 

ระมัดระวัง
ซื่อสัตย์สุจริต อดทน 

มีสติ แบ่งปัน

พอประมาณ

มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน



อธิบายหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงได้

วิเคราะห์สถานการณ์เกี่ยวกับ

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้

ดีมาก พอใช ้ปรับปรุง

ดีมาก พอใช ้ปรับปรุง



การประยุกต์ใช้หลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง

รายวิชาสังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที ่๔

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป
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