
เรื่อง  การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า

รายวิชา การงานอาชีพ

ครูผู้สอน ครูวิทยา  ปัญญายืน
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เรื่อง  การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า



การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า
การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. อธิบายขั้นตอนการจัดเก็บ พับเสื้อผ้าประเภทต่าง ๆ ได้

๒. ฝึกปฏิบัติการพับเสื้อผ้าประเภทต่าง ๆ ได้
๓. เห็นประโยชน์ของการจัดเก็บของใช้ส่วนตัวและ

การดูแลเสื้อผ้า



เกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้า

เฉลย.....ไม้แขวนเสื้อ......

เกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้า



เฉลย.....ตะกร้าผ้า......

ตะ
เกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้าเกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้า



เฉลย.....ตู้เสื้อผ้า......

เกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้าเกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้า



เฉลย.....ไม้หนีบผ้า......

เกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้าเกมทาย ชื่ออุปกรณ์จัดเก็บเสื้อผ้า



ความหมายของใช้ส่วนตัว

ของที่มีลักษณะเฉพาะตัว
บุคคล เช่น เสื้อผ้า รองเท้า 

เครื่องประดับ เป็นต้น



ความหมายของการจัดเก็บเสื้อผ้า 

การท าให้เสื้อผ้าคงสภาพ   
ใช้งานได้นาน สะอาดและ
สามารถค้นหาเสื้อผ้าได้ง่าย



ค าถามชวนคิด
นักเรียนคิดว่า...
ประเภทของเสื้อผ้า

มีอะไรบ้าง













ค าถามชวนคิด
นักเรียนมีวิธีการดูแล

เสื้อผ้าของตนเอง
อย่างไร



๑. น าเสื้อผ้าที่สวมใส่แล้วไปซักและตากให้แห้ง
๒. น าเสื้อผ้าที่แห้งมารีดและเก็บพับให้เรียบร้อย
๓. น าเสื้อผ้าที่สะอาดเก็บไว้ในตู้เสื้อผ้า
๔. น าเสื้อผ้าแยกเป็นประเภทก่อนจัดเก็บ
๕. หากพบเสื้อผ้ามีร่องรอยฉีกขาดหรือช ารดุ

ควรซ่อมแซมก่อนสวมใส่

วิธีการดูแลรักษาเสื้อผ้า



วิธีการพับกางเกงขาสั้น
๑ ๒ ๓

๕ ๔



วิธีการพับกางเกงขายาว 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖



วิธีการพับเสื้อแขนสั้น 
๑ ๒ ๔

๗ ๖ ๕

๓



วิธีการพับเสื้อแขนยาว 
๓๒๑

๖ ๕ ๔



วิธีการพับเสื้อแขนยาว (ต่อ) 

๗ ๘ ๙



วิธีการพับเสื้อยืด 

๒

๗ ๖ ๕

๑ ๓ ๔



วิธีการพับเสื้อกล้าม 
๑ ๒ ๔๓

๗ ๖ ๕



วิธีการพับกางเกงใน
๑ ๒ ๓

๔๕๖





ประโยชน์ของการจัดเก็บเสื้อผ้า
๑. ช่วยให้สะดวกต่อการค้นหาและสวมใส่
๒. ช่วยให้เสื้อผ้าสะอาดเรียบร้อย
๓. ช่วยให้ประหยัดพื้นที่ในการจัดเก็บเสื้อผ้า



บทบาทของครูปลายทาง
๑. ก าหนดกิจกรรมการพับเสื้อผ้าต่าง ๆ 

ฝึกปฏิบัติรายบุคคล
๒. ควบคุมและดูแลนักเรียนฝึกปฏิบัติ

พับเสื้อผ้าและให้คะแนน

บทบาทของนักเรียน
ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ

การพับเสื้อผ้าประเภทต่าง ๆ 

ขั้นปฏิบัติกิจกรรม



บทบาทของครูปลายทาง
ครูให้ใบงานที่ ๑ เรื่อง การจัดเก็บของ
ใช้ส่วนตัวและการดูแลรักษาเสื้อผ้า 
ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนในการท า

ใบงานพร้อมกับให้คะแนน

บทบาทของนักเรียน
ให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑ 

เรื่อง การจัดเก็บของใช้ส่วนตัว
และการดูแลรักษาเสื้อผ้า

(ท าเป็นการบ้าน)  

ขั้นปฏิบัติกิจกรรม



กิจกรรม ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง การจัดเก็บของใช้ส่วนตัวและ

การดูแลรักษาเสื้อผ้า 

ค าชี้แจง : 
ให้นักเรียนวาดภาพขั้นตอนการจัดเก็บเสื้อผา้ 

มา ๑ วิธีการ พร้อมบอกประโยชน์ของ           
การจัดเก็บเสื้อผ้ามาให้ถูกต้อง

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th



เสื้อผ้าที่ตากแห้งแล้วควรเก็บให้เป็น
ระเบียบ เพื่อความสะดวกในการน าไป

พับหรือรีดก่อนเก็บเข้าตูเ้สื้อผ้า

สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
การซ่อมแซมเสื้อผ้า

ประเภทการด้น 

บทเรียนครั้งต่อไป



สิ่งที่ต้องเตรียม

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม
ใบงานที่ ๒ 

เรื่อง การซ่อมแซมเสื้อผ้าประเภทการด้น 

อุปกรณ์การฝึกซ่อมแซมเสื้อผ้าประเภทการด้น 
๑. ผ้าส าหรับฝึกด้น

๒. เข็มเย็บผ้าด้วยมือ

๓. ด้าย

๔. กรรไกร


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33

