
 

 
 
การสรุปความรู ้

การสรุปความรู ้ เป็นการสรุปความรู้หรือทฤษฎีที่ปรากฏอยู่ในเรื่องที ่อ่าน โดยเขียนสรุป        
เป็นประโยคสั้น ๆ หรือข้อความส้ัน ๆ เพื่อขยายความเข้าใจให้ชัดเจนมากขึ้น 

 
การสรุปข้อคิด 

การสรุปข้อคิด เป็นการค้นหาข้อคิดจากเรื ่องที ่อ่าน ซึ ่งข้อคิดอาจแฝงอยู ่ในเนื ้อเรื ่อง          
หรืออยู่ส่วนท้ายของเร่ืองที่อ่าน โดยผู้อ่านอาจเขียนสรุปข้อคิดเป็นประโยคหรือข้อความสั้น ๆ ได้ หรือ
เป็นคำคมก็ได้ 
 
การสรุปความรู้และข้อคิดมีหลักพื้นฐานการปฏิบัติ ดังนี้ 
          ๑. อ่านรอบแรกเพื่อดูชื่อเรื่องก่อน แล้วอ่านโดยมีคำถามในใจว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร 
อย่างไรผลเป็นอย่างไร ข้อความใดสำคัญให้ขีดเส้นใต้ไว้  
          ๒. อ่านอีกครั้ง โดยดูรายละเอียดของเนื้อหา เพ่ือค้นหาความรู้สำคัญและข้อคิด  
          ๓. สามารถอ่านเพิ่มได้จนกว่าจะเข้าใจเนื้อหา  
          ๔. ให้สรุปใจความสำคัญของแต่ละย่อหน้าไว้  
          ๕. นำใจความสำคัญที ่รวบรวมไว้มาเขียนเรียบเรียงใหม่อย่างละเอียดและสละสลวย              
โดยใช้สำนวนภาษาของตนเอง  
          ๖. ทบทวนการสรุปความรู้อีกครั้ง เพื่อพิจารณาหาส่วนที่ต้องแก้ไขหรือต้องการเพิ่มเติม 
หลักการสรุปความจากเร่ืองที่อ่าน 

 
 

ใบความรู้ที่ ๗ เร่ือง การสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เรื่อง สื่อสารคล่องต้องรู้วิธี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่อง วรรณกรรมดีมีสาระ 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 

 
 


