
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 ครูผู้สอน  ครูธิดารัตน์  เมฆหมอก

เรื่อง การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้สิ่งมีชีวิต
ด ารงชีวิตอยู่ได้ท าได้อย่างไร (2)

รหัสวิชา ว15101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5



จากกิจกรรมที่ผ่านมา นักเรียนมีแนวทาง
หรือวิธีการแก้ปัญหาสภาพแวดล้อมที่ท าให้

สิ่งมีชีวิตสามารถด ารงชีวิตในแหลง่ที่อยู่นัน้อย่างไร



ขยะในแหล่งน้ า ไฟไหม้ป่า

ขยะในทะเล การปล่อยน้ าเสียลงทะเล 

ภาพจาก freepik

ภาพจาก pixabay ภาพจาก pixabay

ภาพจาก pixabay



การฉีดสารเคมีลงในนาข้าว การลดลงของป่าชายเลน 

การเพิ่มข้ึนของนกในนาข้าว 

ภาพจาก pixabay

ภาพจาก pixabay



กิจกรรมที่ 2
การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมให้สิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยู่ได้

ท าได้อย่างไร

วีดิทัศน์โดย Hassas_Arts จาก pixabay



จุดประสงค์

1. บอกแนวทางการแก้ปัญหาการเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมที่ส่งผลต่อการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่



จุดประสงค์

2. ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับแนวทาง
การแก้ปัญหาการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมที่ส่งผล
ต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในแหล่งที่อยู่ 



คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อื่น ๆ
ที่เชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต 

วัสด-ุอุปกรณ์



อ่านวิธีท า ข้อที่ 4-6 
หน้าที่ 12



วิธีท า
4. ร่วมกันอภิปรายเพื่อเลือกแนวทางแก้ปัญหา 
ที่สอดคล้องกับสาเหตุ เป็นล าดับขั้นตอน 
และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชวีิตอื่น ๆ 
ในแหล่งที่อยู่น้อยที่สุด บันทึกผล โดยสามารถใช้
เทคโนโลยีในการจัดการข้อมูลและบันทึกผลได้



5. แต่ละกลุ่มน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหา และร่วมกัน
ประเมินความสมเหตุสมผลของแนวทางที่แต่ละกลุ่ม
น าเสนอ โดยใช้เกณฑ์จากตารางการประเมินวิธีการ
แก้ปัญหา บันทึกผล

วิธีท า



วิธีท า
6. ร่วมกันอภิปรายความเกี่ยวข้องของตนเองกับปัญหา 
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในแง่ของการ
เป็นผู้ได้รับผลกระทบหรืออาจเป็นส่วนหนึ่งของสาเหตุ 
หรือสิ่งที่ต้องการช่วยเหลือ ปรับปรุง แก้ไข



หน้า 14

ใบงาน เรื่อง การดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมให้สิ่งมีชีวิต 

ด ารงชีวิตอยู่ได้



2. การอภิปรายเกี่ยวกับแนวทางแก้ปัญหา

แหล่งที่มาของข้อมูล 
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................



กิจกรรมปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน
ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

การท ากิจกรรม

- ร่วมกันอภิปรายเพื่อเลือก
แนวทางแก้ปัญหาที่สอดคล้อง   
กับสาเหตุ เป็นล าดับขั้นตอน   
บันทึกผล

- ครูคอยให้ค าแนะน าและเนน้ย้ า
ให้นักเรียนเลือกแนวทางแก้ปัญหา 

   ที่สอดคล้องกับสาเหตุ 



ตารางการประเมิน
วิธีการแก้ปัญหา

หน้า 15





กิจกรรมปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน
ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

การท ากิจกรรม
- แต่ละกลุ่มน าเสนอแนวทางการแก้ปัญหา
และร่วมกันประเมินความสมเหตุสมผล
ของแนวทางที่แต่ละกลุ่มน าเสนอ โดยใช้
เกณฑ์จากตารางการประเมินวิธีการ
แก้ปัญหา 

- ครูคอยให้ค าแนะน าให้แต่ละกลุ่ม
น าเสนอ โดยใช้เกณฑ์จากตาราง
การประเมินวิธีการแก้ปัญหา 



น าเสนอ



ถ้าสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตในแหล่งที่อยู่
เปลี่ยนแปลงไป จะส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 



การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมมีประโยชน์
ต่อสิ่งมีชีวิตอย่างไร 



นักเรียนเคยเป็นผู้ได้รับผลกระทบจากปัญหาการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร

นักเรียนเคยเป็นส่วนหนึ่งของสาเหตุของการเปล่ียนแปลง

            ของสภาพแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร 

นักเรียนคิดว่าสามารถช่วยเหลือ ปรับปรุง
แก้ไขบ้างหรือไม่ อย่างไร



กิจกรรมปลายทางในวันนี้

ค าชี้แจงในการท ากิจกรรมนักเรียน
ค าชี้แจงบทบาทครูปลายทาง

การท ากิจกรรม

- ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ร่วมกันอภิปราย

- ร่วมกันอภิปรายความเกี่ยวข้องของ
ตนเองกับปัญหา การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ในแง่ของ 
การเป็นผู้ได้รับผลกระทบ หรืออาจเป็น
ส่วนหนึ่งของสาเหตุ หรือสิ่งที่ต้องการ
ช่วยเหลือ ปรับปรุง แก้ไข



นักเรียนเคยเป็นผู้ได้รับผลกระทบจากปัญหาการเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร

นักเรียนเคยเป็นส่วนหนึ่งของสาเหตุของการเปล่ียนแปลง

            ของสภาพแวดล้อมหรือไม่ อย่างไร 

นักเรียนคิดว่าสามารถช่วยเหลือ ปรับปรุง
แก้ไขบ้างหรือไม่ อย่างไร



ค าถามหลังจากท า
กิจกรรม
หน้า 16



ให้นักเรียนท า
แบบประเมินตนเอง

หน้า 17







สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
เมื่อสภาพแวดล้อมในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ 

เกิดการเปลี่ยนแปลงจะส่งผลต่อ
การด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต เราในฐานะ

ที่เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม



สรุปบทเรียนสรุปบทเรียน
ควรหาแนวทางแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับ

สาเหตุเป็นล าดับขั้นตอนและควรดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อมในแหล่งที่อยู่เพื่อให้สิ่งมีชีวิต

ทุกชนิดรวมทั้งตัวเราสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้



เรื่อง
โครงสร้างและลักษณะของ

สิ่งมีชีวิต (1)

บทเรียนครั้งต่อไปบทเรียนครั้งต่อไป



สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

1. ใบงาน เรื่อง โครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตเป็นอย่างไร (1)

2. คอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อื่น ๆ ที่เชื่อมต่อ
อินเทอร์เน็ต 

สิ่งที่ต้องเตรียมสิ่งที่ต้องเตรียม
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