
 

 

 

คำชี้แจง  ให้นักเรียนวาดภาพอาหารเช้าที่นักเรียนรับประทานในมื้อเช้า  
ระบายสีให้สวยงาม และระบุชื่อเมนูอาหาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาหารเช้าของฉัน คือ ............................................................. 

ใบงานท่ี 2  เรื่อง สมอง 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  เรื่อง ตัวเรา 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง สมอง 
รายวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา  รหัสวิชา พ12101  ภาคเรียนท่ี 1  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 
 

อาหารเช้าอาหารสมอง 

ชื่อ.............................................................................. ชั้น ป.2/........ เลขที่............. 


