
 
คำชี้แจง  ให้นักเรียนอ่านบทอ่านเสริมเรื่อง “เกิดแล้วต้องมีชื่อ” แล้วเขียนระบุใจความสำคัญตาม
ประเด็นที่กำหนดให้ 

เกิดแล้วต้องมีชื่อ 

 ปัจจุบันการทำคลอดเป็นหน้าที่ของสูติแพทย์ทั้งชายและหญิง แต่สมัยก่อนเป็นหน้าที่ของหมอ
ตำแยที่เป็นผู้หญิงเท่านั้น ซึ่งไปให้บริการตามบ้าน เมื่อคลอดแล้ว แม่ของเด็กต้องอยู่ไฟ เพ่ือให้มดลูกเข้าอู่
เร็ว ทำอยู่ประมาณ ๑ - ๓ สัปดาห์ ช่วงนี้จะต้องบำรุงแม่ให้มีน้ำนมโดยรับประทานอาหาร เช่น แกงเลียง 
หัวปลี และงดอาหารแสลงตามความเชื่อของแต่ละท้องถิ่น 

 เมื่อเกิดมาแล้วก็ต้องมีการตั้งชื่อ การตั้งชื่อมีมายาวนาน แต่ละสมัยของคนไทยจะมีจำนวนพยางค์
เพ่ิมมากขึ้นและตั้งชื่อให้แปลกใหม่ สาเหตุมาจากมีคนจำนวนมาก ทำให้ชื่อซ้ำ ๆ กัน 

 ในสมัยก่อนนิยมให้พระหรือผู้ที่เคารพเป็นผู้ตั้งชื่อเพ่ือเป็นสิริมงคล โดยการเลือกใช้พยัญชนะ สระ
ของวันเกิดตามตำราโหราศาสตร์ 
  พระราชบัญญัติชื่อบุคคล พ.ศ. ๒๕๐๕ ระบุไว้ว่า 
   บุคคลสัญชาติไทย ต้องมีชื่อตัวและชื่อสกุล และอาจมีชื่อรองด้วยก็ได้ โดยอธิบาย
ความหมายไว้ดังนี้ 
   “ชื่อตัว”  หมายความว่า  ชื่อประจำตัวบุคคล 
   “ชื่อรอง” หมายความว่า  ชื่อประกอบถัดจากชื่อตัว 
   “ชื่อสกุล” หมายความว่า  ชื่อประจำวงศ์สกุล 
  หลักเกณฑ์การตั้งชื่อตัวและชื่อรอง มีดังนี้ 
   ๑. ต้องไม่พ้องหรือมุ่งหมายให้คล้ายกับพระปรมาภิไธย หรือพระนามของพระราชินี หรือ
พระทินนาม 
   ๒. ต้องไม่เป็นคำหยาบหรือมีความหมายหยาบคาย 
   ๓. ต้องไม่มีเจตนาในทางทุจริต 
   ๔. ผู้ได้รับหรือเคยได้รับพระราชทานบรรดาศักดิ์ โดยมิได้ถูกถอดจะใช้พระราชทินนาม
ตามบรรดาศักดิ์เป็นชื่อตัวจริง ชื่อรองก็ได้ 

ใบงานที่ ๔ เร่ือง  การอ่านจับใจความและวิเคราะห์แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  เร่ือง สื่อสารคล่องต้องรู้วิธี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔  
เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญและวิเคราะห์แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองที่อ่าน 
รายวิชา ภาษาไทย  รหัสวิชา ท๑๕๑๐๑  ภาคเรียนที่ ๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
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