
รายวิชาประวัติศาสตร์
รหัสวิชา ส๑๓๑๐๒
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓

ครูผู้สอน  ครูอุบล พันธุ์อ้น

เรื่อง ความหมายและที่มาของศักราช



เรื่อง 
ความหมาย

และที่มาของศักราช



ตัวอย่างปฏิทิน

ปฏิทินตั้งโต๊ะ ปฏิทินตั้งแขวน ปฏิทินติดผนัง

ขอบคุณรูปภาพ จาก https://www.khianaksorn.com/17937131/พิมพ์ปฏิทิน
https://www.bpkprinting.com/Hangingcalendarsample



สิ่งที่ครูน ามาให้
นักเรียนดูเรียกว่าอะไร

ค าถามชวนคิด



ในปฏิทินบอกข้อมูล
อะไรบ้าง

ค าถามชวนคิด



๑. ชื่อวัน

๒. วันที่ 

๓. เดือน 

๔. ปีพุทธศักราช 

๕. ปีคริสต์ศักราช 

๖. วันส าคัญ 

ขอบคุณรูปภาพ จาก https://โรงพิมพ์ปฏิทิน.com/ปฏิทินวันหยุด-ราชการ-2563-2020/



ปฏิทินมีประโยชน์
อย่างไร

ค าถามชวนคิด



จุดประสงค์การเรียนรู้

๑. บอกความหมายและที่มาของศักราชได้
๒. การน าเสนอผลงานและการท างานร่วมกับผู้อื่น 
๓. ตระหนักถึงความส าคัญท่ีมาของศักราช



“ศักราช” (สัก-กะ-หราด)
มีความส าคัญอย่างไร

ค าถามชวนคิด



“ศักราช” 
ใช้บอกช่วงเวลา

ของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

       



- พุทธศักราช
 - คริสต์ศักราช

 - ฮิจเราะห์ศักราช

ใบความรู้ที่ ๑ 
เรื่อง ความหมายและที่มาของศักราช

ศักราชที่นักเรียนควรรู้



พระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพาน

ขอบคุณรูปภาพ จาก กรุงเทพธุรกิจ https://twitter.com/ktnewsonline/status/446145191804563456/photo/1



พุทธศักราช เขียนย่อว่า พ.ศ.
การเริ่มต้นนับพุทธศักราชที่ ๑ 

หรือ พ.ศ.ที่ ๑
นับตั้งแต่ปีที่พระพุทธเจ้าเสด็จ

ปรินิพพาน
 

หมายถึง ตาย



พระเยซูประสูติ

ขอบคุณรูปภาพ จาก GQ thailand https://www.gqthailand.com/views/article/jesus-history



คริสต์ศักราช เขียนย่อว่า ค.ศ.
การเริ่มต้นนับคริสต์ศักราชที่ ๑ 

หรือ ค.ศ.ที่ ๑
นับตั้งแต่ปีที่พระเยซูประสูติ

หมายถึง เกิด



ท่านนบีมูฮัมหมัดอพยพไปอยู่ที่เมืองเมดินา 

ขอบคุณรูปภาพ จาก https://baugchamp.wordpress.com/category/ท่ีมาของศักราชต่างๆ/ความเป็นมาของฮิจเราะห์/



ฮิจเราะห์ศักราช เขียนย่อว่า ฮ.จ.
นับตั้งแต่ปีที่นบีมุฮัมมัด

กระท าฮิจเราะห์ 
จากเมืองมักกะฮไ์ปยังมะดีนะฮ์

หมายถึง ย้าย



พุทธศักราชที่ ๑ 
เริ่มนับตั้งแต่ 

ค าถามชวนคิด



พุทธศักราชที่ ๑
เริ่มนับเมื่อพระพุทธเจ้า

ปรินิพพาน 
ขอบคุณรูปภาพ จาก กรุงเทพธุรกิจ https://twitter.com/ktnewsonline/status/446145191804563456/photo/1



คริสต์ศักราชที่ ๑ 
เริ่มนับตั้งแต่ 

ค าถามชวนคิด



คริสต์ศักราชที่ ๑ 
เริ่มนับจากปีที่เชื่อว่าพระเยซู

ทรงประสูติ เป็น ค.ศ. ๑  
ขอบคุณรูปภาพ จาก GQ thailand https://www.gqthailand.com/views/article/jesus-history



ฮิจเราะห์ศักราช
เริ่มนับตั้งแต่

ค าถามชวนคิด



ฮิจเราะห์ศักราช
เริ่มนับเมื่อศาสดาแห่งอิสลาม 

  นบีมุฮัมมัดอพยพจากมักกะฮ์ไปยังมะดนีะฮ์
ขอบคุณรูปภาพ จาก https://baugchamp.wordpress.com/category/ท่ีมาของศักราชต่างๆ/ความเป็นมาของฮิจเราะห์/



กิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยคดิ

กิจกรรม
ร่วมด้วยช่วยคดิ



ให้นักเรียนสรุป ที่มาของศักราชทั้ง ๓ ศักราช 
พุทธศักราช 
คริสต์ศักราช 
ฮิจเราะห์ศักราช

ชี้แจงกิจกรรม



ที่มาของศักราช

ขอบคุณรูปภาพ จาก กรุงเทพธุรกิจ https://twitter.com/ktnewsonline/status/446145191804563456/photo/1
     GQ thailand https://www.gqthailand.com/views/article/jesus-history
     https://baugchamp.wordpress.com/category/ที่มาของศักราชต่างๆ/ความเป็นมาของฮิจเราะห์/

พุทธศักราชที่ ๑ คริสต์ศักราชที่ ๑ ฮิจเราะห์ศักราช



ขั้นปฏิบติั



ค าชี้แจงนักเรยีน

1.นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง 
ความหมายและที่มาของศักราช
2. นักเรียนท าใบงานที่ ๑
เรื่อง ที่มาของศักราช

ค าชี้แจงครูปลายทาง

1. ครูแจกใบความรู้และใบงาน 
เรื่อง ที่มาของศักราช
2. ครูให้นักเรียนท าใบงานที่ ๑
เรื่อง ที่มาของศักราช



ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสรุป ที่มาของ
ศักราชทั้ง ๓ ศักราช พุทธศักราช 
คริสต์ศักราช และฮิจเราะห์ศักราช

ใบงานที่ ๑ เรื่อง ที่มาของศักราช



ใบงานที่ ๑ 
เรื่อง ที่มาของศักราช



สรุป
บทเรียน

สรุป
บทเรียน



ที่มาของศักราช

ขอบคุณรูปภาพ จาก กรุงเทพธุรกิจ https://twitter.com/ktnewsonline/status/446145191804563456/photo/1
     GQ thailand https://www.gqthailand.com/views/article/jesus-history
     https://baugchamp.wordpress.com/category/ที่มาของศักราชต่างๆ/ความเป็นมาของฮิจเราะห์/

พุทธศักราชที่ ๑ คริสต์ศักราชที่ ๑ ฮิจเราะห์ศักราช



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง การเทียบศักราช

ดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th

สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเทียบศักราช
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