
เรื่อง งานบ้านและมารยาท
ในการท างานบ้าน

รายวิชา การงานอาชีพ

ครูผู้สอน ครูวิทยา  ปัญญายืน

รหัสวิชา ง๑๕๑๐๑ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕



งานบ้านและมารยาท
ในการท างานบ้าน



จุดประสงค์การเรียนรู้

อธิบายลักษณะของ
งานบ้านและมารยาท
ในการท างานบ้านได้

ฝึกปฏิบตัิ        
การท างานบ้านได้

เห็นประโยชน์ของ   
งานบ้านและมารยาท
ในการท างานบ้าน

๑ ๒ ๓



จากภาพคือภาพอะไร และใช้เครื่องมืออะไรบ้าง

ที่มา https://www.cot.co.th/wp-content/uploads/2017/11/housework.jpg สืบค้นเมื่อวันที่ 20 เมษายน 2564



ค าถามชวนคิด
นักเรียนคิดว่า...

งานบ้านหมายถึงอะไร



ความหมายของงานบ้าน
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการด ารงชีวิตประจ าวัน

ของสมาชิกในครอบครัวซึ่งทุกคนในครอบครัวปฏิบัติ
อยู่เป็นประจ า



ค าถามชวนคิด
นักเรียนคิดว่า...

งานบ้านมีอะไรบ้าง



การปัด

การกวาด

การเช็ด

การถู

การดูแลรักษาความสะอาดบ้าน๑



การดูแลต้นไม้

การก าจัดขยะ

ท าความสะอาด
ทางระบายน้ า

การจัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้าน๒



การประกอบอาหาร ๓
การซื้ออาหาร

การเตรียมอาหาร

การปรุงอาหาร

การจัดจานอาหาร



การซักผ้า ๔

การซักด้วยมือ

การซัก
ด้วยเครื่อง



การรีดผ้า๕
เสื้อผ้าเรียบ

เสื้อผ้าน่าสวมใส่

บุคลิกภาพดี



การซ่อมแซมเสื้อผ้า๖
การเนา

การปะ

การสอย

การด้น



ค าถามชวนคิด
นักเรียนมีวิธีการจัดการ
งานบ้านที่ดีอย่างไรบ้าง



วิธีการจัดการงานบ้าน
ส ารวจและวิเคราะห์งาน

ปฏิบัติตามแผนการท างาน

สรุปผลการท างานบ้าน

๑
๒
๓



ส ารวจและวิเคราะห์งาน๑

สิ่งที่จะต้องท า

วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

ผู้รับผิดชอบ

ระยะเวลา



ปฏิบัติตามแผนการท างาน๒
๑. ล้างเศษอาหารออกจากภาชนะ

๒. ล้างภาชนะด้วยน้ าผสมน้ ายาล้างจาน 

๓. ล้างด้วยน้ าสะอาดอีก ๒ ครั้ง 

๔. คว่ าให้แห้งเอง หรือผึ่งแดด

๕. เก็บเข้าที่ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย



สรุปผลการท างานบ้าน๓

ตรวจสอบ
ข้อบกพร่อง

หาวิธีแก้ไข 



กิจกรรมการท างานบ้าน
(การฝึกล้างพัดลม)



พัดลม ผ้าเช็ด กะละมัง

วัสดุอุปกรณ์ล้างพัดลม



ฟองน้ า สารซักฟอก

วัสดุอุปกรณ์ล้างพัดลม



๑. แกะตัวล็อกตะแกรงออก 
๒. หมุนตัวลอ็กใบพัดตรงกลาง
๓. หมุนตัวล็อกตะแกรง
๔. น าใบพัดและตะแกรงไปล้าง 
๕. เช็ดด้วยผ้าขี้ริ้วให้แห้งสนิท
๖. น าชิ้นส่วนมาประกอบตามเดิม

ขั้นตอนล้างพัดลม





ค าถามชวนคิด
นักเรียนคิดว่า...

นักเรียนควรมีมารยาท
ในการท างานบ้านที่ดีอย่างไรบ้าง



เป็นคนตรงต่อเวลา

ท างานด้วยความตั้งใจ

ท างานอย่างเป็นระเบียบเรียบร้อย

มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนร่วมงาน

๒

มารยาทในการท างานบ้าน
๑

๓
๔

มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย๕



ขั้นปฏิบัติกิจกรรม

บทบาทของครูปลายทาง
๑. ก าหนดกิจกรรมการท างานบ้าน
ในชั้นเรียน เช่น กวาด ถู ปัด เช็ด 
บริเวณในชั้นเรียน 
๒. ควบคุมและดูแลนักเรียนฝึกปฏิบัติ
การท างานบ้าน และให้คะแนน

บทบาทของนักเรียน
๑. ฝึกปฏิบัติการท างานบ้าน



ขั้นปฏิบัติใบงาน

บทบาทของครูปลายทาง
๑. ให้ใบงานที่ ๑ 
๒. ควบคุมและดูแลนักเรียน
ท าใบงาน และให้คะแนน

บทบาทของนักเรียน
๑. ให้นักเรียนเขียนข้อมูลงานบ้าน
และมารยาทในการท างานบ้าน
ที่นักเรียนเคยปฏิบัติมาให้ถูกต้อง



งานบ้านที่นักเรียนเคยปฏบิตัิ มารยาทที่นักเรียนเคยปฏิบตัิ

กิจกรรม ใบงานที่ ๑
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนข้อมูลงานบ้านและมารยาทในการท างานบ้านที่นักเรียนเคยปฏิบัติมาให้ถูกต้อง



สรุปบทเรียน

งานบ้าน คือ กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ
การด ารงชีวิตประจ าวันโดยมีวิธีการจัดการ                           
งานบ้าน ดังนี้ ส ารวจและวิเคราะห์งาน ปฏิบัติ
ตามแผนปฏิบัติงาน สรุปผลการท างาน



บทเรียนครั้งต่อไป

เรื่อง
เครื่องมือที่ใช้ในงานบ้าน



สิ่งที่ต้องเตรียม

ใบงานที่  ๒ 
เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในงานบ้าน

สามารถดาวน์โหลดได้ที่ www.dltv.ac.th
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