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สำถาบันสำ�งเสำริมกิารสำอนวิิทยาศาสำตร์แลุ่ะเทคโนโลุ่ยี



ก 

คำนำ 

            ด้วยพระบรมราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๑๐ ทรงมุ่งหมายให้การศึกษา  
บ่มเพาะสมรรถนะให้แก่ผู้เรียน เพ่ือสร้างคุณลักษณะสำคัญ ๔ ประการให้กับคนไทย อันได้แก่ ๑) มีทัศนคติที่ดี
และถูกต้อง ๒) มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง ๓) มีอาชีพ มีงานทำ ๔) เป็นพลเมืองดี มีระเบียบวินัย และ 
พระราชปณิธานใน การสืบสาน รักษา พัฒนาต่อยอด โครงการในพระราชดำริของพระราชบิดา จึงทรงพัฒนา
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม หรือ NEW DLTV ในทุกด้าน อาทิ ระบบออกอากาศ อุปกรณ์เทคโนโลยี 
บุคลากรและกระบวนการจัดการศึกษา เพื่อแก้ปัญหาการขาดแคลนครูในโรงเรียนขนาดเล็ก สร้างโอกาส  
การเข้าถึงการเรียนรู้ตลอดชีวิตของประชาชน ทุกเพศ ทุกวัย ผ่านการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมจำนวน 
๑๕ ช่องสัญญาณ ไปยังโรงเรียนต่าง ๆ และผู้สนใจทั่วประเทศ เพื่อให้ประเทศไทยเป็นสังคมแห่งปัญญามี 
จิตอาสาในการสรรค์สร้างและพัฒนาประเทศให้มั่นคง 
             การสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา ๒๕๖๑ เป็นต้นมา 
เป็นการสอนออกอากาศในแนวใหม่ บันทึกเทปการสอนจากห้องเรียนต้นทางของโรงเรียนวังไกลกังวล 
ในพระบรมราช ูปถัมภ์  คร ูปลายทางสามารถดูเทปการสอนผ่านทางเว็ บไซต์ www.dltv.ac.th และ 
Application on mobile DLTV ของมูลนิธิ และมีคู ่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู ้รายชั ่วโมงครบทั้ง 
๘ กลุ ่มสาระการเรียนรู้ ซึ ่งครูปลายทางสามารถปรับกิจกรรมการเรียนรู ้ให้เหมาะสมกับชุมชน ท้องถิ่น 
วัฒนธรรมและบริบทของแต่ละโรงเรียน 

คู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ระดับประถมศึกษา 
ภาคเรียนที่ 1 ฉบับนี้ เป็นการปรับปรุงครั้งที่ 3 ซึ่งดำเนินการโดยมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์  โดยความร่วมมือจากคณะทำงาน ประกอบด้วย สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ คณาจารย์จากมหาวิทยาลัย ศึกษานิเทศก์ และครูผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครูปลายทางใช้ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า รวมทั้งสามารถจัดเตรียมเอกสาร ได้แก่ 
ใบงาน ใบความรู้ แบบฝึกหัด เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนเกิดประสิทธิผล นำไปสู่การพัฒนาคุณภาพ 
การจัดการศึกษาของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กต่อไป 

 นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมุ่งมั่นพัฒนา
ยกระดับคุณภาพการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เพื่อพัฒนาสังคมไทยและยกระดับคุณภาพของคนไทยให้
เข้มแข็ง สมดัง พระราชปณิธาน “...การศึกษาคือความมั่นคงของประเทศ...” ขอพระองค์ทรงพระเจริญ 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 



ที ่ศธ ๐๔๐๑๐/๕๘๑   ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
 กระทรวงศึกษำธิกำร  กทม. ๑๐๓๐๐ 

 ๑๑  มีนำคม  ๒๕๖๔ 

เรื่อง  รับรองควำมร่วมมือกำรพัฒนำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เพ่ือกำรสอนออกอำกำศทำงไกล 
ผ่ำนดำวเทียม 

เรียน  เลขำธิกำรมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ 

อ้ำงถึง  หนังสือมูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ ที่ มศทท. ๙/๗๒ ลงวันที่ 
          ๒๕ มกรำคม ๒๕๖๔ 

ตำมหนังสือที่อ้ำงถึง มูลนิธิกำรศึกษำทำงไกลผ่ำนดำวเทียม ในพระบรมรำชูปถัมภ์ แจ้งว่ำ 
มูลนิธิ  ฯ ได้ปรับปรุงคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้  ระดับปฐมวัย คู่มือครูและ 
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้  ระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำตอนต้น ตำมข้อคิด เห็น ข้อเสนอแนะ 
จำกผู้ทรงคุณวุฒิ คณะผู้นิเทศ ครูผู้สอนจำกโรงเรียนต้นทำงและโรงเรียนปลำยทำง และได้พัฒนำเป็นคู่มือครู
และแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง คู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ ฉบับปรับปรุง โดยมูลนิธิ ฯ ได้ด ำเนินกำรพัฒนำและบรรณำธิกำรกิจ 
โดยคณะกรรมกำรประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชำญ ครูผู้สอนที่มีประสบกำรณ์เป็นผู้ร่วมในกำรพัฒนำ
คู่มือจนส ำเร็จ และได้ประชุมหำรือเพ่ือให้ข้อเสนอแนะ ข้อควรปรับปรุงจำกส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำน
กำรศึกษำ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน นั้น 

ในกำรนี้ ขอรับรองว่ำคู่มือครูและแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ สื่อ ๖๐ พรรษำ ระดับประถมศึกษำ 
ฉบับปรับปรุง และคู่มือครูและแผนกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ ระดับปฐมวัย ฉบับปรับปรุง สำมำรถใช้ 
ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนได้  

จึงเรียนมำเพ่ือโปรดทรำบ 

ขอแสดงควำมนับถือ 

        (นำยอัมพร พินะสำ) 
  เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

 

(ส ำเนำ)

ส ำนักวิชำกำรและมำตรฐำนกำรศึกษำ 
โทร. ๐ ๒๒๘๘ ๕๗๖๕-๖๖ 
โทรสำร ๐ ๒๒๘๘ ๕๗๕๕ 
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 หน้า 

คำนำ ก 

หนังสือรับรองความร่วมมือการพัฒนาคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อการสอนออกอากาศทางไกลผ่านดาวเทียม ข 

สารบัญ  ค 

คำชี้แจงการรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม จ 

คำชี้แจงรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ช 

คำอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด ฌ 

โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ฎ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ชื่อหน่วยแสงและการมองเห็น 1 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องเรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) ๗
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่องเรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) ๒๖ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่องเรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) ๔๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่องเรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) ๖๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่องเรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) ๗๓ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) ๙๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) ๑๑๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (3) ๑๒๘ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) ๑๔๒ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) ๑๕๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) ๑๗๔ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑2 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) ๑๙๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) ๒๑๗ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) ๒๒๙ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) ๒๕๑ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑6 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) ๒๖๓ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑7 เรื่องมองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) ๒๗๘ 



ง 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่องมองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) ๓๐๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑9 เรื่องมองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) ๓๒๒ 
  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ชื่อหน่วยสิ่งมีชีวิต ๓๔๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) ๓๕๓ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) ๓๗๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๓ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) ๓๙๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๔ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) ๔๐๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๕ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) ๔๒๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๖ เรื่องรู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) ๔๓๙ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๗ เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) ๔๕๘ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๘ เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) ๔๗๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๙ เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) ๔๙๕ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑๐ เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) ๕๑๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑1 เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) ๕๓๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑2 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) ๕๕๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑3 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) ๕๗๐ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑4 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) ๕๙๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑5 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) ๖๒๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑6 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) ๖๔๗ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑7 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) ๖๖๙   
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑8 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) ๖๙๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๑9 เรื่องสวนผักหนูน้อย (1) ๗๑๒ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 เรื่องสวนผักหนูน้อย (2) ๗๓๑ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เรื่องสวนผักหนูน้อย (3) ๗๕๑ 
  
บรรณานุกรม  ๗๖๗ 
ภาคผนวก  
ภาคผนวก ก ผังกราฟิก ๗๖๘ 
ภาคผนวก ข ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน โรงเรียนวังไกลกังวล  ๗๗๘ 
                ในพระบรมราชูปถัมภ์  
   
คณะผู้จัดทำคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ระดับประถมศึกษา  ๗๙๑ 
 
คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖6)               ๗๙๒ 



จ 
 

คำชี้แจง 

การรับชมรายการออกอากาศด้วยระบบทางไกลผ่านดาวเทียม 
 

มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์ ให้บริการการจัดการเรียนการสอน  
จากสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จำนวน ๑๕ ช่องรายการ ทั้งรายการสด (Live)  
และ รายการย้อนหลัง (On demand) สามารถรับชมผ่านช่องทาง ต่อไปนี ้
 

๑.  www.dltv.ac.th 
๒.  Application on mobile DLTV 

- ระบบ Android เข้าท่ี Play Store/Google Play พิมพ์คำว่า DLTV 
- ระบบ iOS เข้าท่ี App Store พิมพ์คำว่า DLTV 

หมายเลขช่องออกอากาศสถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 15 ช่องรายการ 
 

 

ช่อง (DLTV) 
 

ช่อง (TRUE) 
รายการในเวลาเรียน 

(ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น. – ๑๔.๓๐ น.) 
รายการนอกเวลา 

(ช่วงเวลา ๑๔.๓๐ น. – ๐๘.๓๐ น.) 

DLTV 1 ช่อง 186 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 สถาบันพระมหากษัตริย์ 
DLTV 2 ช่อง 187 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่2 ความรู้รอบตัว 

DLTV 3 ช่อง 188 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่3 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

DLTV 4 ช่อง 189 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

DLTV 5 ช่อง 190 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 ศิลปวัฒนธรรมไทย 

DLTV 6 ช่อง 191 รายการสอนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 หน้าที่พลเมือง 

DLTV 7 ช่อง 192 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

DLTV 8 ช่อง 193 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ภาษาต่างประเทศ 

DLTV 9 ช่อง 194 รายการสอนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 การเกษตร 

DLTV 10 ช่อง 195 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 1 รายการสาหรับเด็ก-การเลี้ยงดูลูก 

DLTV 11 ช่อง 196 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 2 สุขภาพ การแพทย์ 
DLTV 12 ช่อง 197 รายการสอนชั้นอนุบาลปีที่ 3 รายการสาหรับผู้สูงวัย 

DLTV 13 ช่อง 19๘ รายการของการอาชีพวังไกลกังวล และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 

DLTV 14 ช่อง 199 รายการของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
DLTV 15 ช่อง 200 รายการพัฒนาวิชาชีพครู 

 

*หมายเหต ุ: รายการสอนออกอากาศในเวลาเรียนระดับชั้นปฐมวัย ช่วงเวลา ๐๘.๓๐ น.–๑๑.๓๐ น. 

http://www.dltv.ac.th/


ฉ 

การติดต่อรับข้อมูลข่าวสาร 
๑.  มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

เลขที ่214 ถนนนครสวรรค์ แขวงวัดโสมนัส เขตปอ้มปราบศัตรพู่าย กรุงเทพมหานคร 
โทร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๔ 
โทรสาร ๐๒ ๒๘๒ ๖๗๓๕ 

๒. สถานีวิทยุโทรทัศน์การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ซอยหัวหิน ๓๕ ถนนเพชรเกษม ตำบลหวัหิน อำเภอหวัหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
โทร ๐๓๒ ๕๑๕๔๕๗ – ๘ 
โทรสาร ๐๓๒ ๕๑๕๙๕๑  
web@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องเว็บไซต์)  
dltv@dltv.ac.th (ติดต่อเรื่องทั่วไป) 

๓. โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
อำเภอหวัหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ๗๗๑๑๐ 
โทร 032 522 347 , 032 520 478   โทรสาร 032 520 478 

Facebook : โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

Website : http://www.kkws.ac.th 

๔. ช่องทางการติดตามข่าวสาร 

Facebook : มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ DLTV 

Website : http://www.dltv.ac.th 

mailto:web@dltv.ac.th
mailto:dltv@dltv.ac.th
http://www.kkws.ac.th/
http://www.dltv.ac.th/


ช 
 

คำช้ีแจง 

ตามที่สำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีได้จัดทำชุดการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดครูมีครูไม่ครบชั้นหรืออยู่ในพื้นที่

ห่างไกลทุรกันดาร ซึ่งประกอบด้วยชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (สำหรับครูผู้สอน) และชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ (สำหรับนักเรียน) หลังจากที่มีการนำไปใช้พบว่าสื่อดังกล่าวช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ของโรงเรียนขนาดเล็กได้เป็นอย่างดี สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงเห็นควรให้มี  

การนำสื ่อดังกล่าวมาใช้ในโรงเรียนประถมศึกษาทั ่วไป เพื ่อช่วยพัฒนาคุณภาพการศึกษาระดั บ

ประถมศึกษาให้ดียิ่งขึ้น สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานและสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงได้ปรับปรุงชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับมาตรฐาน  

การเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ และเพื่อให้สะดวกต่อการนำไปใช้ จึงจัดแยกเป็น

รายชั้น (ประถมศึกษาปีที่ ๑-๖) และแต่ละระดับชั้นแยกเป็นเล่ม ๑ และเล่ม ๒ 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับครูผู้สอน) ของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม ๑ นี้ 

ประกอบด้วย 2 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ แสง และสิ่งมีชีวิต ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียน

ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือ

ปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นำความรู้ที่ได้ไปใช้ในการดำรงชีวิต และ

รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได้ 

คณะผู้จัดทำหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับครูผู้สอน) ของระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม ๑ นี้ จะเป็นประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการนำไปใช้จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ของครูและการเรียนรู้ของนักเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กระทรวงศึกษาธิการ 



ซ 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ว12101  รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2   
เวลาเรียน 80 ชั่วโมง 

ศึกษาการเรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์ ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช วัฏจักรชีวิตของพืชดอก การมองเห็นและการเคลื่อนที่ของแสง การป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม ส่วนประกอบของดิน ลักษณะและสมบัติบางประการของดิน 
ประโยชน์ของดิน สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ สมบัติของวัสดุที่ผสมกัน และการทำวัตถุในการใช้
งานตามวัตถุประสงค์ 

ใช้การสืบเสาะหาความรู้ สังเกต รวบรวมข้อมูล จัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล สร้าง
แบบจำลอง และอธิบายผลการสำรวจตรวจสอบ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื ้นฐานและทักษะการเรียนรู ้ในศตวรรษที่ 21 ในด้านการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสารเบื้องต้น สามารถสื่อสารส่ิงที่เรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น  

ตระหนักถึงคุณค่าของความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและใช้ความรู้และกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

ตัวชี้วัด  
ว 1.2 ป.2/1 ป.2/2 ป.2/3 
ว 1.3 ป.2/1  
ว 2.1 ป.2/1. ป.2/2, ป.2/3, ป.2/4 
ว 2.3 ป.2/1, ป2./2 
ว 3.2 ป.2/1, ป.2/2,  

รวม 12 ตัวชี้วัด 



ฌ 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวัด 

รหัสวิชา ว12101   รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  รวมเวลา 40 ชั่วโมง 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า และออกจากเซลล์ 

ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์  

ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืช

ที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด 

ป. ๒/๑ ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจากหลักฐานเชิง

ประจักษ์ 

ป. ๒/๒ ตระหนักถึงความจาเป็นที่พืชต้องได้รับน้าและแสงเพื่อการเจริญเติบโต โดยดูแลพืช

ให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 

ป. ๒/๓ สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย 

ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 



ญ 

ตัวชี้วัด 

ป. ๒/๑ เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของ

คลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำ

ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด 

ป.๒/๑ บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบายการมองเห็นวัตถุ

จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

ป.๒/๒ ตระหนักในคุณค่าของความรู้ของการมองเห็น โดยเสนอแนะแนวทางการป้องกัน

อันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม 



ฎ 

โครงสร้างรายวิชา 

รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 รวมเวลา  40  ชั่วโมง  จำนวน  2  หน่วยกิต 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

1 แสง มาตรฐาน ว 2.3  
ป.2/1 
ป.2/2 

1) ความสามารถใน
การสื่อสาร
(1.3)
2) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
4) ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต
(4.3, 4.5, 4.6)

   เมื่อมองวัตถุในที่มืด อาจ
มองเห็นหรือมองไม่เห็นวัตถุ ซ่ึง
วัตถุสามารถจำแนกตามการ
มองเห็นได้ 2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง และวัตถุท่ีไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสง การ
มองเห็นวัตถุต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันต้องใช้แสง โดย
การมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง เราสามารถ
มองเห็นวัตถุนั้นได้โดยตรงเพราะ
วัตถุมีแสงในตัวเอง แต่การ
มองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิด
แสง ต้องอาศัยแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงช่วยในการ
มองเห็น 
   แสงเคลื่อนที่ออกจาก
แหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง ทุก

1) การมองวัตถุต่าง ๆ ในที่มืด
2) การมองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง และไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง
3) การมองเห็นวัตถุ
4) การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน
5) ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากเปลวเทียนไข
6) ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากหลอดไฟฟ้า
7) ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากแหล่งกำเนิดแสง
8) การเคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสง
9) แผนภาพแสดงลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
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ฏ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

ทิศทาง เราสามารถใช้แนวคิดนี้
ในการอธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวัน อาจใช้แผนภาพที่
มีลูกศรแสดงลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง โดยวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง แสงจะเคลื่อนที่
จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุที่ไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุ
แล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็นสิ่ง 
ต่าง ๆ 
   การทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องมี
การใช้แสงสว่างที่เหมาะสมเพ่ือ
เป็นการปกป้องดวงตา การทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสง
สว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิด
อาการ ปวดตา ตาพร่า เราจึงควร
ป้องกันดวงตา โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

แหล่งกำเนิดแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
10) การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ
11) การป้องกันดวงตาจาก
แสงสว่างที่ไม่เหมาะสม
12) การบอกประโยชน์ที่ได้รับ
จากการติดตามข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสง
13) การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ
14) แนวทางการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสง
สว่างไม่เหมาะสม
15) แนวทางการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม



ฐ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

16) กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
แสงและการมองเห็น
17) แนวทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสมเพ่ือให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น
18) แนวทางการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น
19) การปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีเหมาะสมใน
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร (1) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

เมื่อมองวัตถุในที่มืด อาจมองเห็น
หรือมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ 

การมองวัตถุต่าง ๆ ในที่มืด 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร (2) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

วัตถุสามารถจำแนกตามการ
มองเห็นได้ 2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ีมี
แสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและวัตถุที่ไม่มี
แสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

การมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง และไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

1 



ฑ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร (3) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงมีแสง
ในตัวเอง จึงสามารถมองเห็นได้
โดยตรง ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงไม่มีแสงในตัวเอง 
ต้องมีแสงจากแหล่งกำเนิดแสง
ช่วยในการมองเห็น 

การมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร (4) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ ต้องใช้
แสง โดยการมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง เราสามารถ
มองเห็นวัตถุนั้นได้โดยตรงเพราะ
วัตถุมีแสงในตัวเอง แต่การ
มองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิด
แสง ต้องอาศัยแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงช่วยในการ
มองเห็น 

การมองเห็นวัตถุ 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร (5) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันได้โดยอาศัยแสง
จากแหล่งกำเนิดแสง 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร(1) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

1) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
2) ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต (4.3)

แสงจากเปลวเทียนไขเคลื่อนที่
เป็นแนวตรง และทุกทิศทางรอบ
เปลวเทียนไข 

ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากเปลวเทียนไข 

1 



ฒ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร(2) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

1) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
2) ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต (4.3)

แสงจากหลอดไฟฟ้าเคลื่อนที่เป็น
แนวตรง และทุกทิศทางรอบ
หลอดไฟฟ้า 

ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากหลอดไฟฟ้า 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร 
(3) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสง
เป็นแนวตรง ทุกทิศทาง 

ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากแหล่งกำเนิดแสง 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร 
(4) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสง
เป็นแนวตรง และทุกทิศทาง เรา
สามารถใช้แนวคิดนี้ในการอธิบาย
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวัน 

การเคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสง 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร(5) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

การอธิบายหรือสื่อสารลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ อาจใช้
แผนภาพที่มีลูกศรแสดงลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสง 

1) การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ
2) ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
3) แผนภาพแสดงลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ

1 



ณ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  
เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร(6) 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน แสงเคลื่อนที่ออก
จากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง 
ทุกทิศทาง โดยวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง แสงจะเคลื่อนที่
จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุที่ไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุ
แล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

1) การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ
2) ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสง
3) แผนภาพแสดงลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  
เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสง
ได้อย่างไร (1)  

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/2 

ความสามารถในการ
สื่อสาร (1.3) 

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ควรใช้
แสงสว่างอย่างเหมาะสมเพ่ือให้
ดวงตาปลอดภัยจากแสง 

การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  
เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสง
ได้อย่างไร (2) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/2 

ความสามารถ 
ในการสื่อสาร (1.3) 

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ควรใช้
แสงสว่างอย่างเหมาะสม เพ่ือให้
ดวงตาปลอดภัยจากแสง 

1) การป้องกันดวงตาจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม
2) การบอกประโยชน์ที่ได้รับ
จากการติดตามข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสง

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  
เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสง
ได้อย่างไร (3) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/2 

ความสามารถ 
ในการสื่อสาร (1.3) 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องทำใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างเหมาะสม 
เพ่ือเป็นการป้องกันดวงตาของเรา 

การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ 

1 



ด 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 
เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสง
ได้อย่างไร (4) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/2 

1) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
2) ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต
(4.5, 4.6)

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องมี
การใช้แสงสว่างที่เหมาะสมเพ่ือ
เป็นการปกป้องดวงตา 

แนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 
เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสง
ได้อย่างไร (5) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/2 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณ
ที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำ
ให้เกิดอาการ ปวดตา ตาพร่า เรา
จึงควรป้องกันดวงตา โดยการจัด
แสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

แนวทางการป้องกันดวงตา
จากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 
เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (1) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 
ป.2/2 

1) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
2) ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต
(4.3, 4.6)

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณ
ที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำ
ให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรือ
อาจเกิดอันตรายต่อร่างกาย เรา
จึงควรป้องกันช โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับแสง
และการมองเห็น 

1 



ต 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 
เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (2) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 
ป.2/2 

1) ความสามารถ
ในการคิด (2.4)
2) ความสามารถ
ในการใช้ทักษะชีวิต
(4.6)

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณ
ที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำ
ให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรือ
อาจเกิดอันตรายต่อร่างกาย เรา
จึงควรป้องกัน โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

1) แนวทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสมเพ่ือให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ที่เก่ียวกับแสงและการ
มองเห็น
2) แนวทางการปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ที่เก่ียวกับแสงและการ
มองเห็น

1 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 
เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (2) 

มาตรฐาน ว 2.3 
ป.2/1 
ป.2/2 

ความสามารถ 
ในการคิด (2.4) 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณ
ที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำ
ให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรือ
อาจเกิดอันตรายต่อร่างกาย เรา
จึงควรป้องกัน โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

การปฏิบัติตนตามแนวทางที่
เหมาะสมในกจิกรรมที่
เกีย่วกบัแสงและการมองเห็น 

1 



ถ 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

2 สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 23 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 25 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 26 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 27 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 28 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 29 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 30 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 31 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 32 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 33 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 34 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 35 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 36 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 37 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 38 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 39 



ท 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้/
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่

มาตรฐาน 
การเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด 

สมรรถนะสำคัญ 
ของผู้เรียน 

สาระสำคัญ 
/ความคิดรวบยอด 

สาระการเรียนรู้ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ำหนัก
คะแนน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 40 
รวมตลอดภาคเรียน 40 35 



๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 
เรื่อง แสง 



๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง 

รหัสวิชา ว 12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 19 ชั่วโมง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ
มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของ
คลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด 
ป. 2/1  บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบายการมองเห็นจาก

หลักฐานเชิงประจักษ์ 
ป. 2/2  ตระหนักในคุณค่าของความรู้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนวทางการป้องกันอันตราย

จากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน แสงเคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง ทุก

ทิศทาง โดยวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจะเคลื่อนที่จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
เคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ การทำกิจกรรมต่าง ๆ ใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรืออาจเกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึง
ควรป้องกัน โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้

3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) ระบุการมองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ ในกล่องทึบ
2) ระบุวัตถุว่าเป็นแหล่งกำเนิดแสง หรือไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
3) บอกวิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
4) อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ
5) บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
6) บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข
7) บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า
 8) สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
9) อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน
 10) อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพ
 11) อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ
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 12) บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่
ไม่เหมาะสม 

13) บอกประโยชน์ที่ได้รับจาการติดตามข้อมูลข่าวสารการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการมองวัตถุท่ี
มีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

14) บอกความเหมาะสมของการใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ
15) บอกแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่

เหมาะสม 
 16) บอกการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม
 17) บอกกิจกรรมที่มีการใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมและไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ที่กำหนด
 18) บอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสมในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ปลอดภัย

จากการทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
 19) บอกแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสง

และการมองเห็น 
 20) บอกผลการปฏิบัติตนและความพอใจในการปฏิบัติของตนเองจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ

เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) สังเกตการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบ
2) จำแนกวัตถุออกเป็นกลุ่มตามการมองเห็น
3) สังเกตวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
4) สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข
5) สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า
6) การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง

3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
1) ซื่อสัตย์โดยบันทึกผลการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่างตรงไปตรงมาโดยไม่เพ่ิมความ

คิดเห็น 
2) ความมีเหตุผล
3) มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง

4. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
4.1 สังเกตและบันทึกการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ อย่างตรงไปตรงมา 
4.2 ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
4.3 อธิบายการมองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงอย่างมีเหตุผล 
4.4 อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ จากการแปลความหมายข้อมูล 
4.5 บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
4.6 ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข 
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4.7 บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไขจากการแปลความหมายข้อมูล 
4.8 ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
4.9 บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้าจากการแปลความหมายข้อมูล 
4.10 สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากการแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ 
4.11 อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
4.12 อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพ 
4.13 บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง 
4.14 ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และบอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการ

ป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
4.15 บอกความเหมาะสมของการใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

 4.16 เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสมอย่างมีเหตุผล 

4.17 ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับมอบหมาย วิเคราะห์กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่างเหมาะสมและ
ไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้อย่างมีเหตุผล 
 4.18 แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและบอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสม และแนวทาง
การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมเกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
 4.19 ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตามแนวทางที่กำหนดเพื่อดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม  
ต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์
 5.1 ซื่อสัตย์สุจริต 
5.2 มุ่งม่ันในการทำงาน 
5.3 กระตือรือร้นในการทำงาน 

6. การประเมินผลรวบยอด
6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร
2) ใบงานที่ 2 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร
3) ใบงานที่ 3 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร
4) ใบงานที ่4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน
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6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
การสรุปความเข้าใจ 

ในเนื้อหา 
อธิบายเกี่ยวกับแสงถูกต้องได้
ด้วยตนเองว่า การมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน แสง
เคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิด
แสงเป็นแนวตรง ทุกทิศทาง 
โดยวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิด
แสง แสงจะเคลื่อนที่จากวัตถุ
นั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงกระทบกับ
วัตถุแล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็น
สิ่งต่าง ๆ การทำกิจกรรมต่าง 
ๆ ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสม อาจทำให้เกิด
อาการปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึง
ควรป้องกัน โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

อธิบายเกี่ยวกับแสงไดโ้ดยรับ
คำแนะนำจากผู้อ่ืนว่า การ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน แสงเคลื่อนที่
ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็น
แนวตรง ทุกทิศทาง โดยวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจะ
เคลื่อนที่จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา 
ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิด
แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิด
แสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่
ตาทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสม อาจทำให้เกิด
อาการปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึง
ควรป้องกัน โดยการจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

อธิบายเกี่ยวกับแสงได้ไม่
ถูกต้อง ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากผู้อ่ืน  

 

เกณฑ์การผ่าน     ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ ขึ้นไป 
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ประเด็น       
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 
1. การสังเกต สามารถใช้ประสาท

สัมผัสในการเรียนรู้  
การทำกิจกรรมในเรื่อง 
แสงได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ประสาทสัมผัส
ในการเรียนรู้  
การทำกิจกรรมในเรื่อง 
แสงโดยอาศัยการชี้แนะ
ของครูหรือผู้อื่น 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การเรียนรู้ การทำกิจกรรม
ในเรื่อง แสงไดบ้างส่วนแม้
จะได้รับคำชี้แนะจากครูหรือ
ผู้อื่น 

2) การตี
ความหมายข้อมูล
และการลงข้อสรุป

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกต 
การทำกิจกรรม และลง
ข้อสรุปเรื่อง แสงได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกต การ
ทำกิจกรรม และลงข้อสรุป
เรื่อง แสงได้โดยอาศัยการ
ชี้แนะของครูหรือผู้อื่น 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกต การทำ
กิจกรรม และลงข้อสรุป
เรื่อง แสงได้บางส่วนแม้จะ
ได้รับคำชี้แนะจากครูหรือ
ผู้อื่น 

เกณฑ์การผ่าน 
แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 



๗ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1  เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ

มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด
เมื่อมองวัตถุในที่มืด อาจมองเห็นหรือมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ 

3. สาระการเรียนรู้
การมองวัตถุต่าง ๆ ในที่มืด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- ระบุการมองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ ในกล่องทึบ
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

- สังเกตการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบ
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 

- ซื่อสัตย์โดยบันทึกผลการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่างตรงไปตรงมาโดยไม่เพ่ิมความคิดเห็น

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)
สังเกตและบันทึกการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ อย่างตรงไปตรงมา 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์
ซื่อสัตย์สุจริต 

7. กิจกรรมการเรียนรู้



๘ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
สังเกตและบันทึกการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ อย่าง
ตรงไปตรงมา 
ด้านความรู้ 
- ระบุการมองเห็นและมอง
ไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- สังเกตการมองเห็นสิ่งต่าง 
ๆ ในกล่องทึบ 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ซื่อสัตย์โดยบันทึกผลการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในกล่อง
ทึบอย่างตรงไปตรงมาโดยไม่
เพ่ิมความคิดเห็น 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูนำเข้าสู่บทเรียนโดยให้นักเรียนสังเกตวีดิทัศน์
เกี่ยวกับถ้ำและใช้คำถามดังนี้ 

 
ที่มา : https://shorturl.asia/W4mPV 

   1.1 สถานที่ในวีดิทัศน์เป็นสถานที่ใด (ถ้ำ)  
   1.2 วีดิทัศน์นั้นนักเรียนสามารถมองเห็นอะไรได้
บ้าง (นักเรียนตอบตามการสังเกตของตนเอง เช่น ก้อน
หิน ลำธาร) 
   1.3 นักเรียนคิดว่าถ้านักเรียนเดินลึกเข้าไปในถ้ำ 
นักเรียนจะมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้หรือไม่อย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตวีดิทัศน์ที่ครูเตรียม
มาให้นักเรียนสังเกตและตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง เรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร (1) 
- วีดิทัศน์ ถ้ำ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ซื่อสัตย์สุจริต

   1.4 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดเราจึงมองเห็นและ
มองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ภายในถ้ำ (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง) 

2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมเรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดของกิจกรรมที่ 1
เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 3

2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการมองเห็นวัตถุโดยวิธีการ
สังเกต เมื่อนักเรียนสังเกตแล้ว นักเรียนจะสามารถ
ระบกุารมองเห็นในกล่องทึบ และให้นักเรียนทำ
กิจกรรมโดยบันทึกผลการสังเกตด้วยความซื่อสัตย์

1. นักเรียนทบทวนชื่อกิจกรรมและตั้งใจฟัง
สมรรถนที่ต้องการให้เกิด

2. นักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง ด้วย
ความตั้งใจ

- ใบกิจกรรมที่ 1
เรื่อง เรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร
หน้า 3



๑๐ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 1 หน้า 6 ข้อที่ 1 และครูตรวจสอบความ
เข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้
   3.1 นักเรียนต้องสังเกตอะไร (วัตถุท่ีอยู่ในกล่อง
ทึบ) 
   3.2 นักเรียนจะต้องสังเกตวัตถุอย่างไร (แนบดวงตา
กับช่องของกล่องทึบให้สนิทไม่ให้มีช่องว่างที่แสงจะ
เข้าไปได้) 
   3.3 เมื่อนักเรียนสังเกตวัตถุแล้ว นักเรียนจะได้ทำ
อะไรต่อไป (บันทึกผลตามการสังเกตวัตถุ) 
   3.4 เมื่อบันทึกผลการสังเกตแล้วนักเรียนจะต้องทำ
อะไรต่อไป (พูดคุยเปรียบเทียบการมองเห็นวัตถุแต่ละ
ชิ้น)  

4. ครูชี้แจงให้นักเรียนได้ทราบการประเมินสมรรถนะ
โดยครูจะสังเกตและประเมินนักเรียนเกี่ยวกับการทำ
กิจกรรมให้นักเรียนทำงานของตนเองด้วยความ
ซื่อสัตย์ บันทึกผลอย่างตรงไปตรงมาโดยไม่เพ่ิมความ
คิดเห็นของตนเอง

3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
ของตนเอง

4. นักเรียนทำความเข้าใจในการทำกิจกรรม
และทำงานของตนเองด้วยความซื่อสัตย์



๑๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 5 – 6 โดยนักเรียนบันทึกผลการ
มองเห็นวัตถุในกล่องทึบว่ามองเห็นว่าเป็นสิ่งใดหรือ
มองไม่เห็น 
 
6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียนว่า
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว นักเรียนจะได้
ประเมินตนเอง ข้อที่ 1 รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต 
และข้อที่ 2 บันทึกผลการสังเกตตามจริง 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตวัตถุที่อยู่ในกล่อง
ทีละชิ้น โดยครูเตรียมกล่องทึบที่เจาะรูขนาดเล็ก
จำนวน 6 ใบ แต่ละกล่องจะมีวัตถุอยู่ 1 ชิ้น นักเรียน
แต่ละคนสังเกตวัตถุที่อยู่ในกล่องทึบหมายเลข 1 
เรื่อยไปจนครบทั้ง 6 หมายเลข ระหว่างนักเรียนทำ
กิจกรรม ครูเดินดูและให้คำแนะนำ ช่วยเหลือนักเรียน
ในการสังเกตกล่องทึบ จากนั้นร่วมกันพูดคุย

5. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า  
5 – 6 และตั้งใจฟังวิธีการบันทึกผลจากครู 
 
 
 
6. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 1 - 2 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่1 โดย
สังเกตกล่องทั้ง 6 หมายเลขเรียงตั้งแต่
หมายเลข 1 จนถึง หมายเลข 6 จากนั้น
บันทึกผลลงในใบงานตามความเป็นจริง 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง
เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร หน้า 5 - 
6 
 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 1 หน้า 
14 
 
 
 
- กล่องทึบ
หมายเลข 1 - 6 
- วัตถุต่าง ๆ 
ประกอบด้วยวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิด
แสงและวัตถุที่ไม่
เป็นแหล่งกำเนิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 เรื่องเรา
มองเห็น
วัตถุได้
อย่างไร
หน้า 5 - 
6 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม 



๑๒ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เปรียบเทียบการมองเห็นวัตถุแต่ละชิ้น บันทึกผล ลง
ในใบงาน 01 หน้า 5 - 6  
2. ครูให้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอผลการสังเกต
หน้าชั้นเรียน และใช้คำถามอภิปรายความรู้ว่า วัตถุท่ี
นักเรียนมองเห็นได้ในกล่องทึบ (คำตอบขึ้นอยู่กับผล
การสังเกต เช่น ไฟฉาย หลอดไฟฟ้า เทียนไข) 
 
3. ครูนำวัตถุท้ังหมดออกจากกล่องทึบแล้วร่วมกัน
พูดคุยว่าวัตถุท่ีนักเรียนมองไม่เห็นในกล่องทึบมี
อะไรบ้าง (กระเป๋าดินสอ ขวดน้ำ หนังสือ) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการมองเห็นวัตถุ
จากนั้นให้ตัวแทนนักเรียนออกมาสรุปเกี่ยวกับการ
มองเห็นที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้และบอกวัตถุที่
มองเห็นและวัตถุที่มองไม่เห็นในกิจกรรม  
 

 
 
2. นักเรียนตัวแทนนำเสนอผลการสังเกต
และนักเรียนร่วมกันอภิปรายโดยการตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 

ได้แก่ ได้แก่ หลอด
ไฟฟ้า ไฟฉาย 
เทียนไข กระเป๋า
ดินสอ ขวดน้ำ 
หนังสือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 
4. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบ
คำถาม 



๑๓ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย และสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า เมื่อมองวัตถุในที่มืด เราอาจมองเห็น
หรือมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ โดยวัตถุท่ีมองเห็นในกล่อง
ทึบได้แก ่หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย เทียนไข และวัตถุท่ีมอง
ไม่เห็นได้แก่ กระเป๋าดินสอ ขวดน้ำ หนังสือ

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 - 2
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับสิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง

2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม

3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 1 - 2

/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที ่1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 3 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
 3) กล่องทึบ 6 ใบ หมายเลข 1 - 6 
 4) วัตถุต่าง ๆ ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ได้แก่ หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย 
เทียนไข กระเป๋าดินสอ ขวดน้ำ หนังสือ 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 5 - 6 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบุการมองเห็นและมองไม่เห็น
วัตถุต่าง ๆ ในกล่องทึบ 

 
ระบวุัตถุท่ีมองเห็น
และมองไม่เห็นใน
กล่องทึบ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้น
ไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สังเกตการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
กล่องทึบ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้น
ไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ซื่อสัตย์โดยบันทึกผลการมองเห็น
สิ่งต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่าง
ตรงไปตรงมาโดยไม่เพ่ิมความ
คิดเห็น 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- สังเกตและบันทึกการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ อย่างตรงไปตรงมา 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ซื่อสัตย์สุจริต 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
3 2 1 

เกณฑ์การประเมิน 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ระบุการมองเห็น
และมองไม่เห็น
วัตถุต่าง ๆ ใน
กล่องทึบ 

สามารถระบุการมองเห็น
และมองไม่เห็นในกล่องทึบ
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถระบุการมองเห็น
และมองไม่เห็นในกล่องทึบ
ได้จากการแนะนำของผู้อื่น 

ไม่สามารถระบุการ
มองเห็นและมองไม่เห็นใน
กล่องทึบได้ 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ “พอใช้” 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การสังเกตรวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การสังเกต 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต  สามารถระบุข้อมูลเกี่ยวกับ
การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ ได้
ครบถ้วนด้วยตนเอง และไม่
ใส่ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

สามารถระบุข้อมูล
เกี่ยวกับการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ ได้ครบถ้วน แต่มี
การใสค่วามคิดเห็น
เพ่ิมเติม 

ไม่สามารถระบุข้อมูล
เกี่ยวกับการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
ซื่อสัตย์ในการบันทึกผลการมองเห็น

วัตถตุ่าง ๆ ในกล่องทึบ 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ซื่อสัตย์ในการบันทึกผล สามารถบันทึกผลการ

สังเกตวัตถุต่าง ๆ ในกล่อง
ทึบอย่างตรงไปตรงมาโดย
ไม่เพ่ิมเติมความคิดเห็น  

สามารถบันทึกผลการ
สังเกตวัตถุต่าง ๆ ใน
กล่องทึบได้ แต่ยังมีการ
เพ่ิมเติมความคิดเห็น  

ไม่สามารถบันทึกผลการ
สังเกตวัตถุต่าง ๆ ใน  

 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา สังเกตและบันทึกการมองเห็นวัตถุ 

ต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่างตรงไปตรงมา 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

…………………………….……………………… 
…………………………….……………………… 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
สังเกตและบันทึกการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่างตรงไปตรงมา 

สามารถสังเกตและบันทึกการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่างตรงไปตรงมาได้
ถูกต้องครบถ้วน ไม่เพ่ิมเติมความคิดเห็น 

สามารถสังเกตและบันทึกการมองเห็น
วัตถุต่าง ๆ ในกล่องทึบอย่าง
ตรงไปตรงมาได้ถูกต้องบางส่วน หรือ
ยังมีการเพ่ิมเติมความคิดเห็น 

ไมส่ามารถสังเกตและบันทึกการ
มองเห็นวัตถุต่าง ๆ ในกล่องทึบ
อย่างตรงไปตรงมาได้ถูกต้อง 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ซื่อสัตย์สุจริต 

3 2 1 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ซื่อสัตย์สุจริต สามารถบันทึกผลการ
สังเกตวัตถุในกล่องทึบได้
ถูกต้อง ตรงไปตรงมา และ
ไม่เพ่ิมเติมความคิดเห็น 

สามารถบันทึกผลการ
สังเกตวัตถุในกล่องทึบ
ได้ถูกต้อง แต่ยังมีการ
เพ่ิมเติมความคิดเห็น 

ไมส่ามารถบันทึกผลการ
สังเกตวัตถุในกล่องทึบได้
ถูกต้อง และอาจยังมีการ
เพ่ิมเติมความคิดเห็น 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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ไฟฉาย 

หลอดไฟฟ้า 

เทียนไข 
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แบบประเมินตนเองที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 



๒๖ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วัตถุสามารถจำแนกตามการมองเห็นได้ 2 กลุ่ม คือ วัตถุที่มีแสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิด
แสงและวัตถุที่ไม่มีแสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การมองเห็นวัตถทุี่เป็นแหล่งกำเนิดแสง และไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - ระบวุัตถวุ่าเป็นแหล่งกำเนิดแสง หรือไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จำแนกวัตถุออกเป็นกลุ่มตามการมองเห็น 

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๒๗ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
ด้านความรู้ 
- ระบุวัตถุว่าเป็น
แหล่งกำเนิดแสง หรือไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสง
ด้านทักษะกระบวนการ
- จำแนกวัตถุออกเป็นกลุ่ม
ตามการมองเห็น
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม
-
คุณลักษณะอันพึงประสงค์
-

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานจากชั่วโมงท่ีแล้วและ
ตรวจสอบความรู้เดิมเรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ โดย
ใช้คำถามดังต่อไปนี้
   1.1 วัตถุท่ีนักเรียนได้สังเกตในชั่วโมงท่ีแล้วมี
อะไรบ้าง (หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย เทียนไข กระเป๋าดินสอ 
ขวดน้ำ หนังสือ) 
   1.2 วัตถุท่ีนักเรียนได้สังเกตสามารถจัดกลุ่มได้กี่
กลุ่มอะไรบ้าง และมีเหตุผลในการจัดกลุ่มอย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง สามารถ
จัดเป็น  
2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง และวัตถุ 
ที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง เพราะการจัดกลุ่มวัตถุจัดได้
จากการสังเกตว่าวัตถุนั้นมีแสงหรือไม่มีแสงในตังเอง) 

2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมเรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร

1. นักเรียนทบทวนความรู้และตอบคำถาม - สื่อ PowerPoint
เรื่อง เรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร (2)



๒๘ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดของกิจกรรมที่ 1 เรา
มองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 3 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการมองเห็นวัตถุ โดยวิธีการ
จำแนกวัตถุตามการมองเห็นออกเป็นกลุ่ม เมื่อนักเรียน
ได้จำแนกวัตถ ุและบอกสาเหตุที่ทำให้มองเห็นและ
มองไม่เห็นแล้ว นักเรียนจะสามารถระบุวัตถุเป็นวัตถุที่
เป็นแหล่งกำเนิดแสง หรือไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 
3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 5 
ข้อที่ 2 - 3 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนต้องจำแนกอะไร (จำแนกวัตถุออกเป็น
กลุ่มตามการมองเห็น) 

 
1. นักเรียนทบทวนชื่อกิจกรรมและตั้งใจฟัง
สมรรถนที่ต้องการให้เกิด 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 2 - 3 และตอบ
คำถาม  
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่องเรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร 
หน้า 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.2 เมื่อนักเรียนจำแนกวัตถุเป็นกลุ่มแล้ว นักเรียน
จะได้ทำอะไรต่อไป (ร่วมกันพูดคุยสาเหตุการมองเห็น
และมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ) 
   3.3 นักเรียนจะได้ระบุวัตถุในแต่ละกลุ่มอย่างไร มี
เหตุผลในการระบุอย่างไร (ระบุวัตถุแต่ละกลุ่มในข้อ 2 
ว่าเป็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง หรือไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง) 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 7 - 8 โดยนักเรียนจะได้จำแนกวัตถุ
ตามการมองเห็น และบอกสาเหตุที่ทำให้มองเห็นและ
มองไม่เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า  
7 - 8 และตั้งใจฟังวิธีการบันทึกผลจากครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



๓๐ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันจำแนกวัตถุที่สังเกต
ออกเป็นกลุ่มตามการมองเห็น และร่วมกันพูดคุย
สาเหตุที่ทำให้มองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม
จากนั้นระบุว่าวัตถุแต่ละกลุ่มในวิธีทำข้อที ่2 เป็นวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงหรือไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ครู
คอยช่วยเหลือนักเรียน ให้คำแนะนำ พูดคุยกับแต่ละ
กลุ่มเพ่ือให้นักเรียนสามารถระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได ้
จากนั้นบันทึกผลลงในใบงาน 01 หน้า 7 - 8 
 
2. ครูให้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอผลการ
จำแนกหน้าชั้นเรียน และใช้คำถามอภิปรายความรู้ 
   2.1 การมองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม 
เป็นเพราะอะไร (มีแสงและไม่มีแสง) 
   2.2 นักเรียนสามารถจำแนกวัตถุตามการมีแสงและ
ไม่มีแสงออกเป็นกี่กลุ่ม อะไรบ้าง (2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ีมี
แสงในตัวเอง และวัตถุท่ีไม่มีแสงในตัวเอง) 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่2 - 3 โดย
ร่วมกันพูดคุยกับเพ่ือนในกลุ่มจำแนกวัตถุที่
สังเกตออกเป็นกลุ่มตามการมองเห็น เพ่ือหา
สาเหตุที่ทำให้มองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุแต่
ละกลุ่ม จากนั้นบันทึกผลลงในใบงาน 01 
หน้า 7 - 8 
 
 
 
 
2. นักเรียนตัวแทนนำเสนอผลการจำแนก
หน้าชั้นเรียน และนักเรียนร่วมกันอภิปราย
ความรู้จากการตอบคำถาม  
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร หน้า 7 - 
8 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
1 เรื่องเรา
มองเห็น
วัตถุได้
อย่างไร
หน้า 7 - 
8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
 



๓๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.3 วัตถุท่ีมีแสงจัดเป็นวัตถุชนิดใด (วัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง) 
   2.4 วัตถุท่ีไม่มีแสงจัดเป็นวัตถุชนิดใด (วัตถุที่ไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง) 
   2.5 วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงที่พบในกิจกรรมมี
อะไรบ้าง (หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย เทียนไข) 
   2.6 วัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงที่พบในกิจกรรม
มีอะไรบ้าง (กระเป๋าดินสอ ขวดน้ำ หนังสือ) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองโดยให้ตัวแทนนักเรียน
ออกมาสรุปเกี่ยวกับสาเหตุที่ทำให้มองเห็นและมองไม่
เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม และจำแนกวัตถุตามการมองเห็น 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า วัตถุสามารถจำแนกตามการมองเห็นได้  
2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ีสามารถมองเห็นในที่มืดซึ่งเป็นวัตถุ
ทีม่ีแสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

และวัตถุท่ีไม่สามารถมองเห็นในที่มืดซึ่งไม่มีแสงใน
ตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 



๓๓ 
 

8. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที ่1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 3 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 7 - 8 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบุวัตถุว่าเป็นแหล่งกำเนิดแสง 
หรือไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 
ระบวุัตถุต่าง ๆ ที่
มองเห็นออกเป็นกลุ่ม 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- จำแนกวัตถุออกเป็นกลุ่มตามการ
มองเห็น 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 

  



๓๔ 
 

แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ระบุวัตถทุีเ่ป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
และไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

สามารถระบวุัตถุต่าง ๆ ได้
ด้วยตนเองว่า เป็น
แหล่งกำเนิดแสงหรือไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

สามารถระบวุัตถุต่าง ๆ ได้
ด้วยตนเองว่า เป็น
แหล่งกำเนิดแสงหรือไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
จากการช่วยเหลือของผู้อื่น 

ไม่สามารถระบุวัตถุต่าง ๆ 
ได้ด้วยตนเองว่า เป็น
แหล่งกำเนิดแสงหรือไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้ แม้
จะได้รับการช่วยเหลือจาก
ผู้อื่น 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
  



๓๕ 
 

แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ การสังเกตรวมคะแนน 

(3 คะแนน) จำแนกวัตถุตามการมองเห็นออกเป็น
กลุ่ม 

3 2 1  
      
      
      
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

จำแนกวัตถุออกเป็นกลุ่ม
ตามการมองเห็น 

สามารถจำแนกวัตถุ
ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ วัตถุท่ี
สามารถมองเห็นได้ในที่มืด
ซึ่งมีแสงในตัวเองจัดเป็น
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง 
และวัตถุที่ไม่สามารถ
มองเห็นได้ในที่มืดซึ่งไม่มี
แสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ี
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถจำแนกวัตถุ
ออกเป็น 2 กลุ่ม วัตถุท่ี
สามารถมองเห็นได้ในที่มืด
ซึ่งมีแสงในตัวเองจัดเป็น
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง 
และวัตถุที่ไม่สามารถ
มองเห็นได้ในที่มืดซึ่งไม่มี
แสงในตัวเองจัดเป็นวัตถุท่ี
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถจำแนกวัตถุตาม
การมองเห็นออกเป็น 2 
กลุ่มได้ 

 
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
  



๓๖ 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิด

แสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

สามารถระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
ได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถระบุและจำแนกวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถระบุและจำแนกวัตถุท่ี
เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 



๓๗ 
 

10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 



๓๘ 
 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 



๓๙ 
 

2. การจำแนกวัตถุตามการมองเห็นและการบอกสาเหตุที่ทำให้มองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม 

กลุ่ม 1 ………………………………..…................................. 
 
 
 

    วัตถุในกลุ่ม 1 จัดเป็น วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

          วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 

 

 

วัตถุที่เป็นสมาชิกในกลุ่มนี้ ได้แก่
...................................................................................................................
...................................................................................................................
................................................................................................................... 

...................................................................................................................
เพราะ มีแสงในตัวเอง 

               ไม่มีแสงในตัวเอง 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
 

 

 



๔๐ 
 

กลุ่ม 2 ………………………………..…................................. 
 
 

    วัตถุในกลุ่ม 2 จัดเป็น วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

          วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 

 
 

วัตถุที่เป็นสมาชิกในกลุ่มนี้ ได้แก่
...................................................................................................................
...................................................................................................................
................................................................................................................... 

...................................................................................................................
เพราะ มีแสงในตัวเอง 

               ไม่มีแสงในตัวเอง 

 

 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
 



๔๑ 
 

 
 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปี

ที่ 2 
 



๔๒ 
 

2. การจำแนกวัตถุตามการมองเห็นและการบอกสาเหตุที่ทำให้มองเห็นและมองไม่เห็นวัตถุแต่ละกลุ่ม 

กลุ่ม 1 ………………………………..…................................. 
 
 
 

    วัตถุในกลุ่ม 1 จัดเป็น วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

          วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 

 

 

วัตถุที่เป็นสมาชิกในกลุ่มนี้ ได้แก่
...................................................................................................................
...................................................................................................................
................................................................................................................... 

...................................................................................................................
เพราะ มีแสงในตัวเอง 

               ไม่มีแสงในตัวเอง 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
 

 

 

วัตถุทีม่องเห็นได้ในกลอ่งทึบ 

หลอดไฟฟ้า ไฟฉาย เทียนไข 



๔๓ 
 

กลุ่ม 2 ………………………………..…................................. 
 

วัตถุที่เป็นสมาชิกในกลุ่มนี้ ได้แก่
...................................................................................................................
...................................................................................................................
................................................................................................................... 

...................................................................................................................
เพราะ มีแสงในตัวเอง 

               ไม่มีแสงในตัวเอง 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
 

    วัตถุในกลุ่ม 2 จัดเป็น วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

          วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 

 

 

วัตถุทีม่องไมเ่ห็นในกลอ่งทึบ 

กระเป๋าดินสอ ขวดน้ำ หนังสือ 

 

 



๔๔ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 วัตถุที ่เป็นแหล่งกำเนิดแสงมีแสงในตัวเอง จึงสามารถมองเห็นได้โดยตรง ส่วนวัตถุที่ไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงไม่มีแสงในตัวเอง ต้องมีแสงจากแหล่งกำเนิดแสงช่วยในการมองเห็น 

3. สาระการเรียนรู้ 
การมองเห็นวัตถทุี่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกวิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 - สังเกตวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 - ความมีเหตุผล 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
อธิบายการมองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงอย่างมีเหตุผล 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๔๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
อธิบายการมองเห็นวัตถุที่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงอย่างมี
เหตุผล 
ด้านความรู้ 
- บอกวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- สังเกตวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ความมีเหตุผล 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนที่เรียนมาแล้ว
เกี่ยวกับเรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ โดยครูใช้บัตร
ภาพ – บัตรคำมาให้นักเรียนได้จำแนกประกอบไปด้วย
บัตรภาพวัตถุต่าง ๆ และบัตรคำวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง และวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
และใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 วัตถุท่ีอยู่ในบัตรภาพที่นักเรียนได้จำแนกมี
อะไรบ้าง (หลอดไฟฟ้า เทียนไข ไฟฉาย ดินสอ ยางลบ  
ไม้บรรทัด) 
   1.2 นักเรียนได้สามารถจำแนกวัตถุเป็นกี่กลุ่ม 
อะไรบ้าง (2 กลุ่ม คือ วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
และวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง) 
   1.3 นักเรียนจะมีวิธีการอย่างไรที่ทำให้มองเห็นวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงใน
กล่องทึบ (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมเรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร  

 
1. นักเรียนทบทวนความรู้โดยทำกิจกรรม
การจำแนกบัตรคำ - บัตรภาพ ที่เก่ียวกับ
วัตถุท่ีเป็นและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
และร่วมกันตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง เรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร (3) 
- บัตรคำ - บัตร
ภาพทีเ่ป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
และไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๖ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดของกิจกรรมที่ 1  
เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 3 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการมองเห็นวัตถุ โดยการ
สังเกตวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมแล้วนักเรียน
จะสามารถบอกวิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 
3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 1 หน้า 4 ข้อที่ 4 และครูตรวจสอบความ
เข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนต้องทำกิจกรรมอย่างไรก่อนเป็นลำดับ
แรก (หาวิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มที่
จำแนกไว้) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมและตั้งใจฟัง
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ
ของตนเอง 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่องเรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร 
หน้า 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.2 นักเรียนจะได้สังเกตวัตถุอย่างไร (สังเกตวัตถุ
ผ่านรูที่เจาะตามวิธีการที่ออกแบบไว้) 
   3.3 เมื่อนักเรียนได้สังเกตวัตถุผ่านรูที่เจาะแล้ว
นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมอย่างไร (บอกเหตุผลว่าแต่ละ
วิธีทำให้มองเห็นวัตถุได้หรือไม่ อย่างไร) 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 9 โดยนักเรียนจะบันทึกวิธีการที่ทำ
ให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มในกล่องทึบพร้อมกับให้
เหตุผลจากนั้นทำเครื่องหมายถูกในช่องผลการสังเกต
ว่ามองเห็นหรือมองไม่เห็นวัตถุท่ีอยู่ในกล่องทึบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบงาน 01 หน้า 9 และตั้งใจ
ฟังวิธีการบันทึกผลจากครูใบงาน 01         
หน้า 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 01 เรื่อง
เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร หน้า 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๔๘ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยและหาวิธีการที่ทำ
ให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มท่ีจำแนกไว้ ครูคอย
ช่วยเหลือนักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อให้ได้วิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มท่ีจำแนกไว้ 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตวัตถุผ่านรูที่เจาะไว้ 
ตามวิธีการที่นักเรียนได้ร่วมกันพูดคุย พร้อมบอก
เหตุผลว่าแต่ละวิธีทำให้มองเห็นวัตถุได้อย่างไร ทั้งนี้ครู
อาจเตรียมกล่องทึบจำนวน 6 ใบ และวัตถุที่ใช้ใน
กิจกรรมชั่วโมงท่ี 1 จำนวน 1 ชุด เพื่อให้นักเรียนได้
สังเกตไปพร้อม ๆ กันจากนั้นบันทึกผลลงในใบงาน 
 
3. หลังจากทำกิจกรรมครูใช้คำถามอภิปรายความรู้
ดังนี้ 
   3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มมีวิธีในการทำให้มองเห็น
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงอย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
(นักเรียนตอบตามที่แต่ละกลุ่มได้ร่วมกันคิด เช่น 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่4 โดย
ร่วมกันพูดคุยเก่ียวกับวิธีการทำให้มองเห็น
วัตถุแต่ละกลุ่มที่จำแนกไว้ 
 
 
2. นักเรียนสังเกตวัตถุแต่ละกลุ่มที่จำแนกไว้
ผ่านรูที่เจาะ จากนั้นบันทึกผลลงในใบงาน 
01 หน้า 9 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม เพ่ืออภิปราย
ความรู้ดังนี้ 
 
 
 
 

 
- กล่องทึบจำนวน 
6 ใบ 
- วัตถุท่ีใช้ใน
กิจกรรมชั่วโมงท่ี 
1 จำนวน 1 ชุด 

 
- ใบงาน 
01 เรื่อง
เรา
มองเห็น
วัตถุได้
อย่างไร
หน้า 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การสังเกต
พฤติกรรม/แบบ
ประเมิน
คุณลักษณะเจต
คติ ค่านิยม 



๔๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สังเกตวัตถุนั้นโดยตรงผ่านรูที่เจาะได้เลย เพราะวัตถุ
นั้นมีแสงในตัวเองจึงสามารถมองเห็นได้) 
   3.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มมีวิธีการทำให้มองเห็นวัตถุที่
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงอย่างไรบ้าง เพราะเหตุใด 
(นักเรียนตอบตามที่แต่ละกลุ่มได้ร่วมกันคิด เช่น การ
ยกกล่องขึ้นเล็กน้อยเพ่ือให้แสงจากภายนอกเข้ามาใน
กล่อง เนื่องจากวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงไม่มีแสง
ในตัวเอง จึงต้องอาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสงช่วยใน
การมองเห็น) 
   3.3 นักเรียนคิดว่ามีวิธีการอ่ืนในการทำให้มองเห็น
วัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้หรือไม่ อย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น อาจใช้
วิธีการเปิดกล่อง หรือการนำวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิด
แสงใส่เพิ่มเข้าไปในกล่อง) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
 



๕๐ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มท่ีจำแนกไว้ และบอกเหตุผล
ของการใช้แต่ละวิธี 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า เราสามารถมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้โดยการสังเกตวัตถโุดยตรง เพราะ
วัตถุนั้นมีแสงในตัวเองจึงสามารถมองเห็นได้ ส่วนการ
มองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ทำได้โดยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การยกกล่องที่มีวัตถุขึ้นเล็กน้อยเพ่ือให้แสง
จากภายนอกเข้ามาในกล่อง หรือนำวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงใส่เพิ่มเข้ามาในกล่อง เนื่องจากวัตถุที่
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงไม่มีแสงในตัวเอง จึงต้องอาศัย
แสงจากแหล่งกำเนิดแสงช่วยในการมองเห็น 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 6 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
 3) บัตรคำ - บัตรภาพแหล่งกำเนิดแสง และไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

4) กล่องทึบจำนวน 6 ใบ 
5) วัตถุท่ีใช้ในกิจกรรมชั่วโมงท่ี 1 จำนวน 1 ชุด 

 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 9 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกวิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุท่ี
เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

 
บอกวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและ
ไม่เป็นแหล่งกำเนิด
แสง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สังเกตวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
และไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- อธิบายการมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงอย่างมีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง
และไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

สามารถบอกวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
ด้วยตนเอง 

สามารถบอกวิธีการที่ทำให้
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงไดโ้ดย
อาศัยคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

ไม่สามารถบอกวิธีการที่ทำ
ให้มองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้ 

เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ “พอใช้” 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การสังเกต 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สังเกตวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

สามารถระบุข้อมูลจากการ
สังเกตวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้
ครบถ้วนและไม่ใส่ความ
คิดเห็นเพิ่มเติม 

สามารถระบุข้อมูลจาก
การสังเกตวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง หรือวัตถุ
ทีไ่ม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
ได ้และไมใ่ส่ความคิดเห็น
เพ่ิมเติม 

ไม่สามารถระบุข้อมูลจาก
การสังเกตทั้งวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 
3 2 1  

      
      
      

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล มีเหตุผลในการอธิบายการ

มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ถูกต้อง
ด้วยตนเอง 

มีเหตุผลในการอธิบายการ
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
จากคำแนะนำของผู้อ่ืน 

ไมม่ีเหตุผลในการอธิบาย
การมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา อธิบายการมองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น

แหล่งกำเนิดแสงอย่างมีเหตุผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายการมองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงอย่างมีเหตุผล 

สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง
ได้ถูกต้องทั้งหมด และมีเหตุผล 

สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ถูกต้อง และมี
เหตุผลบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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3. วิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มในกล่องทึบและผลการสังเกต 

 

วิธีการที่ทำให้มองเห็น 

วัตถุกลุ่ม 1 

.......................................... 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

เหตุผล 

 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

 

 

ผลการสังเกต 

 

      มองเห็น 

 

      มองไม่เห็น 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 

 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
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วิธีการที่ทำให้มองเห็น 

วัตถุกลุ่ม 2 

......................................... 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

เหตุผล 

 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

 

 

ผลการสังเกต 

 

      มองเห็น 

 

      มองไม่เห็น 
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3. วิธีการที่ทำให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มในกล่องทึบและผลการสังเกต 

 

วิธีการที่ทำให้มองเห็น 

วัตถุกลุ่ม 1 

.......................................... 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

เหตุผล 

 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

 

 

ผลการสังเกต 

 

      มองเห็น 

 

      มองไม่เห็น 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

 

เติมคำและขีด  ใน  ที่เลือก             
 

มองวัตถุได้โดยตรง เพราะวัตถุมีแสงในตัวเอง 

 



60 
 

วิธีการที่ทำให้มองเห็น 

วัตถุกลุ่ม 2 

......................................... 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

........................................ 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

......................................... 

เหตุผล 

 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

 

 

ผลการสังเกต 

 

      มองเห็น 

 

      มองไม่เห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

ยกกล่องทึบข้ึนเล็กน้อย 

 

ยกกล่องทึบออก 

 

นำแหล่งกำเนิดแสง 

มาใส่เพิม่ในกล่อง 

 

เพราะวัตถไุมม่ีแสงในตัวเอง         

 จึงต้องอาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 

 ช่วยในการมองเห็น 

 

 

 



๖๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ ต้องใช้แสง โดยการมองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง เราสามารถมองเห็น
วัตถุนั้นได้โดยตรงเพราะวัตถุมีแสงในตัวเอง แต่การมองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ต้องอาศัยแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงช่วยในการมองเห็น 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การมองเห็นวัตถ ุ

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ จากการแปลความหมายข้อมูล 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 



๖๒ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
อธิบายการมองเห็น 
วัตถุต่าง ๆ จากการแปล
ความหมายข้อมูล 
ด้านความรู้ 
- อธิบายการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนวิธีในการทำให้มองเห็นวัตถุแต่ละกลุ่มท่ี
นักเรียนจำแนกไว้ โดยใช้สื่อ PowerPoint และใช้
คำถามดังนี้ 
   1.1 วิธีการใดทำให้มองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิด
แสง เพราะเหตุใด (สามารถสังเกตวัตถุได้โดยตรง 
เพราะวัตถุนั้นมีแสงในตัวเอง) 
   1.2 วิธีการทีใ่ห้มองเห็นวัตถุทีไ่มเ่ป็นแหล่งกำเนิด
แสงมีอะไรบ้าง เพราะเหตุใด (การยกกล่องทึบขึ้น
เล็กน้อย จะทำให้มีแสงเข้ามา ทำให้มองเห็นวัตถุท่ีอยู่
ในกล่องทึบ หรือวิธีการอ่ืน ๆ เช่น การยกกล่องทึบ
ออก การนำแหล่งกำเนิดแสงเข้าไปวางไว้ในกล่องทึบ 
เนื่องจากวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงไม่มีแสงใน
ตัวเอง จึงต้องอาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสงช่วยใน
การมองเห็น) 
   1.3 เหตุใดเราจึงมองเห็นหรือมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ) 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมเรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร  

 
1. นักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้และตอบ
คำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง การมองเห็น
วัตถุต่าง ๆ (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้พูดคุยทำความ
เข้าใจข้อมูล หรือแปลความหมายข้อมูลเกี่ยวกับการ
มองเห็นวัตถุต่าง ๆ ตามที่บันทึกไว้ เมื่อนักเรียนทำ
กิจกรรมแล้ว นักเรียนอธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
จากการแปลความหมายข้อมูลได ้
 
3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 1 หน้า 4 ข้อที่ 5 และครูตรวจสอบความ
เข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนต้องทำกิจกรรมอย่างไร (ร่วมกันพูดคุย
และทำความเข้าใจข้อมูลที่บันทึกไว้) 
   3.2 หลังจากท่ีนักเรียนพูดคุยและทำความเข้าใจใน
ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป 
(อธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจว่าเพราะเหตุใดเราจึงมองเห็น
หรือมองไม่เห็นวัตถุต่าง ๆ) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่องเรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร 
หน้า 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๔ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครชูวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน 
ใบงาน 01 หน้า 7 - 10 ซึ่งเป็นข้อมูลที่นักเรียนเคย
บันทึกไว้ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการพูดคุยและทำความ
เข้าใจ ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าการทำความเข้าใจ
ข้อมูลที่บันทึกไว้ในรูปแบบต่าง ๆ เป็นการแปล
ความหมายข้อมูล 
 
5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 3 - 4 เกี่ยวกับแปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้
และอธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากการแปล
ความหมายข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
 

4. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า  
7 - 10 เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพูดคุยและ
ทำความเข้าใจ 
 
 
 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 3 - 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๕ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยและทำความเข้าใจ
ข้อมูลที่บันทึกไว้จากใบงาน 01 หน้า 7 - 10 แล้ว
อธิบายให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยให้นักเรียนเตรียมการนำเสนอ
หน้าชั้นเรียนว่า เพราะเหตุใดเราจึงมองเห็นหรือมองไม่
เห็นวัตถุต่าง ๆ โดยครูคอยให้ความช่วยเหลือนักเรียน
ขณะทำกิจกรรม 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอ และใช้
คำถามอภิปรายความรู้โดยดังนี้ 
   2.1 วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงมีความแตกต่างกันอย่างไร (วัตถุท่ี
เป็นแหล่งกำเนิดแสงมีแสงในตัวเอง และวัตถุไม่เป็น
แหล่งกำเนิดไม่มีแสงในตัวเอง) 
   2.2 เรามองวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้อย่างไร (เรามองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงได้ เพราะวัตถุนั้นมีแสงในตัวเอง ส่วน
การมองวัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงนั้นจะต้องใช้แสง

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่5 ร่วมกัน
พูดคุยทำความเข้าใจโดยใช้ใบงาน 01 หน้า 
7 – 10 เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการอธิบาย  
 
 
 
 
2. ตัวแทนนักเรียนนำเสนอผลการสังเกต
และนักเรียนตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงาน 01 เรื่อง
เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร หน้า 7 - 
10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
 



๖๖ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

จากวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง จึงทำให้สามารถมอง
วัตถุท่ีไม่ใช่แหล่งกำเนิดแสงได้) 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการมองเห็นวัตถุ
ที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ ต้องใช้แสงโดย
การมองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง เราสามารถ
มองเห็นวัตถุนั้นได้โดยตรงเพราะวัตถุมีแสงในตัวเอง 
แต่การมองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ต้อง
อาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสงช่วยในการมองเห็น 
 
3. ครูพูดคุยกับนักเรียนเพิ่มเติมว่า กรณีการมองวัตถุท่ี
เป็นแหล่งกำเนิดแสงบางแหล่งกำเนิดแสงมีแสงจ้ามาก 
เช่น ดวงอาทิตย์ นักเรียนไม่ควรมองโดยตรง 
 

 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนตั้งใจฟังครูชี้แจงเพ่ิมเติม 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 



๖๗ 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3 - 4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่ง
ที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้างขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนในการเรียนครั้ง
ต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

4. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 3 - 4 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 6 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
 3) ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 7 - 10 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 

 
การสรุปความเข้าใจใน
เนื้อหาการมองเห็น
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิด
แสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- - - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- อธิบายการมองเห็นวัตถตุ่าง ๆ 
จากการแปลความหมายข้อมูล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

อธิบายการ
มองเห็นวัตถตุ่าง ๆ 

สามารถอธิบายการ
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
ถูกต้องทั้งหมดว่า การ
มองเห็นวัตถุต่าง ๆ ต้องใช้
แสงโดยการมองเห็นวัตถุท่ี
เป็นแหล่งกำเนิดแสง เรา
สามารถมองเห็นวัตถุนั้นได้
โดยตรงเพราะวัตถุมีแสงใน
ตัวเอง แต่การมองเห็นวัตถุ
ที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 
ต้องอาศัยแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงช่วยใน
การมองเห็น 

สามารถอธิบายการ
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายการ
มองเห็นวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากการ

แปลความหมายข้อมูล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ จาก
การแปลความหมายข้อมูล 

สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถตุ่าง ๆ จาก
การแปลความหมายข้อมูลได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถตุ่าง 
ๆ จากการแปลความหมายข้อมูลได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายการมองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ จากการแปลความหมาย
ข้อมูลได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต   

2. บันทึกผลการสังเกตตามจริง   

3. แปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้   

4. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก

การแปลความหมายข้อมูล 

  

5. เล่าตัวอย่างการมองเห็นและมอง 

ไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

อย่างมีเหตุผลและเข้าใจง่าย 

  

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

     

     



๗๓ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้โดยอาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - ความมีเหตุผล 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บอกความเข้าใจเกี่ยวกับ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล
ด้านความรู้ 
- บอกความเข้าใจการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ความมีเหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับการมองเห็น
วัตถุ และให้นักเรียนตอบคำถามว่า เรามองเห็นวัตถุ
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร (มีแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมเรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร  
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกความเข้าใจ
เกี่ยวกับการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมี
เหตุผล โดยเล่าปรากฏการณ์ใกล้ตัวด้วยความรู้เชิง
วิทยาศาสตร์ 
 

 
1. นักเรียนทบทวนความรู้ที่ได้เรียนมาแล้ว
และตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง การมองเห็น
วัตถุต่าง ๆ (5) 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่องเรามองเห็น
วัตถุได้อย่างไร 
หน้า 4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 1 หน้า 4 ข้อที่ 6 - 7 และครูตรวจสอบ
ความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนต้องทำกิจกรรมอย่างไร (เล่าตัวอย่าง
การมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
ของตนเองอย่างมีเหตุผลให้เพ่ือนในกลุม่เข้าใจ) 
   3.2 นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (ประเมินและให้
ข้อเสนอแนะการเล่าของเพ่ือน โดยใช้แบบประเมิน
การเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ
เกี่ยวกับการให้เหตุผลประกอบในการยกตัวอย่างและ
นำเสนอได้เข้าใจง่าย) 
 
4. ครูชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน 
ใบงาน 01 หน้า 11 โดยนักเรียนจะต้องประเมินการ
เล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันของเพ่ือนในกลุ่ม 
 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า 
11 โดยประเมินการเล่าตัวอย่างการมองเห็น
และมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 01 เรื่อง
เรามองเห็นวัตถุได้
อย่างไร หน้า 11 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียนว่า
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 5 ซ่ึงเกี่ยวกับการเล่าตัวอย่างการมองเห็นและ
มองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล
และเข้าใจง่าย 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มคิด และเล่าตัวอย่างการ
มองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของ
ตนเองอย่างมีเหตุผลให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ ในขณะที่
เพ่ือนแต่ละคนเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็น
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของตนเองนักเรียนคนที่
เหลือในกลุ่มให้ประเมิน และให้ข้อเสนอแนะการเล่า
ของเพ่ือน โดยใช้แบบประเมิน จากนั้นบันทึกผลลงใน
ใบงาน 01 หน้า 11 
 
 
 

5. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 5 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่6 - 7 โดย
ให้นักเรียนเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมอง
ไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของตนเอง 
จากนั้นประเมินและให้ข้อเสนอแนะการเล่า
ของเพ่ือน และบันทึกผลลงในใบงาน 01 
หน้า 11 
 
 
 
 
 

- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
01 เรื่อง
เรา
มองเห็น
วัตถุได้
อย่างไร 
หน้า 11 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การตอบ
คำถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครใูห้ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอหน้าชั้นเรีนน
และใช้คำถามอภิปรายความรู้ดังนี้ 
   2.1 ตวัอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวันที่เพ่ือนนำเสนอมีอะไรบ้าง เพ่ือนให้
เหตุผลประกอบว่าอย่างไร และนักเรียนเห็นด้วย
หรือไม่ (นักเรียนตอบตามความคิดเห็นของตนเอง เช่น 
การมองเห็นดินสอที่วางอยู่บนโต๊ะ เพราะวัตถุนั้นเป็น
วัตถุท่ีไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง แต่สามารถมองเห็นได้
จะต้องอาศัยแหล่งกำเนิดแสงช่วยในการมองเห็น หรือ
การมองไม่เห็นของเล่นในห้องในเวลากลางคืน 
เพราะว่าวัตถุนั้นไม่มีแสงในตัวเอง และไม่มีแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงอ่ืน ๆ จึงไม่สามารถมองเห็นได้) 
 
3. ครูชวนนักเรียนเปิดใบงาน 01 ซึ่งเป็นการตอบ
คำถามหลังกิจกรรม หน้า 12 - 13 โดยให้นักเรียน
เขียนคำตอบลงในช่องว่างแต่ละข้อ จากนั้นครูและ
นักเรียนร่วมกันเฉลยคำตอบที่ถูกต้อง 
 
 

2. ตัวแทนนักเรียนออกมานำเสนอหน้าชั้น
เรียน ร่วมกันอภิปรายความรู้ และตอบ
คำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนเปิดใบงาน 01 แล้วตอบคำถาม
หลังกิจกรรม หน้า 12 - 13 และร่วมกัน
เฉลยคำตอบ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
01 
คำถาม
หลังจาก
ทำ
กิจกรรม 

/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการมองเห็นและ
มองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน โดยครูอาจสุ่ม
นักเรียนออกมาสรุปความรู้ที่ได้ในวันนี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
ไดโ้ดยต้องอาศัยแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 ตาม
ความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่ฉัน
ทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียน
สะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการประเมิน
ตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้างขึ้น  

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 5 
 
 
 
 

หน้า 12 -
13 



79 
 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงาน 01 เรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ หน้า 4 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ (5)  
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงาน 01 เรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ หน้า 11 
 2) ใบงาน 01 ตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม หน้า 12 - 13 
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความเข้าใจการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 

 
บอกความเข้าใจการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 
แบบประเมินความรู้ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
ประเมินคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน
อย่างมีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้
ที่แสดงออกถึง
สมรรถนะในการทำ
กิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกความเข้าใจ
การมองเห็นสิ่ง 
ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

สามารถบอกความเข้าใจ
ตัวอย่างสถานการณ์การ
มองเห็นและมองไม่เห็นสิ่ง
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้
ถูกต้องด้วยตนเอง 

สามารถบอกความเข้าใจ
ตัวอย่างสถานการณ์การ
มองเห็นและมองไม่เห็นสิ่ง
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้
ถูกต้องโดยอาศัยคำแนะนำ
จากผู้อื่น 

ไมส่ามารถบอกความเข้าใจ
การมองเห็นและมองไม่
เห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมีเหตผุล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล เล่าตัวอย่างการมองเห็น

และมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวันได้อย่างมี
เหตุผล 

เล่าตัวอย่างการมองเห็น
หรือมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวันได้อย่าง
มีเหตุผล 

เล่าตัวอย่างการมองเห็น
และมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันได้ แต่ยังไม่มี
เหตุผล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็น
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมี

เหตุผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็น
สิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันอย่างมี
เหตุผล 

สามารถบอกความเข้าใจเกี่ยวกับการมองเห็น
และมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้
อย่างมีเหตุผล และถูกต้อง 

สามารถบอกความเข้าใจเกี่ยวกับการ
มองเห็นหรือมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง และมีเหตุผล 

ไม่สามารถบอกความเข้าใจเกี่ยวกับ
การมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่ง 
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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4.  การประเมินการเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ ่งต่าง ๆ          

ในชีวิตประจำวันของเพื่อนในกลุ่ม 

แบบประเมินการเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ  

กลุ่มที่ ..................................  

 

 

ชื่อผู้ประเมิน.................................................................... 

ชื่อสมาชิก 

ในกลุ่ม 

การเล่าตัวอย่าง 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

การเล่าตัวอย่าง 

การมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 

มีการให้

เหตุผล 

ฟังเข้าใจ

ง่าย 

มีการให้

เหตุผล 

ฟังเข้าใจ

ง่าย 

         

     

     

     

     

ใบงานที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เร่ืองการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

ขีด  หากเพื่อนเล่าได้อย่างมีเหตุผล 
และเข้าใจง่าย  
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

1. วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงกับวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงแตกต่างกัน

อย่างไร 

 

วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ................................................................ในตัวเอง 

วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ..............................................................ในตัวเอง 

2. เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้อย่างไร 

 

 

 

เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้โดย ใช้ ..............................จากวัตถุนั้น 

เรามองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้โดย ใช้ ................................จากวัตถุ

ที่เป็น .................................................................................................................... 

 

 

 

ไม่มีแสง มีแสง 

แหล่งกำเนิดแสง ตา แสง ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง 
 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง  
(เลือกคำได้มากกว่า ๑ ครั้ง) 
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3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

 

  

เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้ เพราะวัตถุนั้นมี...................................        

ในตัวเอง และเรามองเห็นวัตถุที่........................................................................ได้ 

โดยใช้.............................................จาก................................................................

ช่วยในการมองเห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหล่งกำเนิดแสง ตา แสง ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง  
(เลือกคำได้มากกว่า ๑ ครั้ง) 
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4. การประเมินการเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ ่งต่าง ๆ          

ในชีวิตประจำวันของเพื่อนในกลุ่ม 

แบบประเมินการเล่าตัวอย่างการมองเห็นและมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ  

กลุ่มที่ ..................................  

 

 

ชื่อผู้ประเมิน.................................................................... 

ชื่อสมาชิก 

ในกลุ่ม 

การเล่าตัวอย่าง 

การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

การเล่าตัวอย่าง 

การมองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 

มีการให้

เหตุผล 

ฟังเข้าใจ

ง่าย 

มีการให้

เหตุผล 

ฟังเข้าใจ

ง่าย 

           

     

     

     

     

เฉลยใบงานที่ 1 เรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เร่ืองการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

ขีด  หากเพื่อนเล่าได้อย่างมีเหตุผล 
และเข้าใจง่าย  

 

ด.ช.เอ 

ด.ช.บี 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

1. วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงกับวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงแตกต่างกัน

อย่างไร 

 

วัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ................................................................ในตัวเอง 

วัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ..............................................................ในตัวเอง 

2. เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้อย่างไร 

 

 

 

เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้โดย ใช้ ..............................จากวัตถุนั้น 

เรามองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้โดย ใช้ ................................จากวัตถุ

ที่เป็น .................................................................................................................... 

 

 

 

ไม่มีแสง มีแสง 

แหล่งกำเนิดแสง ตา แสง ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง 
 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง  
(เลือกคำได้มากกว่า ๑ ครั้ง) 

 

มีแสง 

ไม่มีแสง 

แสง 

แสง 

แหล่งกำเนิดแสง 
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3. จากกิจกรรมนี้ สรปุได้ว่าอย่างไร 

 

  

เรามองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้ เพราะวัตถุนั้นมี...................................        

ในตัวเอง และเรามองเห็นวัตถุที่........................................................................ได้ 

โดยใช้.............................................จาก................................................................

ช่วยในการมองเห็น 

 

 
  

แหล่งกำเนิดแสง ตา แสง ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง 

เลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง  
(เลือกคำได้มากกว่า ๑ ครั้ง) 

 

แสง 

ไม่เป็นแหล่งกำเนดิแสง 

แสง แหล่งกำเนิดแสง 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต   

2. บันทึกผลการสังเกตตามจริง   

3. แปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้   

4. อธิบายการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก

การแปลความหมายข้อมูล 

  

5. เล่าตัวอย่างการมองเห็นและมอง 

ไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

อย่างมีเหตุผลและเข้าใจง่าย 

  

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 1 เรื่อง การมองเห็นวัตถุต่าง ๆ  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง เรื่องการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงจากเปลวเทียนไขเคลื่อนที่เป็นแนวตรง และทุกทิศทางรอบเปลวเทียนไข 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข 

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

1. ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข 
2. บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไขจากการแปลความหมายข้อมูล 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
1. ทำหน้าที่ของตนเองใน
การสังเกตลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลว
เทียนไข 
2. บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลว
เทียนไขจากการแปล
ความหมายข้อมูล 
ด้านความรู้ 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงจากเปลวเทียนไข 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลว
เทียนไข 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนที่เรียน
มาแล้วเกี่ยวกับการมองเห็นวัตถุต่าง ๆ โดยให้นักเรียน
สังเกตเทียนไขก่อนจุด และเมื่อจุดเทียนไขแล้ว 
หลังจากนั้นให้นักเรียนตอบคำถามดังนี้ 
   1.1 สิ่งที่ครูนำมาให้นักเรียนสังเกตคืออะไร (เทียน
ไข) 
   1.2 เทียนไขก่อนจุดไฟมีลักษณะอย่างไร (นักเรียน
ตอบตามผลของการสังเกต เช่น มีลักษณะเป็นแท่งยาว 
สีเหลืองหรือสีขาว ปลายเทียนมีไส้เทียน ไม่มีเปลว
เทียนไข) 
   1.3 เมื่อครูจุดเทียนไขนักเรียนสังเกตเห็นการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร (มีแสงจากเปลวเทียนไข โดย
ก่อนจุดจะไม่มีแสง) 
   1.4 เพราะเหตุใดเราจึงมองเห็นเปลวเทียนไข 
(เพราะเปลวเทียนไขเป็นแหล่งกำเนิดแสง) 
   1.5 นักเรียนคิดว่ามองแสงจากเปลวเทียนไข
เคลื่อนที่อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง) 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตลักษณะของเทียน
ไขก่อน-หลังจุด จากนั้นตอบคำถาม (แนว
คำตอบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (1) 
- เทียนไข 
- ไม้ขีดไฟ หรือไฟ
แช็ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



93 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร  
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข จากการสังเกต
เปลวเทียนไขและการแปลความหมายข้อมูล ทำ
กิจกรรมเป็นกลุ่มตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายด้วย
ความมุ่งม่ัน 
 
3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 2 หนา้ 14 ข้อที่ 1 - 3 และครูตรวจสอบ
ความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 

 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 

 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 2
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 15 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 2 
เรื่องแสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 16 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.1 นักเรียนต้องทำกิจกรรมอย่างไร (สังเกต
ลักษณะท่อยางและหาวิธีการที่ทำให้มองเห็นเปลว
เทียนไขที่วางอยู่บนโต๊ะโดยการมองผ่านท่อยาง) 
   3.2 นักเรียนจะต้องร่วมทำกิจกรรมกับเพ่ือน
อย่างไร (แบ่งการทำงานกับเพ่ือนในกลุ่ม)  
   3.3 เมื่อนักเรียนแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนแล้วสิ่งที่ต้อง
ทำคืออะไร (สังเกตและบันทึกผลการมองเห็นเปลว
เทียนไขผ่านท่อยางในตำแหน่งต่าง ๆ) 
   3.4 เมื่อนักเรียนได้สังเกตการมองเห็นเปลวเทียนไข
แล้วนักเรียนจะได้ทำอะไร (ร่วมกันพูดคุยและบอก
ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
เปลวเทียนไขจากข้อมูลที่บันทึกไว้) 
 
4. ครูอภิปรายเพิ่มเติมว่าในการทำงานกลุ่มมีหน้าที่
อะไรบ้าง และเน้นให้นักเรียนทุกคนมีโอกาสในการ
ร่วมกันสังเกตและทำกิจกรรม และในขณะทำกิจกรรม
นักเรียนต้องระมัดระวังเปลวเทียนไข เพราะอาจทำให้
เกิดไฟไหม้ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนรับฟังการอภิปรายเพิ่มเติมจาก
คร ู
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 เรื่อง
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 18 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 02 หน้า 16 โดยให้นกัเรียนบันทึกว่านักเรียน
จะมีวิธีการอย่างไรในการมองเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง
และบันทึกตำแหน่งในการสังเกตของตนเองและ 
เพ่ือน ๆ ภายในกลุ่ม 
 
6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียนว่า
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 1 - 3 เกี่ยวกับการทำหน้าที่ของตนเองอย่าง
มุ่งม่ันตามที่ได้รับมอบหมายและไม่ทำให้ผู้อ่ืน
เดือดร้อน รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต และแปล
ความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้ 
 
 
 
 
 
 

5. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 02 หน้า 
16 บันทึกวิธีการสังเกตเปลวเทียนไขผ่านท่อ
ยางและตำแหน่งในการสังเกต 
 
 
 
6. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 1 - 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 25 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตลักษณะท่อยางและหาวิธีการ
ที่ทำให้มองเห็นเปลวเทียนไขที่อยู่บนโต๊ะโดยการมอง
ผ่านท่อยาง บันทึกผล จากนั้นร่วมกันแบ่งหน้าที่กับ
เพ่ือนในกลุ่มในการสังเกตเปลวเทียนไขตามที่วางแผน
ไว้ และบันทึกผลการมองเห็นเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง
ในตำแหน่งต่าง ๆ รอบเทียนไข ครูสร้างข้อตกลงกับ
นักเรียนเรื่องการแบ่งหน้าที่ การตกลงกันในกลุ่ม ครู
คอยช่วยเหลือนักเรียนให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและหน้าที่
ของตนเองให้ชัดเจน แล้วรับผิดชอบลงมือทำตาม
หน้าที่ของตนเอง 
 
2. นักเรียนร่วมกันพูดคุยและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไจ โดยคิด
ตามข้อมูลที่บันทึกไว 
 
 
 

 
1. นักเรยีนทำกิจกรรมที่ 2 ข้อที ่1 - 3 โดย
นักเรียนรับชมการสาธิตการทำกิจกรรมจาก
ครูก่อน จากนั้นร่วมกันสังเกตท่อยาง คุยกัน
เพ่ือหาวิธีในการทำให้มองเห็นเปลวเทียนไข 
จากนั้นแบ่งกลุ่มและหน้าที่ความรับผิดชอบ
ในการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันพูดคุยและบอกความ
เข้าใจจากข้อมูลที่บันทึกไว้ 
 
 
 
 

 
- ท่อยาง 
- เทียนไข 
- ไม้ขีดไฟ หรือไฟ
แช็ค 
- โต๊ะเรียน 
 

 
- ใบงาน 02 
เรื่องแสง
เคลื่อนที่
อย่างไรหน้า 
18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   3.1 ท่อยางมีลักษณะอย่างไร (โค้งงอ ตรงกลาง
กลวง) 
   3.2 นักเรียนใช้วธิีการใดในการมองเห็นเปลวเทียน
ไขผ่านท่อยาง (การยืดท่อยางให้ตรง และมองผ่านท่อ
ยาง) 
   3.3 นักเรียนสามารถมองเห็นเปลวเทียนไขผ่านท่อ
ยางที่ตำแหน่งใดบ้าง (ทุกตำแหน่งรอบโต๊ะ เช่น 
ตำแหน่งซ้ายจากโต๊ะ ตำแหน่งขวาจากโต๊ะ) 
   3.4 จากข้อมูลที่นักเรียนบันทึกไว้ ลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไขเป็นอย่างไร (แสง
จากเปลวเทียนไขมีลักษณะเป็นแนวตรง และสังเกตได้
ในทุกทิศทาง โดยใช้ท่อยางที่ถูกดัดให้ตรง)  
 
 
 
 
 

3. นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค ์ 
4. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครเูปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับผลการสังเกต
เทียนไขผ่านท่อยางที่ตำแหน่งต่าง ๆ และบอกความ
เข้าใจจากการแปลความหมายข้อมูล 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า เมื่อสังเกตเปลวเทียนไขผ่านท่อยางที่มี
ลักษณะเป็นแนวตรง จะสามารถมองเห็นเปลวเทียนไข
ทุกตำแหน่ง รอบเปลวเทียนไข 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 - 3 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่ง
ที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
 
3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 1 - 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ให้ดีขึ้นบ้างขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนในการเรียนครั้ง
ต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไรหน้า 16 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1) 
 3) ท่อยาง 
 4) เทียนไข 
 5) ไม้ขีดไฟ หรือไฟแช็ค 
 6) โต๊ะเรียน 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงาน 02 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 18 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากเปลวเทียนไข 

 
บอกการมองเห็นเปลว
เทียนไข 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสง 
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
เปลวเทียนไข 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากเปลวเทียนไขจากการแปล
ความหมายข้อมูล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ “ผ่าน” 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง
จากเปลวเทียนไข 

สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่อของแสงจาก
เปลวเทียนไขได้ถูกต้อง 
ครบถ้วนว่า แสงจากเปลว
เทียนไขเคลื่อนที่เป็นแนว
ตรง และสามารถสังเกตได้
ทุกตำแหน่งรอบเปลวเทียน
ไข 

สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่อของแสงจาก
เปลวเทียนไขได้ถูกต้อง 
บางส่วนว่า แสงจากเปลว
เทียนไขเคลื่อนที่เป็นแนว
ตรง และสามารถสังเกตได้
ทุกตำแหน่งรอบเปลวเทียน
ไข 

ไม่สามารถบอกลักษณะ
การเคลื่อนที่อของแสงจาก
เปลวเทียนไขได้ถูกต้อง  

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การสังเกต 

3 2 1  
      

      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถบอกลักษณะที่เป็น
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสง ได้ถูกต้อง 
และไม่ใส่ความคิดเห็น
เพ่ิมเติม 

สามารถบอกลักษณะที่
เป็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
การเคลื่อนที่ของแสงได้
ถูกต้อง แตใ่ส่ความคิดเห็น
เพ่ิมเติม 

ไมส่ามารถบอกลักษณะที่
เป็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสงได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 

สามารถทำงานกับเพ่ือนใน
กลุ่มโดยแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบ ช่วยเหลือเพ่ือน
และทำตามหน้าที่ของ
ตนเองได้สำเร็จ  

สามารถแบ่งหน้าที่ความ
รักผิดชอบในการทำงาน
ได้ แต่ไม่สามารถทำตาม
หน้าที่ของตนเองได้ 

ไม่สามารถแบ่งหน้าที่ความ
รักผิดชอบในการทำงานได้
และทำตามหน้าที่ของ
ตนเองได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก

เปลวเทียนไข 

บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
เปลวเทียนไขจากการแปลความหมาย

ข้อมูล 
ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน  

     …………………………….……………………… 
     …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
เปลวเทียนไข 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียน
ไขได้ตลอดการทำกิจกรรม 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองในการ
สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากเปลวเทียนไขได้บางส่วนของการ
ทำกิจกรรม 

ไมส่ามารถทำหน้าที่ของตนเองใน
การสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากเปลวเทียนไขได้ 

บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากเปลวเทียนไขจากการแปล
ความหมายข้อมูล 

สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากเปลวเทียนไขจากการแปลความหมาย
ข้อมูลได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากเปลวเทียนไขจากการแปล
ความหมายข้อมูลได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากเปลวเทียนไข
จากการแปลความหมายข้อมูลได ้

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้ และทำตาม
หน้าที่ของตนเองได้สำเร็จ 

สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนดได้ แต่ไม่
สามารถทำตามหน้าที่
ของตนเองได้ 

ไม่สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนด และทำ
ตามหน้าที่ของตนเองได้ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

1.  การสังเกตเมื่อมองเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง  

วิธีการที่ใช้ 

…………………........................................................…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

ผลการสังเกต 

 

ทำเครื่องหมาย x ในตำแหน่งที่สามารถ
มองเห็นเปลวเทียนไขเมื่อมองผ่านท่อยาง 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

2.  การสังเกตเมื่อมองเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง  

วิธีการที่ใช้ 

…………………........................................................…………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 
 

ยืดท่อยางให้ตรง 

X X X 

X X 

X 

ผลการสังเกต 

 

ทำเครื่องหมาย x ในตำแหน่งที่สามารถ
มองเห็นเปลวเทียนไขเมื่อมองผ่านท่อยาง 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

 
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองอย่างมุ่งมั่น

ตามที่ได้รับมอบหมายและไม่ทำให้

ผู้อื่นเดือดร้อน 

   

2. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต    

3. แปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้    

4. บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง

จากการแปลความหมายข้อมูล 

   

5. อธิบายการเคลื่อนที่ของแสงจาก

ตัวอย่างในชีวิตประจำวันอย่างมี

เหตุผลและเข้าใจง่าย 

   

แบบประเมินตนเองที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

6. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยใช้

ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

   

7. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    

 



๑๑๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงจากหลอดไฟฟ้าเคลื่อนที่เป็นแนวตรง และทุกทิศทางรอบหลอดไฟฟ้า 

3. สาระการเรียนรู้ 
 ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

1. ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
2. บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้าจากการแปลความหมายข้อมูล 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
1. ทำหน้าที่ของตนเองใน
การสังเกตลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอด
ไฟฟ้า 
2. บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอด
ไฟฟ้าจากการแปล
ความหมายข้อมูล 
ด้านความรู้ 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอด
ไฟฟ้า 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสงจากชั่วโมงท่ีแล้วโดยให้นักเรียนตอบ
คำถามดังนี้ 
   1.1 นักเรียนสามารถมองเห็นเปลวเทียนไขผ่านท่อ
ยางในได้ในตำแหน่งใดบ้าง (สามารถมองเห็นเปลว
เทียนไขผ่านท่อยางได้ทุกตำแหน่ง) 
   1.2 ถ้าครูเปลี่ยนจากเปลวเทียนไขเป็นแหล่งกำเนิด
แสงอื่น ๆ นักเรียนคิดว่าจะได้ผลแบบเดียวกันหรือไม่ 
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความคิดตนเอง เช่น 
มองเห็นได้ทุกตำแหน่งเหมือนกับการมองเปลวเทียน
ไข  
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  มุ่งม่ันในการทำงาน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า จากการสังเกต
หลอดไฟฟ้าและการแปลความหมายข้อมูล ทำ
กิจกรรมเป็นกลุ่มตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายด้วย
ความมุ่งม่ัน 
 
3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 2 หนา้ 14 ข้อที่ 4 - 7 และครูตรวจสอบ
ความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนต้องสังเกตอะไรก่อนเป็นลำดับแรก 
(สังเกตและบอกส่วนประกอบของชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสง) 
   3.2 เมื่อครูเปิดหลอดไฟฟ้าในชุดสาธิตการเคลื่อนที่
ของแสง นักเรียนจะต้องทำอะไร (สังเกตสิ่งที่เกิดข้ึน
และบันทึกผล) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 2 
เรื่องแสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 16 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.3 เมื่อครูเปิดหลอดไฟฟ้าในชุดสาธิตการเคลื่อนที่
ของแสงพร้อมจุดธูปแล้วสอดเข้าไปในช่องของชุด
สาธิตเพ่ือให้ควันธูปอยู่ภายในกล่อง นักเรียนจะต้องทำ
อะไรต่อไป (สังเกตสิ่งที่เกิดข้ึนอีกครั้ง 
และบันทึกผล) 
   3.4 เมื่อนักเรียนทำกิจกรรมเสร็จแล้ว นักเรียนจะ
ได้ทำอะไรต่อไป (ร่วมกันพูดคุยและบอกความเข้าใจ
เกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า
จากข้อมูลที่บันทึกไว้) 
 

4. ครูอภิปรายเพิ่มเติมว่าในการทำงานกลุ่มมีหน้าที่
อะไรบ้าง และเน้นให้นักเรียนทุกคนมีโอกาสในการ
ร่วมกันสังเกตและทำกิจกรรม และในขณะทำกิจกรรม
นักเรียนต้องระมัดระวังธูปที่จุดไฟ เพราะอาจทำให้เกิด
ไฟไหม้ได้ 
 

5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 02 หน้า 19 โดยให้นกัเรียนบันทึก
แหล่งกำเนิดแสง จากนั้นวาดรูปและระบายสีตามท่ี
สังเกตได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. นักเรียนรับฟังการอภิปรายเพิ่มเติมจาก
คร ู
 
 
 
 
5. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 02 หน้า 
19 บันทึกแหล่งกำเนิดแสง วาดรูปและ
ระบายสีตามที่สังเกตได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตและบอก
ส่วนประกอบของชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง 
จากนั้นสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นเมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าในชุด
สาธิตการเคลื่อนที่ของแสงและบันทึกผล และสังเกต
สิ่งที่เกิดข้ึนอีกครั้งเมื่อจุดธูปแล้วสอดเข้าไปในช่องของ
ชุดสาธิตเพ่ือให้ควันธูปอยู่ภายในกล่องและบันทึกผล 
ครูคอยให้ความช่วยเหลือในการทำกิจกรรมเพราะมี
การใช้ธูปที่จุดไฟ 
 
2. นักเรียนร่วมกันพูดคุยและบอกความเข้าใจเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า โดยคิด
ตามข้อมูลที่บันทึกไว้ 
 
3. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   3.1 แหล่งกำเนิดแสงในชุดการทดลองนี้คืออะไร 
(หลอดไฟฟ้า) 
   3.2 แสงสว่างที่สังเกตเห็นมาจากสิ่งใด (หลอด
ไฟฟ้า) 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 2 ข้อที ่4 – 7 
นักเรียนบอกส่วนประกอบของชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสง จากนั่นร่วมกันสังเกตแสง
จากหลอดไฟฟ้าเมื่อครูเปิด และสังเกตอีก
ครั้งเมื่อครูจุดธูปสอดเข้าไปในชุดสาธิต 
จากนั้นบันทึกผลลงในใบงาน 
 
 
 
2. นักเรียนพูดคุยและบอกความเข้าใจของ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของหลอดไฟฟ้า 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 02 
เรื่องแสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 19 
- ชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสง 
- ธูป 
- ไม้ขีดไฟ หรือไฟ
แช็ค 
 
 
 
 
 

 
- ใบงาน
02 เรื่อง
แสง
เคลื่อนที่
อย่างไร
หน้า 19 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.3 เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้า ขณะที่ไม่มีควันธูปได้ผล
การสังเกตอย่างไร (มีแสงสว่างออกมาจากรูของลูก
ปิงปอง) 
   3.4 เมื่อเปิดหลอดไฟขณะมีควันธูปได้ผลการสังเกต
อย่างไร (มีแสงสว่างออกมาจากรูของลูกปิงปอง เป็น
ลักษณะลำแสงแนวตรง พุ่งออกมาจากรูทุกรูของลูก
ปิงปอง) 
   3.5 จากข้อมูลที่นักเรียนบันทึกไว้ ลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้าเป็นอย่างไร (แสง
จากหลอดไฟฟ้ามีลักษณะเป็นลำแสงที่เป็นแนวตรง 
และสามารถสังเกตเห็นลำแสงจากรูทุกรูที่เจาะไว้รอบ
ลูกปิงปอง) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของ
แสงเมื่อสังเกตแสงจากหลอดไฟฟ้า ในชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า เมื่อเปิดหลอดไฟขณะที่ยังไม่มีควันธูป 
จะมีแสงสว่างออกมาจากทุกรูของลูกปิงปอง และเมื่อ
เปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีควันธูป จะมีแสงสว่างออกมา
จากรูของลูกปิงปอง เป็นลักษณะลำแสงแนวตรงพุ่ง
ออกมาจากทุกรูของลูกปิงปอง 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 16 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2) 
 3) ชุดหลอดไฟฟ้าประกอบด้วย รางถ่าน สายไฟ สวิตช์ หลอดไฟฟ้าพร้อมฐาน 
 4) โต๊ะเรียน 
 5) ชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง 

6) ธูป 
7) ไม้ขีดไฟ หรือไฟแช็ค 

 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงาน 02 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 19 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากหลอดไฟฟ้า 

 
บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
การสังเกตชุุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงหลอดไฟฟ้า 
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกตคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้า 
- บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากหลอดไฟฟ้าจากการแปล
ความหมายข้อมูล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมินสมรรถนะ
ของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ 
“ผ่าน” 

  



120 
 

แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง
จากหลอดไฟฟ้า 

สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้าในชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสงได้ว่า เมื่อ
เปิดหลอดไฟขณะที่ยังไม่มี
ควันธูป จะมีแสงสว่าง
ออกมาจากทุกรูของลูก
ปิงปอง และเมื่อเปิดหลอด
ไฟฟ้าขณะมีควันธูป จะมี
แสงสว่างออกมาจากรูของ
ลูกปิงปอง เป็นลักษณะ
ลำแสงแนวตรงพุ่งออกมา
จากทุกรูของลูกปิงปองได้
ถูกต้องด้วยตนเอง 

สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้าในชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสงได้ว่า เมื่อ
เปิดหลอดไฟขณะที่ยังไม่มี
ควันธูป จะมีแสงสว่าง
ออกมาจากทุกรูของลูก
ปิงปอง และเมื่อเปิดหลอด
ไฟฟ้าขณะมีควันธูป จะมี
แสงสว่างออกมาจากรูของ
ลูกปิงปอง เป็นลักษณะ
ลำแสงแนวตรงพุ่งออกมา
จากทุกรูของลูกปิงปองได้
จากคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

ไม่สามารถบอกลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้าในชุดสาธิตการ
เคลื่อนที่ของแสงได้ 

 
เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ “พอใช้” 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การสังเกต  
3 2 1  

      

      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถบอกลักษณะที่เป็น
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอด
ไฟฟ้าได้ถูกต้อง และไม่ใส่
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

สามารถบอกลักษณะที่
เป็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
การเคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้าได้ถูกต้อง แต่
ใส่ความคิดเห็นเพ่ิมเติม 

ไมส่ามารถบอกลักษณะที่
เป็นข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอด
ไฟฟ้า 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 

สามารถทำงานกับเพ่ือนใน
กลุ่มโดยแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบ ช่วยเหลือเพ่ือน
และทำตามหน้าที่ของ
ตนเองได้สำเร็จ  

สามารถแบ่งหน้าที่ความ
รักผิดชอบในการทำงาน
ได้ แต่ไม่สามารถทำตาม
หน้าที่ของตนเองได้ 

ไม่สามารถแบ่งหน้าที่ความ
รักผิดชอบในการทำงานได้
และทำตามหน้าที่ของ
ตนเองได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก

หลอดไฟฟ้า 

บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้าจากการแปลความหมายข้อมูล 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน  
     …………………………….……………………… 
     …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
หลอดไฟฟ้า 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองในการสังเกต
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า
ได้ถูกต้อง 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองในการ
สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากหลอดไฟฟ้าได้ถูกต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถทำหน้าที่ของตนเองใน
การสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากหลอดไฟฟ้าได้ 

บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากหลอดไฟฟ้าจากการแปล
ความหมายข้อมูล 

สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากหลอดไฟฟ้าจากการแปลความหมาย
ข้อมูลได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากหลอดไฟฟ้าจากการแปล
ความหมายข้อมูลได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากหลอดไฟฟ้า
จากการแปลความหมายข้อมูลได ้

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้ และทำตาม
หน้าที่ของตนเองได้สำเร็จ 

สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนดได้ แต่ไม่
สามารถทำตามหน้าที่
ของตนเองได้ 

ไม่สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนด และทำ
ตามหน้าที่ของตนเองได้ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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2. การสังเกตชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

วาดรูปและระบายสี
ตามที่สังเกตได ้

วาดรูปและระบายสี
ตามที่สังเกตได ้

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าก่อนมีควันธูป 

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีควันธูป 

แหล่งกำเนิดแสงในชุดนี้ คือ……………………………………………… 
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2. การสังเกตชุดสาธิตการเคลื่อนที่ของแสง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (2)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 2 
 
 
 

วาดรูปและระบายสี
ตามที่สังเกตได ้

วาดรูปและระบายสี
ตามที่สังเกตได ้

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าก่อนมีควันธูป 

เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีควันธูป 

แหล่งกำเนิดแสงในชุดนี้ คือ……………………………………………… หลอดไฟฟ้า 



๑๒๘ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง ทุกทิศทาง 

3. สาระการเรียนรู้ 
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 

 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากการแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
สรุปลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงจากการแปล
ความหมายข้อมูลที่รวบรวม
ได้ 
ด้านความรู้ 
- สรุปลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสง 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครตูรวจสอบความรู้ของนักเรียนจากกิจกรรมที่ได้
เรียนผ่านมา โดยใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 จากกิจกรรมการสังเกตแสงจากเปลวเทียนไข
ผ่านท่อยาง ได้ผลการสังเกตอย่างไร (เมื่อมองเห็น
เปลวเทียนไขผ่านท่อยางที่ดัดตรง จะสามารถมองเห็น
เปลวเทียนไขได้ในทุกตำแหน่งรอบเปลวเทียนไข) 
   1.2 จากกิจกรรมการสังเกตแสงจากหลอดไฟฟ้า 
เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีและไม่มีควันธูปได้ผลการ
สังเกตอย่างไร (เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะที่ยังไม่มีควัน
ธูป จะมีแสงสว่างออกมาจากทุกรูของลูกปิงปอง และ
เมื่อเปิดหลอดไฟฟ้าขณะมีควันธูป จะมีแสงสว่าง
ออกมาจากรูของลูกปิงปอง เป็นลักษณะลำแสงพุ่งตรง
ออกมาจากทุกรู) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะสรุปลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง จากการแปลความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 
 
3. ครใูช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 2 หนา้ 17 ข้อที่ 8 และครูตรวจสอบ
ความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนจะทำกิจกรรมอย่างไร (ลงข้อสรุป
เกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากข้อมูล
ทั้งหมดท่ีรวบรวมได้จากกิจกรรมการสังเกตแสงจาก
เปลวเทียนไข และแสงจากหลอดไฟฟ้า) 
   3.2 เมื่อสรุปเกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
แล้วนักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (นำเสนอหน้าชั้น
เรียน) 
 

 
1. นักเรียนทบทวนชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 2
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 16 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 18 - 19 เพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ร่วมกันคิด บอกความเข้าใจและลงข้อสรุป 
 
5. ครูแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทำกิจกรรม 
ต่าง ๆ ว่านักเรียนจะต้องร่วมกันในการพูดคุยกันใน
กลุ่มและบอกความเข้าใจและลงข้อสรุปเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 
 
6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 3 - 4 เกี่ยวกับการบอกลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากการแปลความหมายข้อมูล 
 
 
 
 
 
 

4. นักเรียนเปิดใบงาน 02 หน้า 18 - 19 
เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการคิด และการลง
ข้อสรุป 
 
5. นักเรียนอ่านทำความเข้าใจในการทำ
กิจกรรม 
 
 
 
6. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 3 - 4 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 25 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยและบอกความ
เข้าใจเกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากเปลว
เทียนไขและจากหลอดไฟฟ้าจากข้อมูลที่บันทึกไว้ 
จากนั้นสรุปเกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงจากข้อมูลทั้งหมดที่รวบรวมได้และ
นำเสนอหน้าชั้นเรียน 
 
2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   2.1 แหล่งกำเนิดแสงที่ใช้ในกิจกรรมมีอะไรบ้าง 
(เปลวเทียนไข หลอดไฟฟ้า) 
   2.2 แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงอย่างไร รู้ได้
อย่างไร (แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนว
ตรง รู้ได้จากการมองเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง ซึ่งท่อ
ยางจะต้องตรง และรู้ได้จากการมองแสงจากหลอด
ไฟฟ้าเมื่อมีควันธูป จะเห็นเป็นลำแสงแนวตรง) 
   2.3 แสงมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร รู้ได้อย่างไร 
(แสงเคลื่อนทีจ่ากแหล่งกำเนิดแสงทุกทิศทาง รู้ได้จาก
การมองเปลวเทียนไขผ่านท่อยาง สามารถมองเห็นได้

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 2 ข้อที ่8 นักเรียน
พูดคุยและบอกความเข้าใจเกี่ยวกับการ
เคลื่อนที่ของแสง เมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จแล้วให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอหน้าชั้น
เรียน 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงาน 02 เรื่อง
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 18 - 
19 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ทุกตำแหน่งรอบเปลวเทียนไข และรู้ได้จากการมอง
หลอดไฟฟ้าเมื่อมีควันธูป จะมองเห็นลำแสงพุ่งออกมา
รอบ ๆ ลูกปิงปอง) 
   2.4 กิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร (แสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง ทุกทิศทาง) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเป็น
แนวตรง ทุกทิศทาง 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3 - 4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับจำนว
ดาวที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียน
สะท้อนตนเอง และครูอาจให้ข้อมูลย้อนกลับว่า

 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 3 - 4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นักเรียนไดบ้อกความเข้าใจและข้อสรุปเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากข้อมูลที่บันทึกไว้
หรือไม ่สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดี
ขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะ
ทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 14 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
 3) ใบงาน 02 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 16 - 17 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสง 

 
สังเกตการสรุปความ
เข้าใจในเนื้อหาการ
เคลื่อนที่ของแสง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- การตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม  

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากการแปลความหมายข้อมูล
ที่รวบรวมได้ 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

สรุปลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง 

สามารถสรุปการเคลื่อนที่
ของแสงได้ถูกต้องครบถ้วน
ว่า แสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงเป็นแนว
ตรง ทุกทิศทาง 

สามารถสรุปการเคลื่อนที่
ของแสงถูกต้องไดบ้างส่วน  

ไม่สามารถสรุปการ
เคลื่อนที่ของแสงได้ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ “พอใช้” 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

การตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุป 

 

3 2 1  
      

      
      

เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
ที่รวบรวมได้และลงข้อสรุป
การเคลื่อนที่ของแสงได้
ถูกต้อง 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลที่รวบรวมได้และลง
ข้อสรุปการเคลื่อนที่ของ
แสงไดถู้กต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถตีความหมาย
ข้อมูลที่รวบรวมได้และลง
ข้อสรุปการเคลื่อนที่ของแสง
ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากการ
แปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ผ่าน ไม่ผ่าน  
   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
จากการแปลความหมายข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

สามารถสรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
การแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ถูกต้อง 

สรุปลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจาก
การแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวม
ไดถู้กต้องบางส่วน 

ไมส่รุปลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงจากการแปลความหมายข้อมูล
ที่รวบรวมได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
  



140 
 

 

สิ่งที่ฉันได้ทำ  

 
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองอย่างมุ่งมั่น

ตามที่ได้รับมอบหมายและไม่ทำให้

ผู้อื่นเดือดร้อน 

   

2. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต    

3. แปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้    

4. บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง

จากการแปลความหมายข้อมูล 

   

5. อธิบายการเคลื่อนที่ของแสงจาก

ตัวอย่างในชีวิตประจำวันอย่างมี

เหตุผลและเข้าใจง่าย 

   

แบบประเมินตนเองที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (3)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

6. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยใช้

ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

   

7. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    

 

 



๑๔๒ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง และทุกทิศทาง เราสามารถใช้แนวคิดนี้ในการอธิบาย
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - ความมีเหตุผล 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงในชีวิตประจำวัน
อย่างมีเหตุผล 
ด้านความรู้ 
- อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวัน 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ความมีเหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยให้นักเรียน
นึกถึงเหตุการณ์ในชีวิตประจำวันหรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ 
ที่เก่ียวข้องกับการใช้แสง แล้วให้นักเรียนร่วมกันพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน และร่วมกันตอบ
คำถามดังนี้ 
   1.1 นักเรียนต้องพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนเกี่ยวกับเรื่องอะไร (เหตุการณ์ในชีวิตประจำวัน
หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้แสง) 
   1.2 เหตุการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันที่เก่ียวข้อง
กับการใช้แสงมีอะไรบ้าง (นักเรียนตอบตามที่ได้พูดคุย
กัน เช่น การเดินทางมาโรงเรียน) 
   1.3 เหตุการณ์นั้นมีแสงเข้ามาเก่ียวข้องอย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น แสงช่วย
ในการมองเห็นเส้นทาง) 
   1.4 ในเหตุการณ์นั้น แสงมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น แสง
เคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง ทุก
ทิศทาง เพราะในเหตุการณ์มีดวงอาทิตย์ ซึ่งเป็น

 
1. นักเรียนนึกถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน แล้วพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือน จากนั้นร่วมกันตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (4) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แหล่งกำเนิดแสง และแสงเคลื่อนที่ไปทุกทิศทาง ทำให้
เรามองเห็นสิ่งต่าง ๆ โดยรอบได้) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
 
3. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 2 หน้า 17 ข้อที่ 9 - 10 และครู
ตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนจะทำกิจกรรมอย่างไร (สังเกตแสงใน
ชีวิตประจำวัน) 

 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 2
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 17 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.2 หลังจากนักเรียนสังเกตแสงในชีวิตประจำวัน
แล้ว นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (นำเสนอโดยอธิบาย
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงอย่างมีเหตุผลจากข้อมูล
ที่สังเกตได้ให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ) 
   3.3 เมื่อนักเรียนนำเสนอการอธิบายไปแล้ว 
นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (ประเมินและให้
ข้อเสนอแนะต่อการนำเสนอของเพ่ือน) 
   3.4 นักเรียนจะต้องประเมินและให้ข้อเสนอแนะกับ
เพ่ือนในประเด็นใด (การอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงในชีวิตประจำวันของเพ่ือนในกลุ่ม) 
   3.5 เกณฑ์ในการประเมินการนำเสนอของเพ่ือนมี
อะไรบ้าง (นำเสนอได้เข้าใจง่าย มีการใช้ข้อมูลการ
สังเกตมาประกอบการนำเสนอ) 
   3.6 เมื่อนักเรียนประเมินเพ่ือนเรียบร้อยแล้ว
นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมอะไรต่อไป (ร่วมกันพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทำกิจกรรมว่า
นักเรียนแต่ละคนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน จะได้สังเกต
ภาพหรือวีดิทัศน์คนละ 1 ภาพ หรือคนละ 1 วีดิทัศน์
ที่ไม่ซ้ำกัน เมื่อแต่ละคนสังเกตภาพหรือวีดิทัศน์แล้ว 
ให้นักเรียนนำเสนอภายในกลุ่มโดยอธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงอย่างมีเหตุผลให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ 
จากนั้นเพ่ือนในกลุ่มจะต้องประเมินการนำเสนอการ
อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน 
โดยมีเกณฑ์ คือ มีการใช้ข้อมูลที่สังเกตได้มาประกอบ 
และฟังเข้าใจง่าย 
 
5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 02 หน้า 20 โดยให้นกัเรียนเขียนชื่อกลุ่ม 
สมาชิกและประเมินโดยการทำเครื่องหมายถูกในช่อง
หากเพ่ือนเล่าได้อย่างมีเหตุผล และเข้าใจง่าย และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากภาพหรือวีดิทัศน์ที่ครู
นำมาให้สังเกตหรือจากประสบการณ์ของตนเอง 
 

4. นักเรียนทำความเข้าใจการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนเปิดใบงาน 02 หน้า 20 
นักเรียนประเมินโดยการทำเครื่องหมายถูก
ในช่องหากเพ่ือนเล่าได้อย่างมีเหตุผล และ
เข้าใจง่าย แล้วแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนในกลุ่ม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 เรื่อง
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 20 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



147 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว นักเรียนจะได้
ประเมินตนเองข้อที่ 5 - 7 เกี่ยวกับการอธิบายการ
เคลื่อนที่ของแสงจากตัวอย่างในชีวิตประจำวันอย่างมี
เหตุผลและเข้าใจง่าย พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดย
ใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละคนที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน สังเกตภาพ
หรือวีดิทัศน์คนละ 1 ภาพหรือคนละ 1 วีดิทัศน์ไม่ซ้ำ
กัน เมื่อแต่ละคนสังเกตสังเกตภาพหรือวีดิทัศน์แล้ว ให้
นักเรียนนำเสนอภายในกลุ่มโดยอธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงอย่างมีเหตุผลให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจ 
เมื่อนำเสนอเสร็จแล้ว เพ่ือนในกลุ่มประเมินและให้
ข้อเสนอแนะการอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
ในชีวิตประจำวัน แล้วร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่ม 
 

6. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 5 - 7 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 2 ข้อที่ 9 - 10 
นักเรียนสังเกตแสงในชีวิตประจำวันจากสื่อ 
ต่าง ๆ นำเสนอให้เพ่ือนในกลุ่มเข้าใจ 
ประเมินและให้ข้อเสนอแนะการอธิบายของ
เพ่ือนในกลุ่ม แล้วร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
 
 
 
 

- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
02 เรื่อง
แสง
เคลื่อนที่
อย่างไร
หน้า 20 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผล ดังนี้ 
   2.1 นักเรียนได้สังเกตแสงในชีวิตประจำวันใน
เหตุการณ์ใดบ้าง (นักเรียนตอบตามที่ได้สังเกตและ
นำเสนอกันในกลุ่ม เช่น การเดินทางมาโรงเรียน การ
ทำกิจวัตรประจำวัน) 
   2.2 การเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวันมี
ลักษณะอย่างไร (นักเรียนตอบตามผลการสังเกตและ
จากการนำเสนอของเพ่ือนในกลุ่ม เช่น แสงเคลื่อนที่
เป็นแนวตรง และออกจากแหล่งกำเนิดแสงทุกทิศทาง) 
 
3. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมกับนักเรียนว่า แหล่งกำเนิด
แสงบางอย่างอาจดูเหมือนมีแสงออกมาแค่ในบาง
ทิศทาง ทั้งนี้เพราะแสงถูกบังคับให้เคลื่อนที่ออกมาได้
ในบางทิศทางเท่านั้น เช่น แสงจากกระบอกไฟฉาย 
และในบางครั้งเราอาจไม่สามารถสังเกตเห็นแสงออก
จากแหล่งกำเนิดแสงได้ทุกทิศทาง เนื่องจากบาง
ทิศทางอาจมาสิ่งต่าง ๆ มากั้นการมองเห็นลำแสง 
 
 

2. นักเรียนตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. การตอบคำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของ
แสงในชีวิตประจำวัน 
 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้เกี่ยวกับลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันว่าแหล่งกำเนิดแสงในชีวิตประจำวันมี
มากมาย โดยแสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเป็น
แนวตรง ทุกทิศทาง 
 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 - 7 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับจำนวน
ดาวที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียน
สะท้อนตนเอง และครูอาจให้ข้อมูลย้อนกลับว่า
นักเรียนได้บอกความเข้าใจและข้อสรุปเกี่ยวกับ
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากข้อมูลที่บันทึกไว้
หรือไม่ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดี
ขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
 
 

3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 5 - 7 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 17 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4)  
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงาน 02 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 20 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงในชีวิตประจำวัน 

 
อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวัน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

- - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

อธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของ
แสงใน
ชีวิตประจำวัน 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 
3 2 1  

      
      
      

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล สามารถอธิบายลักษณะ

การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ถูกต้องทั้งหมด 
และมีเหตุผลโดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ถูกต้อง แต่ยังไม่
มีเหตุผล 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันจาก
สถานการณ์ในภาพหรือ 
วีดิทัศน์ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงใน
ชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน  
 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
ในชีวิตประจำวันอย่างมีเหตุผล 

สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
ในชีวิตประจำวันได้ถูกต้องและมีเหตุผล โดย
ใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงในชีวิตประจำวันได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ได้ใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน
ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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3. การประเมินการอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน  

ของเพื่อนในกลุ่ม 

แบบประเมินการอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน              

กลุ่มที่ ..................................  

 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 

การอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงใน

ชีวิตประจำวัน 

มีการใช้ข้อมูลที่สังเกต

ได้มาประกอบ 

ฟังเข้าใจง่าย 

       

   

   

   

   

 

ชื่อผู้ประเมิน.................................................................... 

ใบงานที่ 2 เร่ือง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 

ขีด  หากเพื่อนเล่าได้อย่างมีเหตุผล 
และเข้าใจง่าย  
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๑. การประเมินการอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน  

ของเพื่อนในกลุ่ม 

แบบประเมินการอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน              

กลุ่มที่ ..................................  

 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 

การอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงใน

ชีวิตประจำวัน 

มีการใช้ข้อมูลที่สังเกต

ได้มาประกอบ 

ฟังเข้าใจง่าย 

       

   

   

   

   

 

ชื่อผู้ประเมิน.................................................................... 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

เด็กชายเอ 

1 

เด็กชายบ ี

ขีด  หากเพื่อนเล่าได้อย่างมีเหตุผล 
และเข้าใจง่าย  
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

 
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองอย่างมุ่งมั่น

ตามที่ได้รับมอบหมายและไม่ทำให้

ผู้อื่นเดือดร้อน 

   

2. รวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต    

3. แปลความหมายข้อมูลที่บันทึกไว้    

4. บอกลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง

จากการแปลความหมายข้อมูล 

   

5. อธิบายการเคลื่อนที่ของแสงจาก

ตัวอย่างในชีวิตประจำวันอย่างมี

เหตุผลและเข้าใจง่าย 

   

แบบประเมินตนเองที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

6. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยใช้

ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

   

7. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น    

 

 



๑๕๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การอธิบายหรือสื่อสารลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ อาจใช้แผนภาพที่มี
ลูกศรแสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 

3. สาระการเรียนรู้ 
 - การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ  
 - ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 
 - แผนภาพแสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงและการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ จากแผนภาพ 
ด้านความรู้ 
- อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนโดยให้นักเรียน
สังเกตภาพที่เกี่ยวกับสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งการ
มองเห็นวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสง ให้นักเรียนอธิบายการมองเห็น 
จากนั้นครูชวนนักเรียนเขียนสัญลักษณ์หรือลูกศร
แสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นใน
ภาพ จากนั้นใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 ภาพที่ครูให้นักเรียนสังเกตคือภาพอะไร 
(นักเรียนตอบตามที่สังเกตได้) 
   1.2 จากภาพมีสิ่งใดบ้างเป็นแหล่งกำเนิดแสงและ
สิ่งใดบ้างไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสง (นักเรียนตอบตามท่ี
สังเกตได้) 
   1.3 การมองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงและไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงแตกต่างกันอย่างไร (แตกต่างกัน
โดยการมองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสงสามารถ
สังเกตได้โดยตรง ส่วนการมองเห็นวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงสามารถสังเกตได้ แต่ต้องมีแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงช่วยให้สามารถมองเห็นได้) 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพที่เก่ียวกับแสง
ในชีวิตประจำวัน หรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
นักเรียนอธิบายการมองเห็น และให้นักเรียน
ลองเขียนสัญลักษณ์หรือลูกศรแสดงในภาพ
และร่วมกันตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (5) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   1.4 จากภาพนักเรียนสามารถเขียนสัญลักษณ์หรือ
ลูกศรแสดงแนวการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น
วัตถุต่าง ๆ ได้อย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ) 
   1.5 สัญลักษณ์หรือลูกศรใช้แทนสิ่งใด (ลักษณะการ
เคลื่อนนที่ของแสงทั้งแนวการเคลื่อนที่ และทิศ
ทางการเคลื่อนที่ของแสง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร 
 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 2
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 17 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านวิธีทำของ
กิจกรรมที่ 2 หน้า 17 ข้อที่ 11 และครูตรวจสอบ
ความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนจะทำกิจกรรมอย่างไร (สังเกต
แผนภาพที่ 1 และ 2)  
   3.2 เมื่อนักเรียนสังเกตแผนภาพเสร็จแล้วนักเรียน
จะได้ทำกิจกรรมอะไรต่อไป (พูดคุยและบอกความ
เข้าใจเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดงลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสง และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ บันทึกผล) 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 02 หน้า 21 - 22 โดยให้นักเรียนพูดคุยและ
บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดงลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสง และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ใน
แผนภาพ 
 
 
 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมตามครู 
คิดและตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 02 หน้า 
21 - 22 นักเรียนพูดคุยและบอกความ
เข้าใจเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดงลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
ในแผนภาพ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 เรื่อง
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 21 - 
22 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตภาพหรือ
สถานการณ์แล้วมาร่วมกันพูดคุยเก่ียวกับการใช้ลูกศร 
โดยใช้คำถามอภิปรายดังนี้ 
   1.1 ทำไมเราจึงใช้ลูกศร (เพ่ือบอกลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสง) 
   1.2 ปลายลูกศรและท้ายลูกศรแทนสิ่งใด (ปลาย
ลูกศรแทนจุดเริ่มต้นของแสง ส่วนหัวลูกศรแทนทิศ
ทางการเคลื่อนที่ของแสง) 
 
2. นักเรียนร่วมกันสังเกตแผนภาพที่ 1 และ 2 แล้ว
พูดคุยและบอกความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดง
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง และการมองเห็นสิ่ง 
ต่าง ๆ บันทึกผล 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับการใช้
ลูกศรและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 2 ข้อที ่11 โดยให้
สังเกตแผนภาพที่ 1 และ 2 แล้วพูดคุยและ
บอกความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดง
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง และการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงาน 
02 เรื่อง
แสง
เคลื่อนที่
อย่างไร
หน้า 19 - 
20 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   3.1 จากแผนภาพที่ใช้ลูกศรแสดงการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ การมองเห็นสิ่งที่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงเป็นอย่างไร (แสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงเข้าสู่ตาของผู้สังเกต) 
   3.2 จากแผนภาพที่ใช้ลูกศรแสดงการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ การมองเห็นสิ่งที่ไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงเป็นอย่างไร (แสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่ตาของผู้
สังเกต) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายจากคำถามดังนี้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการใช้ลูกศรแสดง
ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงในการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ โดยการใช้ลูกศร
แสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็น 
โดยการมองเห็นวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจะ
เคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงเข้าสู่ตา ส่วนการ
มองเห็นวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงแสงเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่ตา  

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไรหน้า 17 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงาน 02 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 21 - 22 
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพ 
 

 
การอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสง
และการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ จากแผนภาพ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพ 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

อธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของ
แสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
จากแผนภาพ 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพได้ถูกต้องว่า 
ลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ สามารถแสดงโดย
การใช้ลูกศรแสดงลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสดง โดย
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง 
แสงจะเคลื่อนที่จาก
แหล่งกำเนิดแสงเข้าสู่ตา 
ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงแสง
เคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิด
แสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้า
สู่ตา 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพ 

ผ่าน ไม่ผ่าน  
   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน  
 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จาก
แผนภาพ 

สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง
และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ จากแผนภาพได้
ถูกต้อง 

สามารถอธิบายลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
จากแผนภาพได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงในชีวิตประจำวัน
ได้ถูกต้องและไม่มีเหตุผล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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4. การพูดคุยและบอกความเข้าใจเกี ่ยวกับการใช้ลูกศรแสดงลักษณะ          

การเคลื่อนท่ีของแสง และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในแผนภาพ 

แผนภาพท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กแต่ละคนมองเห็นกองไฟได้ เพราะ………………………………………………. 

จากกองไฟเข้าสู่..............................................................................ของเด็ก 

เพราะกองไฟ...........................................................................แสงในตัวเอง 

จึงจัดเป็นวัตถุที่เป็น………………………………………………………………………….. 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

บอกความเข้าใจ 

ที่มีต่อแผนภาพ  
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แผนภาพที่ ๒ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กมองเห็นหนังสือได้ เพราะ…………….......................................................

จาก……………………………………………………………………………กระทบหนังสือ 

แล้วเข้าสู่.........................................................................................ของเด็ก 

เพราะหนังสือไม่มี..........................................................................ในตัวเอง 

จึงจัดเป็นวัตถุที่ไม่เป็น................................................................................. 

  

บอกความเข้าใจ 

ที่มีต่อแผนภาพ  
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4. การพูดคุยและบอกความเข้าใจเกี ่ยวกับการใช้ลูกศรแสดงลักษณะ          

การเคลื่อนท่ีของแสง และการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในแผนภาพ 

แผนภาพท่ี ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กแต่ละคนมองเห็นกองไฟได้ เพราะ………………………………………………. 

จากกองไฟเข้าสู่..............................................................................ของเด็ก 

เพราะกองไฟ...........................................................................แสงในตัวเอง 

จึงจัดเป็นวัตถุที่เป็น………………………………………………………………………….. 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (5)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 

บอกความเข้าใจ 

ที่มีต่อแผนภาพ  

 

แสง 

ตา 

มี 

แหล่งกำเนิดแสง 
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แผนภาพที่ ๒ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กมองเห็นหนังสือได้ เพราะ…………….......................................................

จาก……………………………………………………………………………กระทบหนังสือ 

แล้วเข้าสู่.........................................................................................ของเด็ก 

เพราะหนังสือไม่มี..........................................................................ในตัวเอง 

จึงจัดเป็นวัตถุที่ไม่เป็น................................................................................. 

 

บอกความเข้าใจ 

ที่มีต่อแผนภาพ  

 

แสง 

ดวงอาทิตย ์

ตา 

แสง 

แหล่งกำเนิดแสง 



๑๗๔ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การมองเห็นสิ ่งต่าง ๆ ในชีว ิตประจำวัน แสงเคลื ่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง  
ทุกทิศทาง โดยวัตถุที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจะเคลื่อนที่จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุที่ไม่เป็นแหล่งกำเนิด
แสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 - การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ  
 - ลักษณะการเคลื่อนที่ของแสง 
 - แผนภาพแสดงลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
-  
ด้านความรู้ 
- อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครเูล่าเรื่องการมองเห็นสัตว์ในเวลากลางคืนโดยใช้
แหล่งกำเนิดแสงให้นักเรียนฟังประกอบการใช้สื่อจาก 
Power point จากนั้นใช้ถามเพ่ือให้นักเรียนตอบ
คำถามว่า เราสามารถมองเห็นสัตว์ในเวลากลางคืนได้
หรือไม่ อย่างไร (มองเห็นได้ เพราะเมื่อใช้แหล่งกำเนิด
แสงส่องไปที่สัตว์ แสงจะกระทบกับสัตว์และสะท้อน
เข้าสู่ดวงตาของเรา จึงทำให้มองเห็นสัตว์นั้น ๆ ได้) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมแสงเคลื่อนที่
อย่างไร 
 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้อธิบายลักษณะการ
เคลื่อนที่ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

 
1. นักเรียนร่วมกันฟังเรื่องการมองเห็นสัตว์
ในเวลากลางคืน และร่วมกันตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง แสงเคลื่อนที่
อย่างไร (6) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 02 หน้า 23 - 24 คำถามหลังจากทำ
กิจกรรมโดยให้นักเรียนทำเครื่องหมายถูกลงในช่องที่
ถูกต้องและเลือกคำไปเติมให้ถูกต้อง 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนร่วมกันทำใบงาน 02 หน้า 23 – 24 
ตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม โดยขณะทำกิจกรรม
ครูดูแลความเรียบร้อย ให้คำแนะนำนักเรียนที่ไม่เข้าใจ
หลังจากท่ีนักเรียนทำกิจกรรมเสร็จครูและนักเรียน
ร่วมกันเฉลยคำตอบที่ถูกต้อง 
 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบฝึกหัดในใบงาน หน้า 27 - 
31 โดยครูอาจพานักเรียนทำไปทีละข้อ หรือให้
นักเรียนฝึกทำด้วยตนเอง โดยมีครูคอยให้คำปรึกษา 
คำแนะนำ ตลอดจนช่วยเหลือให้นักเรียนทำกิจกรรม
ได้ จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยคำตอบที่
ถูกต้อง  

3. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 02 หน้า 
23 - 24 นักเรียนตอบคำถามหลังจากทำ
กิจกรรม 
 
 
 
1. นักเรียนทำใบงาน 02 หน้า 23 – 24 
ตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม หลังจากทำ
กิจกรรมเรียบร้อย ร่วมกันเฉลยคำตอบกับครู 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบฝึกหัดในใบงาน หน้า 27 
- 31 ตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม 
หลังจากทำกิจกรรมเรียบร้อย ร่วมกันเฉลย
คำตอบกับครู 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 เรื่อง
แสงเคลื่อนที่
อย่างไร หน้า 23 - 
24 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 
เรื่องแสง
เคลื่อนที่
อย่างไรหน้า 
23 - 24 
- แบบฝึกหัด
ใบงาน หน้า 
27 - 31 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือ
วัด) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวลักษณะการเคลื่อนที่
ของแสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
แสงเคลื่อนที่ออกจากแหล่งกำเนิดแสงเป็นแนวตรง 
ทุกทิศทาง ถ้าวัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจะ
เคลื่อนที่จากวัตถุนั้นเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุท่ีไม่เป็น
แหล่งกำเนิดแสงแสงเคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิดแสง
กระทบกับวัตถุแล้วเข้าสู่ตาทำให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 สื่อ PowerPoint เรื่อง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงาน 02 เรื่องแสงเคลื่อนที่อย่างไร หน้า 23 – 24 
2) แบบฝึกหัดใบงาน หน้า 27 - 31 

  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายลักษณะการเคลื่อนที่ของ
แสงและการมองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

 
การอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสง
และการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 

- - - - 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

อธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของ
แสงและการ
มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้
ถูกต้องว่าการมองเห็นสิ่ง
ต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
แสงเคลื่อนที่เป็นแนวตรง 
ทุกทิศทาง ถ้าวัตถุท่ีเป็น
แหล่งกำเนิดแสง แสงจะ
เคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิด
แสงเข้าสู่ตา ส่วนวัตถุท่ีไม่
เป็นแหล่งกำเนิดแสงแสง
เคลื่อนที่จากแหล่งกำเนิด
แสงกระทบกับวัตถุแล้วเข้า
สู่ตา 

สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถอธิบายลักษณะ
การเคลื่อนที่ของแสงและ
การมองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 แบบฝึกหัด เรื่อง การมองเห็นและการเคลื่อนที่ของแสง 

 

ง. กระจกมองข้าง
รถยนตร์ 

 

ก. เทียนไข 

 

ข. เพชร ค. หิ่งห้อย 

   

จ. ไฟฉาย ฉ. ดวงอาทิตย์ 

ช. กองไฟ 

  

ซ. หลอดไฟฟ้า ฌ. สมุด 

๑. จำแนกวัตถุต่าง ๆ ออกเป็นกลุ่มที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง และกลุ่มที่ 
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้อย่างไร และบอกเหตุผล 

๒.  นำตัวอักษรไปเติมในช่อง
คำตอบ และบอกเหตุผล 
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2. คืนหนึ่งฝนตกหนกัจนไฟฟ้าดับ พีเจอยากเดินไปห้องน้ำ แม่จึงจุดเทียนไข

เพื่อให้พีเจเดินไปเข้าห้องน้ำได้  

 

 

 

 

 

 

 

2.1 สิ่งใดช่วยให้พีเจมองเห็นของในห้อง  

สิ่งที่ช่วยให้พีเจมองเห็นของในห้อง คือ..................................................... 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 

 

วัตถุที่อยู่ในกลุ่มที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ไดแ้ก่…………………………………………………………… 

เพราะ ................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................... 
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2.2 เทียนไขมีประโยชน์ต่อพีเจอย่างไร 

เทียนไขมีประโยชน์ต่อพีเจ คือ ................................................................. 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

2.3 หากไม่มีเทียนไข พีเจสามารถใช้สิ่งใดทดแทนได้ เพราะเหตใุด 

หากไม่มีเทียนไข พีเจสามารถใช้ ................................................................ 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

ทดแทนได้ ................................................................................................ 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

เพราะ ......................................................................................................... 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................................................................... 
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2.4 แผนภาพใดต่อไปนี้แสดงการมองเห็นเปลวเทียนไขของพเีจได้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข 

ค ง 
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2.5 แผนภาพใดต่อไปนี้แสดงการมองเห็นหุ่นยนต์ของพีเจได้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข 

ค ง 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 2 เรื่อง การเคลื่อนที่ของแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง แสงเคลื่อนที่อย่างไร (6)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 

แบบฝึกหัด เรื่อง การมองเห็นและการเคลื่อนที่ของแสง 

 

ง. กระจกมองข้าง
รถยนตร์ 

 

ข. เทียนไข 

 

ข. เพชร ค. หิ่งห้อย 

   

จ. ไฟฉาย ฉ. ดวงอาทิตย์ 

ช. กองไฟ 

  

ซ. หลอดไฟฟ้า ฌ. สมุด 

๑. จำแนกวัตถุต่าง ๆ ออกเป็นกลุ่มที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง และกลุ่มที่ 
ไม่เป็นแหล่งกำเนิดแสงได้อย่างไร และบอกเหตุผล 

๒.  นำตัวอักษรไปเติมในช่อง
คำตอบ และบอกเหตุผล 
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2. คืนหนึ่งฝนตกหนกัจนไฟฟ้าดับ พีเจอยากเดินไปห้องน้ำ แม่จึงจุดเทียนไข

เพื่อให้พีเจเดินไปเข้าห้องน้ำได้  

 

 

 

 

 

 

 

2.1 สิ่งใดช่วยให้พีเจมองเห็นของในห้อง  

สิ่งที่ช่วยให้พีเจมองเห็นของในห้อง คือ..................................................... 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

 

วัตถุที่อยู่ในกลุ่มที่เป็นแหล่งกำเนิดแสง ไดแ้ก่…………………………………………………………… 

เพราะ ................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................... 

 

 

 

ก ค จ ฉ ช ซ 

มีแสงในตัวเอง 

เทียนไข 
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2.2 เทียนไขมีประโยชน์ต่อพีเจอย่างไร 

เทียนไขมีประโยชน์ต่อพีเจ คือ ................................................................. 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

2.3 หากไม่มีเทียนไข พีเจสามารถใช้สิ่งใดทดแทนได้ เพราะเหตใุด 

หากไม่มีเทียนไข พีเจสามารถใช้ ................................................................ 

..................................................................................................................

..................................................................................................................

.................................................................................................................. 

ทดแทนได้ ................................................................................................ 

.................................................................................................................... 

.................................................................................................................... 

เพราะ ......................................................................................................... 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

................................................................................................................... 

ช่วยให้มองเห็น 

ไฟฉาย 

ไฟฉายเป็นแหล่งกำเนิดแสง ช่วยให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ 
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2.4 แผนภาพใดต่อไปนี้แสดงการมองเห็นเปลวเทียนไขของพเีจได้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข 

ค ง 
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2.5 แผนภาพใดต่อไปนี้แสดงการมองเห็นหุ่นยนต์ของพีเจได้ถูกต้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก ข 

ค ง 



๑๙๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ควรใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมเพ่ือให้ดวงตาปลอดภัยจากแสง 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K)  

 - บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บอกประโยชน์ที่ได้รับจาก
การอ่านใบความรู้เกี่ยวกับ
การป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสง 
ด้านความรู้ 
- บอกประโยชน์ที่ได้รับจาก
การอ่านใบความรู้เกี่ยวกับ
การป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยให้นักเรียน
สังเกตภาพเกี่ยวกับกิจกรรมที่ใช้แสงในชีวิตประจำวัน 
เช่น การนั่งดูโทรทัศน์ในที่มืด และร่วมกันตอบคำถาม 
   1.1 ภาพที่ครูให้นักเรียนสังเกตคือภาพอะไร (เด็ก
นั่งดูโทรทัศน์ในที่มืด) 
   1.2 จากภาพ นักเรียนคิดว่ามีการใช้แสงสว่างที่
เหมาะสมหรือไม่ (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น 
ไม่เหมาะสม) 
   1.3 หากมีการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม นักเรียนคิด
ว่าจะส่งผลต่อดวงตาหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจ เช่น ส่งผลต่อตาโดยอาจทำให้ตาพร่า
มัว) 
   1.4 นักเรียนจะมีวิธีในการป้องกันอย่างไร (นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจ เช่น การเปิดไฟระหว่างดู
โทรทัศน์) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพที่เก่ียวกับแสง
ในชีวิตประจำวัน จากนั้นตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร (1) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการอ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 33 
ข้อที่ 1 - 2 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้    
   3.1 นักเรียนจะได้ทำอะไรในกิจกรรมนี้ (บอก
กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้แสงที่ตนเองได้ทำ
ใน 1 สัปดาห์) 
   3.2 นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (คิดว่าแต่ละ
กิจกรรมมีการใช้แสงสว่างเหมาะสมกับการมองเห็น
หรือไม ่พร้อมบอกเหตุผล) 
   3.3 นักเรียนจะอ่านใบความรู้เรื่องอะไร (การ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 1 - 2 พร้อมทำ
ความเข้าใจวิธีทำกิจกรรม และตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 33 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.4 เมื่ออ่านใบความรู้เสร็จแล้ว นักเรียนจะต้องทำ
กิจกรรมอย่างไร (บอกแนวทางในการดูแลดวงตาจาก
การมองวัตถุในที่ที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม) 
 
4. ครูแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทำกิจกรรมว่า
นักเรียนจะต้องคิดกิจกรรมที่ตนเองได้ทำมาตลอด 1 
สัปดาห์ โดยครูอาจบอกนักเรียนล่วงหน้าก่อนการ
เรียนในชั่วโมงนี้ 1 สัปดาห์เพื่อให้นักเรียนบันทึก
กิจกรรมลงในสมุดหรือกระดาษ จากนั้นให้นักเรียนนำ
สมุดหรือกระดาษที่ได้จดกิจกรรมที่ทำไว้มาใช้ในชั่วโมง
นี้ โดยให้นักเรียนบอกว่ากิจกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนทำ
มีการใช้แสงเหมาะสมกับการมองเห็นหรือไม่ 
 
5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 35 - 38 โดยให้นักเรียนบันทึก
กิจกรรมแต่ละกิจกรรมว่ามีอะไรบ้าง และทำ
เครื่องหมายถูกต้องลงช่องว่ามีการใช้แสงสว่าง
เหมาะสมหรือไม่ พร้อมให้เหตุผลในช่องก่อนรวบรวม
ข้อมูล 

 
 
 
 
4. นักเรียนรับฟังทำความเข้าใจในการทำ
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนเปิดใบงาน 01 หน้า 35 - 38 
บันทึกผลโดยบันทึกกิจกรรมที่ทำและทำ
เครื่องหมายถูกต้องลงในช่อง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
ป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
หน้า 35 - 38 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยนักเรียนแต่
ละคนร่วมกันบอกกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการใช้
แสงที่ตนเองได้ทำใน 1 สัปดาห์ และคิดว่ามีการใช้แสง
สว่างเหมาะสมกับการมองเห็นหรือไม่ พร้อมบอก
เหตุผล และบันทึกผลลงในใบงานที่ 1 
 
2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   2.1 ใน 1 สัปดาห์นักเรียนทำกิจกรรมอะไรบ้าง 
(เล่นฟุตบอลกลางแจ้ง ดูโทรทัศน์ในที่ท่ีมีแสงสว่าง 
อ่านหนังสือในห้องที่มืด) 
   2.2 กิจกรรมที่นักเรียนทำนั้นมีการใช้แสงสว่าง
เหมาะสมหรือไม่ อย่างไร (เล่นฟุตบอลกลางแจ้งมีการ
ใช้แสงสว่างเหมาะสม ดูโทรทัศน์ในที่ท่ีมีแสงสว่างมี
การใช้แสงสว่างเหมาะสม อ่านหนังสือในห้องที่มืดมี
การใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม) 
 
 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่1 และทำ
ใบงานที่ 1  
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
ป้องกัน
ดวงตาจาก
แสงได้
อย่างไร
หน้า 35 - 
38 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 โดยนักเรียน
อ่านใบความรู้เรื่อง การป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจาก
แสงสว่างที่ไม่เหมาะสม โดยให้นักเรียนฝึกการอ่าน
และบอกประโยชน์ที่ได้จากการอ่านใบความรู้ 
 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายประโยชน์ที่ได้จาก
การอ่านใบความรู้ โดยใช้คำถามดังนี้ 
   4.1 กิจกรรมใดบ้างที่มีการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม 
(การจ้องจอโทรศัพท์ จอโทรทัศน์ หรือจอคอมพิวเตอร์
ที่มีแสงจ้าในห้องที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอ การอ่าน
หนังสือในบริเวณท่ีมีแสงจ้าเกินไป) 
   4.2 การเผลอไปจ้องมองวัตถุท่ีมีแสงจ้ามากจะ
เกิดผลอย่างไรกับร่างกาย (อาจทำให้ตาของเรามัว 
ปวดตา ตาล้า) 
   4.3 มีวธิีการอย่างไรบ้างในการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม (หลีกเลี่ยงการ
ทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม สวม
แว่นตากันแดดเมื่อต้องออกไปทำกิจกรรมในบริเวณท่ี
มีแสงจ้า) 

3. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่2 อ่านใบ
ความรู้เรื่อง การป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม  
 
 
4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง การป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัย
จากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม หน้า 
39 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   4.4 นักเรียนคิดว่าหากช่างเชื่อมโลหะไม่สวม
หน้ากากแบบพิเศษจะทำให้เกิดอะไร (อาจทำให้ตามัว 
ปวดตา ตาล้า และอาจมีเศษวัสดุหรือประกายไฟเข้า
ตาขณะทำงาน) 
   4.5 ประโยชน์ที่นักเรียนได้จากการอ่านใบความรู้มี
อะไรบ้าง (ได้รับทราบแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ จะต้องมีการใช้
แสงสว่างให้เหมาะสม เพื่อเป็นการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 33 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1) 
 3) ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม หน้า 39 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 30 - 31 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการ
อ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่
ไม่เหมาะสม 

 
บอกประโยชน์จาก
การอ่านใบความรู้ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการ
อ่านใบความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการอ่าน
ใบความรู้เกี่ยวกับ
การป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจาก
แสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม 

สามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการอ่านใบ
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสมได้
ครบถ้วน 

สามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการอ่านใบ
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสมได้
บางส่วน 

ไม่สามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการอ่านใบ
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบ
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้

ปลอดภัยจากแสง 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านใบ
ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสง 

สามารถบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการ
ติดตามข้อมูลได้ถูกต้องครบถ้วน 

สามารถบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการ
ติดตามข้อมูลได้ถูกต้องครบถ้วนได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการ
ติดตามข้อมูลได้ถูกต้องครบถ้วนได ้

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบความรู้ เรื่องการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

บริเวณที ่ม ีแสงสว่างไม่เหมาะสม เป็นบริเวณที ่ม ืดหรือมีแสงสว่าง          

ไม่เพียงพอ หรือเป็นในบริเวณที่มีแสงจ้าเกินไป การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณ

ที ่ม ีแสงสว ่างไม่เหมาะสม เช ่น การจ้องจอโทรศัพท์ จอโทรทัศน ์ หรือ

จอคอมพิวเตอร์ที่มีแสงจ้าในห้องที่มีแสงสว่างไม่เพียงพอ 

การอ่านหนังสือในบริเวณที่มีแสงจ้าเกินไป การเผลอ       

ไปจ้องมองวัตถุที่มีแสงจ้า เช่น ดวงอาทิตย์ หลอดไฟฟ้า     

แสงแฟลซจากการถ ่ายภาพ การกระทำล ักษณะนี้          

อาจทำให้ตาของเรามัว ปวดตา ตาล้า 

      เพื่อเป็นการป้องกันดวงตา เราจึงต้องจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับกิจกรรม         

ที่ทำ หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

สวมแว่นตากันแดดเมื่อต้องออกไปทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงจ้า 

นอกจากน ี ้  ย ั งม ีบางอาช ีพท ี ่ต ้องเจอแสงจ ้าขณะทำงาน               

เช่น ช่างเชื่อมโลหะ ซึ่งในขณะทำงานต้องใส่หน้ากากแบบพิเศษ

เพื่อป้องกันแสงจ้าจากประกายไฟและป้องกันเศษวัสดุเข้าตา 

 

ใบความรู้ที่ 1 เรื่อง การป้องกันดวงตาให้ปลอดภยัจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

ช่างเช่ือมโลหะใส่หน้ากากป้องกันแสง 

 



203 
 

 

1. ความเหมาะสมของการใช้แสงในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ตนเองได้ทำใน 1 สัปดาห์ ก่อนและหลังรวบรวมข้อมูล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

กิจกรรม 

1. ................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

เขียนกิจกรรมที่ทำและขีด 
 ในช่องที่เลือก 
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กิจกรรม 

2. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

3. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

4. ................................................................................................................................................................... 

       .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

5. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

6. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

7. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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1. ความเหมาะสมของการใช้แสงในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ตนเองได้ทำใน 1 สัปดาห์ ก่อนและหลังรวบรวมข้อมูล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

กิจกรรม 

1. ................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

เขียนกิจกรรมที่ทำและขีด 
 ในช่องที่เลือก 

เล่นฟุตบอลกลางแจ้ง 
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กิจกรรม 

2. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

 

อ่านหนังสือในที่ที่มีแสงสว่าง 
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กิจกรรม 

3. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

เล่นโทรศัพท์ในที่มืด 
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กิจกรรม 

4. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

5. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

6. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

7. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 



๒๑๗ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ควรใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสม เพ่ือให้ดวงตาปลอดภัยจากแสง 

3. สาระการเรียนรู้ 
 - การป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 - การบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการติดตามข้อมูล ข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกประโยชน์ที่ได้รับจาการติดตามข้อมูลข่าวสารการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการมอง
วัตถุท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  

4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - กระตือรือร้นในการทำงาน 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 

ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และบอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และบอกประโยชน์
จากการติดตามข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม 
ด้านความรู้ 
- บอกประโยชน์ที่ได้รับจา
การติดตามข้อมูลข่าวสาร
การป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการมองวัตถุท่ี
มีแสงสว่างไม่เหมาะสม 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้พ้ืนฐานของนักเรียนโดยให้
นักเรียนสังเกตภาพหรือวีดิทัศน์เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม เช่น การใส่แว่นกัน
แดดในบริเวณท่ีมีแดดจ้า แล้วใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 จากภาพหรือวีดิทัศน์เป็นการป้องกันดวงตา
จากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสมหรือไม่ (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ) 
   1.1 นักเรียนมีวิธีในการป้องกันดวงตาจากแสงสว่าง
ที่ไม่เหมาะสมอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ
ของตนเอง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตภาพหรือวีดิทัศน์
เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม จากนั้นตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- กระตือรือร้นในการทำงาน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้ร่วมกันแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและบอกประโยชน์การป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการมองวัตถุท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 
 

3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 33 
ข้อที่ 3 - 4 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้    
   3.1 นักเรียนจะต้องดูหรือฟังข่าวสารเรื่องอะไร (ดู
หรือฟังข่าวสารเกีย่วกับการป้องกันดวงตาจากแสง) 
   3.2 นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมกับเพ่ือนอย่างไร 
(พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่ม) 
   3.3 หลังจากท่ีร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่มเกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจาก
แสงแล้ว นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (นำเสนอ
ประโยชน์ที่ได้รับจากการติดตามข้อมูล ข่าวสาร แล้ว
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในชั้นเรียน) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 

2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 3 - 4 พร้อมทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบ
คำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 33 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับการทำกิจกรรมนี้ว่า
นักเรียนร่วมกันพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลการป้องกัน
ดวงตาจากแสง ครูเตรียมข้อมูล ข่าวสารจากสื่อเพ่ือให้
นักเรียนได้ร่วมกันศึกษาในชั่วโมงนี้ด้วย 
 

5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียนว่า
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 1 - 2 เกี่ยวกับการติดตามข้อมูล ข่าวสารการ
ป้องกันดวงตาจากแสง และการบอกประโยชน์ที่ได้รับ
จากการติดตามข้อมูล ข่าวสารการป้องกันดวงตาจากแสง 
 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 - 4 โดย
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันติดตามข้อมูล ข่าวสาร
เพ่ิมเติมเก่ียวกับการป้องกันดวงตาจากแสง โดยครูให้
นักเรียนร่วมกันศึกษาจากสื่อที่ครูเตรียมมา แล้วพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในกลุ่ม จากนั้นแต่
ละกลุ่มนำเสนอประโยชน์ที่ได้รับจากการติดตามข้อมูล 
ข่าวสาร แล้วร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในชั้น
เรียน 

4. นักเรียนรับฟังทำความเข้าใจในการทำ
กิจกรรม 
 
 
 

5. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 1 - 2 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 3 - 4 โดย
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนใน
กลุ่มเกี่ยวกับขอ้มูล ข่าวสารเกี่ยวกับการ
ป้องกันดวงตาจากแสง โดยใช้สื่อ จากนั้น
ตัวแทนกลุ่มนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
 
 
 

 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 41 
 
 
 
 
 

- ข้อมูล ข่าวสารที่
เกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสง 
ตัวอย่างสื่อ เช่น 
ภาพนิ่ง วีดิทัศน์ 
สถานการณ์จำลอง 
เป็นต้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   2.1 ข้อมูล หรือข่าวสารที่นักเรียนศึกษา มีกิจกรรม
ที่มีการใช้แสงสว่างอย่างปลอดภัยหรือไม่ อย่างไร 
(นักเรียนตอบตามข้อมูลที่ศึกษาของแต่ละกลุ่ม) 
   2.2 นักเรียนจะทำอย่างไรหากต้องทำกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม (นักเรียนตอบตามความ
คิดเห็นของตนเอง เช่น การหลีกเลี่ยงทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม หรือพยายามจัดแสง
สว่างให้เหมาะสมกับกิจกรรมที่ทำ) 
   2.3 นักเรียนได้รับประโยชน์จากการรับชมรับฟัง
ข้อมูล และข่าวสารอย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตาม
ความคิดเห็นของนักเรียน เช่น ได้รับรู้เกี่ยวกับแนว
ทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม) 
 
 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องมีการใช้แสง
สว่างให้เหมาะสมเพ่ือป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 - 2 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่ง
ที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้างขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนในการเรียนครั้ง
ต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 1 - 2 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 33 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกประโยชน์ที่ได้รับจาการ
ติดตามข้อมูลข่าวสารการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากการมอง
วัตถุท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

 
บอกประโยชน์ที่ได้รับ
จากการติดตามข้อมูล 
ข่าวสาร การป้องกัน
ดวงตาจากแสง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- กระตือรือร้นในการทำงาน 

 
ประเมินคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมิน 
ระดับคุณภาพ“ผ่าน” 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และบอกประโยชน์จากการติดตาม
ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการ
ติดตามข้อมูล 
ข่าวสาร การ
ป้องกันดวงตาจาก
แสง 

สามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการติดตามข้อมูล 
ข่าวสารการป้องกันดวงตา
จากแสงในการทำกิจกรรม 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 

สามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการติดตามข้อมูล 
ข่าวสารการป้องกันดวงตา
จากแสงในการทำกิจกรรม 
ต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 

ไมส่ามารถบอกประโยชน์ที่
ได้รับจากการติดตามข้อมูล 
ข่าวสารการป้องกันดวงตา
จากแสงในการทำกิจกรรม 
ต่าง ๆ ได้ 

 
เกณฑ์การตัดสิน ผ่านเกณฑ์การตัดสินคุณภาพ “พอใช้” 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) กระตือรือร้นในการทำงาน 
3 2 1  

      
      
      

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
กระตือรือร้นในการ
ทำงาน 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม และใส่ใจในการ
ทำงานของตนเองให้สำเร็จ
ตามข้อกำหนดทุกข้อ 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม และใส่ใจในการ
ทำงานของตนเองให้สำเร็จ
ตามข้อกำหนดได้บางข้อ 

ไม่มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม และไม่ใส่ใจในการ
ทำงานของตนเองให้สำเร็จ
ตามข้อกำหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และบอก
ประโยชน์จากการติดตามข้อมูลข่าวสาร

เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่
ไม่เหมาะสม 

ผ่าน ไม่ผ่าน  
   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
บอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูล
ข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกันดวงตา
จากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง
และบอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูล
เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่าง
ที่ไม่เหมาะสมได้ถูกต้อง และรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง
และบอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูล
เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่าง
ที่ไม่เหมาะสมได้ถูกต้อง แต่ไม่รับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 

ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเอง
และบอกประโยชน์จากการติดตามข้อมูล
เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่าง
ที่ไม่เหมาะสมได้ และไม่รับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน              

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ติดตามข้อมูล ข่าวสารการป้องกันดวงตา

จากแสง 

  

2. บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการติดตาม

ข้อมูล ข่าวสารการป้องกันดวงตาจากแสง 

  

3. เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้

ปลอดภัยจากแสงอยา่งมีเหตุผล 

  

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (2)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

     



๒๒๙ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องทำในบริเวณท่ีมีแสงสว่างเหมาะสม เพ่ือเป็นการป้องกันดวงตาของเรา 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกความเหมาะสมของการใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 -  
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
บอกความเหมาะสมของการใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บอกความเหมาะสมของการ
ใช้แสงในการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 
ด้านความรู้ 
- บอกความเหมาะสมของ
การใช้แสงในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนกิจกรรมที่นักเรียนเคยบันทึกผลไปแล้ว
โดยการนำใบงานที่ 1 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 35 – 38 มาพูดคุยในชั้นเรียนโดยใช้
คำถามดังนี ้
   1.1 กิจกรรมต่าง ๆ ที่นักเรียนได้บันทึกไว้มีความ
เหมาะสมกับการมองเห็นแล้วหรือไม่ เพราะเหตุใด 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น การอ่านหนังสือใน
ห้องเรียนทีม่ีแสงเหมาะสมในการทำกิจกรรมแล้ว 
เพราะการอ่านหนังสือจะต้องใช้แสงที่ไม่น้อยหรือมาก
เกินไป ต้องใช้แสงที่เหมาะสมทำให้อ่านหนังสือได้โดย
ไม่ปวดตา) 
   1.2 ถ้ากิจกรรมนั้นมีการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม
นักเรียนจะต้องทำอย่างไร (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ เช่น หาแนวทางในการใช้แสงสว่างให้เหมาะสม
กับกิจกรรมที่ทำ) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 

 
1. นักเรียนร่วมกันทบทวนผลการบันทึกจาก
ใบงานที่ 1 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 35 – 38 มาร่วมกันพูดคุย
แล้วตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร (3) 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
ป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
หน้า 35 - 38 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกความเหมาะสม
ของการใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 
 
3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 34 
ข้อที่ 5 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดย
ใช้คำถาม ดังนี้    
   3.1 นักเรียนจะต้องทำกิจกรรมโดยวิธีใด (คิด
ทบทวนกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองที่บันทึกไว้) 
   3.2 นักเรียนจะต้องใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้จากอะไร 
(จากการอ่านใบความรู้และการติดตามข้อมูลข่าวสาร) 
   3.3 นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (นำกิจกรรมต่าง ๆ
ทีบ่ันทึกไว้มาทบทวนว่ามีการใช้แสงสว่างได้เหมาะสม
กับการมองเห็นหรือไม่ โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้
ประกอบการคิด) 
 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 5 พร้อมทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 34 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน 
ใบงานที่ 1 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 
35 - 38 และใช้เป็นข้อมูลที่รวบรวมได้มา
ประกอบการคิดทบทวนกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองที่
บันทึกไว้ในข้อ 1 ช่องหลังการรวบรวมข้อมูล 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 5 โดยนักเรียนคิด
ทบทวนกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเองที่บันทึกไว้อีกครั้งว่า
มีการใช้แสงสว่างได้เหมาะสมกับการมองเห็นหรือไม่ 
โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ประกอบการคิด  
 
2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผล ดังนี้ 
   2.1 คำตอบก่อนและหลังรวบรวมข้อมูล
เปลี่ยนแปลงหรือไม่ (นักเรียนตอบตามที่ได้บันทึกผล
หลังจากรวบรวมข้อมูล เช่น เปลี่ยนแปลง หรือไม่
เปลี่ยนแปลง) 
   2.2 ถ้าคำตอบหลังรวบรวมข้อมูลของนักเรียนมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร (นักเรียนตอบตามที่ได้บันทึกผล
ก่อนและหลังการรวบรวมข้อมูล เช่น ก่อนรวบรวม

4. นักเรียนเปิดใบงานที่ 1 เรื่องป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 35 - 38 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่5 โดยคิด
ทบทวนในใบงานว่ากิจกรรมที่บันทึกไปมีการ
ใช้แสงสว่างเหมาะสมหรือไม่ 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง
ป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
หน้า 35 - 38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
ป้องกัน
ดวงตาจาก
แสงได้
อย่างไร
หน้า 35 - 
38 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้อมูลกิจกรรมการดูโทรทัศน์ในที่แสงสว่างน้อยมีการ
ใช้แสงสว่างเหมาะสม เมื่อทำการรวบรวมข้อมูลแล้ว
พบว่าการดูโทรทัศน์ในที่แสงสว่างน้อยเป็นการใช้แสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม โดยอาจทำให้ตาเมื่อยล้าจากการ
จ้องนาน ๆ การใช้แสงสว่างที่เหมาะสมคือการเปิด
หลอดไฟฟ้า หรือทำให้ห้องที่ดูโทรทัศน์สว่างเหมาะสม
กับการดูโทรทัศน์)  
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสมจากข้อมูลที่ได้จาก
การอ่านใบความรู้และการติดตามข้อมูล ข่าวสาร 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การทำกิจกรรมต่าง ๆ จะต้องทำใน
บริเวณท่ีมีแสงอย่างเหมาะสม เพื่อเป็นการป้องกัน
ดวงตาของเรา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนรว่มกันสรุปความรู้ในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 34 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 35 - 38 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกความเหมาะสมของการใช้
แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

 
บอกความเหมาะสม
ของการใช้แสงในการ
ทำกิจกรรมต่าง ๆ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- บอกความเหมาะสมของการใช้
แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่าง
มีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกความ
เหมาะสมของการ
ใช้แสงในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

สามารถบอกความ
เหมาะสมของการใช้แสงใน
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้
ถูกต้องทุกกิจกรรม 

สามารถบอกความ
เหมาะสมของการใช้แสงใน
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้
ถูกต้องบางกิจกรรม 

ไม่สามารถบอกความ
เหมาะสมของการใช้แสงใน
การทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา บอกความเหมาะสมของการใช้แสงในการ
ทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน  
   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกความเหมาะสมของการใช้แสงใน
การทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล 

สามารถบอกความเหมาะสมของการใช้
แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ โดยมี
เหตุผลประกอบ 

สามารถบอกความเหมาะสมของการใช้
แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้ แต่ไม่มี
เหตุผลประกอบ 

ไมส่ามารถบอกความเหมาะสมของการ
ใช้แสงในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ได้ 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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1. ความเหมาะสมของการใช้แสงในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ตนเองได้ทำใน 1 สัปดาห์ ก่อนและหลังรวบรวมข้อมูล  

 

 

  

ใบงานที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

กิจกรรม 

1. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

2. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

3. ................................................................................................................................................................... 

       .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

4. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

5. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

6. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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1. ความเหมาะสมของการใช้แสงในกิจกรรมต่าง ๆ ที่ตนเองได้ทำใน 1 สัปดาห์ ก่อนและหลังรวบรวมข้อมูล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เร่ือง การป้องกันดวงตาจากแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

กิจกรรม 

1. ................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

เขียนกิจกรรมที่ทำและขีด 
 ในช่องที่เลือก 

เล่นฟุตบอลกลางแจ้ง 
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กิจกรรม 

2. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

 

อ่านหนังสือในที่ที่มีแสงสว่าง 
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กิจกรรม 

3. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 

เล่นโทรศัพท์ในที่มืด 
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กิจกรรม 

4. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

5. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

6. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 
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กิจกรรม 

7. ................................................................................................................................................................... 

        .................................................................................................................................................................... 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

ก่อนรวบรวมข้อมูล 

เหมาะสม     ไม่เหมาะสม 

เพราะ 

มีแสงมากเกินไป 

มีแสงน้อยเกินไป 

     

หลังรวบรวมข้อมูล 



๒๕๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องมีการใช้แสงสว่างที่เหมาะสมเพ่ือเป็นการปกป้องดวงตา 

3. สาระการเรียนรู้ 
 แนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 -  
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม

อย่างมีเหตุผล 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
เสนอแนวทางการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมี
แสงสว่างไม่เหมาะสมอย่างมี
เหตุผล 
ด้านความรู้ 
- บอกแนวทางการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมี
แสงสว่างไม่เหมาะสม 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้พื้นฐานของนักเรียนโดยเล่าข่าว
หรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้แสงที่เหมาะสม
และไม่เหมาะสม เช่น นักเรียนแอบนำเลเซอร์มาเล่น
ในห้องเรียนโดยส่องแสงไปที่เพ่ือน หรือเหตุการณก์าร
สวมแว่นตากันแดดเมื่อไปเที่ยวทะเล และตอบคำถาม
ดังนี้ 
   1.1 ข่าวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ครูเล่ามีการใช้แสง
เหมาะสมในการทำกิจกรรมหรือไม่ อย่างไร (นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจ เช่น การสวมแว่นตากันแดดเมื่อ
ไปเที่ยวทะเล ซึ่งมีการใช้แสงสว่างที่เหมาะสม เพราะ
แว่นกันแดดสามารถช่วยลดแสงที่เข้ามาสู่ดวงตาได้) 
   1.2 นักเรียนคิดว่ามีแนวทางในการป้องกันดวงตา
จากข่าวหรือเหตุการณ์ที่เก่ียวข้องกับการใช้แสงที่
เหมาะสมและไม่เหมาะสมอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ เช่น ไม่นำเลเซอร์มาเล่นกันในห้องเรียน 
เพราะแสงจากเลเซอร์เป็นแสงที่มีความเข้มของแสงสูง 
อาจเป็นอันตรายกับดวงตาได้) 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันรับฟังข่าวหรือเหตุการณ์
ที่เก่ียวข้องกับการใช้แสงที่เหมาะสมและไม่
เหมาะสม และร่วมกันตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร (4) 
- ข่าวหรือ
เหตุการณ์ที่
เกี่ยวกับการใช้แสง
ที่เหมาะสมและไม่
เหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้เสนอแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสมอย่างมีเหตุผล 
 
3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 34 
ข้อที่ 6 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดย
ใช้คำถาม ดังนี้    
   3.1 นักเรียนจะต้องทำกิจกรรมโดยวิธีใด (การ
นำเสนอ) 
   3.2 นักเรียนต้องนำเสนอเกี่ยวกับอะไร (การใช้แสง
สว่างอย่างเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของ
ตนเอง และเสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้

 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 6 พร้อมทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร หน้า 34 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสมอย่างมีเหตุผล) 
   3.3 นักเรียนจะใช้ข้อมูลจากอะไร (ข้อมูลทั้งหมดที่
รวบรวมได้จากใบความรู้ ใบงาน การติดตามข้อมูล
ข่าวสาร และจากการพูดคุยร่วมกัน) 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงานที่ 1 เรื่องป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า
35 - 38 เพ่ือใช้เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 
 
5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียนว่า
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 3 เกี่ยวกับการเสนอแนวทางการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากแสงอย่างมีเหตุผล 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบงานที่ 1 เรื่องป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 35 - 38 
เพ่ือใช้เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมี
แสงสว่างไม่เหมาะสม 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 3 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
ป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
หน้า 35 - 38 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 41 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครชูักชวนนักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดยนักเรียน
แต่ละคนคิดและนำเสนอการใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของตนเอง และ
เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสมอย่างมี
เหตุผล โดยใช้ข้อมูลทั้งหมดที่รวบรวมได้ โดยครูคอย
ช่วยเหลือให้นักเรียนได้แนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม หลังจากนั้นครสูุ่ม
ตัวแทนนักเรียนนำเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ
แนวทางของแต่ละคนว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 
 
2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผล ดังนี้ 
   2.1 นักเรียนมีแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสมอย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ 
เช่น เพ่ิมแสงสว่างในห้องให้เหมาะสมกับการอ่าน
หนังสือ การสวมแว่นตากันแดดในการออกไป
ท่องเที่ยวในบริเวณท่ีมีแสงจ้า) 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่6 คิดและ
เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากการทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม และนักเรียนตัวแทนนำเสนอหน้า
ชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
ป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
หน้า 35 - 38 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   2.2 นักเรียนมีเหตุผลอย่างไรเกี่ยวกับแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างไม่เหมาะสมที่
ได้นำเสนอไป (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ เช่น 
เนื่องจากการอ่านหนังสือที่มีแสงสว่างน้อยเกินไปอาจ
ทำให้ตาล้าได้ จึงต้อเพ่ิมแสงสว่างมากขึ้นเพ่ือให้
เหมาะสมกับการอ่านหนังสือ) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับแนวทางการ
ป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ต้องมีการใช้
แสงสว่างอย่างเหมาะสม เพ่ือเป็นการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัย 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนรว่มกันสรุปความรู้ในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3 ตาม
ความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับดาวที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินของนักเรียน และให้ข้อมูลย้อนกลับกับสิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 

3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 3 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ตนเองเมื่อ
ครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร หน้า 34 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4) 
 3) ข่าวหรือเหตุการณ์ท่ีเกี่ยวกับการใช้แสงที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกแนวทางการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

 
บอกแนวทางการ
ปฏิบัติเพื่อป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัย
จากแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- เสนอแนวทางการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม
อย่างมีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสง
สว่างไม่เหมาะสม 

สามารถบอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสมได้ถูกต้องทั้งหมด 

สามารถบอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่
เหมาะสมได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ไม่สามารถบอกแนว
ทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมในบริเวณท่ีมีแสง
สว่างไม่เหมาะสมได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมในบริเวณท่ีมี

แสงสว่างไม่เหมาะสมอย่างมีเหตุผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสมอย่าง
มีเหตุผล 

สามารถบอกแนวทางการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากแสงได้ถูกต้อง และมี
เหตุผล 

สามารถบอกแนวทางการป้องกันดวงตา
ให้ปลอดภัยจากแสงได้ถูกต้อง แต่ยังไม่มี
เหตุผล 

ไมส่ามารถบอกแนวทางการป้องกัน
ดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงได้อย่าง
ถูกต้อง 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน              

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ติดตามข้อมูล ข่าวสารการป้องกันดวงตา

จากแสง 

  

2. บอกประโยชน์ที่ได้รับจากการติดตาม

ข้อมูล ข่าวสารการป้องกันดวงตาจากแสง 

  

3. เสนอแนวทางการป้องกันดวงตาให้

ปลอดภัยจากแสงอยา่งมีเหตุผล 

  

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (4)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

     



๒๖๓ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการ ปวดตา ตาพร่า เราจึง
ควรป้องกันดวงตา โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ 
แนวทางการป้องกันดวงตาจากแสงสว่างทีไ่ม่เหมาะสม 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

 - บอกการป้องกันดวงตาให้ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 -  
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
- 
ด้านความรู้ 
- บอกการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วโดยครู
ให้น ักเร ียนทบทวนกิจกรรม และแนวทางในการ
ป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที ่ไม่เหมาะสมโดยใช้
คำถามดังนี ้
   1.1 นักเรียนได้ทำกิจกรรมอะไรบ้างที่เกี่ยวข้องกับ
การใช้แสง (การอ่านหนังสือในห้องเรียน การออก
กำลังกายกลางแจ้ง) 
   1.2 นักเรียนมีแนวทางในการป้องกันดวงตาจาก
แสงสว่างที่ไม่เหมาะสมอย่างไรบ้าง (อ่านหนังสือในที่ที่
มีแสงสว่างเพียงพอ การสวมแว่นกันแดดขณะออก
กำลังกายกลางแจ้ง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมป้องกันดวงตาจาก
แสงได้อย่างไร 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนทบทวนความรู้โดยการตอบ
คำถามจากครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง ป้องกัน
ดวงตาจากแสงได้
อย่างไร (6) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนดูใบงาน 01 ตอบคำถามหลัง
กิจกรรม หน้า 40 - 41 โดยให้นักเรียนตอบคำถามลง
ในใบงานให้ถูกต้อง 
 
3. ขณะทำกิจกรรมครูคอยเดินดูนักเรียน ช่วยเหลือ
นักเรียนที่มีปัญหา และตรวจสอบว่านักเรียนแต่ละคน
สามารถตอบคำถามหลังกิจกรรมได้หรือไม่  
 
ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม 
โดยให้นักเรียนทำกิจกรรมเป็นรายบุคคล โดยนักเรียน
ตอบคำถามทีละข้อ เมื่อนักเรียนทำเสร็จแล้วครูพา
นักเรียนเฉลยไปทีละข้อ 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัดเพื่อทบทวน
กิจกรรมที่ผ่านมา และให้นักเรียนเปรียบเทียบการ
ตอบคำถาม ครูเดินสังเกตการตอบคำถามของนักเรียน 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนเปิดใบงาน 01 ตอบคำถามหลัง
กิจกรรม หน้า 40 - 41 
 
 
3. นักเรียนทำกิจกรรมด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
 
1. นักเรียนตอบคำถามหลังกิจกรรมเป็นราย
กลุ่มในใบงาน 01 ตอบคำถามหลังกิจกรรม
หน้า 40 - 41 
 
 
2. นักเรียนแต่ละคนทำแบบฝึกหัดในใบงาน 
02 แบบฝึกหัด เรื่องการป้องกันดวงตาจาก
แสงสว่างที่ไม่เหมาะสม หน้า 42 - 43 

 
- ใบงาน 01 ตอบ
คำถามหลัง
กิจกรรม หน้า 40 
- 41 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 02 
แบบฝึกหัด เรื่อง
การป้องกันดวงตา
จากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม หน้า 
42 - 43  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงาน 
01 ตอบ
คำถาม
หลัง
กิจกรรม
หน้า 40 - 
41  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
1. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แต่ยังไม่เฉลย เมื่อนักเรียนทำเสร็จ แล้วครูพานักเรียน
เฉลยไปทีละข้อ 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปความรู้ทั้งหมดที่ได้
เรียนมาหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง
เกี่ยวกับการป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสง
สว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการปวดตา ตามัว 
เราจึงควรป้องกันดวงตา โดยการจัดแสงสว่างให้
เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบงาน 
02 
แบบฝึกหัด 
เรื่องการ
ป้องกัน
ดวงตาจาก
แสงสว่างที่
ไม่
เหมาะสม
หน้า 42 - 
43 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 สื่อ PowerPoint เรื่อง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงาน 01 ตอบคำถามหลังกิจกรรม หน้า 40 - 41 
 2) ใบงาน 02 แบบฝึกหัด เรื่องการป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม หน้า 42 - 43 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสม 

 
การบอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

- - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 

- - - - 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสง
สว่างที่ไม่เหมาะสม 

สามารถบอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสมได้ถูกต้องทุก
กิจกรรม 

สามารถบอกแนวทางการ
ป้องกันดวงตาให้ปลอดภัย
จากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสมได้ถูกต้องบาง
กิจกรรม 

ไม่สามารถบอกแนว
ทางการป้องกันดวงตาให้
ปลอดภัยจากแสงสว่างที่ไม่
เหมาะสมได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

1. บริเวณที่มีแสงสว่างที่ไม่เหมาะสมกับดวงตาเป็นอย่างไร 

บริเวณที ่มีแสงสว่างที ่ไม่เหมาะสมกับดวงตา คือ บริเวณที ่มีแสงสว่าง

.......................................................................................................เกินไป 

หรือ...........................................................เกนิไปในการทำกจิกรรมต่าง ๆ 

2. หากเราทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม จะส่งผลต่อดวงตา

อย่างไรบ้าง 

หากเราทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม  

จะส่งผลให้เกิดอาการ....................................................................................... 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
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3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิด

อาการปวดตา ตาพร่า เราจึงควรป้องกันดวงตา โดยการจัดแสงสว่างให้ 

............................................................................... กับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
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แบบฝึกหัด เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

๑. การกระทำในรูปใดต่อไปนี้เป็นการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม และควรปรับการกระทำ

อย่างไร 

ก. อ่านหนังสือในห้องสว่าง ข. อ่านหนังสือในที่มืด ค. ดูโทรทัศน์ในห้องมืด 

ง. มองดวงอาทิตย ์ จ. เล่นโทรศัพท์ในห้องมืด 
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รูปการกระทำที่มีการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม  

ได้แก่ รูป ................................................................................................. 

ควรปรับการกระทำโดย 
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
.............................................................................................................................. 

 

2. อ่านสถานการณ์และตอบคำถาม 

“ในคืนที่ไฟฟ้าดับ แม่บอกให้หนุ่มนำไฟฉายออกมาใช้เพื่อให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

แต่ด้วยความนึกสนุก หนุ่มจึงส่องไฟฉายไปยังดวงตาของน้อง” 

นักเรียนคิดว่าการกระทำของหนุ่มเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด 

การกระทำของหนุ่ม       เหมาะสม 

                               ไม่เหมาะสม 

เพราะ แสงจ้าจาก ......................................................................................

ไม่ปลอดภัยต่อ...............................................................................ของน้อง 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

1. บริเวณที่มีแสงสว่างที่ไม่เหมาะสมกับดวงตาเป็นอย่างไร 

บริเวณที ่มีแสงสว่างที ่ไม่เหมาะสมกับดวงตา คือ บริเวณที ่มีแสงสว่าง

.......................................................................................................เกินไป 

หรือ...........................................................เกนิไปในการทำกจิกรรมต่าง ๆ 

2. หากเราทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม จะส่งผลต่อดวงตา

อย่างไรบ้าง 

หากเราทำกิจกรรมในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม  

จะส่งผลให้เกิดอาการ....................................................................................... 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

......................................................................................................................... 

 

 

เฉลยใบงานที่ 3 เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสง  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16 เร่ือง ป้องกันดวงตาจากแสงได้อย่างไร (5)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 

มาก 

น้อย 

ตาล้า ปวดตา ตามัว 
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3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิด

อาการปวดตา ตาพร่า เราจึงควรป้องกันดวงตา โดยการจัดแสงสว่างให้ 

............................................................................... กับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เหมาะสม 
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แบบฝึกหัด เรื่อง การป้องกันดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 

ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

๑. การกระทำในรูปใดต่อไปนี้เป็นการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม และควรปรับการกระทำ

อย่างไร 

ก. อ่านหนังสือในห้องสว่าง ข. อ่านหนังสือในที่มืด ค. ดูโทรทัศน์ในห้องมืด 

ง. มองดวงอาทิตย ์ จ. เล่นโทรศัพท์ในห้องมืด 
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รูปการกระทำที่มีการใช้แสงสว่างไม่เหมาะสม  

ได้แก่ รูป ................................................................................................. 

ควรปรับการกระทำโดย 
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
..............................................................................................................................
.............................................................................................................................. 

 

2. อ่านสถานการณ์และตอบคำถาม 

“ในคืนที่ไฟฟ้าดับ แม่บอกให้หนุ่มนำไฟฉายออกมาใช้เพื่อให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ 

แต่ด้วยความนึกสนุก หนุ่มจึงส่องไฟฉายไปยังดวงตาของน้อง” 

นักเรียนคิดว่าการกระทำของหนุ่มเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด 

การกระทำของหนุ่ม       เหมาะสม 

                               ไม่เหมาะสม 

เพราะ แสงจ้าจาก ......................................................................................

ไม่ปลอดภัยต่อ...............................................................................ของน้อง 

 

 

 

 

ข ค ง จ 

ในรูป ข แก้ไขโดยไปอา่นในห้องที่มีแสงสว่างหรือเปิดไฟ  ในรูป ค แก้ไขโดย 
เปิดไฟเพิม่ความสว่าง  ในรูป ง แก้ไขโดยไมม่องดวงอาทติย์ หรือหลีกเลีย่งบริเวณนั้น 

ในรูป จ แก้ไขโดยเล่นโทรศัพท์ในท่ีมีแสงสว่างเหมาะสม 

ไฟฉาย 

ดวงตา 

 



๒๗๘ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึงควรป้องกันช โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

3. สาระการเรียนรู้ 
 กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับแสงและการมองเห็น 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกกิจกรรมที่มีการใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมและไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ที่กำหนด 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 - ความมีเหตุผล 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับมอบหมาย วิเคราะห์กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่างเหมาะสมและไม่

เหมาะสมจากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้อย่างมีเหตุผล  
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมาย วิเคราะห์
กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่าง
เหมาะสมและไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีกำหนดให้
อย่างมีเหตุผล  
ด้านความรู้ 
- บอกกิจกรรมที่มีการใช้
แสงสว่างอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจาก
สถานการณ์ที่กำหนด 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ความมีเหตุผล 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนบอกถึงผลกระทบต่อดวงตา หากเรา
ทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่เหมาะสม
และเสนอแนะแนวทางการป้องกัน 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมมองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้ทำหน้าที่ของตนเอง
ตามท่ีได้รับมอบหมาย วิเคราะห์กิจกรรมที่มีการใช้แสง
อย่างเหมาะสมและไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้อย่างมีเหตุผล 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันบอกผลกระทบต่อดวงตา 
หากมีการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมี
แสงสว่างไม่เหมาะสม และเสนอแนะแนว
ทางการป้องกัน 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (1) 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน หน้า 45 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 45 
ข้อที่ 1 - 2 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้ 
   3.1 นักเรียนได้อ่านเรื่องราวของใคร (เรื่องราวของ
นิดหน่อย) 
   3.2 เมื่อนักเรียนอ่านเรื่องราวของนิดหน่อยจบแล้ว
นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (ร่วมกันพูดคุยกับเพ่ือนใน
กลุ่มถึงความเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นของนิดหน่อยหากทำ
กิจกรรมเหล่านี้เป็นประจำ และให้เหตุผลประกอบ) 
   3.3 นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมอะไรต่อไป (แบ่ง
หน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่ม) 
   3.4 นักเรียนแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนเพ่ือทำกิจกรรม
อะไรต่อไป (คิดและนำเสนอแนวทางการปรับปรุงการ
กระทำของนิดหน่อยโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น และทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมาย) 
 
 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 1 - 2 พร้อมทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบ
คำถาม  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 47 - 49 โดยนักเรียนจะได้อ่าน
สถานการณ์ของนิดหน่อยแล้วพิจารณาว่ากิจกรรม 
นั้น ๆ มีความเหมาะสมหรือไม่ โดยการขีดเครื่องหมาย
ถูกพร้อมกับบอกเหตุผลหรือผลที่อาจเกิดขึ้นลงใน
ช่องว่าง 
 
5. ครูแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมว่าในการทำกิจกรรม
นักเรียนจะต้องแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่ม ครูคอย
ช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถแบ่งหน้าที่กันได้ เมื่อแบ่ง
หน้าที่ได้แล้วนักเรียนแต่ละคนทำตามหน้าที่ที่ได้
รับผิดชอบ 
 
6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 1 เกี่ยวกับการทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมายและไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน 
 
 
 

4. นักเรียนเปิดใบงาน 01 หน้า 47 - 49 
โดยนักเรียนขีดเครื่องหมายถูกลงในช่องว่าง
และเขียนผลที่อาจเกิดขึ้นลงในช่องว่าง 
 
 
 
 
5. นักเรียนทำความเข้าใจในการทำกิจกรรม
ทำงาน และรับผิดชอบงานของตนเองตาม
หน้าที่ 
 
 
 
6. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 1 
 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง
มองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า 
47 - 49 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอ่านเรื่องราวของนิด
หน่อย แล้วร่วมกันพูดคุยกับเพ่ือนในกลุ่มถึงความ
เหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับแสง
และการมองเห็นของนิดหน่อย เหตุผลหรือผลที่อาจ
เกิดข้ึน บันทึกผล จากนั้นนักเรียนแบ่งหน้าที่กับเพ่ือน
ในกลุ่มเพ่ือคิดและเตรียมการนำเสนอแนวทางการ
ปรับปรุงการกระทาของนิดหน่อยโดยใช้ความรู้
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น จากนั้นทำหน้าที่ของ
ตนเองตามที่ได้รับมอบหมาย 
 
2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผล ดังนี้ 
   2.1 นิดหน่อยทำกิจกรรมอะไรบ้าง (เดินตลาดกับ
แม่ ทำการบ้านและอ่านหนังสือ ช่วยล้างรถหน้าบ้าน
ตอนกลางคืน ก่อนเข้านอนเล่นเกมในโทรศัพท์ และ
เข้าห้องน้ำโดยไม่เปิดไฟในกลางดึก) 
   2.2 กิจกรรมใดที่มีการใช้แสงเหมาะสม เพราะเหตุ
ใด (นักเรียนตอบตามเหตุผลของตนเอง เช่น การเดิน
ไปตลาดกับแม่ ระหว่างทางเดินแดดแรงมากจนนิด
หน่อยต้องหรี่ตาและเอามือป้องหน้าไว้ตลอดทาง 

 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่1 - 2  
โดยแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่มและทำหน้าที่
ของตนเองตามที่ได้รับมอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
มองเห็น
ปลอดภัย 
ใส่ใจ
ป้องกัน 
หน้า 47 - 
49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพราะแสงแดดจ้า จึงต้องเอามือช่วยบังแสงที่เข้ามาสู่
ดวงตา และช่วยพ่อล้างรถหน้าบ้าน แตห่น้าบ้านมืด
มาก จึงเดินไปเปิดไฟ เพ่ือให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่
หน้าบ้านได้ชัดเจนขึ้น สามารถหลบสิ่งกีดขวาง และ
สัตว์ร้ายได)้ 
   2.3 กิจกรรมใดที่มีการใช้แสงไม่เหมาะสม เพราะ
เหตุใด (นักเรียนตอบตามเหตุผลของนักเรียน นิด
หน่อยทำการบ้านในตอนค่ำโดยที่ไม่เปิดไฟและมีแสง
สลัว เพราะการทำการบ้านในที่มืดอาจทำให้มอง
หนังสือได้ยาก ก่อนเข้านอนนิดหน่อยเล่นเกมใน
โทรศัพทใ์นที่มืด เพราะการเล่นโทรศัพท์ในที่มืดเป็น
เวลานานอาจทำให้ปวดตา ตาล้าได้ และเข้าห้องน้ำ
โดยเดินไปเข้าห้องน้ำโดยไม่ได้เปิดไฟ เพราะนิดหน่อย
อาจเดินชนสิ่งของต่าง ๆ ที่วางอยู่บนพื้นได้) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับแสง และผลที่อาจ
เกิดข้ึนกับนิดหน่อย 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า กิจกรรมที่นิดหน่อยทำมีทั้งกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่างอย่างเหมาะสมและไม่เหมาะสม  
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 ตาม
ความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับดาวที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินของนักเรียน และให้ข้อมูลย้อนกลับกับสิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ตนเองเมื่อ
ครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน หน้า 45 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 
 3) บัตรภาพเกี่ยวกับกิจกรรมในชีวิตประจำวัน  
 4) บัตรคำ 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน 47 - 49 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกกิจกรรมที่มีการใช้แสงสว่าง
อย่างเหมาะสมและไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด 

 
บอกแนวทางการ
ป้องกันอันตรายจาก
แสงและการมองเห็น
ในสถานการณ์ท่ี
กำหนด 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมาย วิเคราะห์กิจกรรมที่มี
การใช้แสงอย่างเหมาะสมและไม่
เหมาะสมจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้อย่างมีเหตุผล 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

- - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่าง
อย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ี
กำหนด 

สามารถบอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมและไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด
ได้ถูกต้องทุกกิจกรรม 

สามารถบอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมและไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด
ได้ถูกต้องบางกิจกรรม 

ไม่สามารถบอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงสว่างอย่าง
เหมาะสมและไม่เหมาะสม
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด
ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้  
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) ความมีเหตุผล 
3 2 1  

      
      
      

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล สามารถบอกกิจกรรมที่มี

การใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจาก
สถานการณ์ที่กำหนดได้
ถูกต้อง และมีเหตุผล
ประกอบทุกกิจกรรม 

สามารถบอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจาก
สถานการณ์ที่กำหนดได้
ถูกต้อง แต่มีเหตุผล
ประกอบบางกิจกรรม 

ไม่สามารถบอกกิจกรรมที่มี
การใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจาก
สถานการณ์ที่กำหนดได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับมอบหมาย 

วิเคราะห์กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่าง
เหมาะสมและไม่เหมาะสมจากสถานการณ์

ที่กำหนดให้อย่างมีเหตุผล 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมาย วิเคราะห์กิจกรรมที่มีการ
ใช้แสงอย่างเหมาะสมและไม่
เหมาะสมจากสถานการณ์ที่
กำหนดให้อย่างมีเหตุผล 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองตามท่ีได้รับ
มอบหมาย และสามารถวิเคราะห์
กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ได้
ถูกต้อง และมีเหตุผลประกอบที่
สมเหตุสมผล 

สามารถทำหน้าที่ของตนเองตามท่ีได้รับ
มอบหมาย และสามารถวิเคราะห์
กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ได้
ถูกต้อง แต่มีเหตุผลประกอบที่ไม่
สมเหตุสมผล 

ไม่สามารถทำหน้าที่ของตนเองตามท่ี
ได้รับมอบหมาย และไม่สามารถวิเคราะห์
กิจกรรมที่มีการใช้แสงอย่างเหมาะสม
และไม่เหมาะสมจากสถานการณ์ได้ 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

1. การพูดคุยเกี่ยวกับความเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับแสง

และการมองเห็นของนิดหน่อย และเหตุผลประกอบ 

เรื่องราวของนิดหน่อย 

1) ในช่วงเที่ยง นิดหน่อยเดินไปตลาดกับแม่ ระหว่างทางเดินแดดแรงมาก

จนนิดหน่อยต้องหรี่ตาและเอามือป้องหน้าไว้ตลอดทาง 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

  

ใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

ขีด √ ในช่องที่เลือกและ
เขียนผลที่อาจเกิดขึ้น 
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2) กลับมาถึงบ้านตอนค่ำ นิดหน่อยทำการบ้านและอ่านหนังสือต่อในห้องนอน 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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3) ทำการบ้านเสร็จแล้ว นิดหน่อยไปช่วยพ่อล้างรถหน้าบ้าน แต่หน้าบ้านมืดมาก 

นิดหน่อยจึงเดินไปเปิดไฟ 

 

 

 

 

 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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4) ก่อนเข้านอน นิดหน่อยมักเล่นเกมในโทรศัพท์จนง่วงจึงเข้านอน 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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5) กลางดึก นิดหน่อยอยากเข้าห้องน้ำ แต่กลัวน้องที่นอนอยู่ข้าง ๆ จะตื่น           

จึงเดินไปเข้าห้องน้ำโดยไม่ได้เปิดไฟ 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

1. การพูดคุยเกี่ยวกับความเหมาะสมในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

แสงและการมองเห็นของนิดหน่อย และเหตุผลประกอบ 

เรื่องราวของนิดหน่อย 

1) ในช่วงเที่ยง นิดหน่อยเดินไปตลาดกับแม่ ระหว่างทางเดินแดดแรงมาก

จนนิดหน่อยต้องหรี่ตาและเอามือป้องหน้าไว้ตลอดทาง 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 

  

เฉลยใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 

ขีด √ ในช่องที่เลือกและ
เขียนผลที่อาจเกิดขึ้น 

 

 

 

นักเรียนอาจตอบได้ 2 แนวทาง 
 

 

การหร่ีตาและการเอามือป้องหน้าจะช่วยลดแสงที่เข้ามาสู่ดวงตา 

 หรือการหรี่ตาและการเอามือป้องหน้าอาจทำให้การมองเห็นไม่ชัดเจน  

 
เกิดอันตรายได้ 
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2) กลับมาถึงบ้านตอนค่ำ นิดหน่อยทำการบ้านและอ่านหนังสือต่อในห้องนอน 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 

  

ตาล้าจากการเพ่งมองตัวหนังสือ 
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3) ทำการบ้านเสร็จแล้ว นิดหน่อยไปช่วยพ่อล้างรถหน้าบ้าน แต่หน้าบ้านมืดมาก 

นิดหน่อยจึงเดินไปเปิดไฟ 

 

 

 

 

 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 

 

 

การเปิดไฟจะช่วยให้มองเห็นสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่หน้าบ้านได้ชัดเจนขึ้น 
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4) ก่อนเข้านอน นิดหน่อยมักเล่นเกมในโทรศัพท์จนง่วงจึงเข้านอน 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

 

 

  

อาจทำให้ปวดตาและรู้สึกตามัว แสบตา 
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5) กลางดึก นิดหน่อยอยากเข้าห้องน้ำ แต่กลัวน้องที่นอนอยู่ข้าง ๆ จะตื่น           

จึงเดินไปเข้าห้องน้ำโดยไม่ได้เปิดไฟ 

 

        เหมาะสม 

     ไม่เหมาะสม 

เพราะ.................................................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 
  

 

  

อาจเดินชนสิ่งของในเวลากลางคืน 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน 

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ

มอบหมายและไม่ทำให้ผู้อื่น

เดือดร้อน 

  

2. เสนอแนะแนวทางการป้องกัน

อันตรายจากแสงและการมองเห็น

อย่างมีเหตุผล 

  

3. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น   

4. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น   

5. ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นเพื่อให้ตนเอง     

   ปลอดภยัจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

   เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (1)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

     



๓๐๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึงควรป้องกัน โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

3. สาระการเรียนรู้ 
- แนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสมเพื่อให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสง

และการมองเห็น 
- แนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่เก่ียวกับแสงและการมองเห็น 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- บอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสมในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้ปลอดภัยจาก
การทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

- บอกแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่เก่ียวกับแสงและ
การมองเห็น 

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 - 
 
 
 
 



๓๐๒ 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและบอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสม และแนวทางการ

ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมเกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และบอกแนวทางการ
ปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสม และแนวทางการ
ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก
การทำกิจกรรมเกี่ยวกับแสง
และการมองเห็น 
 
ด้านความรู้ 
- บอกแนวทางการปรับปรุง
การกระทำท่ีไม่เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนสถานการณ์ของนิดหน่อยที่นักเรียนได้
ทำกิจกรรมในชั่วโมงที่แล้ว และให้นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นต่อสถานการณ์ดังกล่าวตามความเข้าใจของ
ตนเอง โดยใช้คำถามดังนี้ 
   1.1 จากสถานการณ์ กิจกรรมที่นิดหน่อยทีท่ำมีการ
ใช้แสงไม่เหมาะสมมีอะไรบ้าง (ในช่วงเที่ยง นิดหน่อย
เดินไปตลาดกับแม่ ระหว่างทางเดิน แดดแรงมากจน
นิดหน่อยต้องหรี่ตาและเอามือป้องหน้าไว้ตลอดทาง 
นิดหน่อยทำการบ้านในตอนค่ำโดยที่ไม่เปิดไฟ ก่อน
เข้านอนนิดหน่อยเล่นเกมในโทรศัพท์ในที่มืด และเดิน
ไปเข้าห้องน้ำโดยไม่ได้เปิดไฟ) 
   1.2 นักเรียนคิดว่าการกระทำในสถานการณ์ต่าง ๆ
จะเกิดผลเสียต่อนิดหน่อยอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง เช่น หากทำเป็นประจำ นิด
หน่อยอาจมีอาการตาพร่า รู้สึกตามัว แสบตา หรืออาจ
เดินชนสิ่งของขณะทำกิจกรรมในท่ีมืดจนได้รับ
อันตราย) 

 
1. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและ
ตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

- บอกแนวทางการปฏิบัติ
ตนเพื่อดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

   1.3 หากนักเรียนเป็นนิดหน่อย นักเรียนจะปฏิบัติ
ตนอย่างไรให้ปลอดภัยในการทำกิจกรรมนั้น ๆ 
(นักเรียนตอบตามความคิดของตนเอง เช่น หลีกเลี่ยง
การทำกิจกรรมในทีท่ี่มีแสงสว่างมากเกินไป หรือจัด
แสงให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ ) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมมองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นํานักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นบอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสม และบอกแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมเกี่ยวกับแสง
และการมองเห็น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน หน้า 46 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



305 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 46 
ข้อที่ 3 - 5 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้  
   3.1 นักเรียนจะต้องนำเสนอเกี่ยวกับอะไร (นำเสนอ
แนวทางการปรับปรุงการกระทำของนิดหน่อยเพ่ือ
ป้องกันอันตรายที่เก่ียวกับจากแสงและการมองเห็น) 
   3.2 นักเรียนจะต้องร่วมกันทำอะไรกับเพ่ือนในชั้น
เรียน (ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น) 
   3.3 นักเรียนจะต้องเปรียบเทียบอะไรในกิจกรรม 
(เปรียบเทียบการกระทำของตนเองกับนิดหน่อย) 
   3.4 เมื่อนักเรียนเปรียบเทียบการกระทำของตนเอง
กับนิดหน่อยแล้ว นักเรียนจะได้ทำอะไรต่อไป (เลือก
การกระทำในกิจกรรมที่เก่ียวกับแสงและการมองเห็น
ที่ตนเองอยากปรับปรุง จากนั้นกำหนดแนวทางการ
ปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมนั้น) 
   3.5 นักเรียนจะปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีกำหนดไว้
เป็นระยะเวลานานเท่าใด (1 สัปดาห์) 
*** หมายเหตุ อาจปรับเวลาตามความเหมาะสมของ
บริบทโรงเรียน 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 3 - 5 พร้อมทำ
ความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบ
คำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



306 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 47 - 49 เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพิจารณา
การกระทำที่เสนอให้นิดหน่อยปรับปรุง  
 
5. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 50 - 52 ซึง่เป็นใบงานที่ให้นักเรียน
เขียนการกระทำที่อยากปรับปรุงของตนเอง จากนั้น
บอกแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัย
จากการทำกิจกรรมนั้นและบันทึกผลการปฏิบัติตน 
 
6. ครูชี้แจงเพ่ิมเติมว่าจะให้นักเรียนไปปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีกำหนดไว้ 1 สัปดาห์ โดยนักเรียนจะต้อง
ปฏิบัติตามแนวทางอย่างมุ่งมั่น และให้บันทึกผลการ
ปฏิบัติตนลงในใบงาน 01 หน้า 50 - 52 แลว้นำ
ข้อมูลมานำเสนอในชั่วโมงถัดไป 
 
7. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 2 - 4 เกี่ยวกับการเสนอแนะแนวทางการ
ป้องกันอันตรายจากแสงและการมองเห็นอย่างมี

4. นักเรียนเปิดใบบันทึกผลการทำกิจกรรม
ในใบงาน 01 หน้า 47 – 49  
 
 
5. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า 
50 - 52  
 
 
 
 
6. นักเรียนตั้งใจรับฟังคำชี้แจงเพ่ิมเติมจาก
ครูเพ่ิมเติม  
 
 
 
 
7. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเองของตนเอง ข้อที่ 2 - 4 
 
 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง
มองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า 
47 - 49 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
มองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า
50 - 52 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 55 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



307 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เหตุผล พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อ่ืน และรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการปรับปรุง
การกระทำเพ่ือให้นิดหน่อยปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมเกี่ยวกับแสงและการมองเห็นโดยให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้ร่วมกันคิดจากใบงานที่ 1 หน้า 
47 - 49 มานำเสนอหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม ครูอาจจด
ผลการนำเสนอไว้หน้ากระดาน อภิปรายเปรียบเทียบ
ว่าแต่ละกลุ่มมีความคิดเห็นอย่างไรบ้าง เหมือนหรือ
แตกต่างกันอย่างไร  
 
2. เมื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนในชั้นเรียน
เสร็จแล้ว นักเรียนเปรียบเทียบการกระทำของตนเอง
กับนิดหน่อย แล้วเลือกการกระทำในกิจกรรมที่
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่ตนเองอยากปรับปรุง 
จากนั้นกำหนดแนวทางการปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเอง
ให้ปลอดภัยจากการกระทำนั้น บันทึกผล 
 

 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่3 - 5 
และให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอหน้าชั้นเรียน 
เมื่อทุกกลุ่มนำเสนอเสร็จ แล้วร่วมกัน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น พร้อมกับรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 
 
 
 
2. นักเรียนเปรียบเทียบการกระทำของ
ตนเองกับนิดหน่อย แล้วเลือกการกระทำใน
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่
ตนเองอยากปรับปรุง บันทึกแนวการปฏิบัติ
นั้นลงในใบงาน 
 
 

 
 
 
 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
มองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า
47 - 49 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
มองเห็น
ปลอดภัย 
ใส่ใจ
ป้องกัน 
หน้า 50 - 
52 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
 



308 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   3.1 ทำไมต้องปรับปรุงการกระทำของนิดหน่อย 
(เพ่ือแก้ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นเมื่อนิดหน่อยกระทำ
กิจกรรมนั้น ๆ เพราะการกระทำของนิดหน่อยไม่
ปลอดภัย และอาจส่งผลเสียต่อนิดหน่อยหากปฏิบัติ
เป็นเวลานาน) 
   3.2 แนวทางการปรับปรุงการกระทำของนิดหน่อย
ที่เสนอในแต่ละกลุ่มเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
(นักเรียนตอบตามผลที่แต่ละกลุ่มนำเสนอ อาจเหมือน
หรือแตกต่างกัน) 
   3.3 แนวทางการปรับปรุงการกระทำเพ่ือให้นิด
หน่อยปลอดภัยจากกิจกรรมที่เก่ียวกับแสงและการ
มองเห็น มีอะไรบ้าง (เช่น ไม่เล่นโทรศัพท์ก่อนนอน
หรือเล่นโทรศัพท์โดยเปิดไฟให้สว่างเพียงพอ เปิดไฟให้
สว่างขณะทำการบ้านและอ่านหนังสือ) 
   3.4 ถ้านักเรียนเป็นนิดหน่อยจะมีแนวทางการ
ปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมนั้นอย่างไร (เปิดไฟให้มีแสงสว่างขณะเล่น
โทรศัพท ์เปิดไฟให้สว่างขณะทำการบ้านและอ่าน
หนังสือ) 

3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



309 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

   3.5 การกระทำที่นักเรียนอยากปรับปรุงมีอะไรบ้าง 
เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามการกระทำที่ตนเอง
เลือก และเหตุผล เช่น เล่นโทรศัพท์ในที่มืด เพราะ
อาจทำให้ปวดตา 
   3.6 นักเรียนมีแนวทางในการปฏิบัติตนอย่างไรให้
ปลอดภัยในการกระทำที่อยากปรับปรุง (นักเรียนตอบ
ตามแนวปฏิบัติที่ตนเองกำหนด เช่น เปิดไฟขณะเล่น
โทรศัพท์) 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการป้องกัน
ดวงตาจากแสงสว่างที่ไม่เหมาะสม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
หากใช้แสงไม่เหมาะสมก็อาจปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึงควรป้องกัน โดยการจัด
แสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรม เพื่อดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 2 - 4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับ
ดาวที่ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินของนักเรียน และให้ข้อมูลย้อนกลับกับสิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 
 
4. ครูย้ำกับนักเรียนอีกครั้งว่า ครูจะให้เวลานักเรียน 
1 สัปดาห์ ในการลงมือปฏิบัติตนตามแนวทางที่ตนเอง
กำหนดไว้อย่างมุ่งมั่น และบันทึกผลการปฏิบัติลงในใบ
งาน แล้วนำผลการปฏิบัติตนมานำเสนอในชั่วโมงถัดไป 
โดยระหว่างที่นักเรียนลงมือปฏิบัติ หากกิจกรรมนั้น
สามารถปฏิบัติได้ที่โรงเรียน ครูคอยสังเกตพฤติกรรม 
ของนักเรียนว่ามีความมุ่งม่ันตั้งใจในการปฏิบัติตาม
แนวทางท่ีตนเองกำหนดไว้หรือไม่ หรืออาจสอบถาม
นักเรียนถึงผลการปฏิบัติตน 

3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 2 - 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีกำหนด
ไว้ 1 สัปดาห์ และบันทึกผลการปฏิบัติลงใน
ใบงาน แล้วนำผลการปฏิบัติตนมานำเสนอ
ในชั่วโมงถัดไป 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน หน้า 45 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน หน้า 50 - 52 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกแนวทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
- บอกแนวทางการปฏิบัติตนเพ่ือ
ดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็น 

 
- สังเกตการบอกแนว
ทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสม
เพ่ือให้ปลอดภัยจาก
แสงและการมองเห็น 
- สังเกตการบอกแนว
ทางการปฏิบัติตนเพ่ือ
ดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

- - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- - - - 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
บอกแนวทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสม และแนวทาง
การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมเก่ียวกับแสงและการ
มองเห็น 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- - - - 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกแนวทางการ
ปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่
เหมาะสมใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 
เพ่ือให้ปลอดภัย
จากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับ
แสงและการ
มองเห็น 

สามารถบอกแนวทางการ
ปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสมเพ่ือบุคคลใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็นได้ถูกต้องด้วย
ตนเอง 

สามารถบอกแนวทางการ
ปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสมเพ่ือบุคคลใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็นได้ถูกต้องโดย
อาศัยคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

ไม่สามารถบอกแนว
ทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสมเพ่ือ
บุคคลในสถานการณ์ที่
กำหนดให้ปลอดภัยจาก
การทำกิจกรรมที่เกี่ยวกับ
แสงและการมองเห็นได้ 

บอกแนวทางการ
ปฏิบัติตนเพื่อดูแล
ตนเองให้ปลอดภัย
จากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับ
แสงและการ
มองเห็น 

สามารถบอกแนวทางการ
ปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเอง
ให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็นได้ถูกต้องว 

สามารถบอกแนวทางการ
ปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเอง
ให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็นได้ถูกต้องโดย
อาศัยคำแนะนำจากผู้อ่ืน 

ไม่สามารถบอกแนว
ทางการปฏิบัติตนเพ่ือดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมที่เก่ียวกับแสง
และการมองเห็นได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและบอกแนว
ทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่เหมาะสม 
และแนวทางการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจาก

การทำกิจกรรมเกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็น 

ผ่าน ไม่ผ่าน  
   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและบอก
แนวทางการปรับปรุงการกระทำท่ีไม่
เหมาะสม และแนวทางการปฏิบัติตน
ให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
บอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสม และแนวทางการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น
ได้ถูกต้อง  

สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
บอกแนวทางการปรับปรุงการกระทำที่ไม่
เหมาะสม และแนวทางการปฏิบัติตนใน
กิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น
ได้ถูกต้องบางส่วน 

สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แต่ไม่
สามารถบอกแนวทางการปรับปรุงการ
กระทำที่ไม่เหมาะสม และแนวทางการ
ปฏิบัติตนในกิจกรรมที่เก่ียวกับแสงและ
การมองเห็นได้ 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. .............
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2. การกระทำในกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่ตนเองอยากปรับปรุง 

 

 

การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

 
 

  

ใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

เขียนการกระทำที่ต้องการปรับปรุงและกำหนดแนวทาง 
และขีด  ในช่องผลการปฏิบัติตน 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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2. การกระทำในกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่ตนเองอยากปรับปรุง 

 

 

การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

 
 

  

เฉลยใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 
 
 

เขียนการกระทำที่ต้องการปรับปรุงและกำหนดแนวทาง 
และขีด  ในช่องผลการปฏิบัติตน 

เล่นเกมในโทรศัพท์ 

ในที่มืด 

เปิดไฟให้มีแสงสว่างขณะเล่นโทรศัพท ์
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

เปิดไฟให้มีความสว่างขณะทำการบ้าน 

 

ทำการบ้านในห้องมืด 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน 

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมายและไม่ทำให้ผู้อื่น
เดือดร้อน 

  

2. เสนอแนะแนวทางการป้องกัน

อันตรายจากแสงและการมองเห็น

อย่างมีเหตุผล 

  

3. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น   

4. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น   

5. ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นเพื่อให้ตนเอง  

   ปลอดภยัจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ  

   เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

     



๓๒๒ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1   เรื่อง แสง 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอน

พล ังงาน ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสสารและพล ังงาน พล ังงานใน
ชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง 
แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1   บรรยายแนวการเคลื่อนที่ของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบาย
การมองเห็นจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2   ตระหนักในคุณค่าของความรู ้ของการมองเห็นโดยเสนอแนะแนว
ทางการป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุที่อยู่ในบริเวณที่มีแสงสว่างไม่
เหมาะสม 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การทำกิจกรรมต่าง ๆ ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม อาจทำให้เกิดอาการปวดตา ตามัว หรืออาจ
เกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึงควรป้องกัน โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การปฏิบัติตนตามแนวทางทีเ่หมาะสมในกจิกรรมทีเ่กีย่วกบัแสงและการมองเห็น 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- บอกผลการปฏิบัติตนและความพอใจในการปฏิบัติของตนเองจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

 - มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตามแนวทางที่กำหนดเพื่อดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 

เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
 
 
 
 



๓๒๓ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 
หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตาม
แนวทางท่ีกำหนดเพื่อดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับ
แสงและการมองเห็น 
ด้านความรู้ 
- บอกผลการปฏิบัติตนและ
ความพอใจในการปฏิบัติ
ของตนเองจากการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสง
และการมองเห็น 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูทบทวนแนวการปฏิบัติตนเพื่อดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากแสงและการมองเห็น จากการทำ
กิจกรรมที่นักเรียนได้บันทึกผลจากชั่วโมงท่ีแล้ว โดยใช้
คำถามว่า แนวการปฏิบัติตนเพ่ือดูแลตนเองให้
ปลอดภัยทีน่ักเรียนได้วางแผนไว้มีอะไรบ้าง (นักเรียน
ตอบตามที่ได้บันทึกผล เช่น ใช้แว่นกันแดดหรือใช้ร่ม
ในการเดินทางไปโรงเรียน เพ่ือป้องกันแสงที่เข้ามาสู่
ดวงตาให้ลดลง) 
 
2. ครูชักชวนนักเรียนไปทำกิจกรรมมองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน (3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นํานักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้บอกผลการปฏิบัติ
ตนและความพอใจในการปฏิบัติของตนเองจากการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 
 
3. ครูนำนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 หน้า 46 
ข้อที่ 6 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดย
ใช้คำถามดังนี้  
   3.1 เมื่อนักเรียนปฏิบัติตนตามแนวทางที่กำหนดไว้
แล้วนักเรียนจะต้องทำอะไรต่อไป (ประเมินความพอใจ
ในการปฏิบัติของตนเองและนำเสนอ) 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนดูใบบันทึกผลการทำกิจกรรมใน
ใบงาน 01 หน้า 50 - 53 เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ
ประเมินความพอใจในการปฏิบัติของตนเองและเขียน
ผลการปฏิบัติตนใน 1 สัปดาห์ว่ามีความพอใจหรือไม่
พอใจในการปฏิบัติตนหรือไม่ อย่างไร 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม 
 
2. นักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะท่ี
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำข้อ 6 พร้อมทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรม และตอบคำถาม  
 
 
 
 
 
4. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า 
50 - 53 โดยนักเรียนประเมินผลการปฏิบัติ
ตนและมีความพึงพอใจในการปฏิบัติตน
หรือไม ่อย่างไร 

 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง มองเห็น
ปลอดภัย ใส่ใจ
ป้องกัน หน้า 46 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 1 เรื่อง
มองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า 
50 - 53 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมินตนเอง
ข้อที่ 5 เกี่ยวกับการปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นเพ่ือให้
ตนเองปลอดภัยจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับ
แสงและการมองเห็น 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. นักเรียนร่วมกันในพูดคุยชั้นเรียนเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติตนที่ตนเองได้กำหนดแนวทางไว้ เพ่ือดูแล
ตนเองให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
แสงและการมองเห็นที่ครูมอบหมายให้ไปทำมาก่อน
แล้ว ว่าแต่ละคนมีการปฏิบัติอย่างไรบ้าง สามารถทำ
ได้มากน้อยเพียงใด ให้บันทึกผลลงในใบงาน เมื่อทำใบ
งานเสร็จแล้ว จากนั้นประเมินความพอใจในการปฏิบัติ
ของตนเองพร้อมบอกเหตุผลประกอบ และนำเสนอ
หน้าชั้นเรียน 
 
 
 
 

5. นักเรียนตั้งใจฟังการทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 5 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที ่6 โดย
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการปฏิบัติที่แต่
ละคนทำมาว่าสามารถปฏิบัติได้มากน้อย
เพียงใด และประเมินความพึงพอใจในการ
ปฏิบัติพร้อมบอกเหตุผลประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

- แบบประเมิน
ตนเอง หน้า 56 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
มองเห็น
ปลอดภัย 
ใส่ใจ
ป้องกัน
หน้า 50 - 
53 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูใช้คำถามในการอภิปรายผลดังนี้ 
   2.1 การปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีตนเองกำหนดไว้
ใน 1 สัปดาห์ของนักเรียนเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบ
ตามท่ีได้บันทึกผล เช่น ทำได้ทุกครั้ง ทำได้บางครั้ง 
หรือทำไม่ได ้ทั้งนี้หากนักเรียนทำได้บางครั้งหรือทำ
ไม่ได้ หรือควรถามเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนอธิบาย
เหตุผลต่อการปฏิบัติของตนเอง) 
   2.2 นักเรียนประเมินความพอใจในการปฏิบัติของ
ตนเองแล้วมีความพึงพอใจอย่างไร เพราะเหตุใด หรือ
ควรปรับปรุงได้อย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ เช่น มีความพอใจ เพราะสามารถทำได้ดี 
หรือไม่พอใจในการปฏิบัติของตนเองเนื่องจากไม่
สามารถทำได้เลย สาเหตุอาจเกิดจากสถานที่ เวลามี
ความไม่เหมาะสม) 
 
3. ครูให้นักเรียนทำใบงาน 01 เรื่องมองเห็นปลอดภัย 
ใส่ใจป้องกัน หน้า 54 โดยให้นักเรียนเขียนสิ่งที่
นักเรียนได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้ 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและตอบคำถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนเปิดใบกิจกรรมใบงาน 01 หน้า 
54 และทำใบงานโดยเขียนสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้ในกิจกรรมนี้ 
 
 

- ใบงานที่ 
1 เรื่อง
มองเห็น
ปลอดภัย 
ใส่ใจ
ป้องกัน
หน้า 54 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
4. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม
ในชั่วโมงนี้ว่า ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน หากใช้แสงไม่เหมาะสมก็อาจปวดตา 
ตามัว หรืออาจเกิดอันตรายต่อร่างกาย เราจึงควร
ป้องกัน โดยการจัดแสงสว่างให้เหมาะสมกับการทำ
กิจกรรม เพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรม 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 5 ตาม
ความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับดาวที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินของนักเรียน และให้ข้อมูลย้อนกลับกับสิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปความรู้ใน
ชั่วโมงนี ้
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนประเมินตนเองในข้อที่ 5 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3) 

หน่วยที ่1 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ แสง  รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน หน้า 46 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3)  
  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 ใบงานที่ 1 เรื่อง เรามองเห็นวัตถุได้อย่างไร หน้า 50 - 54 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกผลการปฏิบัติตนและความ
พอใจในการปฏิบัติของตนเองจาก
การทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสง
และการมองเห็น 

 
สังเกตการบอก
แนวทางดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็น 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- - - - 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตาม
แนวทางท่ีกำหนดเพื่อดูแลตนเอง
ให้ปลอดภัยจากการทำกิจกรรม
ต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็น 

 
 
สังเกตพฤติกรรมขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกและทำเครื่องหมาย ในช่องคะแนนตามระดับ
คุณภาพที่เกิดขึ้นจริง 
 

ชื่อ-สกุล คะแนน 
 3 2 1 
    
    
    

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ (คะแนน) 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

บอกผลการปฏิบัติ
ตนและความพอใจ
ในการปฏิบัติของ
ตนเองจากการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น 

สามารถบอกผลการปฏิบัติ
ตนและความพอใจในการ
ปฏิบัติของตนเองจากการ
ทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับ
แสงและการมองเห็นได้ 

สามารถบอกผลการปฏิบัติ
ตนหรือความพอใจในการ
ปฏิบัติตนของตนเองจาก
การทำกิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็นได้ 

ไมส่ามารถบอกผลการ
ปฏิบัติตนและความพอใจ
ในการปฏิบัติของตนเองดู
จากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็นได้ 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงานของตนเอง 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มุ่งม่ันในการทำงานของ
ตนเอง 

สามารถปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีตนเองกำหนดไว้
ไดทุ้กครั้ง 

สามารถปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีตนเองกำหนด
ไว้ได้บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีตนเองกำหนดไว้
ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตามแนวทางที่

กำหนดเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการ
ทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและการ

มองเห็น 
ผ่าน ไม่ผ่าน  

   …………………………….……………………… 
   …………………………….……………………… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตามแนวทางที่
กำหนดเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัย
จากการทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับ
แสงและการมองเห็น 

สามารถปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นตาม
แนวทางท่ีกำหนดเพื่อดูแลตนเองให้
ปลอดภัยจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นไดทุ้กครั้ง 

สามารถปฏิบัติตนตามแนวทางที่กำหนด
เพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและการ
มองเห็นได้บางครัง้ 

ไมส่ามารถปฏิบัติตนตามแนวทางท่ี
กำหนดเพ่ือดูแลตนเองให้ปลอดภัยจาก
การทำกิจกรรมต่าง ๆ เกี่ยวกับแสงและ
การมองเห็น 

         เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



334 

แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 
เกณฑ์การผ่าน  ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ปฏิบัติตนตามแนวทางที่
กำหนดได้ทุกครั้ง 

สามารถปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีกำหนดได้
บางครั้ง 

ไม่สามารถปฏิบัติตนตาม
แนวทางท่ีกำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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2. การกระทำในกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่ตนเองอยากปรับปรุง 

 

 

การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

 
 

  

ใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

เขียนการกระทำที่ต้องการปรับปรุงและกำหนดแนวทาง 
และขีด  ในช่องผลการปฏิบัติตน 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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สิ่งที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้คืออะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 
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2. การกระทำในกิจกรรมที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็นที่ตนเองอยากปรับปรุง 

 

 

การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

 
 

  

เฉลยใบงานที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เร่ือง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน (3)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

เล่นเกมในโทรศัพท์ 

ในที่มืด 

เปิดไฟให้มีแสงสว่างขณะเล่นโทรศัพท ์

 

เขียนการกระทำที่ต้องการปรับปรุงและกำหนดแนวทาง 
และขีด  ในช่องผลการปฏิบัติตน 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

เปิดไฟให้มีความสว่างขณะทำการบ้าน 

 

ทำการบ้านในห้องมืด 
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การกระทำ 
ที่อยากปรับปรุง 

แนวทางที่กำหนด 
ผลการปฏิบัติตน 

ทำได้
ทุกครั้ง 

ทำได้
บางครั้ง 

ทำไม่ได้ 

.................................... 

...................................... 

..................................... 

..................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

.................................... 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 

................................................................................................. 
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 สิ่งที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้คืออะไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น ควรใช้แสงให้เหมาะสม 

กับการทำกิจกรรม เพื่อเป็นการป้องกันตนเองให้ปลอดภัย 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ 

  
ฉันทำได้ดี 

 
ฉันทำได้บ้าง 

 
ฉันยังทำได้ไม่ดี 

 

ระบายสีลงใน  ตามระดับที่ทำได้ และ  ลงใน  สิ่งที่ฉันตัง้ใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ 
ระดับที่ฉัน 

ทำได้ 

สิ่งที่ฉันตั้งใจ 

จะทำให้ดีขึ้น 

1. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมายและไม่ทำให้ผู้อื่น
เดือดร้อน 

  

2. เสนอแนะแนวทางการป้องกัน

อันตรายจากแสงและการมองเห็น

อย่างมีเหตุผล 

  

3. พูดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น   

4. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น   

5. ปฏิบัติตนอย่างมุ่งมั่นเพื่อให้ตนเอง  
   ปลอดภยัจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ  
   เกี่ยวกับแสงและการมองเห็น 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 4 เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกัน  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง แสง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19 เร่ือง เรื่อง มองเห็นปลอดภัย ใส่ใจป้องกนั (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

     



๓๔๕ 
 

 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

 
 
 
 
 

 
  



๓๔๖ 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต 

รหัสวิชา ว 12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 เวลา  21 ชั่วโมง 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง 
ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง
และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ว 1.2 ป.2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

            ว 1.2 ป.2/2    ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต  
                                             โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 

ว 1.2 ป.2/3         สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ว 1.3 ป.2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
  สิ่งต่าง ๆ รอบตัวมีลักษณะแตกต่างกันทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต 
ได้แก่ กินอาหารได้ สืบพันธุ์ได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง เจริญเติบโตได้ หายใจได้ ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ และ
ขับถ่ายได้ ส่วนสิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะดังกล่าว 

สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตสามารถหายใจได้ กินอาหารได้ เคลื่อนไหวได้ด้วย
ตนเอง เจริญเติบโต สืบพันธุ์ได้ ขับถ่ายได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้า เราสามารถจำแนกสิ่งต่าง ๆ  รอบตัวเป็นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

การวางแผนวิธีการดูแลพืชเพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยการ
เจริญเติบโตของพืช สังเกตจาก สี และขนาดของลำต้นและใบ รวมทั้งความสูงของลำต้น ซึ่งอาจใช้เครื่องมือใน
การวัดเพ่ือวัดความสูงของต้นพืช 

แสงและน้ำเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และพืชควรได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม
เพ่ือให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่ได้ ซึ่งสามารถนำความรู้ไปใช้ในการดูแลพืชที่ปลูกไว้ได้ น้ำและแสงเป็นสิ่ง
ที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช จึงควรดูแลพืชให้ได้รับน้ำและแสงอย่างเหมาะสม 



๓๔๗ 
 

  เมื่อนำผลซึ่งมีเมล็ดภายในไปปลูกพืชมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตจนมีเมล็ดอีกครั้งได้ และพืช
ดอกชนิดอื่น ๆ นอกจากทานตะวันเมื่อเจริญเติบโตและมีดอก จะมีการสืบพันธุ์ เกิดผลและเมล็ด เมื่อเมล็ด
งอกจะได้พืชต้นใหม่ 
  พืชดอกที่มีลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน และนำความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาสถานการณ์ที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับการ
เจริญเติบโตของพืช 

 
3.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

1) ระบุลักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
2) ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
3) เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4) อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
5) บอกวิธีการดูแลพืชในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 
6) บอกวิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
7) บอกการเจริญเติบโตของพืชทั้งสามกระถาง 
8) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
9) บอกแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่างเหมาะสม 
10) บอกสิ่งที ่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชและการดูแลให้พืชได้รับแสงและน้ำอย่าง

เหมาะสม 
11) วาดรูปหรือเขียนบรรยายการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
12) เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
13) บอกความหมายของวัฏจักรชีวิต 
14) บรรยายวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
15) การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
16) บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
17) สรุปวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
18) อธิบายจักรชีวิตของพืชดอก 
19) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและอธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
20) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกในสถานการณ์ที่

กำหนดให้ 
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 3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1) สังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
2) ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับการเป็นสิ่งมีชีวิตของพืช 
3) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4) การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
5) สังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
6) วัดความสูงของต้นพืช 
7) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
8) สังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
9) จัดกระทำและสื่อความหมายของข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ

ทานตะวัน 
10) สร้างแบบจำลองเพ่ือบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
11) ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 
 3.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  

1) ประเมินความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 
2) ประเมินความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 
3) ประเมินการพูดคุยหรือตอบคำถามโดยมีเหตุผลประกอบอย่างสมเหตุสมผล 
4) ประเมินการมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
5) ประเมินการรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 

   
4.  สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 4.1 มีความมุ่งมั่นในการสังเกตลักษณะและระบุสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 
 4.2 ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ ด้วยความกระตือรือร้น 
 4.3 เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ด้วยความกระตือรือร้น 
 4.4 นำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้อย่างมีเหตุผล โดยใช้วธิีการ  
                นำเสนอท่ีเข้าใจได้ 

4.5 ทำหน้าที่ที ่ได้รับมอบหมายในการเตรียมนำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตและ      
     สิ่งไม่มีชีวิตจนสำเร็จ 

 4.6 รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 4.7 กระตือรือร้นในการวางแผนเพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 4.8 รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองและช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อพบปัญหาในการดูแลพืช และสังเกตการ  
               เจริญเติบโตของพืช 
 4.9 บอกการเจริญเติบโตของพืชที่ได้จากการสังเกตและการวัดโดยใช้เครื่องมือ แล้วบอกแนวทางการ 
                แก้ปัญหาในการดูแลพืช 
 4.10 บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเ 
                เหตุผลเกี่ยวกับแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม 
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 4.11 บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการ  
                  สังเกตด้วยความมุ่งม่ัน 

4.12 เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวันเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกตได้ด้วยความ       
            กระตือรือร้น 

4.13 สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก  
       อย่างมุ่งม่ัน 

 4.14 เอาใจใส่ในการสร้างแบบจำลองเพื่อบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้น่าสนใจโดยใช้ข้อมูลที่  
                  รวบรวมได้อย่างมุ่งม่ัน 

4.15 พูดคุยและช่วยเหลือกับเพ่ือนเมื่อพบปัญหาที่พบในการทำกิจกรรม 
4.16 นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ 
4.17 สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกโดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
4.18 ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา  และออกแบบวิธ ีแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลโดยใช้ความรู้

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ วั ฏ 
                 จักรชีวิตของพืชดอก 

4.19 ระบุปัญหา และสาเหตุของปัญหาจากเรื่องที่อ่านโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ  
                 เจริญเติบโตและวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

4.20 ทำหน้าที่ของตนเองในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ  
                 เจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกด้วยความมุ่งมั่น 

4.21 เลือกวิธีการนำเสนอและนำเสนอผลการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ  
                เจริญเติบโตของพืชและวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

 
 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
          5.1 มุ่งม่ันในการทำงาน 
 5.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 
 

6.  การประเมินผลรวบยอด  
  6.1  ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
2) ใบงานที่ 2 คำถามหลังจากทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
3) ใบงานที่ 3 แบบฝึกหัด เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4) ใบงานที่ 4 เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
5) ใบงานที่ 5 คำถามหลังจากทำกิจกรรม เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
6) ใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
7) ใบงานที่ 7 วัฏจักรของพืชดอก 
8) ใบงานที่ 8 คำถามหลังจากทำกิจกรรม  
9) ใบงานที่ 9 แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
10) ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย 
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6.2 เกณฑ์การประเมินผลชิ้นงานหรือภาระงาน  
 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

การสรุปความเข้าใจ 
ในเนื้อหา 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้
ถูกต้อง บอกสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช
และบอกวิธีหรือแนวการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตได้อย่าง
สมเหตุสมผล และ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ถูกต้องด้วยตนเอง 
 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้บางสิ่งบางอย่าง
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต บอกสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชและบอกวิธีหรือ
แนวการดูแลพืชให้ได้รับ
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้แต่ไม่
สมเหตุสมผล และ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้อง จากการ
รับคำแนะจากครู  

ไม่สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต บอกสิ่ง
ที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชและบอกวิธีหรือแนว
การดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตได้ 
โดยไม่มีเหตุผลประกอบ 
และบรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้องบางส่วน
แม้จะได้รับคำแนะนำจากครู 
  

 

เกณฑ์การผ่าน  ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับพอใช้ ขึ้นไป 
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง)  

ด้านทักษะกระบวนการ(P) 
การสังเกต สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ 

ของร่างกายรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัว ลักษณะ
ของลำต้นและใบของต้นพืช
ที่แสดงถึงการเจริญเติบโต
ของพืชและบอกการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
บางชนิดได้ถูกต้องด้วย
ตนเองโดยไม่เพ่ิมเติม
ความคิดเห็น  
 
 

สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ลักษณะของลำต้น
และใบของต้นพืชที่แสดงถึง
การเจริญเติบโตของพืช และ
บอกการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
บางชนิดได้ จากการชี้แนะ
ของครูหรือผู้อื่น  

สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับลักษณะสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ลักษณะของลำต้นและ
ใบของต้นพืชที่แสดงถึงการ
เจริญเติบโตของพื และบอก
การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกบาง
ชนิดได้บางส่วน ถึงแม้จะ
ได้รับคำแนะนำจากครูหรือ
ผู้อื่น   
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ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง)  

 
การตีความ 
หมายข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูล จากการสังเกต 
การอภิปรายและลง
ข้อสรุป เกี่ยวกับ
สิ่งจำเป็นในการ
เจริญเติบโตของพืชได้
ถูกต้องครบถ้วน และสรุป
ได้ว่าพืชดอกท่ีมีลำดับ
การเปลี่ยนแปลงขณะ
การเจริญเติบโตเป็นแบบ
รูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก ได้
ด้วยตนเอง 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูล จากการสังเกต การ
อภิปรายและลงข้อสรุป 
เกี่ยวกับสิ่งจำเป็นในการ
เจริญเติบโตของพืชได้
ถูกต้องบางส่วน และสรุป
ได้ว่าพืชดอกท่ีมีลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะการ
เจริญเติบโตเป็นแบบรูป
คงท่ีต่อเนื่องเป็นวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก โดยอาศัย
คำแนะนำของครู 

สามารถตีความหมายข้อมูล 
จากการสังเกต การอภิปราย
และลงข้อสรุป เกี่ยวกับ
สิ่งจำเป็นในการเจริญเติบโต
ของพืชได้บางส่วน และไม่
สามารถสรุปได้ว่าพืชดอกท่ี
มีลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะการเจริญเติบโตเป็น
แบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก ถึงแม้
จะได้รับคำแนะนำจากครู
หรือผู้อื่น 

ลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต ได้
ด้วยตัวเอง  

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต โดย
อาศัยคำแนะนำของครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต ได้
บางส่วน แม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครู 

การจัดกระทำและ 
สื่อความหมาย
ข้อมูล 

สามารถเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกบางชนิด ให้
เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน 
ได้ด้วยตนเอง  

สามารถเขียนแผนภาพวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกบาง
ชนิดให้เข้าใจได้ โดยรับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น  

ไม่สามารถเขียนแผนภาพวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกบาง
ชนิดให้เข้าใจได้ง่ายและ
ชัดเจน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

จัดกระทำและสื่อ
ความหมายของ
ข้อมูล 

สามารถวาดรูปหรือเขียน
บรรยายการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืช
ดอกบางชนิดให้เข้าใจได้
ง่ายและชัดเจน ได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถวาดรูปส่วนต่าง ๆ 
ของสัตว์และพืช และให้
เข้าใจได้ โดยรับคำแนะนำ
จากครูหรือผู้อ่ืน 

ไม่สามารถวาดรูปส่วน 
ต่าง ๆ ของสัตว์และพืช  
ให้เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน 
ถึงแม้จะได้รับคำแนะนำจาก
ครูหรือผู้อื่น 



๓๕๒ 
 

ประเด็น                 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง)  

การวัด สามารถใช้ไม้บรรทัดวัด
ความสูงของต้นพืชและ
บอกหน่วยได้อย่างถูกต้อง
ไดด้้วยตนเอง 

สามารถใช้ไม้บรรทัดวัด
ความสูงของต้นพืชและบอก
หน่วยได้อย่างถูกต้องได้โดย
การชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน 

สามารถใช้ไม้บรรทัดวัดความ
สูงของต้นพืช แต่บอกหน่วยได้
ไม่ถูกต้อง ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

การจำแนก สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ 
ที่พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้ด้วยตนเอง  
 

สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ 
ที่พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้ โดยอาศัยคำแนะนำ
ของครูหรือผู้อื่น  

สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ที่
พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้บางส่วน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น  

สร้างแบบจำลอง
เพ่ือบรรยายวัฏ
จักรชีวิตของพืช
ดอก 

สามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้น่าสนใจ ได้
ด้วยตนเอง 

สามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้น่าสนใจ โดยรับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

ไม่สามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือบรรยายวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกให้
น่าสนใจถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
 

 



๓๕๓ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 สิ่งต่าง ๆ รอบตัวมีลักษณะแตกต่างกันทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

3. สาระการเรียนรู้ 
 - ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - ระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - สังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 มีความมุ่งมั่นในการสังเกตลักษณะและระบุสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
มีความมุ่งมั่นในการสังเกต
ลักษณะและระบุสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว  
ด้านความรู้ 
- ระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 
ด้านทักษกระบวนการ 
- สังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความมุ่งมั่นในการทำงาน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (10 นาที) 
1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยให้นักเรียน
ร่วมกันสังเกตสิ่งต่าง ๆ จากวิดีทัศน์  
(https: //pixabay.com/th/videos/หน-สตว-สตว
เลยงลกดวยนม-ขน-1288/) แล้วตอบคำถามดังนี้ 
1.1 สิ่งต่าง ๆ ในวีดิทัศน์มีอะไรบ้าง (นักเรียนตอบ
ตามท่ีสังเกตได้ เช่น หนู ก้อนหิน กิ่งไม้ ใบไม้แห้ง 
ต้นหญ้า) 
1.2 นักเรียนคิดว่าสิ่งใดจากวีดิทัศน์เป็นสิ่งมีชีวิต 
เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 
ครูอาจจดคำหรือเหตุผลของนักเรียนไว้) 
1.3 นักเรียนคิดว่าสิ่งใดจากวีดิทัศน์เป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 
ครูอาจจดคำตอบหรือเหตุผลของนักเรียนไว้) 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตสิ่งต่าง ๆ จาก 
วีดิทัศน์ด้วยความตั้งใจ จากนั้นร่วมกันตอบ
คำถามตามความเข้าใจของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ power 
point เรื่อง รู้
ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



355 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูชักชวนนักเรียนหาคำตอบเกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยถามนักเรียนว่าภายใน
ห้องเรียนของเรามีอะไรบ้างสิ่งนั้นมีลักษณะอย่างไร 
และสิ่งนั้นเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต รู้ได้
อย่างไร 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ power point พานักเรียนอ่านชื่อ
กิจกรรมที่ 1 รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร และแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
ในชั่วโมงนี้ 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่อง 
ลักษณะของสิ่งเหล่านั้น โดยสังเกตสิ่งต่าง ๆอย่าง
ละเอียดและจำแนกสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิต รวมทั้งทำกิจกรรมด้วยความมุ่งมั่น  
 

2. นักเรียนตั้งใจฟังคำถาม เพ่ือหาคำตอบ
จากกิจกรรม 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
และตั้งใจฟังสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดใน
ชั่วโมงนี ้
 
2. นักเรียนร่วมกันฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ ด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ power 
point เรื่อง รู้
ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (1) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 1 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดย
ใช้คำถามดังต่อไปนี้  
  3.1 นักเรียนต้องทำอะไรเป็นสิ่งแรก (สำรวจ 
สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียน) 
  3.2 เมื่อสำรวจสิ่งต่าง ๆ แล้ว สิ่งที่ต้องทำต่อไปคือ
อะไร (สังเกตลักษณะของสิ่งต่าง ๆ) 
  3.3 นักเรียนจะมีวิธีการสังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ ได้
อย่างไร (ใช้ตามองดู ใช้มือสัมผัส หรือใช้หูฟังเสียง ว่า
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต) 
  3.4 เมื่อสังเกตแล้วนักเรียนต้องทำอย่างไรต่อไป 
(พูดคุยและจำแนกสิ่งต่าง ๆ) 
 3.5 จำแนกหมายถึงอะไร (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ ครูรับฟังคำตอบของนักเรียน และใช้สื่อ power 
point อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับคำว่า จำแนก หมายถึง 
การจัดกลุ่มต่าง ๆ โดยใช้ลักษณะที่เหมือนหรือ
แตกต่างกัน ครูอาจยกตัวอย่างการจำแนกอุปกรณ์การ
เรียนที่มดีินสอกับยางลบ โดยจัดให้สิ่งที่มีลักษณ
เหมือนกันไว้ด้วยกัน  เช่น จัดกลุ่มดินสอไว้ด้วยกัน 

3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีการทำกิจกรรม
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพราะดินสอไว้ใช้เขียน จัดกลุ่มยางลบไว้ด้วยกัน 
เพราะยางลบไว้ใช้ลบดินสอหรือสี) 
 
4. ครชูี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมินการ
สังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ อย่างละเอียด การระบุสิ่ง 
ต่าง ๆ ที่สังเกตไดน้ั้นเป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตตาม
ความคิดของตนเอง รวมทั้งการมุ่งมั่นในการทำ
กิจกรรม โดยทำงานที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนด 
 
5. ครแูจ้งข้อตกลงในการทำกิจกรรม โดยให้นักเรียน
ทำกิจกรรมอย่างระมัดระวัง ไม่เอามือไปจับสัตว์หรือ
แมลงที่พบ ไมจ่ับสิ่งของมีคม เพราะอาจเกิดอันตราย
ทำให้บาดเจ็บ และไม่เล่นหรือแกล้งเพื่อนขณะทำ
กิจกรรม 
 
 
 

 
 
 
4. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับสิ่งที่ครูจะ
ประเมินระหว่างทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังข้อตกลงในการทำ
กิจกรรม  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูใช้สื่อ power point ชี้แจงวิธีการบันทึกผลการ
ทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 โดยให้นักเรียนเขียนชื่อสิ่ง
ต่าง ๆ และขีด √ ในช่องที่เลือกจำแนกตามความคิด
ของตนเองว่าสิ่งต่าง ๆ นั้นเป็นสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 
ขั้นปฏิบัติ (25 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยแต่ละกลุ่ม
สำรวจสิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียน และสังเกตลักษณะ
ของสิ่งต่าง ๆ ครูอาจจัดภายในห้องเรียนให้มีสิ่งมีชีวิต
ที่หลากหลาย เช่น วางจานขนมที่มีมดขึ้น ต้นไม้ที่ปลูก
ในกระถาง โหลเลี้ยงปลา หิน และรถของเล่น เป็นต้น 
โดยขณะที่นักเรียนทำกิจกรรม ครคูอยสังเกตและ
ประเมินการสังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ อย่างละเอียด
และการปฏิบัติของนักเรียนตามข้อตกลงที่กำหนดไว้  
 
 
 

6. นักเรียนทำความเข้าใจ วิธีการบันทึกผล
การทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 1 โดยแต่ละ
กลุ่มสำรวจสิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียน และ
สังเกตลักษณะของสิ่งต่าง ๆ อย่างละเอียด 
เพ่ือนำมาจัดกลุ่มหรือจำแนกว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต และปฏิบัติตามตาม
ข้อตกลงที่กำหนดไว้ได้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. สื่อ power 
point เรื่อง รู้
ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (1) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยเพ่ือจำแนกสิ่ง
ต่าง ๆ ที่สังเกตได้ และระบุว่าสิ่งต่าง ๆ นั้นเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตตามความคิดของตนเอง  
และเน้นย้ำว่าขณะที่เพ่ือนพูดแสดงความคิดเห็นให้
นักเรียนฟังเพ่ือนพูดอย่างตั้งใจ ขณะที่นักเรียนทำ
กิจกรรมครูคอยสังเกตและประเมินการจำแนก
สิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตตามความคิดของนักเรียน 
และให้คำแนะนำตามความเหมาะสม 
 
 
3. ครูใหเ้วลานักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมใน ใบ
งานที่ 1 โดยครูคอยให้การช่วยเหลือนักเรียนในการ
เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ บนกระกระดาน หรือช่วยสะกดคำ
ให้นักเรียน 
 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทำกิจกรรม 
โดยใช้คำถามดังนี้  
4.1 สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียนมีอะไรบ้างเป็น
สิ่งมีชีวิตเพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามสิ่งที่บันทึก) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยเกี่ยวกับลักษณะ
ของสิ่งต่าง ๆ และจำแนกสิ่งต่าง ๆ โดยระบุ
ว่าสิ่งต่าง ๆ นั้นเป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต 
ตามความคิดของตนเอง โดยขณะที่เพ่ือนพูด
แสดงความคิดเห็นให้นักเรียนตั้งใจฟังและ
ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 
 
 
 
 
3. นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมใน  
ใบงานที่ 1 ด้วยตนเอง ภายในเวลาที่ครู
กำหนด หากมีข้อสงสัยให้สอบถามครูได้ 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทำ
กิจกรรม และตอบคำถามตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
 
 

2. ใบงานที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. สิ่งต่าง ๆ ที่
วางในห้องเรียน 
เช่น จานขนมที่มี
มดข้ึน  
ต้นไม้ที่ปลูกใน
กระถาง  
โหลเลี้ยงปลา 
หิน รถของเล่น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 
4. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.2 สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียนมีอะไรบ้างเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามสิ่งที่
บันทึก) 
4.3 นักเรียนคิดว่าสิ่งมีชีวิตมีลักษณะเป็นอย่างไร
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
4.4 นักเรียนคิดว่าสิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะเป็นอย่างไร 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
5. ครูจดบันทึกคำตอบชื่อสิ่งมีชีวิตและชื่อสิ่งไม่มีชีวิต
ของนักเรียนในตารางบนกระดาน เพื่อใช้ในการ
เปรียบเทียบคำตอบในชั่วโมงหน้า 
 
ตาราง สิ่งต่าง ๆ ที่สังเกตในห้องเรียน 
กลุ่มท่ี สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 
   
   
   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้เกี่ยวกับ สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ด้วยภาษา
ของตนเอง 
2. ครูชวนนักเรียนอภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ โดยใช้สื่อ  power point ได้ว่าสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว มีลักษณะแตกต่างกัน ซึ่งมีท้ังสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยภาษาของตนเอง  
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปความรู้ 
 
 
 

 
 
 
 
- สื่อ power 
point เรื่อง รู้
ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (1) 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 2) สื่อ power point เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (1) 
  3) สิ่งต่าง ๆ ที่วางในห้องเรียน เช่น จานขนมที่มีมดขึ้น ต้นไม้ที่ปลูกในกระถาง โหลเลี้ยงปลา  
               หิน รถของเล่น 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบสุิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

 
สังเกตการระบุสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว  

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- สังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว  

 
สังเกตพฤติกรรมที่แสดง
ถึงทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม 

 
แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่แสดง
ถึงทักษะคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- มีความมุ่งมั่นในการสังเกต
ลักษณะและระบุสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

 
 
สังเกตพฤติกรรมในขณะ
ทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่แสดง
ถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว 
 

สามารถระบุสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิตตาม
ความคิดของตนเอง 

สามารถระบุสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิตได ้โดย
คำแนะนำของครู 

ไม่สามารถระบุสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิตตาม
ความคิดของตนเอง 
หรือจากคำแนะนำของ
คร ู

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
การสังเกต 

3 2 1  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต  สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายสังเกตลักษณะของ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวได ้ด้วย
ตนเองโดยไม่เพ่ิมเติมความ
คิดเห็น  

สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายสังเกตลักษณะของ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวได ้จาก
การชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน  

สามารถใช้ส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายสังเกตลักษณะของ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวได ้
บางส่วน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น   

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความมุ่งมั่นในการทำ
กิจกรรม 

สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้ทุกข้อ 

สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้บางข้อ 

ไม่สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความมุ่งม่ันในการสังเกตลักษณะ 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

ระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

3 2 1 3 2 1 
         …………………………….……………… 
         …………………………….……………… 
         …………………………….………………… 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความมุ่งมั่นในการสังเกตลักษณะสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัว 

สามารถสังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ ใน
ห้องเรียน โดยปฏิบัติตามตามข้อตกลงที่
กำหนดได้ทุกข้อ 

สามารถสังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ ใน
ห้องเรียน โดยปฏิบัติตามตามข้อตกลงที่
กำหนดได้บางข้อ 

ไม่สามารถสังเกตลักษณะสิ่งต่าง ๆ 
ในห้องเรียน โดยปฏิบัติตามตาม
ข้อตกลงที่กำหนดได้ทุกข้อ 

ระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ รอบตัว สามารถระบลุักษณะสิ่งต่าง ๆ ไดจ้ากการ
สังเกตอย่างละเอียด  

สามารถสามารถระบุลักษณะสิ่งต่าง ๆ ได้
จากการสังเกต แต่ไม่ละเอียด 

ไมส่ามารถระบุลักษณะสิ่งต่าง ๆ ได้
จากการสังเกต 

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 

      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน  

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน  สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จตามที่
กำหนดได้ทุกข้อ 

สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนดได้บางข้อ 

ไม่สามารถทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนดได้ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  
1. การจำแนกสิ่งต่าง ๆ  
     

 ตามความคิดของตนเอง หลังจากรวบรวมข้อมลู 
   

 
1. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
2. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
3. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
4. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
5. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

 
 

 

 

ใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (1) รายวิชา 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

    

    

    

    

    

เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ และ

ขีด √ ใน  ที่เลือก 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  
1. การจำแนกสิ่งต่าง ๆ  
 
     

 ตามความคิดของตนเอง หลังจากรวบรวมข้อมลู 
   

 
1. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
2. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
3. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
4. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
5. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

 
 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 

    

    

    

    

    

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน 

ปลา 

ต้นไม้ 

มด 

หิน 

รถของเล่น 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ และ

ขีด √ ใน  ที่เลือก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ลักษณะทีบ่อกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต ได้แก่ กินอาหารได้ สืบพันธุ์ได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 

เจริญเติบโตได้ หายใจได้ ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ และขับถ่ายได้  
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - ลักษณะทีบ่อกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
  -  
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - กระตือรือร้นในการทำกิจกรรม  
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ ด้วยความกระตือรือร้น 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 



373 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ระบุลักษณะที่บอกถึงการ
เป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยความกระตือรือร้น 
ด้านความรู้ 
- ระบุลักษณะที่บอกถึงการ
เป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- กระตือรือร้นในการทำ
กิจกรรม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนการทำกิจกรรมของของนักเรียน โดยใช้
ตารางจากชั่วโมงท่ีแล้ว ดังนี้ 
ตาราง สิ่งต่าง ๆ ที่สังเกตในห้องเรียน 
กลุ่มท่ี สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 
   
   
   

จากนั้นให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1 รู้
ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร และ
แจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันบอกลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนตั้งใจฟังครูแจ้งชื่อกิจกรรมและ
สมรรถนะในชั่วโมงนี้ 
 
 

 
- สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (2) 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (2) 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 

 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิต โดยระบุลักษณะที่บอกถึงการ
เป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ และทำกิจกรรมด้วยความ
กระตือรือร้น 
  
3. ครูแจ้งวิธีทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 2 และครู
ตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้คำถาม
ดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนจะได้อ่านเรื่องอะไร (อ่านเรื่องปุกปุย 
  จอมป่วน) 
  3.2 เมื่ออ่านแล้วนักเรียนต้องทำอะไรต่อไป (พูดคุย 
  เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต) 
  3.3 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ 
  สิ่งไม่มีชีวิตแล้วนักเรียนจะต้องสรุปเกี่ยวกับอะไร 
  (สรุปเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิต)  
 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ ด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
3. นักเรียนตั้งใจฟังวิธีการทำกิจกรรมและ
ตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูใช้สื่อ Power Point อธิบายวิธีการบันทึกผล
การทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 การระบุลักษณะที่บอก
ถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ จากเรื่องปุกปุยจอม
ป่วน  โดยขีด √ ในช่องสี่เหลี่ยม หน้าลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ  และฝึกนักเรียนอ่านคำ
ในตาราง 
 
5. ครแูจ้งนักเรียนว่าขณะนักเรียนทำกิจกรรม ครูจะ
สังเกตและประเมินการพูดในประเด็นลักษณะที่บอก
ถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตจากเรื่องที่อ่าน เพ่ือนำข้อมูลจาก
เรื่องท่ีอ่านมาเปรียบเทียบและสรุปลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต รวมทั้งความกระตือรือร้นของ
นักเรียนโดยสังเกตจากการมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม 
 

6. ครใูห้นักเรียนสอบถามหรือบอกข้อสงสัยในการทำ
กิจกรรม เมื่อนักเรียนเข้าใจแล้วจึงให้นักเรียนทำ
กิจกรรมได้ 
 
 

4. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการบันทึก
ผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 และฝึกอ่าน
คำลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่ง
ต่าง ๆ ในตาราง  
 
 
 
5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ครู
ประเมินขณะทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 

6. นักเรียนสอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกับวิธีการ
ทำกิจกรรมและการบันทึกผลการทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนดูภาพเคลื่อนไหวเรื่อง ปุกปุยจอม
ป่วน จากสื่อเสริมความรู้ (AR) และชวนพูดคุยเพ่ือ
แสดงความคิดเห็นตามความเข้าใจของตนเองว่า มี
อะไรบ้างเป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเหตุใด 
 
 
2. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 2 นำนักเรียนอ่าน
เรื่องปุกปุยจอมป่วน โดยใช้สื่อ PowerPoint พาอ่าน
นำทีละบรรทัดแล้วให้นักเรียนอ่านตาม และอ่านไปที
ละย่อหน้าสลับกับการใช้คำถามของครูดังต่อไปนี้ 
 
ย่อหน้าที่ 1 
2.1 ร่างกายของปุกปุยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง 
(ตอนตัวเล็ก ๆ ร่างกายผอมโซ และหายใจหอบ ต่อมา
ร่างกายแข็งแรงขึ้น หายใจเป็นปกติ จนเจริญเติบโต
เป็นสุนัขตัวใหญ่) 
2.2 แก้วดูแลปุกปุยอย่างไร (ดูแลให้อาหารปุกปุย) 
2.3 การทีปุ่กปุยและปูเป้มีลูกได้เรียกว่าอะไร (การ
สืบพันธุ์) 

 
1. นักเรียนนักเรียนดูภาพเคลื่อนไหวเรื่อง 
ปุกปุยจอมป่วน จากสื่อเสริมความรู้ (AR) 
และตอบคำถามตามความเข้าใจของตนเอง
เกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
 
 
2. นักเรียนตั้งใจอ่านเรื่องปุกปุยจอมป่วน  
สื่อ PowerPoint โดยอ่านตามทีละบรรทัด 
และตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านทีละย่อหน้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (2) 
2. ใบงานที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-ใบงานที่ 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
4. การตอบคำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.3 การที่ปุกปุยและปูเป้สืบพันธุ์กันทำให้เกิดสิ่งใดขึ้น 
(เกิดลูกเล็ก) 
ย่อหน้าที่ 2  
2.4 เพราะเหตุใดคุณพ่อจึงบอกแก้วให้กินข้าวเยอะ ๆ 
(เพราะจะได้โตเร็ว ๆ) 
2.5 เหตุการณ์ใดท่ีทำให้แก้วและคุณพ่อตกใจ (ได้ยิน
เสียงปุกปุยและลูก ๆ เห่าอยู่ที่สนามหญ้า) 
2.6 เพราะเหตุใดแก้วและคุณพ่อจึงมีอาการหายใจ
แทบไม่ทัน (เพราะรีบวิ่ง) 
2.7 ปุกปุยพบอะไร และมีการแสดงอาการต่อสิ่งนั้น
อย่างไร (ปุกปุยพบกะลามะพร้าว และกำลังเห่า
กะลามะพร้าว เดินวนไปวนมา ตาก็จ้องไปที่
กะลามะพร้าว) 
ย่อหน้าที่ 3 
2.8  เพราะเหตุใดกะลามะพร้าวจึงขยับได้ (เพราะมี
กบอยู่ในกะลามะพร้าว) 
2.9 เมื่อกบกระโดดออกจากกะลามะพร้าว 
กะลามะพร้าวเป็นอย่างไร (กะลามะพร้าวหยุดนิ่ง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



378 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.10 แก้วและปุกปุยแสดงอาการอย่างไรเมื่อเห็นกบ 
(แก้วตกใจรีบวิ่งไปแอบหลังคุณพ่อ ปุกปุยแสดงอาการ
สะดุ้งโหยงและถอยหลังหนี) 
2.11 การแสดงพฤติกรรมของปุกปุยเมื่อเห็นกบ
กระโดดออกจากกะลามะพร้าว และการแสดง
พฤติกรรมของกบเมื่อเห็นปุกปุย การแสดงออกนี้
เรียกว่าอะไร (การตอบสนองต่อสิ่งเร้า) 
2.12 สิ่งสุดท้ายที่แก้วกับปุกปุยทำหลังเจอเหตุการณ์
เจอกบในกะลา คืออะไร (ไปขับถ่าย) 
 
3. ครูใหเ้วลานักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุย 
เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต จากนั้น
บันทึกผลการทำกิจกรรมในใบงาน โดยครูคอย
ช่วยเหลือนักเรียนในการอ่านคำหรือการเขียนสะกดคำ 
และขณะนักเรียนทำกิจกรรม ครูสังเกตและประเมินน
การพูดในประเด็นที่เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิต และกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมในการ
พูดคุยของนักเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันพูดคยุในประเด็นที่
เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต
จากการอ่านปุกปุยจอมป่วน จากนั้นบันทึก
ผลการทำกิจกรรมในใบงาน หากมีข้อสงสัย
สามารถสอบถามครูได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครสูุ่มนักเรียนนำเสนอสิ่งที่บันทึกตามความเข้าใจ
ของตนเองและร่วมกันอภิปรายความรู้ โดยใช้คำถาม
ดังนี้ 
4.1 จากเรื่องปุกปุยจอมป่วน สิ่งใดบ้างท่ีมีลักษณะที่
บ่งบอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต (สุนัข แก้วและพ่อ กบ 
แมลง) 
4.2 สิ่งมีชีวิตที่มีการเคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง สังเกตได้
อย่างไร (ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายสิ่งมชีวิตนั้นมีการ
ขยับด้วยตนเองไม่อยู่นิ่ง ซึ่งอาจจะอยู่กับที่หรือย้ายที่ก็ได้) 
4.3 การเคลื่อนไหวได้ด้วยตนเองกับการเคลื่อนที่
เหมือนกันหรือไม่ อย่างไร (ครูรับฟังคำตอบของ
นักเรียน ครูอธิบายเพ่ิมเติมว่า มีทั้งเหมือนกันและ
ต่างกัน โดยการเคลื่อนไหวได้ด้วยตนเองเป็นการที่ส่วน
ใดส่วนหนึ่งของร่างกายไม่ขยับ ซึ่งอาจจะอยู่กับท่ีหรือ
ย้ายที่จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง ส่วนการเคลื่อนที่จะมี
การย้ายจากที่หนึ่งไปอีกที่หนึ่งได้) 
4.4 สิ่งมีชีวิตมีการหายใจ สังเกตได้อย่างไร (สังเกตได้
จากการที่สิ่งมีชีวิตบางชนิดมีรูจมูกท่ีบริเวณหน้า หรือ 
สิ่งมีชีวิตบางชนิดมีรูที่ลำตัวด้านข้าง นอกจากนี้บริเวณ
หน้าอกมีการขยับขึ้นและลดตำแหน่งลง)  

4. ตัวแทนนักเรียนนำเสนอสิ่งที่บันทึกในใบ
งาน และร่วมกันอภิปรายความรู้โดยตอบ
คำถามจากกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.5 สิ่งมีชีวิตมีการสืบพันธุ์ สังเกตได้อย่างไร (สังเกต
ได้จากสิ่งมีชีวิตมีคู่ แล้วมีลูกได้) 
4.6 สิ่งมีชีวิตมีการเติบโต สังเกตได้อย่างไร (สังเกตได้
จากร่างกายมีการเปลี่ยนแปลง ตัวใหญ่ขึ้น) 
4.7 สิ่งมีชีวิตมีการตอบสนองสิ่งเร้า สังเกตได้อย่างไร 
(สังเกตได้จากมีการแสดงพฤติกรรมที่เปลี่ยนไป เมื่อ
พบสิ่งเร้าหรือสิ่งที่กระตุ้นให้มีการแสดงพฤติกรรม) 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
 
2. ครูชวนนักเรียนอภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ โดยใช้แผนผังความคิดจาก PowerPoint ซ่ึง
ควรสรุปไดว้่า สิ่งมีชีวิตมีลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ กิน
อาหารได้ สืบพันธุ์ได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
เจริญเติบโตได้ หายใจได้ ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ และ
ขับถ่ายได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยภาษาของตนเอง  
 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ 
PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (2) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 

 

สังเกตการบันทึกผล
การทำกิจกรรมในใบ
งาน 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

 
- 

 
-  

 
-  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- กระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ระบุลักษณะทีบ่อกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ ด้วยความ
กระตือรือร้น 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ระบุลักษณะที่บอกถึงการ
เป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 

ระบุลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่ง
ต่าง ๆ ได้ ถูกต้อง
ครบถ้วนตามลักษณะที่
พบ 

ระบุลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตแของ
สิ่งต่าง ๆ ได้ ถูกต้องแต่
ไม่ครบตามลักษณะที่
พบ 

ระบุลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตแของ
สิ่งต่าง ๆ ได้ ไม่ถูกต้อง
ตามลักษณะที่พบ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป  
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา กระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
กระตือรือร้นในการทำ
กิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการพูดคุย
และตอบคำถาม ทุกช่วง
ของการทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการพูดคุย
หรือตอบคำถาม บางช่วง
ของการทำกิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการพูดคุย
และตอบคำถามในการทำ
กิจกรรม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต
ของสิ่งต่าง ๆ 

ความกระตือรือร้นในการระบุ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิต 

3 2 1 3 2 1 
         …………………………….……………… 
         …………………………….……………… 
         …………………………….………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ  

สามารถระบลุักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตจากเรื่องที่อ่านได้ถูกต้องครบถ้วน 

สามารถระบลุักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตจากเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง
บางส่วน 

ไมส่ามารถระบุลักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิตจากเรื่องที่อ่านได้ 

ความกระตือรือร้นในการระบุ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
 

มีส่วนร่วมในการพูดคุยและตอบคำถามเพ่ือ
ระบลุักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิต ทุก
ช่วงของการทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการพูดคุยหรือตอบคำถาม
เพ่ือระบุลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิต บางช่วงของการทำกิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการพูดคุยและตอบ
คำถามเพ่ือระบลุักษณะที่บอกถึง
การเป็นสิ่งมีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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2. ลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งตา่ง ๆ จากเรื่องปุกปุยจอมป่วน 
 

 
 
 

สุนัข 
 

      กินอาหาร       สืบพันธุ ์       เคลือ่นไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อสิ่งเรา้ 
      ขับถ่าย   

    

แก้วและพ่อ 

 
 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

กะลามะพร้าว 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

กบ 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

แมลง 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

ใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (2)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

ขีด √ ใน  หน้าลักษณะที่บอก

ถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
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2. ลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งตา่ง ๆ จากเรื่องปุกปุยจอมป่วน 
 
 
 
 

สุนัข 
 

      กินอาหาร       สืบพันธุ ์       เคลือ่นไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อสิ่งเรา้ 
      ขับถ่าย   

    

แก้วและพ่อ 

 
      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

กะลามะพร้าว 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

กบ 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

    

แมลง 

 

      กินอาหาร       สืบพันธุ์       เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
      เจริญเติบโต       หายใจ       ตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
      ขับถ่าย   

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 

 
 

√ 
√ 

√ 

√ 

√ 
√ 
√ 

√ 
√ 

√ 
√ 

√ 
√ 

√ √ 

√ 

ขีด √ ใน  หน้าลักษณะที่บอก

ถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ 
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เรื่อง ปุกปุยจอมป่วน  

ปุกปุยเป็นสุนัขตัวโปรดของทุกคนในบ้าน แก้วเก็บมันมาเลี ้ยงตั ้งแต่           

ตัวเล็ก ๆ ร่างกายผอมโซ และหายใจหอบ แก้วคอยดูแลและให้กินอาหารจน

ปุกปุยแข็งแรงขึ้น หายใจเป็นปกติ จนตอนนี้ปุกปุยเจริญเติบโตเป็นสุนัขตัวใหญ่ 

และได้พบกับปูเป้สุนัขเพศเมียจึงได้สืบพันธุ์และมีลูกเล็ก 

 

เช้าวันหนึ่งขณะที่แก้วกับคุณพ่อกำลังกินอาหาร คุณพ่อก็พูดกับแก้วว่า  

“กินเยอะ  ๆนะลูก จะได้โตเร็ว ๆ” พร้อมกับตักอาหารให้แก้ว ทันใดนั้นแก้วกับคุณพ่อ

ก็ต้องตกใจ เพราะได้ยินเสียงปุกปุยและลูก ๆ เห่าอยู่ที่สนามหญ้า จึงรีบวิ่งออกมาดู   

จนหายใจแทบไม่ทัน และเห็นว่าปุกปุยกำลังเห่ากะลามะพร้าว แล้วก็เดินวนไปวนมา 

ตาก็จ้องไปที่กะลามะพร้าว  

ใบความรู้ที่ 1  เร่ือง เร่ือง ปุกปุยจอมปว่น 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวติอย่างไร (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 
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พ่อจึงเดินเข้าไปดูใกล้ ๆ และพูดว่า “แค่กะลามะพร้าวจะเห่าทำไม” ทันใดนั้น

กะลามะพร้าวก็ขยับ และมีกบตัวหนึ ่งกระโดดออกมาจากกะลามะพร้าว 

กะลามะพร้าวก็หยุดนิ่ง ส่วนกบตัวนั้นก็กระโดดไปหาแมลงที่บินอยู่ใกล้ ๆ แล้ว

เอาลิ้นตวัดกินแมลง แก้วตกใจจึงรีบวิ่งไปแอบหลังคุณพ่อ ปุกปุยเองก็ตกใจจน

สะดุ้งโหยงและถอยหลังหนี พ่อจึงพูดว่า “ไม่ต้องตกใจไป แค่มีกบอยู่ในกะลาเอง”  

 

 

 

หลังจากนั้นปุกปุยก็รีบวิ่งไปหาลูก และขับถ่ายของเสียออกมา แก้วเห็นเช่นนั้น

จึงขอตัวไปเข้าห้องน้ำเพื่อขับถ่ายบ้าง พ่อจึงหัวเราะออกมาอย่างมีความสุข    

ก่อนจะเดินตามแก้วกลับเข้าไปในบ้าน   

 



๓๙๐ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  
  สิ่งมีชีวิตมีลักษณะ ดังนี้ หายใจได้ สร้างอาหารเองได้ เจริญเติบโตได้ ขับถ่ายได้ เคลื่อนไหวได้ด้วย

ตนเอง สืบพันธุ์ได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ ส่วนสิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะดังกล่าว 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับการเป็นสิ่งมีชีวิตของพืช 
       - ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ด้วยความกระตือรือร้น  
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
เปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจาก
ข้อมูลที่รวบรวมได้ด้วย
ความกระตือรือร้น  
ด้านความรู้ 
- เปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
ด้านทักษะกระบวนการ 
1) ลงความเห็นจากข้อมูล
เกี่ยวกับการเป็นสิ่งมีชีวิต
ของพืช 
2) ตีความหมายข้อมูลและ
ลงข้อสรุปเกี่ยวกับลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนสิ่งที่ได้ทำจากชั่วโมงท่ีแล้ว โดยใช้
คำถามจากสื่อ PowerPoint ดังนี้ 
1.1 ตัวละครในเรื่องปุกปุยมีอะไรบ้าง (คุณพ่อ แก้ว 
ปุกปุย ปูเป้ ลูกสุนัข กบ กะลา แมลง) 
1.2 ตัวละครแต่ละตัวในเรื่องมีการกระทำใดบ้าง 
(นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น ตอน
ปุกปุยตัวเล็ก ๆ ร่างกายผอม หายใจหอบ แก้วคอย
ดูแลและให้กินอาหารจนปุกปุยเติบโต ปุกปุยกับปูเป้
สืบพันธุ์กันจนได้มีลูกสุนัขเล็ก ๆ มีกบกระโดดออก
จากกะลา กบกินแมลงที่บินมาใกล้ ๆ ปุกปุยวิ่งไป
ขับถ่ายของเสียที่สนามหญ้า) 
1.3 สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ในเรื่องปุกปุยจอมป่วน อะไรมี
ลักษณะที่บ่งบอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตบ้าง (สุนัข พ่อ
กับแก้ว กบ แมลง) 
2. ครูกระตุ้นนักเรียนเข้าสู่กิจกรรมโดยถามว่า 
อะไรบ้างเป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และทั้ง
แตกต่างกันอย่างไร 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันทบทวนสิ่งที่ได้ทำจาก
ชั่วโมงท่ีแล้วจากการอ่านปุกปุยจอมป่วน 
โดยตอบคำถามตามความเข้าใจของตนเอง
จากสื่อ PowerPoint  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังคำถาม 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความกระตือรือร้นในการ
ทำงาน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1  
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร  
และแจ้งสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับเรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
โดยนำข้อมูลที่รวบรวมได้มาเปรียบเทียบลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต รวมทั้งทำกิจกรรมด้วย
ความกระตือรือร้นและใเรียนรู้ 
 

3. ครูพานักเรียนอ่านวิธีทำกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 3-4
และครูตรวจสอบความเข้าใจโดยใช้คำถามดังต่อไปนี้ 
3.1 นักเรียนจะทำอะไรเป็นสิ่งแรก (เปรียบเทียบ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต) 
3.2 นักเรียนจะต้องนำข้อมูลจากทีใ่ดมาเปรียบเทียบ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต (นำข้อมูลที่ได้
จากการอ่านเรื่องปุกปุยจอมป่วนมาใช้ในการ
เปรียบเทียบ) 

 
1. นักเรียนตั้งใจฟังชื่อกิจกรรมที่ 1 รู้ไหม
ว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
และสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดใน
ชั่วโมงนี้ ด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
 

3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีการทำกิจกรรม
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.3 เมื่อเปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต แล้วนักเรียนจะต้องสรุปเกี่ยวกับอะไร
(สรุปเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิต) 
3.4 นักเรียนจะได้สังเกตวีดิทัศน์เก่ียวกับอะไร 
(ลักษณะต่าง ๆ ของพืช) 
3.5 นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไรขณะที่สังเกต 
วีดิทัศน์เกี่ยวกับลักษณะต่าง ๆ ของพืช (ตั้งใจสังเกต
ลักษณะของพืช ไม่พูดคุยหรือเล่นกันขณะสังเกต 
หากมีข้อสงสัยให้ถามครูเมื่อวีดิทัศน์จบแล้วหรือครู
เปิดโอกาสให้ถามข้อสงสัย)  
3.6 เมื่อสังเกตลักษณะต่าง ๆ ของพืชจากวีดิทัศน์
แล้วสิ่งที่นักเรียนควรสรุปได้คืออะไร (สรุปว่าพืชเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด) 
 
4. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมินการ
นำข้อมูลที่รวบรวมได้มาเปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต และการบอกลักษณะของพืช
ที่แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต รวมทั้งความกระตือรือร้นใน
การทำกิจกรรม โดยสังเกตและประเมินนักเรียนจาก

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับสิ่งที่ครูประเมิน
ขณะทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

การมีส่วนร่วมในการพูดคุยเพ่ือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิต 
 
5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองของนักเรียน
หลังจากนักเรียนทำกิจกรรมแล้ว จะได้ประเมิน
ตนเอง เกี่ยวกับการเปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูใหเ้วลานักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 3 โดยแต่ละ
กลุ่มร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต จากข้อมูลที่รวบรวมได้ ขณะ
นักเรียนทำกิจกรรม ครูสังเกตการมีส่วนร่วมของ
นักเรียนในการพูดคุยเพ่ือแสดงความคิดเห็น 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อเปรียบเทียบ
ลักษณะที่บอกถึงสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยใช้
คำถามดังนี้ 
2.1 ลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตมีอะไรบ้าง 
(หายใจได้ สร้างอาหารเองได้ เจริญเติบโตได้ ขับถ่าย

 
 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการทำ
แบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยร่วมกันพูดคุย
เกี่ยวกับลักษณะที่บอกถึงสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต โดยใช้ข้อมูลจากใบงานที่ 1 ผล
การบันทึกลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิตของสิ่งต่าง ๆ จากเรื่องปุกปุยจอม
ป่วน 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือ
เปรียบเทียบลักษณะที่บอกถึงสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต โดยตอบคำถามตามความเข้าใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(3) 
2. ใบงานที่ 1  
3. วีดิทัศน์เกี่ยวกับ
ลักษณะต่าง ๆ 
ของพืช 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง สืบพันธุ์ได้ และ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้) 
2.2 จากเรื่องปุกปุยจอมป่วน สิ่งใดบ้างมีลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิต (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ ครู
อธิบายเพิ่มเติมว่า จากเรื่องที่อ่านตัวละครบางตัว
อาจไม่พบลักษณะของสิ่งมีชีวิตทั้งหมด เช่น กบ จะ
พบว่ามกีารกินอาหารได ้เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
แต่ในความเป็นจริงสิ่งเหล่านี้มีลักษณะอ่ืน ๆ ของ
สิ่งมีชีวิตเช่นกัน แต่อาจไม่ได้แสดงออกมาใน
ช่วงเวลานั้น) 
2.3 สิ่งใดบ้างเป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเหตุใด (แก้ว คุณ
พ่อพ่อ ปุกปุย ปูเป้ กบ และแมลง เพราะสามารถกิน
อาหารได้ สืบพันธุ์ได ้เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง
เจริญเติบโตได ้หายใจได้ ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ และ
ขับถ่ายได้) 
2.4 สิ่งใดบ้างเป็นสิ่งไมม่ีชีวิต เพราะเหตุใด 
(กะลามะพร้าว เพราะไม่มีลักษณะที่บอกถึงการเป็น
สิ่งมีชีวิต) 
2.5 จากเรื่องปุกปุยจอมป่วน สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร ยกตัวอย่าง (ปุกปุยเป็นสิ่งมีชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
4. การตอบคำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เพราะ ปุกปุยหายใจได้ ต้องกินอาหารให้ร่างกาย
เติบโต มีลูกได้เพราะมีการสืบพันธุ์ มีการตอบสนอง
ต่อสิ่งเร้า เมื่อเห็นกบในกะลา สามารถเคลื่อนไหวได้
ด้วยตนเอง และขับถ่ายได้ ส่วนกะลาเป็นสิ่งไม่มีชีวิต
เพราะไม่มีลักษณะดังกล่าว ) 
 

3. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่วิธีทำข้อ 4 โดยจากเรื่องปุกปุย
ว่าหญ้าในสนามหญ้าซึ่งเป็นพืช นักเรียนคิดว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจของตนเอง) 
 

4. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 4 โดยเปิดวีดิทัศน์
เกี่ยวกับลักษณะต่าง ๆ ของพืช และเน้นย้ำให้
นักเรียนสังเกตอย่างตั้งใจและจดจำลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต  
 

5. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยว่าพืช
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด ตามความเข้าใจ 
โดยครูสังเกตและประเมินความกระตือรือร้นของ
นักเรียนโดยการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืช  

 
 
 
 
 

 
3. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 

4. นักเรียนร่วมกันสังเกตลักษณะต่าง ๆ 
ของพืชจากวีดิทัศน์อย่างตั้งใจ 
 
 

 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยว่าพืช
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด ตาม
ความเข้าใจของตนเอง โดยให้สมาชิกทุกคน
ในกลุ่มมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเกี่ยวกับ
ลักษณะของพืชที่แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต ขณะที่
นักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ครูสังเกตและ
ประเมินการแสดงความคิดเห็นเพื่อตอบคำถามของ
นักเรียน โดยใช้คำถามดังนี้   
6.1 ลักษณะใดของพืชที่แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต และ
สังเกตได้อย่างไร  (มีการเจริญเติบโตโดยเพิ่มความสูง 
เพ่ิมขนาดจากต้นเล็กเป็นต้นใหญ่ มีใบเพ่ิมข้ึน มีดอก 
มีผล มีการสืบพันธุ์และเพ่ิมจำนวนต้นใหม่ได้ มีการ
เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง เช่น มีการเบนยอดหรือ
ยอดเลื้อยทอดไปตามพ้ืนได้ทั้ง ๆ ที่ต้นอยู่ที่เดิม มี
การเลื้อยของรากไปตามพ้ืนดินห่างจากต้นออกไป มี
การตอบสนองต่อสิ่งเร้า เช่น การหุบใบของต้น
ไมยราบเมื่อถูกสัมผัส) 
6.2 ลักษณะที่บอกถึงการเป็นสิ่งมีชีวิตลักษณะใดที่
สังเกตไม่ได้จากวีดิทัศน์ (การกินอาหาร การหายใจ
สืบพันธุ์ได้ และการขับถ่าย ซึ่งครูอธิบายเพ่ิมเติมได้
ว่า พืชมีลักษณะต่าง ๆ เหล่านี้เช่นกัน โดยลักษณะ

เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่แสดงว่าเป็น
สิ่งมีชีวิต และตั้งใจฟังขณะที่เพ่ือนพูด  
6. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่แสดงว่าเป็น
สิ่งมีชีวิต  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดังกล่าวเกิดข้ึนภายในต้นพืช ทำให้เราไม่สามารถ
สังเกตเห็นลักษณะได ้และบางลักษณะจะไม่พบขณะ
สังเกต เช่น การหายใจ การขับถ่าย การกินอาหาร 
การสืบพันธุ์ การเคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง)   
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ควรสรุปไดว้่า สิ่งมีชีวิตมี
ลักษณะ ดังนี้ หายใจได้ สร้างอาหารเองได้ เติบโตได้ 
ขับถ่ายได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง สืบพันธุ์ได้ และ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ ส่วนสิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะ
ดังกล่าว  
 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 1 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับ
ที่ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเอง และครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ 
สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น 

 
 
 
 
 
 
1 .นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้
ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ด้วยภาษาของ
ตนเอง 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(3) 
 
 
2. แบบประเมิน
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบ
ประเมิน
ตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะ
ทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (3) 
 3) สื่อ วีดิทัศน์เกี่ยวกับลักษณะต่าง ๆ ของพืช 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- การอภิปรายและลงข้อสรุป 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต 

 
สังเกตการเปรียบเทียบ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
1) ลงความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับ
การเป็นสิ่งมีชีวิตของพืช 
2) ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการทำกิจกรรม  

 
แต่ละทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ผ่าน
เกณฑ์การประเมิน
ระดับคุณภาพพอใช้
ขึ้นไป  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความกระตือรือร้นในการทำ
กิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- มีความกระตือรือร้นในการทำ
กิจกรรม 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

บอกความแตกต่างของ
ลักษณะสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ถูกต้อง
ครบถ้วน  

บอกความแตกต่างของ
ลักษณะสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ถูกต้อง
บางส่วน  

ไม่สามารถบอกความ
แตกต่างของลักษณะ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) การลงความเห็นจาก

ข้อมูล 
การตีความหมาย

ข้อมูลและลงข้อสรุป 
3 2 1 3 2 1  

         

         

         

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต ได้ด้วย
ตัวเอง  

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต โดย
อาศัยคำแนะนำของครู 

สามารถใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตมาลงความเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของพืชที่
แสดงว่าเป็นสิ่งมีชีวิต ได้
บางส่วน แม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครู 

การตีความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกตและข้อมูลที่
รวบรวมได้ และลงข้อสรุปได้
ด้วยตนเองเกี่ยวกับลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
ได้ครบถ้วน 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกตและข้อมูลที่
รวบรวมได้ และลงข้อสรุป
ได้ด้วยตนเองเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต ไดจ้ากการ
ชี้แนะของครู 

สามารถตีความหมายข้อมูล
จากการสังเกตและข้อมูลที่
รวบรวมได้ และลงข้อสรุป
ได้ด้วยตนเองเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตบางส่วน ถึงแม้
จะได้รับคำแนะนำจากครู  

 

เกณฑ์การผ่าน    แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความกระตือรือร้นในการทำงาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความกระตือรือร้นใน
การทำงาน 

มีส่วนร่วมในการพูดคุย
เพ่ือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิต ทุกช่วงของ
กิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการพูดคุย
เพ่ือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิต บางช่วงของ
กิจกรรม 

ไม่มีส่วนร่วมในการพูดคุย
เพ่ือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิต ในขณะทำ
กิจกรรม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ

สิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
กระตือรือร้นในการเปรียบเทียบ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

3 2 1 3 2 1 
         …………………………….……………… 
         …………………………….……………… 
         …………………………….………………… 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 

สามารถเปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ถูกต้องครบถ้วน 

สามารถเปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ถูกต้องบางส่วน 

ไม่สามารถเปรียบเทียบลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

กระตือรือร้นในการเปรียบเทียบ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต ทุกช่วงของกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต บางช่วงของกิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นเพ่ือเปรียบเทียบลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ใฝ่เรียนรู้ 

3 2 1 

      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ใฝ่เรียนรู้  ตั้งใจทำกิจกรรมโดยไม่
พูดคุยหรือเล่นขณะทำ
กิจกรรม และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงที่กำหนดได้ทุก
ข้อ 

ตั้งใจทำกิจกรรมโดยไม่
พูดคุยหรือเล่นขณะทำ
กิจกรรม หรือปฏิบัติ
ตามข้อตกลงที่กำหนด
ได้บางข้อ 

ไม่ตั้งใจทำกิจกรรมโดย
ไม่พูดคุยหรือเล่นขณะ
ทำกิจกรรม และไม่
ปฏิบัติตามข้อตกลงที่
กำหนดได้ทุกข้อ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
 
  ฉันทำได้ด ี              ฉันทำได้บ้าง    ฉันยังทำได้ไม่ด ี
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
1. เปรียบเทียบลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
  

2. จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตจากลักษณะที่พบ  

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตให้เพื่อนเข้าใจ 

  

4. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวติและสิ่งไมม่ีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 



๔๐๘ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตสามารถหายใจได้ กินอาหารได้ เคลื่อนไหวได้ด้วย

ตนเอง เจริญเติบโต สืบพันธุ์ได้ ขับถ่ายได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้า เราสามารถจำแนกสิ่งต่าง ๆ  รอบตัวเป็นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

3. สาระการเรียนรู้ 
 - ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - ความมีเหตุผล 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 นำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้อย่างมีเหตุผล โดยใช้วิธีการ
นำเสนอท่ีเข้าใจได้ 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
นำเสนอผลการจำแนกสิ่ง
ต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิตได้อย่างมีเหตุผล 
โดยใช้วิธีการนำเสนอที่
เข้าใจได้ 
ด้านความรู้ 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 
ด้านทักษะกระบวนการ 
- การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- ความมีเหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้จำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ภายในห้องเรียนตามความเข้าใจของตนเอง จาก
ชั่วโมงแรกครูอาจให้นักเรียนเปิดใบงานที่ 1 เพ่ือ
ทบทวนผลการสังเกต และใช้คำถามดังนี้ 
1.1 พบอะไรบ้างภายในห้องเรียน (นักเรียนตอบ
ตามท่ีบันทึกผลการทำกิจกรรม) 
1.2 สิ่งที่นักเรียนบันทึกมีอะไรบ้างเป็นสิ่งมีชีวิต  
เพราะอะไร (นักเรียนตอบตามที่บันทึกผลการทำ
กิจกรรม) 
1.3 สิ่งที่นักเรียนบันทึกมีอะไรบ้างเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
เพราะอะไร (นักเรียนตอบตามที่บันทึกผลการทำ
กิจกรรม) 
 
2. ครูเชื่อมโยงเข้าสู่กิจกรรมว่า เราจะจำแนก 
สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิตได้
อย่างไร  
 
 

 
1. นักเรียนทบทวนการจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ภายในห้องเรียนตามความเข้าใจของ
ตนเอง จากชั่วโมงแรก โดยเปิดใบงานที่ 1 
เพ่ือทบทวนผลการสังเกตอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถามเชื่อมโยงกิจกรรม
ตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1  
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
และแจ้งสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้เรียนรู้
เกี่ยวกับเรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
โดยจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างมีเหตุผล และเลือกวิธีการนำเสนอที่
น่าสนใจ 
 

3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 5-6 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังต่อไปนี้ 
3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยเกี่ยวกับอะไร (พูดคุย
เพ่ือจำแนกสิ่งต่าง ๆ ในข้อ 1 อีกครั้งว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิต) 

 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint พานักเรียนอ่าน
ชื่อกิจกรรมที่ 1 รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร และแจ้ง
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดใน
ชั่วโมงนี้ ด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
 

3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีการทำกิจกรรม
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.2 นักเรียนจะจำแนกสิ่งต่าง ๆ ในข้อ 1 อีกครั้งว่า
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต ได้อย่างไร (ใช้ลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตมาจำแนก) 
3.3 เมื่อจำแนกสิ่งต่าง ๆ แล้ว นักเรียนแต่ละกลุ่มจะ
ได้ทำอะไร (แต่ละกลุ่มเลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้เพ่ือนเข้าใจง่าย) 
3.4 นักเรียนมีวิธีการนำเสนออย่างไรบ้างเพ่ือให้
เพ่ือนเข้าใจได้ง่ายเกี่ยวกับการจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ออกเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต (นักเรียนตอบ
ตามความคิดในนำเสนอโดยวิธีต่าง ๆ เช่น การแสดง
ท่าทางประกอบ ใช้ภาพวาดอธิบาย การใช้ผัง
ความคิด)  
 

4. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมิน  
การให้เหตุผลในการจำแนกสิ่งต่าง ๆ ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต และการเลือกวิธีการนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจได้
ง่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับสิ่งที่ครูจะ
ประเมินระหว่างทำกิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเอง ข้อ 2-3 
ให้แก่นักเรียนทราบ เพื่อทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้ทำ
ในชั่วโมงนี้ว่าตนเองทำได้ดีเกี่ยวกับการเลือกวิธีการ
นำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้
เพ่ือนเข้าใจได้ง่าย 
 
6. ครูใช้สื่อ PowerPoint ชี้แจงวิธีการบันทึกผลการ
ทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 โดยให้นักเรียนขีด √ ใน
ช่องหลังจากรวบรวมข้อมูลว่าสิ่งต่าง ๆ นั้นเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต  
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 5 โดยร่วมกัน
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลในการจำแนกสิ่งต่าง 
ๆ ที่พบภายในห้องเรียน ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิต ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรม ครูคอย
สังเกตและประเมินการแสดงความคิดเห็นในการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต อย่างสมเหตุสมผล และคอยให้คำแนะนำ
ตามความเหมาะสม 

5. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการทำ
แบบประเมินตนเอง หากมีข้อสงสัย
สามารถสอบถามครูได้ 
 
 
 
6. นักเรียนทำความเข้าใจ วิธีการบันทึก
ผลการทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุย โดย
ให้เหตุผลในการจำแนกสิ่งต่าง ๆ ที่พบใน
ห้องเรียนว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(4) 
 
2. ใบงานที่ 1  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้เวลานักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบ
งานที่ 1 ด้วยตนเอง โดยครูพานักเรียนอ่านคำใน
ตารางอีกครั้ง ขณะที่นักเรียนบันทึกผลการทำ
กิจกรรมครูเดินตรวจสอบความถูกต้องในการจำแนก
สิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต หากพบ
นักเรียนทีม่ีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้องครูสอบถาม
เหตุผล จากนั้นครูอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียน
แก้ไขให้ถูกต้อง  
 
3. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีการนำเสนอ
ผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยวิธีที่เลือก
นั้นเป็นการนำเสนอเพ่ือให้เพ่ือนเข้าใจได้ง่าย เช่น 
การแสดงท่าทางประกอบ ใช้ภาพวาดอธิบาย การใช้
ผังความคิด และเตรียมนำเสนอ ขณะที่นักเรียนทำ
กิจกรรม ครูคอยสังเกตและให้คำแนะนำตามความ
เหมาะสม   
 
 
 
 

2. นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมใน  
ใบงานที่ 1 ด้วยตนเอง ภายในเวลาที่ครู
กำหนด หากมีข้อสงสัยให้สอบถามครูได้ 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีการนำเสนอ
ผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบคำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับการจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ภายในห้องเรียนเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
โดยใช้จากสื่อ PowerPoint คำถามดังนี้ 
1.1 สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียนที่สำรวจได้ มี
อะไรบ้างทีเ่ป็นสิ่งมีชีวิต (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ เช่น ปลา ต้นไม้ มด) 
1.2 สิ่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียนที่สำรวจได้ มี
อะไรบ้างเป็นสิ่งไม่มีชีวิต (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจ เช่น หิน รถของเล่น) 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 2-3 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับ
ที่ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ 
สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น 
รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะ
ทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1.นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยภาษาของตนเอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 
2- 3 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(4) 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูแจ้งนักเรียนให้แต่ละกลุ่มที่มีการใช้สื่ออุปกรณ์
ในแสดงท่าทางประกอบ ภาพวาด หรือการใช้ผัง
ความคิด ให้เตรียมและนำมาใช้ในกิจกรรมชั่วโมง
หน้า เช่น กรดาษบรูฟ กระดาษ A4 ปากกาเคมี 

3. นักเรียนตั้งใจฟังสิ่งที่ครูแจ้งเก่ียวกับ
การเตรียมสิ่งที่ต้องนำมาใช้ประกอบการ
นำเสนอในชั่วโมงหน้า 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (4) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
- แบบประเมินตนเอง 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 

 
สังเกตการบอกลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- นำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
เป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้
อย่างมีเหตุผล โดยใช้วิธีการนำเสนอ
ที่เข้าใจได้ 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิต ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิต ได้อย่าง
สมเหตุสมผล บาง
ประการ 

ไมส่ามารถอธิบาย 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือสิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(9 คะแนน) 

การจำแนก  

3 2 1  

      

      
      
 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การจำแนก สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ที่
พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้ด้วยตนเอง  
 

สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ที่
พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้ โดยอาศัยคำแนะนำของ
ครูหรือผู้อื่น  

สามารถจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ ที่
พบ โดยใช้ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
ได้บางส่วน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น  

 

เกณฑ์การผ่าน    แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความมีเหตุผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล สามารถแสดงความคิดเห็น

ในการจำแนกสิ่งต่าง ๆ ที่
พบว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือ
เป็นสิ่งไม่มีชีวิต ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

สามารถแสดงความ
คิดเห็นในการจำแนก 

สิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิตได้ แต่ไม่
สมเหตุสมผล 

ไม่สามารถแสดงความ
คิดเห็นในการจำแนก 

สิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
เลือกวิธีการนำเสนอผลการจำแนก

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต
ได้อย่างมีเหตุผล 

3 2 1 3 2 1 
         …………………………….……………… 
         …………………………….……………… 
         …………………………….………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เลือกวิธีการนำเสนอผลการจำแนก
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจ 

สามารถเลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่น
เข้าใจ โดยเลือกใช้สื่อประกอบการนำเสนอ
ได้ด้วยตนเอง 

สามารถเลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่น
เข้าใจ โดยเลือกใช้สื่อประกอบการ
นำเสนอจากคำแนะนำของครู 

เลือกวิธีการนำเสนอผลการจำแนก
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ โดยครูเป็นผู้กำหนดให้ 

จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตได้
อย่างมีเหตุผล 

สามารถแสดงความคิดเห็นในการจำแนก
สิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต ได้อย่างสมเหตุสมผล 

สามารถแสดงความคิดเห็นในการจำแนก
สิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต แต่ไม่สมเหตุสมผล 

ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นในการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ที่พบว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต  

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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0. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  
1. การจำแนกสิ่งต่าง ๆ  
     

 ตามความคิดของตนเอง หลังจากรวบรวมข้อมลู 
   

 
1. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
2. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
3. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
4. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
5. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

 
 

 

 

ใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (4)  
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

    

    

    

    

    

เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ และ

ขีด √ ใน  ที่เลือก 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  
1. การจำแนกสิ่งต่าง ๆ  
     
 

 ตามความคิดของตนเอง หลังจากรวบรวมข้อมลู 
   

 
1. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
2. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
3. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
4. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

   

 
5. …………………………… 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

       สิ่งมีชีวิต 
       สิ่งไม่มีชีวิต 

 
 

 

 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 22 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวติอย่างไร (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 

 
 

    

    

    

    

    

แนวคำตอบขึ้นอยู่กับผลการสังเกตของนักเรียน เช่น 

โต๊ะ 

ปลาหางนกยูง 

มด 

ขนมปัง 

ต้นพืช 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

√ 

เขียนชื่อสิ่งต่าง ๆ และ

ขีด √ ใน  ที่เลือก 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
 
  ฉันทำได้ด ี              ฉันทำได้บ้าง    ฉันยังทำได้ไม่ด ี
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
1. เปรียบเทียบลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
  

2. จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตจากลักษณะที่พบ  

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตให้เพื่อนเข้าใจ 

  

4. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวติและสิ่งไมม่ีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 



๔๒๕ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวติอย่างไร (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  สิ่งมีชีวิตมีลักษณะแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตสามารถหายใจได้ กินอาหารได้ เคลื่อนไหวได้ด้วย

ตนเอง เจริญเติบโต สืบพันธุ์ได้ ขับถ่ายได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้า เราสามารถจำแนกสิ่งต่าง ๆ  รอบตัวเป็นกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

   
3. สาระการเรียนรู้ 
 - ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       -  
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความเอาใจใส่ต่อการทำกิจกรรม 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการเตรียมนำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
จนสำเร็จ 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย
ในการเตรียมนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็น
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
จนสำเร็จ 
ด้านความรู้ 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความเอาใจใส่ต่อการทำ
กิจกรรม 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนออกมาหยิบบัตรภาพสิ่งต่าง ๆ รอบตัว แล้วแต่
ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยว่าสิ่งที่อยู่ในภาพเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต และให้เหตุผลประกอบ 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบ และร่วมกัน
ตรวจสอบคำตอบ โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นที่ถูกต้องร่วมกัน 
 
 
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1  
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร และ
แจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยว่าสิ่งที่
อยู่ในบัตรภาพเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต และให้เหตุผลประกอบ 
 
 
2. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอ
คำตอบ และนักเรียนที่เหลือตั้งใจฟังเพ่ือน
เสนอคำตอบ โดยสามารถแสดงความเห็น
ต่างได้ เมื่อครูเปิดโอกาสให้แสดงความ
คิดเห็น 
 
 
1. นักเรียนตั้งใจฟังชื่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ในชั่วโมงนี้ 
 
 
 

 
1.  สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(5) 
2. บัตรภาพสิ่ง
ต่างๆ รอบตัว เช่น 
หิน สุนัขกำลังกิน
อาหาร ต้นไม้กำลัง
ได้รับน้ำฝน โต๊ะ
วางอยู่ในห้องเรียน
แม่นกกำลังป้อน
อาหาร 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะไดแ้บ่งหน้าที่และ
รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการเตรียมนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ให้
ผู้อื่นเข้าใจ รวมทั้งทำกิจกรรมด้วยความเอาใจใส่ 
 

3. ครูพานักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 7 
และครูตรวจสอบความเข้าใจโดยใช้คำถามดังต่อไปนี้ 
 3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่การทำงานในกลุ่ม
เพ่ือทำอะไร (เตรียมนำเสนอและนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต) 
 3.2 การแบ่งหน้าที่การทำงานในกลุ่มต้องทำอย่างไร 
(พูดคุยกันเพ่ือกำหนดหน้าที่ที่ต้องทำ และแบ่งหน้าที่
กัน ครูอาจให้คำแนะนำในการแบ่งหน้าที่ตาม
ความสามารถของแต่ละคน) 
 3.3 เมื่อแบ่งหน้าที่เพ่ือรับผิดชอบงานที่ได้รับ
มอบหมายแล้ว ต้องทำอย่างไรต่อไป (บันทึกหน้าที่แต่
ละคนที่ต้องรับผิดชอบ) 

2. นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
 

 

3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมและตอบ
คำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจการทำ
กิจกรรม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3.4 นักเรียนต้องรับผิดชอบงานของตนเองอย่างไร 
(เอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนงาน
สำเร็จ) 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึก  
การแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือเตรียมนำเสนอ 
และนำเสนอผลการจำแนก  
 
5. ครชูี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมิน  
การกำหนดและแบ่งหน้าที่เพ่ือรับผิดชอบในการในการ
เตรียมนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
และการเอาใจใส่ต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจนงาน
สำเร็จ  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจ วิธีการบันทึกผล
การทำกิจกรรมในใบงานที่ 1 
 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการทำแบบ
ประเมินตนเอง หากมีข้อสงสัยสามารถ
สอบถามครูได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูให้เวลานักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเพ่ือ
กำหนดหน้าที่และแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่มเพ่ือ
รับผิดชอบในการเตรียมนำเสนอผลการจำแนก
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย โดยครู
สังเกตและประเมินการทำงานกันในกลุ่ม เช่น การแบ่ง
หัวข้อที่รับผิดชอบในการพูดนำเสนอ การรับผิดชอบ
เป็นผู้แสดงท่าทางเป็นสิ่งต่าง ๆ การรับผิดชอบในการ
วาดภาพหรือเขียนเพ่ือใช้เป็นสื่อประกอบในการ
นำเสนอ รวมทั้งครูอาจให้คำแนะนำและช่วยเหลือ
นักเรียนตามความเหมาะสม  
 
2. ครูให้นักเรียนบันทึกผลการแบ่งหน้าที่ในใบงานที่ 1
โดยครูให้การช่วยเหลือนักเรียนในการเขียนสะกดคำ 
หรือเขียนประโยคบนกระดาน 
 
 
 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเพ่ือ
กำหนดหน้าที่และแบ่งหน้าที่กับเพ่ือนในกลุ่ม
เพ่ือรับผิดชอบในการเตรียมนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจ
ได้ง่าย 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนบันทึกผลการแบ่งหน้าที่ในใบงาน
ที่ 1 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(5) 
2. ใบงานที่ 1 
3. วัสดุอุปกรณ์ใน
การทำสื่อ
ประกอบการ
นำเสนอ เช่น กาว 
เทปใส กระดาษสี 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ด้านคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม   
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบอุปกรณท์ี่เตรียม
มาเพ่ือใช้ทำสื่อประกอบการนำเสนอ และตรวจสอบ
ผลการจำแนกอีกครั้งกับเพ่ือนใน จากนั้นให้นักเรียน
รับผิดชอบงานตามที่ได้รับมอบหมาย ครูอาจเตรียม
วัสดุอุปกรณ์อ่ืนให้นักเรียน เช่น กาว เทปใส กระดาษ
สี เป็นต้น ขณะนักเรียนทำกิจกรรม ครูประเมินการ
เอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมายโดยรับผิดชอบงาน
ตามท่ีกำหนดได้สำเร็จตามที่วางแผนไว้ รวมทั้งคอย
ช่วยเหลือนักเรียนหากมีการใช้กรรไกรหรือมีดคัตเตอร์ 
 
4. เมื่อนักเรียนเตรียมการนำเสนอเสร็จเรียบร้อยแล้ว
ครูให้นักเรียนนำสื่อประกอบการนำเสนอมาใส่ในกล่อง
หรือตะกร้าที่ครูเตรียมไว้ให้ของแต่ละกลุ่ม และให้
นักเรียนฝึกซ้อมการพูดนำเสนอนอกเวลา 
 
 
 
 
 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบอุปกรณ์ท่ี
เตรียมมาเพ่ือใช้ทำสื่อประกอบการนำเสนอ 
จากนั้นรู้ทำงานตามบผิดชอบงานตามท่ีได้รับ
มอบหมาย หากต้องการวัสดุอุปกรณ์ในการ
ทำสื่อประกอบ การนำเสนออ่ืน ๆ เช่น กาว 
เทปใส กระดาษสี หรือต้องการตัดหรือกรีด
กระดาษ สามารถแจ้งครูได้ 
 
 
 
4. นักเรียนทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ใน
การนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมง
นี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับการทำงานร่วมกันเพื่อเตรียม
นำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งควร
สรุปได้ว่า การเตรียมนำเสนอต้องร่วมกันกำหนดหน้าที่
ของแต่ละคนตามความสามารถ เช่น การแบ่งหัวข้อที่
รับผิดชอบในการพูดนำเสนอ การรับผิดชอบเป็นผู้
แสดงท่าทางเป็นสิ่งต่าง ๆ การรับผิดชอบในการวาด
ภาพหรือเขียน รวมถึงทำงานที่ได้รับมอบหมายจนงาน
สำเร็จ 

 
1.นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมง
นี้ด้วยภาษาของตนเอง  
 

 
- PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (5) 
 
 
 

 
- 

 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (5) 
 3) วัสดุอุปกรณ์ในการทำสื่อประกอบการนำเสนอ เช่น กาว เทปใส กระดาษสี 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 

 

สังเกตการอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
-  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความเอาใจใส่ต่อการทำกิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- ทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการ
เตรียมนำเสนอผลการจำแนกสิ่งต่าง 
ๆ เป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
จนสำเร็จ 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้
ถูกต้อง ครบทุกลักษณะ 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิตได้ถูกต้อง 
บางลักษณะ 

ไมส่ามารถอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัวได้ว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความเอาใจใส่ต่อการทำกิจกรรม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน  

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความเอาใจใส่ต่อการ
ทำกิจกรรม 

เอาใจใส่ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย โดยทำงาน
ตามท่ีกำหนดได้สำเร็จ
ทั้งหมดตามที่วางแผนไว้ 

เอาใจใส่ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย โดยทำงาน
ตามท่ีกำหนดได้สำเร็จ
ทั้งหมด แต่ไม่เป็นไป
ตามท่ีวางแผนไว้ 

ไมเ่อาใจใส่ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย โดยทำงาน
ตามท่ีกำหนดไม่สำเร็จ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
แบ่งหน้าที่และทำหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายใน

การเตรียมนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

3 2 1 
      …………………………….……………… 
      …………………………….……………… 
      …………………………….………………… 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
แบ่งหน้าที่และทำหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายในการเตรียมนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

สามารถแบ่งหน้าที่และทำ 
หน้าที่ของตนเองอย่างเต็มท่ี 
ในการเตรียมนำเสนอผลการ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิตจนงานสำเร็จ 
ทั้งหมด 

สามารถแบ่งหน้าที่และทำ 
หน้าที่ของตนเองเป็นบางครั้ง 
ในการเตรียมนำเสนอผลการ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิต ทำให้งาน 
สำเร็จบางส่วน 

ไม่ทำหน้าที่ของตนเอง
ตลอด 
การเตรียมนำเสนอผลการ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมี 
ชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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3. การแบ่งหน้าท่ีกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอและนำเสนอผลการ  

    จำแนก 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ ………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 
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3. การแบ่งหน้าท่ีกับเพื่อนในกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอและนำเสนอผลการ  

    จำแนก 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ ………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรยีน เช่น 

พูดนำเสนอ     
 
 



๔๓๙ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.3  เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต  
ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำ
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
  สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตมีลักษณะลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ หายใจได้ กินอาหารได้ 

เจริญเติบโต เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง  สืบพันธุ์ได้ ขับถ่ายได้ และตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ ส่วนสิ่งไม่มีชีวิตไม่มี
ลักษณะดังกล่าว 

 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
       - อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       -  
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความรับผิดชอบ 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
- รับผิดชอบหน้าที่ของ
ตนเองในการนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่ง
ไม่มีชีวิต  
ด้านความรู้ 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความรับผิดชอบ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครทูบทวนสิ่งที่นักเรียนได้ทำกิจกรรมในชั่วโมงท่ี
ผ่านมาโดย 
ใช้คำถามจากสื่อ PowerPoint ดังนี้ 
1.1 กิจกรรมชั่วโมงท่ีแล้วนักเรียนได้ทำอะไรบ้าง 
(แบ่งหน้าที่เพ่ือรับผิดชอบเตรียมนำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต) 
1.2 นักเรียนมีการแบ่งหน้าที่ทำอะไรบ้าง (นักเรียน
ตอบตามผลการทำกิจกรรม เช่น แบ่งหัวข้อในการพูด
นำเสนอ เป็นผู้แสดงท่าทางเป็นสิ่งต่าง ๆ การวาดภาพ
หรือเขียน) 
1.3 นักเรียนได้ทำตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายหรือไม่
อย่างไร (นักเรียนตอบตามการทำกิจกรรม) 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือทบทวน
กิจกรรมในชั่วโมงท่ีผ่านมาเกี่ยวกับการแบ่ง
หน้าที่และการรับผิดชอบงานตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1  
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร  
และแจ้งสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้รับผิดชอบหน้าที่
ของตนเองในการนำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
3. ครชูวนนักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมข้อที่ 7 ใน
ชั่วโมงนี้ โดยใช้สื่อ PowerPoint 
 
 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันสร้างข้อตกลงในการทำ
กิจกรรม เช่น ขณะที่เพ่ือนนำเสนอนักเรียนกลุ่มที่ยัง
ไม่นำเสนอให้ฟังเพ่ือนอย่างตั้งใจ ไม่คุยหรือเล่นกัน
ขณะเพ่ือนนำเสนอ  
 

 
1. นักเรียนตั้งใจฟังชื่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมและตอบ
คำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจการทำ
กิจกรรม 
 

4. นักเรียนร่วมกันเสนอความคิดและบอก
ข้อตกลงในการทำกิจกรรมที่สามารถปฏิบัติ
ตามได้ 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมิน  
การรับผิดชอบหน้าที่ของนักเรียนในการนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตให้ผู้อื่นเข้าใจได้
สำเร็จ ตามท่ีนักเรียนได้ร่วมกันกำหนดหรือวางแผนไว้  
6. ครชูี้แจงการทำแบบประเมินตนข้อที่ 4 ให้แก่
นักเรียนทราบ เพ่ือทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้ทำว่าตนเอง
ทำได้ดีเกี่ยวกับการทำหน้าที่ของตนเองตามที่ได้รับ
มอบหมายจนงานสำเร็จ ได้มากน้อยเพียงใด ทำได้ไม่ดี
ตรงไหนอย่างไร ตามความเข้าใจของตนเอง  
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยขณะทำกิจกรรม
ครสูังเกตและประเมินการรับผิดชอบและการเอาใจใส่
ต่อการทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายของตนเอง  
 
 

5. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับสิ่งที่ครูจะ
ประเมินระหว่างทำกิจกรรม 
 
 
 
 

6. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการทำแบบ
ประเมินตนเอง หากมีข้อสงสัยสามารถ
สอบถามครูได้ 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมานำเสนอผลการ
จำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดย
รับผิดชอบและใส่ใจต่อหน้าที่ของตนเองใน
การนำเสนอ และกลุ่มที่รอนำเสนอฟังเพ่ือน
อย่างตั้งใจ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง รู้ไหมว่า 
สิ่งมีชีวิตแตกต่าง
จากสิ่งไม่มีชีวิต
อย่างไร (6) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ใบงาน
ที่ 1  
2. ใบงาน
ที่ 2 
3. ใบงาน
ที่ 3 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
นำเสนอของเพ่ือน โดยครูช่วยให้คำแนะนำตามความ
เหมาะสม 
 
3. ครูชวนนักเรียนร่วมกันอภิปรายปัญหาอุปสรรค  
ทีพ่บในการทำงาน  และการช่วยเหลือกันในกลุ่ม โดย
นักเรียนให้ประเมินการทำงานของตนเองว่ามีการแก้ไข
ปัญหาและทำงานได้สำเร็จตามที่วางแผนหรือไม่
อย่างไร จากนั้นครูให้คำแนะนำหรือแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในการทำงานกลุ่ม 
 
4. ครูชวนนักเรียนตอบคำถามหลังทำกิจกรรมในใบ
งานที่ 2 โดยให้นักเรียนร่วมกันตอบด้วยวาจาหรือใช้
การสุ่มตอบคำถามเป็นกลุ่ม  
 
5. ครูชวนนักเรียนตอบคำถามแบบฝึกหัด โดยให้
นักเรียนร่วมกันตอบด้วยวาจาหรือใช้การสุ่มตอบ
คำถามเป็นกลุ่ม มีคำถามดังนี้ 
 

2. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
นำเสนอของเพ่ือน เกี่ยวกับการจำแนก
สิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต  
 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเล่าปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญที่พบระหว่างการทำกิจกรรม ว่าการ
ทำงานเป็นไปตามที่วางแผนหรือไม่ และ
ร่วมกันให้ข้อเสนอแนะหากการทำงานไม่
เป็นไปตามที่วางแผน 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
ตอบคำถามหลังทำกิจกรรมตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
 
5. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
ตอบคำถามและอภิปรายเหตุผลของแต่ละ
คำถามในแบบฝึกหัด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินด้าน
คุณลักษณะ เจต
คติ ค่านิยม   
3. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5.1 หุ่นยนต์พยาบาลเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เพราะเหตุใด 
(หุ่นยนต์พยาบาลเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เพราะไม่สามารถ
เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง แต่มีคนกดปุ่มบังคับให้เดินไป
มา และสั่งให้กระพริบตาและพูดได้) 
5.2 สิ่งที่หนูดาพบกำลังทำอะไรบ้าง (กำลังกัดกินใบ
พืช สามารถยืดและหดได้ด้วยตนเอง) 
5.3 สิ่งที่หนูดาคิดนั้นเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ อย่างไร 
(เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะกินอาหารได ้เคลื่อนไหวได้ด้วย
ตนเอง และเจริญเติบโตได้) 
5.4 แต่ละสิ่งที่เกิดขึ้นตรงกับลักษณะใดที่บอกได้ว่าสิ่ง
นั้นเป็นสิ่งมีชีวิต (กินอาหารได้ เคลื่อนไหวได้ด้วย
ตนเอง และเจริญเติบโตได้) 
6. ครูให้นักเรียนเขียนคำตอบในตอบคำถามหลังจาก
ทำกิจกรรมและในแบบฝึกหัดด้วยตนเอง เป็นการบ้าน
เพ่ือทบทวนความรู้ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมง
นี้ด้วยตนเอง เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต ซึ่งควรสรุปได้ว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมีชีวิตมีลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ สามารถ
หายใจได้ กินอาหารได้ เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
เจริญเติบโต สืบพันธุ์ได้ ขับถ่ายได้และตอบสนองต่อสิ่ง
เร้าได้ แต่สิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะดังกล่าว 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 4 ตาม
ความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่ฉัน
ทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียน
สะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการประเมิน
ตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่
นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยภาษาของตนเอง  
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิต
แตกต่างจาก
สิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร 
(6) 
 
2. แบบประเมิน
ตนเอง 

 
- แบบ
ประเมิน
ตนเอง 



446 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 2 คำถามหลังจากทำกิจกรรม เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
            2) ใบงานที่ 3 แบบฝึกหัด เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิ่งไม่มีชีวิตอย่างไร (6) 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 1 เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 2) แบบประเมินตนเอง 

 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
 

 
สังเกตการอธิบาย 
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
-  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความรับผิดชอบ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการ
นำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 

 
 
 

 



447 

แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

อธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว
ว่าเป็นสิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้
ถูกต้อง ครบทุกลักษณะ 

สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัวได้ว่าเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือเป็นสิ่งไม่มีชีวิตได้
ถูกต้อง บางลักษณะ 

ไม่สามารถอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัวได้ว่าเป็น
สิ่งมีชีวิตหรือเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



448 

แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความรับผิดชอบในการทำกิจกรรม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความรับผิดชอบในการ
ทำกิจกรรม 

สามารถรับผิดชอบหน้าที่
ในการนำเสนอได้สำเร็จ
ตามท่ีวางแผนไว้ 
 

สามารถรับผิดชอบหน้าที่
ในการนำเสนอ แต่ไม่
เป็นไปตามที่วางแผนไว้ 
 

ไมส่ามารถรับผิดต่อชอบ
หน้าที่ในการนำเสนอได้
สำเร็จตามที่วางแผนไว้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(3 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

3 2 1 
      …………………………….……………… 
      …………………………….……………… 
      …………………………….………………… 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการ
นำเสนอผลการจำแนกสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

สามารถรับผิดชอบหน้าที่ 
ของตนเองในการนำเสนอผลการ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิตจนงานสำเร็จ 
ทั้งหมด 

สามารถรับผิดชอบหน้าที่ 
ของตนเองในการนำเสนอผลการ 
จำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็นสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิต สำเร็จไดบ้างส่วน 

ไมร่ับผิดชอบหน้าที่ 
ของตนเองในการนำเสนอผล
การจำแนกสิ่งต่าง ๆ เป็น
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

๑. สิ่งต่าง ๆ ต่อไปน้ี สิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 
 

 

 

สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 

 

………………………………………………. 

………………………………………………. 

 

………………………………………………. 

……………………………………………….. 

 
๒. สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะเหมือนกันหรือไม่  

       เหมือนกัน             ไม่เหมือนกัน 
 

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้วา่อยา่งไร 
สิ่งมีชีวิตสามารถ ……………………………………………………………….……….. 

……………………………….………..………………………….……………………………    

…………………………………………………………...…………………..……….………..    

………………………..…………………......   แต่สิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะดังกล่าว 

ใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 

พืช มนุษย์ กบ สุนัข 

กะลามะพร้าว แมลง 

นำคำสิ่งต่าง ๆ มา

เติมในช่องให้ถูกต้อง 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

๑. สิ่งต่าง ๆ ต่อไปน้ี สิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
 
 

 

 

สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 

 

………………………………………………. 

………………………………………………. 

 

………………………………………………. 

……………………………………………….. 

 
๒. สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะเหมือนกันหรือไม่  

       เหมือนกัน             ไม่เหมือนกัน 
 

๓. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้วา่อยา่งไร 
สิ่งมีชีวิตสามารถ ……………………………………………………………….……….. 

……………………………….………..………………………….……………………………    

…………………………………………………………...…………………..……….………..    

………………………..…………………......   แต่สิ่งไม่มีชีวิตไม่มีลักษณะดังกล่าว 

เฉลยใบงานที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 

สุนัข พืช 

มนุษย์ 

กบ แมลง กะลามะพร้าว 

√ 

                      หายใจได้    กินอาหารได้  

พืช มนุษย์ กบ สุนัข 

กะลามะพร้าว แมลง 

นำคำสิ่งต่าง ๆ มา

เติมในช่องให้ถูกต้อง 

เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง     เจริญเติบโตได้         สืบพันธุ์ได้  

ขับถ่ายได้                 ตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้ 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

1. ว ันหน ึ ่ งน ักเร ียนไปโรงพยาบาลและพบ

หุ่นยนต์พยาบาลซึ่งมีคนกดปุ่มบังคับให้เดิน  

ไปมาเพื ่อร ับส่งเอกสารของคนไข้ ดวงตา

กระพริบขึ้นลง และมีเสียงพูด และได้ยินน้อง

คนหนึ่งพูดว่าสิ่งนี้เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเดินได้ กระพริบตาได้ และพูดได้  

นักเรียนจะบอกกับน้องคนนั้นอย่างไรว่า หุ ่นยนต์พยาบาลที่เห็นนั้นเป็น

สิ่งไม่มีชีวิต  

หุ่นยนต์พยาบาลเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เพราะไม่สามารถ…………………………………… 

แต่มีคนกดปุ่มบังคับให้เดินไปมา และสั่งให้กระพริบตาและพูดได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 3 แบบฝึกหัด เรื่อง ลักษณะของสิ่งมีชีวติและสิ่งไมม่ีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 
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2.  หนูดาพบสิ่งหนึ่งมีสีเขียว กำลังกัดกินใบพืช สามารถยืดและหดได้ด้วยตนเอง 

เมื่อเวลาผ่านไปสิ่งนี้มีขนาดใหญ่ข้ึน  

 

สิ่งที่หนูดาพบนี้เป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด  

       เป็นสิ่งมีชีวิต   ไม่เป็นสิ่งมีชีวิต 

          เพราะสิ่งนั้นสามารถ  

                กินอาหาร       สืบพันธุ ์

         เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง            เจริญเติบโต 

                หายใจ                                 ตอบสนองต่อสิ่งเร้า 

                ขับถ่าย  

ขีด √ ใน  
 ที่เลือก 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

1. ว ันหน ึ ่ งน ักเร ียนไปโรงพยาบาลและพบ

หุ่นยนต์พยาบาลซึ่งมีคนกดปุ่มบังคับให้เดิน  

ไปมาเพื ่อร ับส่งเอกสารของคนไข้ ดวงตา

กระพริบขึ้นลง และมีเสียงพูด และได้ยินน้อง

คนหนึ่งพูดว่าสิ่งนี้เป็นสิ่งมีชีวิต เพราะเดินได้ กระพริบตาได้ และพูดได้  

นักเรียนจะบอกกับน้องคนนั้นอย่างไรว่า หุ ่นยนต์พยาบาลที่เห็นนั้นเป็น

สิ่งไม่มีชีวิต  

หุ่นยนต์พยาบาลเป็นสิ่งไม่มีชีวิต เพราะไม่สามารถ…………………………………… 

แต่มีคนกดปุ่มบังคับให้เดินไปมา และสั่งให้กระพริบตาและพูดได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 3 แบบฝึกหัด เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวติแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวิตอย่างไร (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 2 

 
 

เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง 
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2.  หนูดาพบสิ่งหนึ่งมีสีเขียว กำลังกัดกินใบพืช สามารถยืดและหดได้ด้วยตนเอง 

เมื่อเวลาผ่านไปสิ่งนี้มีขนาดใหญ่ข้ึน  

 

สิ่งที่หนูดาพบนี้เป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่ เพราะเหตุใด  

       เป็นสิ่งมีชีวิต   ไม่เป็นสิ่งมีชีวิต 

          เพราะสิ่งนั้นสามารถ  

                กินอาหาร       สืบพันธุ ์

         เคลื่อนไหวได้ด้วยตนเอง            เจริญเติบโต 

                หายใจ                                 ตอบสนองต่อสิ่งเร้า 

                ขับถ่าย 

 

 

 

 

 

 

√ 

√ 
√ √ 

  

ขีด √ ใน  
 ที่เลือก 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
 
  ฉันทำได้ด ี              ฉันทำได้บ้าง    ฉันยังทำได้ไม่ด ี
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
1. เปรียบเทียบลักษณะของ

สิ่งมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
  

2. จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตจากลักษณะที่พบ  

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
จำแนกส่ิงมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตให้เพื่อนเข้าใจ 

  

4. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ 

  

 
 

แบบประเมินตนเองที่ 1  เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 24 เร่ือง รู้ไหมว่า สิ่งมีชีวิตแตกต่างจากสิง่ไมม่ีชีวติอย่างไร (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 



๔๕๘ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ 
ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การวางแผนวิธีการดูแลพืชเพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
3. สาระการเรียนรู้ 
 วิธีการดูแลพืช 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกวิธีการดูแลพืชในสถานการณ์ที่กำหนดให้ 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความกระตือรือร้น 
 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 กระตือรือร้นในการวางแผนเพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
กระตือรือร้นในการวางแผน
เพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช 
ด้านความรู้ 
- บอกวิธีการดูแลพืชใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้ 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความกระตือรือร้น 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครตูรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช โดยให้นักเรียนสังเกตภาพเมล็ด
พืชชนิดใดชนิดหนึ่งจากสื่อ PowerPoint และใช้
คำถามดังนี้ 
  1.1 สิ่งนี้คืออะไร (เมล็ดพืช) 
  1.2 ถ้านำเมล็ดพืชนี้ไปปลูก เมล็ดพืชจะมีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ
ของตนเอง เช่น เปลี่ยนเป็นต้นเล็ก ๆ หรือต้นอ่อน)  
  1.3 นักเรียนจะมีวิธีการปลูกและดูแลต้นพืชเล็ก ๆ 
หรือต้นอ่อนให้เจริญเติบโตอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจของตนเอง ครูอาจจดคำตอบของนักเรียน
ไว้บนกระดาน)  
2. ครูชักชวนนักเรียนทำกิจกรรมโดยแจ้งนักเรียนว่า
เราจะไปหาคำตอบเกี่ยวกับให้เจริญเติบโต จาก
กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมี
อะไรบ้าง 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันสังเกตภาะเมล็ดพืชด้วย
ความตั้งใจ จากนั้นร่วมกันตอบคำถามตาม
ความเข้าใจของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังคำถาม เพ่ือหาคำตอบ
จากกิจกรรม 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ชวนนักเรียนอ่านชื่อ
กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมี
อะไรบ้าง และแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้วางแผน
เพ่ือหาคำตอบเกี่ยวกับการดูแลพืช และทำกิจกรรม
ด้วยความกระตือรือร้น รวมทั้งประเมินความตั้งใจใน
การทำกิจกรรมตามที่ตกลงในชั้นเรียน 
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 1-2 และครูตรวจสอบความเข้าใจ โดยใช้คำถาม
ดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนต้องพูดคุยประเด็นอะไรบ้างจากการ
อ่านเรื่อง ชวนเพื่อนปลูกผัก (เด็กท้ังสามคนดูแลพืช
แตกต่างกันอย่างไร และคำถามของเรื่องที่อ่านคือ
อะไร) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง และ
ตั้งใจฟังสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมรรถนะ และคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิด
ในชั่วโมงนี้ ด้วยความตั้งใจ 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีการทำกิจกรรม
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 3.2 แต่ละกลุ่มวางแผนเกี่ยวกับอะไร (วางแผนเพื่อ
หาคำตอบของเรื่องที่อ่าน) 
 3.3 นักเรียนต้องออกมาเล่าอะไรให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืนฟัง
(ผลการวางแผนเพื่อหาคำตอจากเรื่องที่อ่าน) 
4. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมินการ
ความกระตือรือร้นโดยสังเกตการมีส่วนร่วมในการ
พูดคุยแสดงความคิดเห็นเพ่ือวางแผนการดูแลพืชด้วย
วิธีต่าง ๆ ในสถานการณ์ได้ และสร้างข้อตกลงในการ
ทำกิจกรรม และจะประเมินความตั้งใจในการทำ
กิจกรรมตามที่ตกลงไว้  
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนอ่านเรื่องชวนเพื่อนปลูกผักจาก สื่อ 
PowerPoint โดยครูอ่านนำแล้วให้นักเรียนอ่านตาม
หรือให้เพ่ือนที่อ่านออกช่วยอ่านนำแล้วให้เพ่ือนอ่าน
ตาม 

 
 
 
 
4. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับการประเมิน
นักเรียนระหว่างทำกิจกรรม และสอบถาม
หากมีข้อสงสัย 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันอ่านเรื่องชวนเพื่อนปลูก
ผักจากสื่อ PowerPoint 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(1) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยในประเด็น
เกี่ยวกับเด็กทั้งสามคนดูแลพืชอย่างไรและคำถามของ
เรื่องท่ีอ่านคืออะไร 
     
3. ครูสุ่มนักเรียนแต่]tกลุ่มนำเสนอคำตอบ และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 
 
 
 
4. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ โดยใช้คำถาม
ดังนี้ 
4.1 เด็กท้ังสามคนปลูกผักเพ่ืออะไร (ปลูกผักสำหรับ
รับประทานเอง) 
4.2 เด็กท้ังสามคนนำเมล็ดผักมาทำอย่างไร (นำเมล็ด
ผักมาเพาะจนงอกเป็นต้นเล็ก ๆ) 
4.3 เด็กท้ังสามคนนำกระถางปลูกผักไว้ที่บริเวณใด 
(วางไว้ที่ระเบียงที่มีแสงส่องถึง) 
4.3 กระถางปลูกผักของใครบ้างที่ได้รับแสง (กระถาง
ผักของภูเขากับสายฟ้า) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยใน
ประเด็นเกี่ยวกับเด็กทั้งสามคนดูแลพืช
อย่างไรและคำถามของเรื่องที่อ่านคืออะไร 
     
3. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับเลือกจากการสุ่ม
ออกไปนำเสนอผลการพูดคุยหน้าชั้นเรียน 
และเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ ตั้งใจฟังเพ่ือนนำเสนอ 
และพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 
4. นักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้จากเรื่อง
ที่อ่าน และตอบคำถามตามความเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
4. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4.4 กระถางปลูกผักของใครบ้างที่ไม่ได้รับแสง 
(กระถางผักของพายุ) 
4.5 กระถางปลูกผักของใครบ้างที่ได้รับน้ำ (กระถาง
ผักของพายุกับสายฟ้า) 
4.6 กระถางปลูกผักของใครที่ไม่ได้รับน้ำ (กระถางผัก
ของภูเขา) 
4.7 คำถามของเรื่องที่อ่านคืออะไร (เมื่อผ่านไป 5 วัน 
ผักที่ทั้งสามคนปลูกจะเจริญเติบโตเป็นอย่างไร) 
4.8 ถ้าเราต้องการหาคำตอบเกี่ยวกับผลการ
เจริญเติบโตของผักท่ีมีการดูแลแตกต่างกันของทั้งสาม
กระถาง เป็นเวลา 5 วัน ต้องทำอย่างไร (ปลูกจริงและ
ดูแลผักตามเรื่องที่อ่าน หรือทดลองปลูกพืชทั้งสาม 
กระถาง และดูแลตามเรื่องที่อ่าน) 
5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเพ่ือวางแผน
หาคำตอบของเรื่องที่อ่าน และแบ่งหน้าที่ในการเตรียม
อุปกรณ์ในการดูแลพืชเพ่ือนำมาใช้ในการทำกิจกรรม
ชั่วโมงถัดไป และสุ่มนักเรียนนำเสนอและแนะนำแนว
ทางการวางแผน ว่าต้องใช้อุปกรณ์อะไรบ้างในการ
ดูแลพืช หรือสถานที่ในการวางกระถางปลูกพืช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนเพื่อหาคำตอบ
เกี่ยวกับการดูแลพืชให้เจริญเติบโต โดย
นักเรียนอาจวางแผนในการเลือกใช้อุปกรณ์
สำหรับดูแลพืช สถานที่ในการวางกระถาง
ตามวิธีของตนเองหรือจากประสบการณ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้เกี่ยวกับ การวางแผนการดูแลพืชทั้ง
สามกระถาง 
 
2. ครูแจ้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมอุปกรณ์สำหรับ
ดูแลพืช เช่น อุปกรณ์รดน้ำ กล่องทึบ และเตรียม
อุปกรณ์ดังกล่าวมาในชั่วโมงหน้า  

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยเกี่ยวกับ การวางแผนการดูแล
พืชทั้งสามกระถางด้วยภาษาของตนเอง 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังสิ่งที่ครูมอบหมาย เพ่ือ
เตรียมอุปกรณส์ำหรับปลูกพืชในชั่วโมงหน้า 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(1) 
 
 
 

 
- 
 
 
 

 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 - สื่อ PowerPoint เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (1)  
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ผลการวางแผนเพื่อหาคำตอบเกี่ยวกับการดูแลพืชให้เจริญเติบโต 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกวิธีการดูแลพืชในสถานการณ์ที่
กำหนดให้ 

 
สังเกตการบอกวิธีการ
ดูแลพืช 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความกระตือรือร้น 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- กระตือรือร้นในการวางแผนเพ่ือหา
คำตอบเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกวิธีการดูแลพืชใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้ 

บอกวิธีการดูแลพืช จาก
การอ่านสถานการณ์ได้
ด้วยตันเอง 

บอกวิธีการดูแลพืช จาก
การอ่านสถานการณ์ได้
โดยได้รับคำแนะนำจาก
ครู 

ไมบ่อกวิธีการดูแลพืช จาก
การอ่านสถานการณ์ได ้แม้
จะได้รับคำแนะนำจากผู้คร ู

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความกระตือรือร้น 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความกระตือรือร้น มีส่วนร่วมในการพูดคุย

แสดงความคิดเห็น เพ่ือ
วางแผนการดูพืชตลอด
การทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการพูดคุย
แสดงความคิดเห็นเพ่ือ
วางแผนการดูพืช บางช่วง
ของการทำกิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการพูดคุย
แสดงความคิดเพ่ือวาง
แผนการดูพืชขณะทำ
กิจกรรม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

กระตือรือร้นในการวางแผนเกี่ยวกับ
การดูแลพืชให้เจริญเติบโต 

  

3 2   
     …………………………….……………… 
     …………………………….……………… 
     …………………………….………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
กระตือรือร้นในการวางแผนเกี่ยวกับ
การดูแลพืชให้เจริญเติบโต  

มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือ
วางแผนเกี่ยวกับการดูแลพืชตลอดการทำ
กิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เพ่ือวางแผนเกี่ยวกับการดูแลพืช 
บางช่วงของกิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นเพ่ือวางแผนเกี่ยวกับการ
ดูแลพืช  

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ใฝ่เรียนรู้ 

3 2 1 

      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ใฝ่เรียนรู้ ตั้งใจทำกิจกรรมโดยไม่
พูดคุยหรือเล่นขณะทำ
กิจกรรม และปฏิบัติตาม
ข้อตกลงที่กำหนดได้ทุก
ข้อ 

ตั้งใจทำกิจกรรมโดยไม่
พูดคุยหรือเล่นขณะทำ
กิจกรรม หรือปฏิบัติ
ตามข้อตกลงที่กำหนด
ได้บางข้อ 

ไม่ตั้งใจทำกิจกรรมโดย
ไม่พูดคุยหรือเล่นขณะ
ทำกิจกรรม และไม่
ปฏิบัติตามข้อตกลงที่
กำหนดได้ทุกข้อ 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ 
ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การเจริญเติบโตของพืช สังเกตจาก สี และขนาดของลำต้นและใบ รวมทั้งความสูงของลำต้น ซึ่งอาจใช้
เครื่องมือในการวัด  
3. สาระการเรียนรู้ 
 วิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกวิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       1) สังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
       2) วัดความสูงของต้นพืช 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองและช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อพบปัญหาในการดูแลพืช และสังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
รับผิดชอบหน้าที่ของตนเอง
และช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อพบ
ปัญหาในการปลูกพืช และ
สังเกตการเจริญเติบโตของ
พืช 
ด้านความรู้  
- บอกวิธีการสังเกตการ
เจริญเติบโตของพืช 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ของตนเอง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครทูบทวนการวางแผนวิธีการดูแลพืชจากเรื่องที่
อ่านในชั่วโมงท่ีผ่านมา โดยถามดังนี้ 
1.1 นักเรียนจะต้องปลูกพืชกี่กระถาง ( 3  กระถาง) 
1.2 นักเรียนต้องดูแลพืชทั้งสามกระถางอย่างไร 
(กระถางที่ 1 ดูแลโดยรดน้ำทุกวัน และครอบกล่องทึบ 
กระถางที่ 2 ดูแลโดยไม่รดน้ำ และวางไว้บริเวณท่ีมี
แสงส่องถึง กระถางที่ 3 ดูแลโดยรดน้ำทุกวัน และ
และวางไว้บริเวณท่ีมีแสงส่องถึง) 
1.3 นักเรียนต้องเตรียมอุปกรณ์อะไรบ้างในการดูแล
พืช (นักเรียนตอบตามที่วางแผนไว้ เช่น แก้วน้ำ
สำหรับใช้รดน้ำให้ต้นพืช กล่องทึบ ) 
2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนเกี่ยวกับวิธีการ
วัดการเจริญเติบโตของพืช โดยถามว่า นักเรียนจะรู้ได้
อย่างไรว่าพืชมีการเจริญเติบโต (นักเรียนตอบตาม
ความเข้าใจ เช่น รู้จากต้นพืชสูงขึ้น มีจำนวนใบมากข้ึน
และใบกว้างขึ้น ลำต้นใหญ่ขึ้น)  
 

 
1. นักเรียนร่วมกันทบทวนวิธีการการดูแล
พืชในเรื่องที่อ่าน และตอบคำถามตามที่
วางแผนไว้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ชวนนักเรียนอ่านชื่อ
กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมี
อะไรบ้าง และแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้แบ่งหน้าที่และ
รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองในการดูแลพืชและสังเกต
การเจริญเติบโตของพืช ตามวิธีการที่วางแผนไว้ 
รวมทั้งช่วยเหลือกันเมื่อเกิดปัญหา 
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 3-4 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน
โดยใช้คำถามดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนจะต้องร่วมกันพูดคุยเรื่องอะไรเกี่ยวกับ
พืชทั้งสามกระถาง (วิธีการสังเกตการเจริญเติบโต) 
 3.2 นักเรียนจะต้องรับผิดชอบงานกลุ่มที่มอบหมาย
อย่างไรบ้าง (เอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่ของตนเองตาม

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง และ
ตั้งใจฟังสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันตั้งใจฟังและทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดใน
ชั่วโมงนี้  
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีการทำกิจกรรม
และตอบคำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แผนที่วางไว้ สังเกตและบันทึกผลการสังเกตการ
เจริญเติบโตของพืชรวมทั้งหากพบปัญหา ให้ช่วยเหลือ
กันและระบุ แนวทางการแก้ปัญหา) 
3.3 การแบ่งหน้าที่ในการทำกิจกรรมมีอะไรบ้าง 
(รดน้ำพืช วัดความสูงของพืช สังเกตสีและขนาดของ 
ลำต้นและใบพืช จดบันทึกผลการสังเกต และอ่ืน ๆ) 
3.4 หากหน้าที่ในการทำกิจกรรม มีหน้าที่มากกว่า
จำนวนสมาชิก นักเรียนจะมีวิธีการแบ่งหน้าที่กัน
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง ครู
อาจช่วยแนะนำว่า หนึ่งคนอาจต้องทำหน้าที่มากกว่า 
1 ข้อ นอกจากนี้ในการสังเกตการเจริญเติบโตองพืช 
ควรให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสในการสังเกตพืชด้วย) 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลการ
ทำกิจกรรมในใบงานที่ 3 สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช โดยขีด √ ในช่องสี่เหลี่ยม ที่ตรง
กับหน้าที่ของตนเองในการทำกิจกรรม และชวนพูดคุย
เกี่ยวกับหน้าที่อ่ืน ๆ ว่ามีอะไรบ้าง โดยให้นักเรียน
ตอบตามความเข้าใจของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการกรทำกิจกรรมในใบงาน และ
ตอบคำถามตามความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมินการ
การเอาใจใส่รับผิดชอบใน การทำหน้าที่ของตนเองที่
ได้รับมอบหมาย การช่วยเหลือกันเมื่อพบปัญหาในการ
ทำกิจกรรมว่ามีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไรเพ่ือให้ทำงาน
ตามแผนที่วางไว้จนสำเร็จ และผลการสังเกตการ
เจริญเติบโตรวมทั้งการใช้เครื่องมือในการวัด 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มมารับต้นพืชชนิดเดียวกันที่
ปลูกในกระถาง 3 ต้น ที่มีความสูงเท่ากัน จากนั้นให้
นักเรียนทำกิจกรรมข้อ 3 โดยแต่ละกลุ่มพูดคุย
เกี่ยวกับวิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถางตามวิธีการของตนเอง 
 
2. ครูสุ่มนักเรียนบางกลุ่มนำเสนอผลการพูดคุย
เกี่ยวกับวิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถาง และใช้คำถามอภิปรายความรู้ดังนี้ 

5. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับการประเมิน
นักเรียนระหว่างทำกิจกรรม และสอบถาม
หากมีข้อสงสัย 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรมข้อ 3 
พูดคุยเพ่ือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
สังเกตการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถางตามวิธีการของตนเอง 
 
 
2. นักเรียนกลุ่มที่ได้รับเลือกจากการสุ่ม
ออกไปนำเสนอผลการพูดคุยหน้าชั้นเรียน 
และเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ ตั้งใจฟังเพ่ือนนำเสนอ 
และพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เกี่ยวกับ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (2) 
 
2. ใบงานที่ 4 
 
3. อุปกรณ์สำหรับ
ดูแลพืชและสังเกต

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2.1 วธิีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถางทำได้อย่างไรบ้าง (สังเกตความสูงของต้นพืช 
ขนาดและจำนวนของใบ ขนาดของลำต้น สีของลำต้น
และใบ) 
2.2 รู้ได้อย่างไรว่าต้นพืชมีความสูงขึ้น (ใช้การสังเกต
และการใช้เครื่องมือวัด) 
2.3 ใช้เครื่องมืออะไรในการวัดความสูงของต้นพืช (ไม้
บรรทัด และครูให้คำแนะนำการวัดโดยใช้ไม้บรรทัด) 
 
3. ครูให้นักเรียนนำอุปกรณ์สำหรับดูแลพืชออกมาวาง
ไว้ที่โต๊ะ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม เช่น ขนาดของ
อุปกรณ์รดน้ำ ขนาดของกล่องทึบ ครูอาจเตรียม
อุปกรณ์เหล่านั้นมาให้กับนักเรียน หากมีบางกลุ่มไม่
สามารถใช้อุปกรณ์ที่เตรียมมาได้ 
 
4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มพูดคุยเก่ียวกับการแบ่ง
หน้าที่รับผิดชอบ และการรดูแลพืชตลอด 5 วัน 
จากนั้นบันทึกผลลงในใบงานด้วยตนเอง ขณะทำ
กิจกรรมครูสังเกตการแบ่งหน้าที่ของนักเรียน และให้

วิธีการสังเกตการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถางและตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มตรวจสอบอุปกรณ์
สำหรับดูแลพืชที่นำมา และเลือกใช้ตาม
ความเหมาะสม 
 
 
 
4. นักเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกันพูดคุยเพ่ือแบ่ง
หน้าที่ในการดูแลพืชทั้งสามกระถาง วิธีการ
ดูแลพืชตลอด 5 วัน และบันทึกผลลงในใบ
งาน 

การเจริญเติบโต 
เช่น ช้อนพลาสติก 
ไม้บรรทัด 
 
4. พืชชนิด
เดียวกันที่ปลูกใน
กระถาง 3 ต้น ที่มี
ความสูงเท่ากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
4. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คำแนะนำการแบ่งหน้าที่ตามความถนัดของนักเรียน
และสามารถปฏิบัติหน้าที่นั้นได้จริง บางหน้าที่สามารถ
ช่วยกันทำได้ และหน้าที่การสังเกตการเจริญเติบโต
ควรสังเกตทุกคน แต่นักเรียนที่ได้รับหน้าที่หัวข้อนี้เป็น
ผู้จดบันทึกลงในใบงาน 
 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการดูแลพืชทั้งสาม
กระถาง ครูใช้สื่อ power point แสดงภาพตัวอย่าง
การดูแลพืชทั้งสามกระถาง และให้นักเรียนตอบ
คำถามดังนี้ 
5.1 นักเรียนดูแลพืชทั้งสามกระถางอย่างไร 
 (กระถางที่หนึ่งรดน้ำทุกวัน และครอบด้วยกล่องทึบ 
  กระถางที่สอง ไม่รดน้ำ และวางไว้ที่มีแสงส่องถึง 
  กระถางที่สาม รดน้ำทุกวัน และวางไว้ที่มีแสงส่องถึง) 
5.2 นักเรียนต้องเริ่มดูแลพืชตั้งแต่เม่ือใด (ตั้งแต่วันนี้
เป็นวันแรก) 
5.3 ในการดูแลพืชนักเรียนจะรดน้ำต้นพืชอย่างไร
เพ่ือให้พืชกระถางที่ต้องรดน้ำมีการเจริญเติบโต 

 
 
 
 
 
 
5. นักเรียนร่วมกันอภิปรายการดูแลพืชทั้ง 
สามกระถางตามที่วางแผนไว้ และตอบ
คำถาม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(นักเรียนตอบตามที่วางแผน เช่น รดน้ำในเวลา
เดียวกัน และปริมาณเท่ากัน)  
5.3 นักเรียนจะรดน้ำในเวลาใด (นักเรียนตอบตามที่
วางแผน เช่น รดน้ำเวลาเช้าหรือเย็น) 
5.4 นักเรียนจะรดน้ำปริมาณเท่าใด และใช้อุปกรณ์ใด
ในการรด (นักเรียนตอบตามผลการวางแผน เช่น  
รดน้ำโดยใช้ช้อนกินข้าว และในปริมาณ 3 ช้อนกิน
ข้าว) 
5.5 นักเรียนต้องดูแลพืชทั้งหมดก่ีวัน (5 วัน) 
5.6 นักเรียนเริ่มสังเกตและบันทึกผลการสังเกตได้
เมื่อใด (เม่ือครบเวลา 1 วัน หรือวัดถัดไป) 
5.7 นักเรียนต้องสังเกตและบันทึกผลการเจริญเติบโต
ของพืชวันไหนบ้าง (สังเกตและบันทึกจนครบหรือ
อาจจะบันทึกวันเว้นวันจนดูแลพืชเป็นเวลา 5 วัน ครู
เน้นย้ำให้นักเรียนวัดการเจริญเติบโตและการอ่านค่า
ของตัวเลขให้ถูกต้อง ครูอาจนัดหมายและชวน
นักเรียนสังเกตและวัดการเจริญเติบโตนอกเวลา  
เพ่ือช่วยตรวจสอบความถูกต้อง) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. เมื่อนักเรียนแบง่หน้าที่ในการรับผิดชอบของตนเอง
แล้ว ครูให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มดูแลพืชตามแผนที่วางไว้
ทั้งหมด 3 กระถาง ซึ่งขณะทำกิจกรรมครูสังเกตและ
ประเมินการรับผิดชอบหน้าที่ตามท่ีได้รับมอบหมาย 
รวมถึงการเอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่ของตนเองตาม
แผนที่วางไว้ โดยทำงานตามที่วางแผนไว้จนสำเร็จ 
หากพบปัญหาระหว่างการทำกิจกรรมครูให้นักเรียน
พูดคุยและช่วยกันแก้ไขปัญหาด้วยตนเองก่อน แล้วครู
ให้คำแนะนำและช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
 
7. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเก็บอุปกรณ์การดูแลพืชให้
เรียบร้อย 
 
8. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายการบันทึกผลการทำ
กิจกรรม ในใบงานที่ 4 โดยครูชี้แจงการเติมคำและ
การเขียนบันทึกลงในตาราง และถามข้อสงสัยของ
นักเรียนเกี่ยวกับการบันทึกผล 
 
 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันรับผิดชอบตาม
หน้าที่ของตนเองในการดูแลพืชทั้งสาม
กระถาง  รวมทั้งหากพบปัญหาให้ช่วยกันหา
วิธีการแก้ไขปัญหาที่พบระหว่างทำกิจกรรม
ร่วมกันเพื่อนำมาพูดคุยในชั่วโมงถัดไป 
 
 
 
 
 
7. นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเก็บอุปกรณ์
การดูแลพืชให้เรียบร้อย 
 
8. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการบันทึก
ผลการทำกิจกรรมในใบงาน หากมีข้อสงสัย
สอบถามครูได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง ซึ่งควรสรุปได้ว่า เรา
สามารถใช้วิธีการสังเกตความสูงของต้นพืช ขนาดของ
ใบ ขนาดของลำต้น การสังเกตสีของลำต้นและใบ และ
นับจำนวนใบ รวมทั้งใช้เครื่องมือ เช่น ไม้บรรทัดใน
การวัดความสูงของพืช เพื่อบอกการเจริญเติบโตของ
ต้นพืช) 
2. ครูแจ้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำกระถางพืชทั้งสาม 
กระถางไปวางไว้บริเวณท่ีมีแสงส่องถึง ซึ่งครูอาจ
จัดเตรียมไว้ให้  แล้วย้ำการทำหน้าที่ของตนเองและ
การสังเกตปัญหาที่พบในกลุ่มเพ่ือนำมาพูดคุยในชั่วโมง
ถัดไป 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยภาษาของตนเอง 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำกระถางพืชทั้งสาม 
กระถางไปวางไว้บริเวณท่ีมีแสงส่องถึง  

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(2) 
 
 
 

 
- 

 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
 3) อุปกรณ์สำหรับดูแลพืช และวัดการเจริญเติบโตของพืช เช่น ช้อนพลาสติก ไม้บรรทัด 
 4) พืชชนิดเดียวกันที่ปลูกในกระถาง 3 ต้น ทีม่ีความสูงเท่ากัน 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) การดูแลพืชและการบันทึกผลการเจริญเติบโตของพืช เป็นเวลา 5 วัน  

 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกวิธีการสังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช 

 
สังเกตการบอกวิธีการ
สังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
1) สังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
2) วัดความสูงของต้นพืช 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการทำกิจกรรม  

 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของ
ตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองและ
ช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อพบปัญหาในการ
ปลูกพืช และสังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกวิธีการสังเกตการ
เจริญเติบโตของพืช 
 

สามารถบอกวิธีการ
สังเกตการเจริญเติบโต
ของพืชได้มากกว่า 2 วิธี 
และถูกต้อง 
  

สามารถบอกวิธีการ
สังเกตการเจริญเติบโต
ของพืชได้อย่างน้อย 1
วิธี และถูกต้อง 

ไม่สามารถบอกวิธีการ
สังเกตการเจริญเติบโตของ
พืชได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ของตนเอง 

รับผิดชอบหน้าที่ตามแผน
ที่วางไว้จนสำเร็จ 

รับผิดชอบหน้าที่ตามแผน
ที่วางไว้ แต่ไมส่ำเร็จ 

ไมร่ับผิดชอบหน้าที่ตาม
แผนที่วางไว้จนสำเร็จ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 
(6 คะแนน) การสังเกต การวัด 

3 2 1 3 2 1  

         

         

         

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของลำต้นและใบของต้น
พืชที่แสดงถึงการเจริญเติบโต
ของพืชได ้ด้วยตนเองโดยไม่
เพ่ิมเติมความคิดเห็น 

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของลำต้นและใบของ
ต้นพืชที่แสดงถึงการ
เจริญเติบโตของพืชได ้โดยการ
ชี้แนะของครูหรือผู้อื่น  

สามารถใช้ประสาทสัมผัสใน
การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะของลำต้นและใบของ
ต้นพืชที่แสดงถึงการ
เจริญเติบโตของพืชได้เพียง
บางส่วน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

การวัด สามารถใช้ไม้บรรทัดวัดความ
สูงของต้นพืชและบอกหน่วยได้
อย่างถูกต้องได้ด้วยตนเอง 

สามารถใช้ไม้บรรทัดวัดความ
สูงของต้นพืชและบอกหน่วย
ได้อย่างถูกต้องได้ โดยการ
ชี้แนะของครูหรือผู้อื่น 

สามารถใช้ไม้บรรทัดวัดความ
สูงของต้นพืชได ้แตบ่อกหน่วย
ได้ไม่ถูกต้อง ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

 

เกณฑ์การผ่าน    แต่ละทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ตั้งแต่ระดับพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา จัดการปัญหาที่เกิดขึ้นและทำตาม
ข้อตกลงของกลุ่ม 

1 3 2   
      …………………………….……………… 
      …………………………….……………… 
      …………………………….………………… 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
จัดการปัญหาที่เกิดข้ึนและทำตาม
ข้อตกลงของกลุ่ม 

เมื่อเกิดปัญหาสามารถระบุ 
ปัญหา และทำตามข้อตกลง 

ของกลุ่มได้ 

เมื่อเกิดปัญหาสามารถระบุ 
ปัญหา และทำตามข้อตกลง 

ของกลุ่มได้ 

เมื่อเกิดปัญหา ไม่สามารถ 

ระบุปัญหา และทำตามข้อ 

ตกลงของกลุ่มได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. .........
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

1. การแบ่งหน้าท่ีในการทำกิจกรรม 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ 

           รดน้ำพืช 

           วัดความสูงของพืช 

           สังเกตสีและขนาดของลำต้นและใบพืช 

           จดบันทึกผลการสังเกต 

           อื่น ๆ คือ …………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ใบงานที่ 4  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 

ขีด √ ใน   
หน้าที่ที่ได้รับ  
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2. การทำกิจกรรมเพื่อตอบคำถามของเรื่อง 

พืชที่ปลูกทั้งสามกระถาง คือ …………………………………………………………………  

    กระถางที่ 1        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                           ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 1 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 
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กระถางที่ 2        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                          ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 2 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 
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กระถางที่ 3        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                          ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 3 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

 

1. การแบ่งหน้าท่ีในการทำกิจกรรม 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ 

           รดน้ำพืช 

           วัดความสูงของพืช 

           สังเกตสีและขนาดของลำต้นและใบพืช 

           จดบันทึกผลการสังเกต 

           อื่น ๆ คือ …………………………………………………………………………………… 

           …………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 4  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

ขีด √ ใน   
หน้าที่ที่ได้รับ  

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน เช่น 

√ 

√ 
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2. การทำกิจกรรมเพื่อตอบคำถามของเรื่อง 

พืชที่ปลูกทั้งสามกระถาง คือ …………………………………………………………………  

    กระถางที่ 1        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                           ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 1 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

ผักบุ้ง 

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน  

√ 

√ 
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กระถางที่ 2        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                          ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 2 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

√ 

√ 

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน  
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กระถางที่ 3        รดน้ำ                     ไม่รดน้ำ  

                          ได้รับแสง                ไม่ได้รับแสง 

การเจริญเติบโตของพืชกระถางที่ 3 

วันที่ ความสูง ลักษณะ 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 

 

√ 

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของนักเรียน  

√ 



๔๙๕ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ 
ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

              ป. 2/2    ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต  
               โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด  
 การเจริญเติบโตของพืช สังเกตจาก สี และขนาดของลำต้นและใบ รวมทั้งความสูงของลำต้นซึ่งอาจใช้
เครื่องมือในการวัด  
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 การเจริญเติบโตของพืช 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกการเจริญเติบโตของพืชทั้งสามกระถาง 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA)  
 บอกการเจริญเติบโตของพืชที่ได้จากการสังเกตและการวัดโดยใช้เครื่องมือ แล้วบอกแนวทางการ
แก้ปัญหาในการดูแลพืช 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บอกการเจริญเติบโตของพืช
ที่ได้จากการสังเกตและการ
วัดโดยใช้เครื่องมือ แล้วบอก
แนวทางการแก้ปัญหาใน
การดูแลพืช 
ด้านความรู้ 
- บอกการเจริญเติบโตของ
พืชทั้งสามกระถาง 
ด้านทักษะกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนและตรวจสอบผลการทำกิจกรรม
เกี่ยวกับการดูแลและสังเกตการเจริญเติบโตของพืช 
โดยใช้คำถามดังนี้ 
1.1 นักเรียนได้รับผิดชอบตามหน้าที่ที่วางแผนหรือไม่ 
(นักเรียนตอบตามที่ตนเองปฏิบัติจริง) 
1.2 นักเรียนได้ทำกิจกรรมตามแผนที่วางไว้หรือไม่ 
อย่างไร (คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของ
นักเรียน) 
1.3 ระหว่างทำกิจกรรมนักเรียนแต่ละกลุ่มได้พบ
ปัญหาหรือไม่ อย่างไร (คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำ
กิจกรรมของนักเรียน) 
1.4 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้หรือไม่ 
อย่างไร (คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรมของ
นักเรียน) 
 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามเพ่ือทบทวน
และตรวจสอบผลการทำกิจกรรมเกี่ยวกับ
การดูแลและสังเกตการเจริญเติบโตของพืช  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ชวนนักเรียนอ่านชื่อ
กิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมี
อะไรบ้าง และแจ้งสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่านักเรียนจะได้บอกการเจริญเติบโต
ของพืชที่ได้จากการสังเกตและการวัด และระบุปัญหา
ที่เกิดขึ้นขณะดูแลและสังเกตการเจริญเติบโตของพืช
ทั้ง 3 กระถาง พร้อมบอกแนวทางการแก้ปัญหา  
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 5 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดย
และถามว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้ออกมาเล่า
เกี่ยวกับอะไรบ้าง (การทำหน้าที่ของตนเองตามที่
วางแผนไว้ ผลการสังเกตของพืชทั้งสามกระถาง และ
บอกปัญหาที่เกิดขึ้นขณะทำกิจกรรม พร้อมบอกแนว
ทางการแก้ปัญหา) 

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง และ
ตั้งใจฟังสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมและตอบ
คำถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างที่นักเรียนเล่าผลการทำกิจกรรม ครูจะสังเกต
และประเมินการบอกผลการสังเกตการเจริญเติบโต
ของพืช ทีไ่ด้จากการสังเกตและการวัด และการ
ช่วยเหลือกันในกลุ่มเมื่อพบปัญหาระหว่างดูแลพืช 
 
5. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 1-4 
ให้แก่นักเรียนทราบ เพ่ือทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้ทำใน
ชั่วโมงนี้เก่ียวกับการสังเกตเพ่ือรวบรวมข้อมูลการ
เจริญเติบโตของพืช การใช้เครื่องมือเพ่ือวัดการ
เจริญเติบโตของพืชได้ถูกต้อง การทำหน้าที่ของตนเอง
ตามท่ีได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ และบอกปัญหาที่
เกิดข้ึนและช่วยเหลือกันตามแนวทางการแก้ปัญหา ว่า
ตนเองทำได้ดีได้มากน้อยเพียงใด ทำได้ไม่ดีตรงไหน
อย่างไรตามความเข้าใจของตนเอง  
 
 
 
 

4. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับการประเมิน
นักเรียนระหว่างทำกิจกรรม และสอบถาม
หากมีข้อสงสัย 
 
 
 
5. นักเรียนตั้งฟังและทำความเข้าใจเกี่ยว
วิธีการทำแบบประเมินตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมตัวเพ่ือทำกิจกรรม
ข้อ 5 โดยให้แต่ละกลุ่มพูดคุยเกี่ยวกับการทำหน้าที่
ของตนเองในการดูแลพืช ผลการสังเกตและการวัด
ความสูงของพืชทั้งสามกระถาง และปัญหาที่เกิดข้ึน
ขณะทำกิจกรรม พร้อมบอกแนวทางการแก้ปัญหา  ซ่ึง
ครกูำหนดเวลาในการพูดคุยและให้คำแนะนำตาม
ความเหมาะสม 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเล่าผลการทำ
กิจกรรม ขณะนักเรียนทำกิจกรรม ครูประเมินผลการ
ทำกิจกรรมของนักเรียนว่า สมาชิกในกลุ่มได้มีส่วนร่วม
ในการช่วยเหลือกันทุกคนหรือไม่ การบอกผลการ
เจริญเติบโตของพืชทั้งสามกระถางที่สังเกตได้ตามจริง 
รวมทั้งตรวจสอบข้อมูลในการวัดการเจริญเติบโต
ถูกต้องหรือไม่ และแนวทางแก้ไขปัญหาที่พบระหว่าง
ช่วยกันดูแลพืช 
 
 

 
1. นักเรียนเตรียมตัวเพ่ือทำกิจกรรมข้อ 5 
โดยร่วมกันพูดคุยว่าแต่ละคนจะต้องเล่า
อะไรบ้าง หรือแบ่งหัวข้อในการเล่าอย่างไร  
 
 
 
 
 
2.  นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเล่าผลการทำ
กิจกรรม ตามที่ได้รับหัวข้อในการเล่า ส่วน
นักเรียนที่ยังไม่ได้ออกไปเล่าควรฟังเพ่ือน
อย่างตั้งใจ 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (3) 
 
 
 
2. ใบงานที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. หลังจากท่ีนักเรียนนำเสนอครูชวนอภิปราย 
โดยใช้คำถามดังนี้ 
3.1 นักเรียนไดร้บัผิดชอบหน้าที่ของตนเองอย่าง
สม่ำเสมอหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามผลการทำ
กิจกรรม) 
3.2 ผลการทำกิจกรรมต้นพืชทั้ง 3 กระถาง มีการ
เจริญเติบโตหรือเป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตามผลการ
ทำกิจกรรม ครูอาจประเมินจากการเล่าและผลการ
บันทึกของนักเรียนในใบงาน เช่น การระบุความสูง
ของต้นพืช จำนวนใบ สีของใบและลำต้น โดยครู
เปรียบเทียบจากของจริงในกระถางปลูกพืชทั้ง 3 
กระถาง) 
3.3 นักเรียนสามารถวัดการเจริญเติบโตของพืช ได้
ตามท่ีวางแผนหรือไม่อย่างไร (นักเรียนตอบตามผล
การทำกิจกรรม ครูให้นักเรียนวัดความสูงของพืชให้ดู
เป็นตัวอย่าง และประเมินการใช้เครื่องมือในการวัด
ความสูงของต้นพืช) 
3.4 ปัญหาที่เกิดข้ึนขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมมี
อะไรบ้าง และมีแนวทางการแก้ไขปัญหานั้นอย่างไร 

3. หลังจากนักเรียนแต่ละกลุ่มเล่าผลการทำ
กิจกรรมแล้ว ร่วมกันอภิปรายความรู้โดย
ตอบคำถามตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. กระถางปลูกพืช
ทั้ง 3 กระถาง 
ของนักเรียนแต่ละ
กลุ่ม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

(นักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรม เช่น พบหนอน
มาเกาะกินใบพืช แก้ปัญหาโดยการใช้ไม้เขี่ยออก  พบ
เศษถุงขนมในกระถาง แก้ปัญหาโดยการหยิบออก มี
คนมาเปิดฝากล่องทึบ แก้ปัญหาโดยการปิดกล่องทึบ 
หรือเขียนป้ายติดห้ามนำขยะหรือเปิดฝากล่องเล่น 
และแบ่งหน้าที่คอยไปดูแลกระถางปลูกพืช ขณะวัด
ความสูงของต้นพืชอาจทำให้ใบของพืชหัก วัดได้ยาก 
แก้ปัญหาโดยการให้เพ่ือนช่วยจับลำต้น และช่วยดู
หน่วยวัดจากไม้บรรทัด) 
3.5 นักเรียนสามารถแก้ปัญหานั้นได้สำเร็จหรือไม่
อย่างไร (นักเรียนตอบตามผลการทำกิจกรรม) 
 
4. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบผลการบันทึกและ
บันทึกปัญหาและแนวทางแก้ไขในใบงาน โดยครูคอย
ช่วยเหลือด้านการเขียนคำหรือการวัดความสูงของต้น
พืชให้กับนักเรียน (หากในชั่วโมงนี้นักเรียนยังสังเกต
และวัดการเจริญเติบโตของพืชยังไม่ครบ 5 วัน แต่เห็น
ผลที่ชัดเจนเพื่อลงข้อสรุปได้ สามารถบันทึกและชวน
นักเรียนอภิปรายตามจำนวนวันที่ทำกิจกรรม) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบผลการบันทึก
และบันทึกปัญหาและแนวทางแก้ไขในใบ
งาน และบันทึกผลการสังเกตการ
เจริญเติบโตและวัดความสูงของพืชตามความ
จริงให้ครบถ้วน หากยังไม่ครบ 5 วัน ให้
นักเรียนสังเกตต่อและบันทึกให้ครบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เรื่อง สิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที)  
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง ซึ่งควรสรุปได้ว่า พืชทั้ง
สามกระถางมีการเจริญเติบโตแต่เจริญเติบโตได้
แตกต่างกัน และการรับผิดชอบงานตามที่ได้รับ
มอบหมาย และการช่วยเหลือกันเมื่อพบปัญหาจะทำ
ให้งานสำเร็จตามที่วางแผนไว้  
 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 1-4 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับที่
ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง เปิดโอกาสให้
นักเรียนสะท้อนตนเองและครูอาจวิเคราะห์ผลการ
ประเมินตนเองของนักเรียนและให้ข้อมูลย้อนกลับ สิ่ง
ที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้ง
ถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะทำอะไร
ให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 1-
4 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (3) 
 2. แบบประเมิน
ตนเอง 
 
 
 
 

 
- แบบ
ประเมิน
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (3) 
 3) กระถางปลูกพืชทั้งสามกระถาง ของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) แบบประเมินตนเองที่ 2 ข้อ 1-4 

 
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกการเจริญเติบโตของพืชทั้งสาม
กระถาง 

 
สังเกตผลการบันทึก
กิจกรรมในใบงาน 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

 
- 

 
-  

 
-  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
-  

 
- 

 
- 

 
- 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- บอกการเจริญเติบโตของพืชที่ได้
จากการสังเกตและการวัดโดยใช้
เครื่องมือ แล้วบอกแนวทางการ
แก้ปัญหาในการดูแลพืช 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกการเจริญเติบโตของ
พืชทั้งสามกระถาง 

เขียนบันทึกผลการ
เจริญเติบโตของพืชและ
วัดความสูงของต้นพืช
แตล่ะกระถางตามที่
สังเกตได้ถูกต้อง
ครบถ้วน เช่น ระบุความ
สูงของต้นพืช ระจำนวน
ใบ ระบุขนาดของใบ
และลำต้น ระบุสีของใบ
และลำต้น  

เขียนบันทึกผลการ
เจริญเติบโตของพืชและ
วัดความสูงของต้นพืช
แต่ละกระถางตามที่
สังเกตได้ถูกต้อง
บางส่วน เช่น ระบุความ
สูงของต้นพืช ระจำนวน
ใบ ระบุขนาดของใบ
และลำต้น ระบุสีของใบ
และลำต้น  

เขียนบันทึกผลการ
เจริญเติบโตของพืชและวัด
ความสูงของต้นพืชแต่ละ
กระถางตามที่สังเกตได้ไม่
ถูกต้อง เช่น ระบุความสูง
ของต้นพืช ระจำนวนใบ 
ระบุขนาดของใบและลำ
ต้น ระบุสีของใบและลำต้น  

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา บอกการเจริญเติบโตของพืชได้จากการ
สังเกตและการวัดความสูงของพืช 

บอกปัญหาและแนวทางการ
แก้ปัญหาในการดูแลพืช 

3 2 1 3 2 1 
         …………………………….……………… 
         …………………………….……………… 
         …………………………….………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกการเจริญเติบโตของพืชได้จาก
การสังเกตและการวัดความสูงของพืช 

บอกผลการเจริญเติบโตของพืชทั้งสามกระถาง
ที่สังเกตได้ตามจริง โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตและการวัดความสูงของพืช 
 

บอกผลการเจริญเติบโตของพืชทั้ง
สามกระถางที่สังเกตได้ตามจริง
บางส่วน โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการ
สังเกตและการวัดความสูงของพืช 

ไมบ่อกผลการเจริญเติบโตของพืช
ทั้งสามกระถางที่สังเกตได้ตามจริง 
โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและ
การวัดความสูงของพืช 

บอกปัญหาและแนวทางการ
แก้ปัญหาในการดูแลพืช 

สามารถบอกแนวทางแก้ไขปัญหาในการดูแล
พืช ที่ทำให้แก้ปัญหานั้นได้ จนทำงานได้สำเร็จ
ตามท่ีกำหนดทุกข้อ 

สามารถบอกแนวทางแก้ไขปัญหาใน
การดูแลพืช ที่ทำให้แก้ปัญหานั้นได้
แต่ทำให้งานสำเร็จบางส่วน 

ไมส่ามารถบอกแนวทางแก้ไข
ปัญหาในการดูแลพืช ที่ทำให้
แก้ปัญหานั้นได้  

 

 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

                                                                  วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. .........  
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ปัญหาที่เกิดขึ้นขณะที่ฉันและเพื่อนทำกิจกรรม คือ ……………………………………… 

.……………………………………..…………..………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………..  

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….………… 

แนวทางการแก้ปัญหา คือ …………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 4  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 
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ปัญหาที่เกิดขึ้นขณะที่ฉันและเพื่อนทำกิจกรรม คือ ……………………………………… 

.……………………………………..…………..………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………..  

………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………….………… 

แนวทางการแก้ปัญหา คือ …………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………….. 

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 4  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 
2 

 
 มีคนมาเปิดฝากล่องทึบ  

 

 ปิดกล่องทึบ หรือเขียนป้ายติดเปิดฝากล่องเล่น  

คำตอบขึ้นอยู่กับผลการทำกิจกรรม 

และแบ่งหน้าท่ีคอยไปดูแลกระถางปลูกพืช 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
 
  ฉันทำได้ด ี              ฉันทำได้บ้าง    ฉันยังทำได้ไม่ด ี
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
1. สังเกตเพื่อรวบรวมข้อมูลการ

เจริญเติบโตของพืช  
  

2. ใช้เครื่องมือเพื่อวัดการ
เจริญเติบโตของพืชได้ถูกต้อง 

  

3. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ 

  

4. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการ
แก้ปัญหา  

  

5. บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชโดยใช้
ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

  

6. บอกแนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตอย่างเหมาะสม 

  

 
 

 

แบบประเมินตนเองที่ 2 เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 



๕๑๐ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ 
ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

              ป. 2/2    ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต  
               โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แสงและน้ำเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และพืชควรได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม
เพ่ือให้เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่ได้ ซึ่งสามารถนำความรู้ไปใช้ในการดูแลพืชที่ปลูกไว้ได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - สิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) บอกแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่างเหมาะสม 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - ความมีเหตุผล 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชจาก
ข้อมูลที่สังเกตได้ และแสดง
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับแนวทางการดูแล
พืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตอย่าง
เหมาะสม 
ด้านความรู้ 
1) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
2) บอกแนวทางการดูแล
พืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่าง
เหมาะสม 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช โดยแจกบัตรภาพ ดังนี้ ภาพ
กระถาง เมฆ ดิน น้ำ ดวงอาทิตย์ ช้อนปลูก บัวรดน้ำ 
ไส้เดือนดิน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นและวงกลมล้อมรอบรูปภาพที่เป็น
สิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชด้วยปากกาเคมี
หรือดินสอ 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอคำตอบ และให้
เหตุผลว่าเลือกวงกลมรูปภาพนั้นเพราะเหตุใด (ครูรับ
ฟังคำตอบของนักเรียน ครูจดคำตอบของนักเรียนไว้
บนกระดาน เพ่ือนำไปตรวจสอบความเข้าใจหลังทำ
กิจกรรมหากนักเรียนมีความคิดที่คลาดเคลื่อน) 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็น
และวงกลมล้อมรอบรูปภาพที่เป็นสิ่งจำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช ตามความเข้าใจ
ของตนเอง 
 
 
 
 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอคำตอบ และให้
เหตุผลเกี่ยวกับสิ่งที่เลือกวงกลมล้อมรอบ
รูปภาพว่าเป็นสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโต
อย่างไร 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (4) 
2. บัตรภาพ ดังนี้ 
ภาพกระถางปลูก 
เมฆ ดิน น้ำ  
ดวงอาทิตย์ ช้อน
ปลูก บัวรดน้ำ 
ไส้เดือนดิน 
2. ปากาเคมีหรือ
ดินสอ 
 
 
 
 
 

 
- เขียน
วงกลม
ล้อมรอบ
รูปภาพ สิ่ง
ที่จำเป็นต่อ
การ
เจริญเติบโต
ของพืช 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษะกระบวนการ 
- ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- ความมีเหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ทบทวนชื่อกิจกรรมที่ 1 
สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 
และแจ้งสมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่านักเรียนจะได้บอกสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชจากข้อมูลที่สังเกต
ได้ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับแนว
ทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตอย่างเหมาะสม รวมทั้งทำกิจกรรมด้วย
ความใฝ่เรียนรู้ 
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1  
ข้อที่ 6-7 และครูตรวจสอบความเข้าใจวิธีการทำ
กิจกรรมโดยใช้คำถามดังนี้ 
3.1 นักเรียนบอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืช โดยใช้ข้อมูลจากอะไร (จากการรวบรวมข้อมูลที่

 
1. นักเรียนอ่านชื่อกิจกรรมที่ 1 สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง และ
ตั้งใจฟังสมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมง
นี้ 
 
2. นักเรียนร่วมกันทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ ด้วย
ความตั้งใจ 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีการทำกิจกรรมและตอบ
คำถาม 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สังเกตได้จากการดูแลพืชที่แตกต่างกันทั้งสาม
กระถาง) 
3.2 นักเรียนต้องแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับอะไร 
(วิธีหรือแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม) 
3.3 เมื่อนักเรียนร่วมกันหาแนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตแล้วต้องทำอะไร
ต่อไป (นำเสนอหน้าชั้นเรียนให้ผู้อ่ืนเข้าใจ) 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงาน เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
และเปิดโอกาสให้นักเรียนตอบข้อสงสัย 
 
5. ครูชี้แจงนักเรียนเกี่ยวกับการประเมินนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรมว่าครูจะสังเกตและประเมินการ 
การตอบคำถามว่าพืชต้องการอะไรบ้างในการ
เจริญเติบโตจากข้อมูลที่สังเกตได้ และการมีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็นเพ่ือบอกวิธีหรือแนว
ทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้อย่างสมเหตุสมผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรยีนเปิดใบงานและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับวิธีการบันทึกผลการทำกิจกรรม  
หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามครูได้ 
 
5. นักเรียนตั้งใจฟังเกี่ยวกับการประเมิน
นักเรียนระหว่างทำกิจกรรม และสอบถาม
หากมีข้อสงสัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูชี้แจงการทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 5-6 
ให้แก่นักเรียนทราบ เพื่อทบทวนสิ่งที่นักเรียนได้ทำใน
ชั่วโมงนี้เก่ียวกับการบอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชโดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ และ
การบอกแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโต ว่าตนเองทำได้ดีได้มากน้อยเพียงใด 
ทำได้ไม่ดีตรงไหนอย่างไร ตามความเข้าใจของตนเอง  
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดย
ใช้สื่อ PowerPoint แสดงรูปภาพตัวอย่างการ
เจริญเติบโตพืชทั้งสามกระถางที่เริ่มดูแลวันแรกและ
วันที่ 5 แล้วให้นักเรียนสังเกตทีละกระถาง จากนั้นใช้
คำถามดังนี้ 
1.1 กระถางที่ 1 ดูแลพืชให้รับสิ่งใดบ้าง และเมื่อ
ผ่านไป 5 วัน ผลการเจริญเติบโตเป็นอย่างไร (ได้รับ
น้ำเพียงอย่างเดียว ผลการเจริญเติบโต เช่น ลำต้นมีสี
เขียวอ่อนและมีขนาดเล็ก ความสูงของลำต้นไม่
เพ่ิมข้ึนเล็กน้อย ใบลีบเล็กเหี่ยวเฉา มีจำนวนใบน้อย) 

6. นักเรียนตั้งใจฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับวิธีการทำแบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 6 โดยร่วมกัน
สังเกตภาพตัวอย่างการเจริญเติบโตพืชทั้ง
สามกระถางที่เริ่มดูแลวันแรกและวันที่ 5 
จากสื่อ PowerPoint และตอบคำถามตาม
ความเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (4) 
2. ใบงานที่ 4 
3. บัตรภาพ ดังนี้ 
ภาพกระถางปลูก 
เมฆ ดิน น้ำดวง
อาทิตย์ ช้อนปลูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบงานที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  
2. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1.2 กระถางที่ 2 ดูแลพืชให้รับสิ่งใดบ้าง และเมื่อ
ผ่านไป 5 วัน ผลการเจริญเติบโตเป็นอย่างไร (ได้รับ
แสงเพียงอย่างเดียว ผลการเจริญเติบโต เช่น ลำต้น
ลีบเหี่ยวเฉา ความสูงไม่เพ่ิมขึ้น ใบลีบเล็ก มีจำนวน
ใบน้อย) 
1.3 กระถางที่ 3 ดูแลพืชให้รับสิ่งใดบ้าง และเมื่อ
ผ่านไป 5 วัน ผลการเจริญเติบโตเป็นอย่างไร (ได้รับ
น้ำ และได้รับแสง ผลการเจริญเติบโต เช่น ลำต้นต้ัง
ตรงมีสีเขียว มีขนาดใหญ่มากขึ้น มีความสูงมากข้ึน มี
จำนวนใบเพ่ิมมากข้ึน ใบมีขนาดใหญ่และสีเขียวเข้ม) 
1.4 สิ่งที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 
(น้ำและแสง) 
2. ครูสุ่มให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอเก่ียวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยมีเหตุผล
ประกอบ ขณะนักเรียนนำเสนอครูประเมินการให้
เหตุผลประกอบของนักเรียนว่าอะไรคือสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งนักเรียนควรบอกได้ว่า 
น้ำและแสง เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืช สังเกตได้จากกระถางที่ 3 มีการดูแลให้พืชได้รับ
น้ำและแสง ทำให้พืชมีการเจริญเติบโตได้ดี ส่วนพืชที่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยให้เหตุผล
จากข้อมูลที่สังเกตได้จากการดูแลพืชทัง้
สามกระถาง และแสดงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมหากมีเหตุผลอ่ืนที่แตกต่างจาก
เพ่ือน 
 
 

บัวรดน้ำ ไส้เดือน
ดิน 
  
4. ปากาเคมีหรือ
ดินสอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 
4. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน  
5. การตอบคำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ได้รับน้ำอย่างเดียว หรือได้รับแสงเพียงอย่างเดียว จะ
เจริญเติบโตได้ไม่ด ีครูสอบถามนักเรียนกลุ่มอ่ืนว่า
เห็นด้วยหรือไม่ หากมีนักเรียนที่แสดงความคิดเห็น
ต่าง ครูอาจซักถามเหตุผลและอธิบายให้นักเรียนมี
ความเข้าใจที่ถูกต้องอีกครั้ง 
 
3. ครูชวนให้นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมในใบ
งานด้วยตนเอง โดยครูช่วยเหลือนักเรียนในการสะกด
คำหรือการเขียนคำบนกระดาน 
 
4. ครูให้นักเรียนทำกิจกรรมข้อที่ 7 โดยนำความรู้
จากสิ่งที่เรียน หรือจากประสบการณ์มาแสดงความ
คิดเห็นในการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่าง
เหมาะสม เพ่ือให้พืชเจริญเติบโตต่อไปเรื่อย ๆ และ
เตรียมนำเสนอซึ่งขณะทำกิจกรรมครูสังเกตและ
ประเมินการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและ
การตั้งใจฟังขณะที่เพื่อนพูด 
 
 

 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมลง 
ในใบงานด้วยเอง และสอบถามครูได้หาก
ต้องการให้ช่วยเหลือในการเขียนสะกดคำ 
 
4. นักเรียนแต่ละคนร่วมแสดงความคิดเห็น 
และตั้งใจฟังขณะที่เพื่อนพูด เกี่ยวกับ
แนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นใน
การเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม โดยมี
เหตุผลประกอบ และเตรียมนำเสนอ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูสุ่มให้นักเรียนนำเสนอ และครจูดคำตอบ
เกี่ยวกับแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่าง
เหมาะสม ครูสอบถามนักเรียนกลุ่มอ่ืนว่าเห็นด้วย
หรือไม่ หากมีนักเรียนที่แสดงความคิดเห็นต่าง ครู
อาจซักถามเหตุผลและอธิบายให้นักเรียนมีความ
เข้าใจที่ถูกต้องอีกครั้ง 
 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้ โดยใช้
คำถามดังนี้ 
6.1 ถ้าเรารดน้ำให้พืชมากหรือน้อยเกินไป พืชจะมี
การเจริญเติบโตได้เป็นอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความคิด เช่น ถ้ารดน้ำมากไปอาจทำให้ต้นพืชเน่า
ตายได้ ถ้ารดน้ำน้อยไปอาจทำให้พืชได้รับน้ำไม่
เพียงพอต้นพืชอาจตายได้) 
6.2 การให้พืชได้รับน้ำอย่างเหมาะสมควรทำอย่างไร 
(รดน้ำในปริมาณท่ีไม่น้อยเกินไปหรือมากจนเกินไป 
โดยรดน้ำให้ดินมีความชุ่มชื้น ไม่รดน้ำจนท่วมขัง)  
6.3 ถ้าให้พืชที่ยังมีขนาดต้นเล็ก ๆ วางไว้กลางแจ้งที่
มีแสงแดดมาก ๆ ต้นพืชจะเป็นอย่างไร (ถ้าพืชได้รับ
แสงมาก ๆ อาจทำให้พืชเหี่ยว และตายได้) 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่างเหมาะสม 
และเปรียบเทียบคำตอบของตนเองกับ
เพ่ือน หากมีเหตุผลอื่นที่แตกต่างสามารถ
แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมได้ 
 
 
6. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามอภิปราย
ความรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6.4 การให้พืชได้รับแสงที่เหมาะสมควรทำอย่างไร 
(วางกระถางปลูกที่มีแสงส่องถึงไม่ร้อนจนเกินไป) 
 
7. ครใูห้นักเรียนร่วมกันเลือกวิธีการดูแลพืชให้ได้รับ
สิ่งที่จำเป็นอย่างเหมาะสม เพ่ือให้พืชเจริญเติบโตและ
ดำรงชีวิตอยู่ได้จากบนกระดานที่ครูจดไว้ในข้อที่ 6 
จากนั้นครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายเพิ่มเติมอีกครั้ง
ว่า แสงและน้ำเป็นสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืช หากต้องการดูแลพืชให้เจริญเติบโตไปเรื่อย ๆ  
ควรให้พืชได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม  
 
8. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวงกลมล้อมรอบ
รูปภาพสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และ
ตรวจสอบความถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7. นักเรียนร่วมกันเลือกวิธีการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นอย่างเหมาะสม เพ่ือให้พืช
เจริญเติบโตและดำรงชีวิตอยู่ได้จากบน
กระดานที่ครูจดไว้ในข้อที่ 6 ตรวจสอบ
ความถูกต้องในใบงานอีกครั้งหากไม่ถูกต้อง
ให้แก้ใขให้ถูกต้อง  
 
 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวงกลมล้อมรอบ
รูปภาพที่เป็นสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช หากไม่ถูกต้องให้แก้ใขให้ถูกต้อง  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง ซึ่งควรสรุปได้ว่า พืช
ต้องการน้ำและแสงอย่างเหมาะสม เพ่ือให้พืช
เจริญเติบโตต่อไปได้เรื่อย ๆ  
 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง ข้อที่ 5-6 
ตามความเป็นจริง จากนั้นถามเหตุผลเกี่ยวกับระดับ
ที่ฉันทำได้ที่นักเรียนประเมินตนเอง และครูอาจ
วิเคราะห์ผลการประเมินตนเองของนักเรียนและให้
ข้อมูลย้อนกลับ สิ่งที่นักเรียนทำดีแล้ว สิ่งที่น่าจะ
ปรับปรุงให้ดีขึ้น รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียน
ครั้งต่อไปอยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเอง  
ข้อที่ 5-6 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (4) 
2. แบบประเมิน
ตนเอง 
 
 
 
 

 
- แบบ
ประเมิน
ตนเองที่ 2 
 
 
 
 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) สื่อ PowerPoint เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
  3) บัตรภาพ ดังนี้ ภาพกระถางปลูก เมฆ ดิน น้ำดวงอาทิตย์ ช้อนปลูก บัวรดน้ำ ไส้เดือนดิน 
           4) ปากาเคมีหรือดินสอ 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 4 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) แบบประเมินตนเองที่ 2 ข้อ 5-6 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
2) แนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นอย่างเหมาะสม 

 
สังเกตจากการตอบ
คำถามและการแสดง
ความคิดเห็น 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- ตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
 
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมิน
ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
- บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้ และ
แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับ
สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตที่
เหมาะสม 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของ
ผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ 
ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- ใฝ่เรียนรู้ 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

คะแนน 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

บอกสิ่งท่ีจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

บอกแนวทางการดูแล
พืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็น
อย่างเหมาะสม 

3 2 1 3 2 1 
         
         
         

 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชได้
ถูกต้องว่า แสงและน้ำ
เป็นสิ่งจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชได้
ถูกต้องบางส่วนว่า แสง
เป็นสิ่งจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช หรือ 
น้ำเป็นสิ่งจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 

บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชไม่
ถูกต้อง 

บอกแนวทางการดูแลพืช
ให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตอย่าง
เหมาะสม 

บอกวิธีหรือแนวทางการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้อย่าง
สมเหตุสมผล 
 

บอกวิธีหรือแนวทางการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโต แต่ไม่
สมเหตุสมผล 
 

ไม่สามารถบอกวิธีหรือ
แนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ รวมคะแนน 

(3 คะแนน) ตีความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุป 

3 2 1  

      

      

      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุป 

สามารถตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปได้ว่า น้ำ และ
แสง เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปได้ว่า น้ำ และ
แสง เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชได้ โดย
การชี้แนะของครูหรือผู้อ่ืน 

สามารถตีความหมายข้อมูล
และลงข้อสรุปได้ว่า น้ำ และ
แสง เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชได้
บางส่วน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือผู้อื่น 

 

เกณฑ์การผ่าน    ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ความมีเหตุผล 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล สามารถบอกวิธีหรือแนว

ทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตที่
เหมาะสม ได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

สามารถบอกวิธีหรือแนว
ทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตที่
เหมาะสม แต่ไม่สมเหตุสมผล 

ไม่สามารถสามารถบอกวิธี
หรือแนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตที่เหมาะสม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

สมรรถนะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
บอกสิ่งท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้ 

แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับแนว
ทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งท่ีจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโต 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน  
     …………………………….………………… 
     …………………………….………………… 

 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชจากข้อมูลที่สังเกตได้ 

สามารถบอกได้ว่า น้ำและแสงเป็นสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตได้ โดยใช้ข้อมูล
จากการสังเกตจริงของพืชทั้งสามกระถาง ที่
มีวิธีการดูแลแตกต่างกัน 

สามารถบอกได้ว่า น้ำหรือแสงเป็นสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตได้ โดยใช้ข้อมูล
จากการสังเกตจริงของพืชทั้งสามกระถาง 
ที่มีวิธีการดูแลแตกต่างกัน 

ไม่สามารถบอกได้ว่า น้ำและแสงเป็น
สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตได้ โดย
ใช้ข้อมูลจากการสังเกตจริงของพืชทั้ง
สามกระถาง ที่มีวิธีการดูแลแตกต่างกัน 

แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล
เกี่ยวกับแนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต 

สามารถนำความรู้จากสิ่งที่เรียน หรือจาก
ประสบการณ์มาแสดงความคิดเห็นในการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้อย่างสมเหตุสมผล 

สามารถนำความรู้จากสิ่งที่เรียน หรือจาก
ประสบการณ์มาแสดงความคิดเห็นในการ
ดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตได้ แต่ไม่สมเหตุสมผล 

ไมส่ามารถนำความรู้จากสิ่งที่เรียน 
หรือจากประสบการณ์มาแสดงความ
คิดเห็นในการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตได้อย่าง
สมเหตุสมผล 

เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ไดต้ั้งแต่ระดับ พอใช้ 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา ใฝ่เรียนรู้ 

3 2 1 

      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
      …………………………….…….........… 
 
เกณฑ์การประเมิน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นและตั้งใจฟัง
ขณะที่เพ่ือนพูด ตลอด
การทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นและตั้งใจ
ฟังขณะที่เพื่อนพูด 
บางช่วงของการทำ
กิจกรรม 

ไมม่ีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและ
ไมต่ั้งใจฟังขณะที่เพ่ือน
พูด  
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ......... 
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ใบงานที่ 4  เร่ือง เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
2 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

3. สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ ………………..................................…. 

และ ……………………............................................................................................. 
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3. สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช คือ ………………..................................…. 

และ ……………………............................................................................................. 

 
 

น้ำ              

เฉลยใบงานที่ 4  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
 
 

             แสง 
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แบบประเมินตนเองที่ 2  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 
 

 
 
 
สิ่งที่ฉันได้ทำ  
 
  ฉันทำได้ด ี              ฉันทำได้บ้าง    ฉันยังทำได้ไม่ด ี
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
1. สังเกตเพื่อรวบรวมข้อมูลการ

เจริญเติบโตของพืช  
  

2. ใช้เครื่องมือเพื่อวัดการ
เจริญเติบโตของพืชได้ถูกต้อง 

  

3. ทำหน้าที่ของตนเองตามที่
ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จ 

  

4. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการ
แก้ปัญหา  

  

5. บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชโดยใช้
ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

  

6. บอกแนวทางการดูแลพืชให้
ได้รับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตอย่างเหมาะสม 

  

 
 

 



๕๓๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า 
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ 
ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/1         ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อการเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก 
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

             ป. 2/2    ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต  
               โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 
 

2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 น้ำและแสงเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช จึงควรดูแลพืชให้ได้รับน้ำและแสงอย่างเหมาะสม 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - แสงและน้ำเป็นสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 - พืชต้องได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม 
 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้   

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชและการดูแลให้พืชได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
       - 
           4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความรับผิดชอบในการทำกิจกรรม 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
 - 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
- 
ด้านความรู้ 
- บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม   
- มีความรับผิดชอบในการ
ทำกิจกรรม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครทูบทวนความรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยใช้สื่อ power point 
แสดงรูปภาพกระถางพืชที่ได้รับจนท่วมขังและวางไว้
ในห้องเก็บของมืด ๆ  และให้นักเรียนสังเกตและตอบ
คำถามดังนี้ 
1.1 จากรูปภาพนักเรียนคิดว่าเป็นวิธีการดูแลพืชได้
เหมาะสมหรือไม่ อย่างไร (ไม่เหมาะสม เพราะให้พืช
ได้รับน้ำมากเกินไป และวางไว้ในห้องมืดทำให้พืชไม่ได้
รับแสง อาจทำให้พืชตายได้) 
1.2 นักเรียนจะมีวิธีการดูแลพืชดังกล่าวให้เหมาะสม
ได้อย่างไร เพ่ือให้พืชเจริญเติบโตได้ (รดน้ำให้พืช
สม่ำเสมอ ไม่ให้น้ำท่วมขัง และนำไปวางไว้ที่มีแสงส่อง
ถึง เช่น ระเบียงบ้าน) 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนทบทวนความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชโดยร่วมกัน
สังเกตรูปกระถางพืชที่ได้รับจนท่วมขังและ
วางไว้ในห้องเก็บของมืด ๆ และตอบคำถาม
ตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint แจ้งกิจกรรมในชั่วโมงนี้ว่า 
นักเรียนจะได้ตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรมและทำ
แบบฝึกหัด เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืช ในขณะนักเรียนทำกิจกรรมครูจะมีการประเมิน 
ความรับผิดต่อชอบงานที่มอบหมายให้สำเร็จตามเวลา
ที่กำหนด 
  
2. ครูชักชวนนักเรียนดูวิธีการตอบคำถามในใบงาน 
โดยใช้สื่อ PowerPoint และเปิดโอกาสให้นักเรียน
สอบถามข้อสงสัย 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนตั้งใจฟังชื่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตั้งใจฟังครูอธิบายวิธีการทำใบ
งาน และสามารถถามครูได้หากมีข้อสงสัย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(5) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูชักชวนนักเรียนตอบคำถามหลังจากทำกิจกรรม 
ในใบงานที่ 5 โดยใช้สื่อ PowerPoint โดยพานักเรียน
อ่านคำถาม และให้นักเรียนร่วมกันนำเสนอคำตอบ 
จากนั้นให้นักเรียนเขียนคำตอบลงในใบงานด้วยตนเอง 
ซ่ึงครูคอยช่วยเหลือการเขียนคำของนักเรียน โดยเขียน
ให้ดูเป็นตวอย่างบนกระดาน และให้คำปรึกษา
เกี่ยวกับข้อสงสัยของนักเรียนระหว่างทำกิจกรรม และ
กำหนด เวลาตามความเหมาะสม  
 

2. ครูชวนนักเรียนตอบถามในใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด 
เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยให้
นักเรียนร่วมกันอ่านสถานการณ์ข้อที่ 1-2 จากสื่อ 
PowerPoint แล้วแบ่งหัวข้อให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นและเขียนคำตอบที่ถูกต้องลง
ในใบงาน โดยครูประเมินความรับผิดชอบในการ
ทำงานตามที่ได้รับมอบหมายได้สำเร็จตามเวลาที่
กำหนด และช่วยเหลือนักเรียนในการเขียนสะกดคำให้
ดูบนกระดาน 

 
1. นักเรียนอ่านคำถามในใบงานที ่5 ตามครู
จากนั้นร่วมกันนำเสนอคำตอบ และเขียน
คำตอบลงในใบงานด้วยตนเอง หากเขียน
ไม่ได้สามารถขอความช่วยเหลือจากครูใน
การเขียนคำได้ 
 
 
 
 

2. นักเรียนร่วมกันอ่านสถานการณ์ข้อที่ 1-
2 ในใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช และรับผิดชอบ
ตอบถามตามที่ครูแบ่งหัวข้อให้สำเร็จตาม
เวลาที่กำหนด โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มควร
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และ
เขียนคำตอบลงในใบงานด้วยตนเอง 
 
 

 
1. สื่อ 
PowerPoint เรื่อง 
สิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของ
พืชมีอะไรบ้าง (5) 
 
 
 
 

2. ใบงานที่ 5 
3. ใบงานที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. ใบงาน
ที่  
2. ใบงาน
ที่ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. การสังเกต
พฤติกรรม/  
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
2. การตอบ
คำถาม 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูสุ่มให้นักเรียนนำเสนอคำตอบในแบบฝึกหัด 
และให้นักเรียนเปรียบเทียบคำตอบของตนเองกับ
เพ่ือน ซึ่งครูสอบถามนักเรียนกลุ่มอ่ืนว่าเห็นด้วย
หรือไม่ หากมีนักเรียนที่แสดงความคิดเห็นต่าง ครูอาจ
ซักถามเหตุผลและอธิบายให้นักเรียนมีความเข้าใจที่
ถูกต้องอีกครั้ง 
และใช้คำถามอภิปรายความรู้ดังนี้ 
3.1 พืชจะเจริญเติบโตได้ดีในถ้ำท่ีมีสภาพแวดล้อม
อย่างไร (มีแสงส่องเข้าถึงภายน้ำ และมีน้ำที่พอเหมาะ) 
3.2 ถ้าหากฝนตกหนักจนทำให้น้ำท่วมภายในถ้ำเป็น
เวลานาน ๆ พืชจะมีการเจริญเติบโตหรือไม่อย่างไร 
(พืชได้รับน้ำมากไป ทำให้พืชไม่สามารถเจริญเติบโต
ได้) 
3.3 เพราะเหตุใดท่ีต้นพืชของกะทิจึงเจริญเติบโตได้ไม่
ดี (เพราะกะทิดูแลพืชให้ได้รับน้ำและแสงที่ไม่
เหมาะสม) 
3.4 ถ้านักเรียนดูแลพืชให้เจริญเติบโตเรื่อย ๆ จะมี
ประโยชน์หรือไม่ อย่างไร (มีประโยชน์ เพราะเรา

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำตอบใน
แบบฝึกหัด และเปรียบเทียบคำตอบของ
ตนเองกับเพื่อน หากมีเหตุผลอ่ืนที่แตกต่าง
จากเพ่ือนสามารถแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม
ได ้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11  เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
หน่วยที่ 2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สามารถใช้ประโยชน์จากพืชเหล่านั้นได้ เช่น ปลูกผักไว้
รับประทานหรือขายได้ หรือปลูกดอกไม้เพ่ือให้เราชม
ความสวยงามและนำไปใส่แจกันได้ หรือปลูกผลไม้จน
มีผลไว้รับประทานได้) 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้
ด้วยตนเอง เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืช ซึ่งควรสรุปได้ว่า น้ำและแสงเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช จึงควรดูแลพืชให้ได้รับน้ำและ
แสงอย่างเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้
ด้วยภาษาของตนเอง  
 
 

 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
ของพืชมีอะไรบ้าง 
(5) 
 
 

 
 
 
 
 
 
- 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 - สื่อ PowerPoint เรื่อง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 1) ใบงานที่ 5 สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 2) ใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
- บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชและการดูแลให้พืชได้รับแสง
และน้ำอย่างเหมาะสม 

 
สังเกตการตอบคำถาม
ในใบงาน 

 
แบบประเมิน
ความรู้ ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
-  

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความรับผิดชอบในการทำ
กิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
-  

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน   
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชและ
การดูแลให้พืชได้รับแสง
และน้ำอย่างเหมาะสม 

สามารถตอบคำถามใน
ใบงาน เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช
อย่างเหมาะสม  
ได้ถูกต้องทุกข้อ 

สามารถตอบคำถามใน
ใบงาน เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช
อย่างเหมาะสมได้
ถูกต้องบางส่วน 

ไมส่ามารถตอบคำถามใน
ใบงาน เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช
อย่างเหมาะสมได้ถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล/กลุ่มที่ 

ลักษณะ/พฤติกรรมบ่งชี้ 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มีความรับผิดชอบในการทำกิจกรรม 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

   …………………………….……………………… 

 
 

เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความรับผิดชอบ
ในการทำกิจกรรม 

รับผิดต่อชอบงานที่ได้รับ
มอบหมายได้สำเร็จตามเวลาที่
กำหนด 
 

รับผิดต่อชอบงานที่ได้รับ
มอบหมาย แต่ทำงานไม่
สำเร็จตามเวลาที่กำหนด 
 

ไมร่ับผิดต่อชอบงานที่ได้รับ
มอบหมายได้สำเร็จตาม
เวลาที่กำหนด 
 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ......... 
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1. พืชของเด็กคนใดเจริญเติบโตได้ดีที่สุด เพราะเหตุใด 

        พายุ   ภูเขา          สายฟ้า 

เพราะพืชได้รับ……………………………. และ…………………..…………….. 

2. ถ้าต้องการให้พืชที่ปลูกเจริญเติบโตได้ดี จะมีแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่

จำเป็นอย่างเหมาะสมอย่างไร 

ถ้าต้องการให้พืชที่ปลูกเจริญเติบโตได้ดี ควรให้พืชได้รับ………………………… 

และ……………………… อย่างเหมาะสม โดย……………………… ให้พืชในปริมาณที่

เพ ียงพอ ไม ่มากหร ือน ้อยเก ินไป และวางกระถางพืชไว ้ในบร ิ เวณที่

มี…………………..……ส่องถึง 

3. จากกิจกรรมนี้ สรปุได้ว่าอย่างไร 

……………………และ……………………. เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

เราจึงควรดูแลให้พืชได้รับ……….……และ…………………. อย่างเหมาะสม เพื่อให้

พืชเจริญเติบโตได้ 

  

ใบงานที่ 5  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
2 
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1. พืชของเด็กคนใดเจริญเติบโตได้ดีที่สุด เพราะเหตุใด 

        พายุ   ภูเขา          สายฟ้า 

เพราะพืชได้รับ……………………………. และ…………………..…………….. 

2. ถ้าต้องการให้พืชที่ปลูกเจริญเติบโตได้ดี จะมีแนวทางการดูแลพืชให้ได้รับสิ่งที่

จำเป็นอย่างเหมาะสมอย่างไร 

ถ้าต้องการให้พืชที่ปลูกเจริญเติบโตได้ดี ควรให้พืชได้รับ………………………… 

และ……………………… อย่างเหมาะสม โดย……………………… ให้พืชในปริมาณที่

เพ ียงพอ ไม ่มากหร ือน ้อยเก ินไป และวางกระถางพืชไว ้ในบร ิ เวณที่

มี…………………..……ส่องถึง 

3. จากกิจกรรมนี้ สรปุได้ว่าอย่างไร 

……………………และ……………………. เป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

เราจึงควรดูแลให้พืชได้รับ……….……และ…………………. อย่างเหมาะสม เพื่อให้

พืชเจริญเติบโตได้ 

 
  
 
 
 

น้ำ           

แสง           รดน้ำ           

แสง  

√ 
น้ำ           แสง           

แสง           น้ำ           

น้ำ           แสง           

เฉลยใบงานที่ 5  เร่ือง สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

2 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

1. ถ้ำ 2 แห่ง มีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้  

 

 

 

 
 

    ถ้ำแห่งที่ 1 ไม่มีแสงจากดวงอาทิตย์         

ส ่องเข ้าไปได ้  ม ีการต ิดหลอดไฟฟ้า

ภายในถ ้ ำ  แล ้ ว เป ิด ไฟตลอด เวลา            

มีลำธารไหลผ่าน 

 

 

 

 
 

      ถ ้ำแห ่งท ี ่  2 เพดานถ ้ำย ุบต ัวลง          

แสงจากดวงอาทิตย ์ส ่องเข ้าไปในถ้ำ 

น้ำฝนเข้าไปภายในถ้ำได้ 

 

  พืชจะสามารถเจริญเติบโตอยู่ในถ้ำแห่งใดได้ เพราะเหตุใด   

  แห่งที่ 1 เท่านั้น  

  แห่งที่ 2 เท่านั้น   

  ทั้งแห่งที่ 1 และ 2 

ใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง (5) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

2 
 
 

ขีด √ ใน  ที่เลือก 

และบอกเหตุผล 
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เพราะ…………………………………………….…………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

2. กะทิปลูกพืช 2 ต้น และดูแลดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พืชต้นที่ ๑ วางไว้ใกล้หน้าต่าง 

ได้รับแสงทั้งวัน และรดน้ำ

บ่อย ๆ ให้มีน้ำขังตลอดเวลา 

พืชต้นที่ ๒ วางไว้ในห้องมืด 

และรดน้ำทุกเช้า 
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ผ่านไป ๑ สัปดาห์ ผ่านไป ๑ สัปดาห์ 

พืชต้นที่ ๑ ใบเหลืองและลำต้นเริ่มเน่า พืชต้นที่ ๒ ลำต้นผอมและยืดยาว 

ลำต้นและใบมีสีเขียวออกขาว 
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2.1 หลังจากผ่านไป 1 สัปดาห์ พืชทั้งสองต้นมีลักษณะเช่นนั้น เพราะเหตุใด  

พืชต้นที่ 1 ใบเหลืองและลำต้นเริ่มเน่า เพราะ…………………………............. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..……. 

พืชต้นที ่ 2 ลำต้นผอมและยืดยาว ลำต้นและใบมีส ีเข ียวออกขาว 

เพราะ…………………………………………………………………………………………….  

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……… 

๒.๒ ถ้ากะทิจะปลูกพืชในครั ้งต่อไป กะทิควรทำอย่างไรให้พืชที ่ปลูก

เจริญเติบโตและอยู่รอดได้ 

…………………………………………………………………………………………………………   
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….……...................... 
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ตอบคำถามต่อไปน้ีให้ถูกต้อง 

1. ถ้ำ 2 แห่ง มีลักษณะแตกต่างกัน ดังนี้  

 

 

 

 
 

    ถ้ำแห่งที่ 1 ไม่มีแสงจากดวงอาทิตย์         

ส ่องเข ้าไปได ้  ม ีการต ิดหลอดไฟฟ้า

ภายในถ ้ ำ  แล ้ ว เป ิด ไฟตลอด เวลา            

มีลำธารไหลผ่าน 

 

 

 

 
 

      ถ ้ำแห ่งท ี ่  2 เพดานถ ้ำย ุบต ัวลง          

แสงจากดวงอาทิตย ์ส ่องเข ้าไปในถ้ำ 

น้ำฝนเข้าไปภายในถ้ำได้ 

 

  พืชจะสามารถเจริญเติบโตอยู่ในถ้ำแห่งใดได้ เพราะเหตุใด   

  แห่งที่ 1 เท่านั้น  

  แห่งที่ 2 เท่านั้น   

  ทั้งแห่งที่ 1 และ 2 

เฉลยใบงานที่ 6 แบบฝึกหัด เร่ืองสิ่งทีจ่ำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เร่ือง เรื่อง สิ่งที่จำเปน็ต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอะไรบ้าง 
(5) รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 2 
2 
 
 

ขีด √ ใน  ที่เลือก 

และบอกเหตุผล 

√ 
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เพราะ…………………………………………….…………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….. 

2. กะทิปลูกพืช 2 ต้น และดูแลดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พืชต้นที่ ๑ วางไว้ใกล้หน้าต่าง 

ได้รับแสงทั้งวัน และรดน้ำ

บ่อย ๆ ให้มีน้ำขังตลอดเวลา 

พืชต้นที่ ๒ วางไว้ในห้องมืด 

และรดน้ำทุกเช้า 

ภายในถ้ำทั้งสองแห่งมีทั้งแสงและน้ำ 
ซึ่งเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
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ผ่านไป ๑ สัปดาห์ ผ่านไป ๑ สัปดาห์ 

พืชต้นที่ ๑ ใบเหลืองและลำต้นเริ่มเน่า พืชต้นที่ ๒ ลำต้นผอมและยืดยาว 

ลำต้นและใบมีสีเขียวออกขาว 



550 
 

2.1 หลังจากผ่านไป 1 สัปดาห์ พืชทั้งสองต้นมีลักษณะเช่นนั้น เพราะเหตุใด  

พืชต้นที่ 1 ใบเหลืองและลำต้นเริ่มเน่า เพราะ…………………………............. 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………..……. 

พืชต้นที ่ 2 ลำต้นผอมและยืดยาว ลำต้นและใบมีส ีเข ียวออกขาว 

เพราะ…………………………………………………………………………………………….  

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………….……… 

๒.๒ ถ้ากะทิจะปลูกพืชในครั ้งต่อไป กะทิควรทำอย่างไรให้พืชที ่ปลูก

เจริญเติบโตและอยู่รอดได้ 

…………………………………………………………………………………………………………   
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………….……...................... 
 
 
 
 
 

 

พืชได้รับแสงและน้ำที่มากจนเกินไป 

พืชไมไ่ด้รับแสง 

ดูแลพืชให้ได้รับแสงและน้ำอย่างเหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 เมื่อนำผลซึงมีเมล็ดภายในไปปลูกพืชมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตจนมีเมล็ดอีกครั้งได้  
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - การเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - วาดรูปหรือเขียนบรรยายการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการสังเกตด้วย
ความมุ่งม่ัน 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน
โดยใช้ข้อมูลจากการสังเกต
ด้วยความมุ่งม่ัน 
ด้านความรู้ 
- วาดรูปหรือเขียนบรรยาย
การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน  
ด้านทักษกระบวนการ 
- สังเกตการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มีความมุ่งมั่นในการทำ
กิจกรรม 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (5 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนสังเกตภาพพืชดอก เช่น แตงกวา 
มะม่วง ข้าวโพด แล้วใช้คำถามดังนี้  และครูเขียน
คำตอบในกระดาน 
  1.1 พืชในภาพมีส่วนต่าง ๆ ส่วนใดเหมือนกัน (ดอก 
ใบ ลำต้น) 
  1.2 พืชที่นักเรียนสังเกตเป็นพืชดอกหรือไม่ เพราะ
เหตุใด (เป็นพืชดอก เนื่องจากสังเกตเห็นดอกของพืช
แต่ละชนิด)  
  1.3 พืชในภาพมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
หรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง เช่น มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต โดย
เริ่มจากการที่เป็นต้นเล็ก ๆ แล้วเจริญเติบโต จนออก
ดอก ) 
  1.4 พ ืชท ั ้ ง  3 ชน ิด  ม ีการเปล ี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร (นักเรียนตอบ
ตามความเข้าใจของตนเอง เช่น เหมือนกัน พืชทั้ง 3 
ชนิด มีการเปลี่ยนแปลงโดยเริ่มจากการที่เป็นต้นเล็ก 
ๆ แล้วเจริญเติบโตเปลี่ยนแปลงไป จนออกดอก) 

 
1. นักเรียนร่วมกันคิดและตอบคำถามตาม
ความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (1) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร  
 
2. คร ูและนักเร ียนร ่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้ บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการ
ส ังเกตด้วยความมุ ่งม ั ่น ในการทำกิจกรรมจะได้
ประเมินการทำงานของนักเรียนว่าต้องทำงานที่ได้รับ
มอบหมายให้เสร็จในเวลาที ่กำหนด และบันทึกผล
ตามท่ีนักเรียนสังเกตได้ 
 
3. ครชูักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 
1 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้
คำถามดังนี ้

 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร  
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีทำกิจกรรมและ
ร ่วมกันตอบคำถาม เพื ่อทำความเข ้าใจ
เกี่ยวกับการทำกิจกรรม 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
ข้อที่ 1 วัฏจักร
ของพืชดอก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  3.1 นักเรียนจะได้ดูวีดิทัศน์เกี่ยวกับเรื่องอะไร (การ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน) 
  3.2 นักเรียนต้องทำสิ่งใดในขณะดูวิดิทัศน์ (สังเกต
การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
และบันทึกผล) 
 
4. ครูอธิบายวิธีการบันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 
7 ข้อที่ 1 วัฏจักรของพืชดอก โดยอาจใช้คำถามดังนี ้ 
  4.1 นักเรียนจะต้องบันทึกการเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันในช่วงวันใดบ้าง (ตั ้งแต่
เริ่มต้น - สัปดาห์ที่ 16) 
  4.2 นักเรียนจะบันทึกผลด้วยวิธีการใด (วาดรูปหรือ
เขียนสิ่งที่สังเกตได้) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนคิดและตอบคำถามเพื่อทำความ
เข ้าใจเก ี ่ยวก ับว ิธ ีการบ ันท ึกผลการทำ
กิจกรรม    ใบงานที่ 7 ข้อที่ 1 วัฏจักรของ
พืชดอก 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 7 วัฏ
จักรของพืชดอก 
ข้อที่ 1   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูชักชวนนักเรียนทำกิจกรรมโดยให้นักเรียนทั้งชั้น
เรียนดูวีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันและให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน 
 
2. ครูให้นักเรียนดูว ีดิทัศน์การเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันอีกครั ้ง โดยสังเกตการ
เปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวันทีละ
สัปดาห์ และและให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดและ
พูดคุยถึงสิ่งที่สังเกตได้ และบันทึกผลการทำกิจกรรม 
ในใบงานที่ 7 วัฏจักรของพืชดอก ข้อที่ 1   
 
3. ในระหว่างนักเรียนบันทึกผลลงในใบงาน ครูคอย
เดินดูการบันทึกข้อมูลลงในใบงาน หากนักเรียนไม่
สามารถบันทึกข้อมูล ขณะการเปลี ่ยนแปลงของ
ทานตะวันบางอย่างได้ ครูสามารถทบทวนความรู้และ
ช่วยเหลือนักเรียนตามความเหมาะสม 

 
1. น ักเร ียนร ่วมกันด ูว ีด ิท ัศน ์เร ื ่องการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
และสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวันในแต่ละสัปดาห์ 
 
2. นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่องการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจร ิญเต ิบโตของทานตะว ันอีกครั้ ง 
สังเกตหารเปลี่ยนแปลงของทานตะวันในแต่
ละสัปดาห์และช่วยกันคิดพูดคุยถึงส ิ ่งที่
สังเกตได้ คำตอบภายในกลุ่มและบันทึกผล
ลงในใบงานที่ 7 วัฏจักรของพืชดอก ข้อที่ 1   
 
3. นักเรียนบันทึกผลลงในใบงานที่ 7 วัฏ
จักรของพืชดอก ข้อที่ 1  
 
 
 

 
- วีดิทัศน์
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
7 ว ัฏจักร
ข อ ง พื ช
ดอก ข้อที่ 
1   
 

 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูสุ่มนักเรียนนำเสนอผลการบันทึกลงใน ใบงานที่ 
7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 1  ทีละกลุ่ม แล้ว
นำมาเฉลยคำตอบร่วมกัน  
 
 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 
2.  คร ูและน ัก เร ี ยนร ่วมก ันสร ุป เก ี ่ ยวก ับ การ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน โดยใช้
สื ่อ PowerPoint แสดงภาพ การเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน แล้วใช้คำถามดังนี้ 
  2 .1 การเปล ี ่ ยนแปลงขณะเจร ิญเต ิบโตของ
ทานตะวันสัปดาห์แรก ถึง  สัปดาห์ที่ 8 เป็นอย่างไร 
(เริ่มด้วยเมล็ดงอกเจริญเติบโตป็นต้นทานตะวันขนาด

4. นักเรียนนำเสนอผลการบันทึกลงใน ใบ
งานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที ่ 1  
ตามท่ีตนเองบันทึก และร่วมกันเฉลยคำตอบ 
แก้ไขคำตอบให้ถูกต้องหากมีข้อผิด 
 
 
 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู ้ในชั่วโมงนี้
เกี ่ยวกับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวัน 
 
2. น ักเร ียนร ่วมก ันสร ุปเก ี ่ยวก ับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
โดยการตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (1) 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เล็กมีส่วนต่าง ๆ โดยมี ราก ลำต้น โดยต้นสูงขึ้น ใบมี
จำนวนมากขึ้นมลีักษณะที่ใหญ่ข้ึน) 
  2 .2 การเปล ี ่ ยนแปลงขณะเจร ิญเต ิบโตของ
ทานตะวันสัปดาห์ที่ 9 -  สัปดาห์ที่ 16 เป็นอย่างไร 
(ทานตะวันเริ่มมีดอก เมื่อระยะเวลาผ่านไปกลีบดอก
ของทานตะวันเหี่ยวเฉา เหลือผลที่ภายในมีเมล็ด) 
   
3. ครูสร ุปให ้น ักเร ียนฟังอ ีกคร ั ้งว ่า เม ื ่อนำเมล็ด
ทานตะวันไปปลูก ทานตะวันจะมีการเจริญเติบโตและ
มีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตจนมีผลซึ่งภายใน
ผลมีเมล็ด 

 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนฟังและทำความเข้าใจการสรุป
ความรู้หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามครู
เพ่ิมเติมได ้
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (1) 
 2) วีดิทัศน์เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
  3) ใบกิจกรรมที่ 1 ข้อที่ 1 วัฏจักรของพืชดอก 

 4) ใบงานที่ 7 วัฏจักรของพืชดอก ข้อที่ 1   
 
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 7 เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 1 
  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
วาดรูปหรือเขียนบรรยายการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 

 
 การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
สังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการ
สังเกตด้วยความมุ่งมั่น 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
วาดรูปหรือเขียน
บรรยายการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 

วาดรูปหรือเขียน
บรรยายการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

วาดรูปหรือเขียน
บรรยายการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ถูกต้อง
บางส่วน 

วาดรูปหรือเขียน
บรรยายการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

การสังเกต 
 

 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

การสังเกต 
 

สามารถสังเกตโดยบอก
การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ครบถ้วน
ด้วยตนเอง โดยไม่
เพ่ิมเติมความคิดเห็น  

สามารถสังเกตโดยบอก
การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ครบถ้วน 
และไม่เพ่ิมเติมความ
คิดเห็น โดยรับ
คำแนะนำจากครู 

ไมส่ามารถสังเกตโดยบอก
การเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวันได้ครบถ้วนโดย
ไม่เพ่ิมเติมความคิดเห็น
แม้ว่าจะได้รับคำแนะนำ
จากครูหรือผู้อ่ืน  

  
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) มีความมุ่งมันในการทำกิจกรรม 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความมุ่งมั่นใน
การทำกิจกรรม 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
สำเร็จได้ทั้งหมดในเวลาที่
กำหนด 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
สำเร็จบางส่วนในเวลาที่
กำหนด 

ทำงานที่ได้รับมอบหมายไม่
สำเร็จได้ทั้งหมดในเวลาที่
กำหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการ

สังเกต 

  

3 2 1   
       

…………………………….……………………….............................. 
       

…………………………….……………………….............................. 
       

…………………………….……………………….............................. 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันโดยใช้ข้อมูลจากการสังเกต 

บันทึกการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันตามที่สังเกตได้จริงทั้งหมด 

บันทึกการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันตามที่
สังเกตได้จริงบางส่วน 

ไม่สามารถบันทึกการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน
ตามท่ีสังเกตได้จริงไดถู้กต้อง
ทั้งหมด 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

 



564 
 

แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 

 
เกณฑ์การประเมิน 

 
 
 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 

 

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

 มุ่งม่ันในการทำงาน  ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
สำเร็จได้ทั้งหมดในเวลาที่
กำหนด 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายสำเร็จ
บางส่วนในเวลาที่
กำหนด 

ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
ไมส่ำเร็จได้ทั้งหมดใน
เวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

๑. การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

ตาราง การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

 

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

เริ่มต้น  

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ ๔  

 

 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………..……... 

ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

วาดรูปหรือเขียน

บอกสิ่งที่สังเกตได ้
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สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

สัปดาห์ที่ ๘  

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ 

๑๒  

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ 

๑๖ 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

๑. การสังเกตการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

ตาราง การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

 

สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

เริ่มต้น  

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ ๔  

 

 

……………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………..……... 

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

เป็นเมล็ด 

เป็นต้นเล็กมีใบ 

วาดรูปหรือเขียน

บอกสิ่งที่สังเกตได ้
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สัปดาห์ การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 

สัปดาห์ที่ ๘  

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ 

๑๒  

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

สัปดาห์ที่ 

๑๖ 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………….... 

 

ต้นใหญ่ขึ้น มีใบเพิ่มขึ้น 

เริ่มมีดอก 

ดอกเหี่ยว มีผลและมีเมล็ดภายในผล 



๕๗๐ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ทานตะวันเป็นพืชดอกชนิดหนึ่งที่มีการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิต เรา
สามารถนำความรู้นี้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 1) การเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิต 
 2) ความหมายของวัฏจักรชีวิต 
 3) วัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 1) เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 2) บอกความหมายของวัฏจักรชีวิต 
 3) บรรยายวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จัดกระทำและสื่อความหมายของข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

 
 
 
 
 



๕๗๑ 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          เขียนแผนภาพวัฏจักรชีว ิตของทานตะวันเพื ่อให้ผู ้อื ่นเข้าใจโดยใช้ข้อมูลที ่ส ังเกตได้ด้วยความ
กระตือรือร้น 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิต
ของทานตะวันเพ่ือให้ผู้อื่น
เข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกต
ได้ด้วยความกระตือรือร้น
ด้านความรู้ 
1) เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวัน 
2) บอกความหมายของวัฏ
จักรชีวิต 
3) บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวัน 
 
 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูทบทวนความรู้ที่เรียนมาแล้วในชั่วโมงท่ีผ่านมา
โดยใช้คำถามว่าทานตะวันจะมีการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตอย่างไร (เริ่มจากผลทานตะวันที่ภายในมี
เมล็ดเป็นต้นกล้า เป็นต้นโตเต็มที่ท่ีออกดอก และมี
เป็นผลและมีเมล็ดอีกครั้ง) 
 

2. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก ครูจดคำตอบของนักเรียนบนกระดานไว้โดย
ยังไม่เฉลย หากมีแนวคิดที่คลาดเคลื่อนครูกลับมา
แก้ไขหลังจากทำกิจกรรมแล้วโดยใช้คำถามดังนี้ 
  2.1 วัฏจักรหมายความว่าอย่างไร (ช่วงระยะเวลา
ของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นและดำเนินติดต่อกันไปจนจบ
ลง ณ จุดเริ่มต้นนั้นอีก) 
  2.2 ทานตะวันมีการเจริญเติบโตเป็นวัฏจักรหรือไม่
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ โดยทานตะวัน
จะมีการเปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตเป็นแบบรูป
คงที่หมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก) 

 
1. นักเรียนตอบคำถามโดยใช้การสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 
 
 
 

2. นักเรียนตอบคำถามโดยให้นักเรียนตอบ
ตามเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านทักษกระบวนการ 
- จัดกระทำและสื่อ
ความหมายของข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มีความกระตือรือร้นใน
การทำกิจกรรม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  
 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และสมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในช ั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร  
 
2. ครูและนักเร ียนร่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
น ักเร ียนจะได้ เข ียนแผนภาพว ัฏจ ักรช ีว ิ ตของ
ทานตะวันเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกตได้
ด้วยความกระตือรือร้น โดยครูชี ้แจงว่าในการเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวันให้นักเรียนเขียน
โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และเขียนได้ถูกต้อง
รวมทั้งกระตือรือร้นขณะทำกิจกรรมโดยไม่อยู่นิ ่ง มี
ส่วนร่วมในกการทำกิจกรรม 
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร  
 
2. นักเรียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



574 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครชูักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 ข้อ
ที่ 2 และครูตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่านโดยใช้
คำถามดังนี้ 
  3.1 ในชั่วโมงนี้นักเรียนจะได้ร่วมกันพูดคุยกับเพ่ือน
เกี ่ยวกับเรื ่องอะไร (ลำดับการเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน) 
  3.2 เมื่อนักเรียนร่วมกันพูดคุยกับเพื่อนในกลุ่มแล้ว
น ักเร ียนจะต ้องทำส ิ ่ ง ใดต ่อ ไป ( เข ียนบ ันทึก
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน) 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 2  
 
 
 
 
 
 

3. นักเรียนร่วมกันอ่านวิธีทำกิจกรรมและ
ร่วมกันตอบคำถาม เพื ่อทำความเข ้าใจ
เกี่ยวกับการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
2 วัฏจักรของพืชดอก 
 
 
 
 
 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
ข้อที่ 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนดูว ีดิทัศน์การเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวันและให้นักเรียนสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวันอีกครั้ง
เพ่ือทบทวนสิ่งที่สังเกตได้ในชั่วโมงท่ีผ่านมา 
 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันพูดคุยและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวันโดย โดย ครูแจกบัตรภาพการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของทานตะวันแต่ยังไม่แจกลูกศร 
แบ่งกันพูดคุยลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต 
โดยเริ่มตั้งแต่ เริ่มต้น - สัปดาห์ที่ 16 แล้วสอบถาม
ความคิดเห็นของเพื ่อนในกลุ ่มว่าเห็นด้วยหรือไม่ 
อย่างไร 
 
3. ครูสุ ่มถามนักเรียนโดยใช้คำถามว่า ทานตะวันมี
การมีการเปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตหร ือไม่ 
อย่างไร (มีการเปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต โดย

 
1. น ักเร ียนร ่วมกันดูว ีด ิท ัศน ์ เร ื ่องการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
และสังเกตเปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของทานตะวันอย่างตั้งใจ 
 
2. นักเรียนร่วมกันพูดคุยและแสดงความ
คิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนใน
กลุ ่มเกี ่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง  
 

 
- วีดิทัศน์การ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวัน  
- บัตรภาพการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวัน และ
ลูกศร 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

เริ่มต้นการในสัปดาห์แรกเมล็ดงอกเป็นต้นขนาดเล็ก 
แล้วเจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ มีใบสีเขียวจน สัปดาห์ที่ 
4 ต้นทานตะวันสูงขึ้นมาก มีใบมีสีเขียวเข้มและมี
จำนวน ใบเพิ่มขึ้น สัปดาห์ที่ 8 ต้นพืชสูงขึ้น ลำต้น
ใหญ่ขึ้น ใบ มีขนาดใหญ่ขึ้นและเพิ่มจำนวนมากขึ้น 
สัปดาห์ที่ 12 ต้นพืชมีลำต้นใหญ่ขึ้นมีดอก สัปดาห์ที่ 
19 กลีบดอกเหี่ยวเฉาเหลือแค่ผลภายในผลมีเมล็ด) 
 
4. คร ู ใช ้ส ื ่อ PowerPoint อธ ิบายว ิธีการเข ียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ถูกต้อง ซึ่งการ
เขียนแผนภาพนั้นจะเขียนลูกศรเชื่อมจากระยะการ
เจริญเติบโตหนึ่งไปยังอีกระยะการเจริญเติบโตหนึ่ง 
โดยหัวของลูกศรจะชี้ไปทางระยะการเจริญเติบโตของ
พืชในขั้นต่อไป 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับการเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอก หากมีข้อ
สงสัยนักเรียนสามารถสอบถามเพ่ิมเติมได้ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (2) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
7 ข้อที่ 2 
เขียนบันทึก
แผนภาพวัฏ
จักรชีวิต
ของ
ทานตะวัน 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูใหน้ักเรียนร่วมบันทึกผลการทำกิจกรรม ในใบ
งานที่ 7 ข้อที่ 2 เขียนบันทึกแผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันครดู้วยตนเอง ระหว่างทำกิจกรรมครูสังเกต
และประเมินนักเรียนโดยสังเกตการเขียนแผนภาพวัฏ
จักรชีวิตของทานตะวันและพฤติกรรมความ
กระตือรือร้นโดยไม่อยู่นิ่งร่วมทำกิจกรรมอย่างเต็มที่
นอกจากนีใ้ห้คำแนะนำหรือคอยช่วยเหลือนักเรียน
ระหว่างบันทึกผลการทำกิจกรรม  
 
6. ครูส ุ ่มตัวแทนนักเร ียนนำเสนอผลการบันทึก
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวันในใบงานที่ 7 ข้อ
ที่ 2 
 
 
 
 
 

5. นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรม ในใบ
งานที่ 7 ข้อที่ 2 เขียนบันทึกแผนภาพวัฏ
จักรชีวิตของทานตะวัน 
 
 
 
 
 
 
6. ตัวแทนนักเรียนนำเสนอผลการบันทึก
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน และ
เพื ่อนคนอื ่นสังเกตแผนภาพของเพื ่อนที่
นำเสนอแล้วเปรียบเทียบกับแผนภาพตนเอง 
และสามารถให้ข้อเสนอแนะ หรือซักถามได้
ในประเด็นที่แตกต่างจากของตนเอง 
 
 

- ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
2 เขียนบันทึก
แผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวัน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

7. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันโดยใช้คำถามดังนี้ 
  7.1 วิธีการเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตทำอย่างไร 
(ลำดับการเปลี่ยนแปลงเขียนแทนด้วยลูกศร) 
  7.2 ว ัฏจ ักช ีว ิตค ืออะไร (ส ิ ่ งม ีช ีว ิตท ี ่ ม ีการ
เปลี ่ยนแปลงขณะเจร ิญเต ิบโตเป็นร ูปแบบคงที่
หมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิต) 
  7.3 ทานตะวันมีการเจริญเติบโตเป็นวัฏจักรชีวิต
หรือไม่ อย่างไร (เป็น เพราะเมื ่อเมล็ดทานงอกจะ
เจริญเติบโตขึ้นเรื่อย ๆ จน เป็นต้นโตเต็มที่ที่ออกดอก 
และกลายเป็นผลและมีเมล็ดอีกครั ้งแบบรูปคงที่
หม ุนเว ียนอย ่างต ่อเน ื ่องเป ็นว ัฏจ ักรช ีว ิตของ
ทานตะวัน) 
  7.4 นักเรียนจะนำความรู้เรื่องนี้ไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างไรบ้าง (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง
เช่น ปลูกทานตะวันเพื่อต้องการเมล็ดของทานตะวัน
เพิ่มขึ้นแล้วนำไปทำสวนดอกทานตะวัน หรือนำไป
ขายเป็นอาหารของนก) 

7. นักเรียนร่วมกันตอบคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที ่ได้
เรียนรู ้ในชั ่วโมงนี ้ด้วยตนเองเกี ่ยวกับวิธีการเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิต ความหมายของวัฏจักรชีวิต และ
แผนภาพวัฏจักรชีว ิตของทานตะวัน โดยครูสุ ่มให้
น ักเร ียนต ิดบ ัตรภาพแผนภาพว ัฏจ ักรช ีว ิตของ
ทานตะว ัน และเข ียนแผนภาพวัฏจ ักรช ีว ิตของ
ทานตะวันพร้อมบอกวิธีการเขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิต
และบอกความหมายของวัฏจักรชีวิต  
 
2. ครูถามคำถามเพื ่อตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียน  
  2.1 การเปล ี ่ยนแปลงขณะเจร ิญเต ิบโตของ
ทานตะวันจะ เป็นวัฏจักร หรือไม่ อย่างไร (เป็นวัฏ
จักร เนื่องจากเมล็ดทานตะวันมีการเจริญเติบโตต่อ
เรื่อย ๆ จนถึงเป็นเมล็ดอีกครั้ง) หากนักเรียนมีแนวคิด
ที่คลาดเคลื่อนครูอธิบายเพิม่เติม 

 
1. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ในชั่วโมงนี้
โ ดยคร ู ส ุ ่ ม ให ้ น ั ก เ ร ี ยนต ิ ดบ ั ต รภ า พ
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 

 
- บัตรภาพ
แผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวัน 
- บัตรภาพลูกศร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  2.2 วิธีการเขียนวัฏจักรชีวิตของทานตะวันเขียน
อย่างไร (โดยเขียนลำดับการเปลี่ยนแปลงเขียนแทน
ด้วยลูกศร เมล็ดทานงอกจะเจริญเติบโตขึ้นเรื ่อย ๆ 
จน เป็นต้นโตเต็มที่ท่ีออกดอก และกลายเป็นผลและมี
เมล็ดอีกครั้ง) 
 
3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเพิ่มเติมว่าพืชที่มี
เมล็ดงอกเป็นต้นกล้าเมื่อเจริญเติบโตและมีดอก ดอก
จะมีการสืบพันธุ์เปลี่ยนแปลงไปเป็นผล ภายในผลมี
เมล็ด แล้วเมล็ดก็เกิดการเจริญเติบโตต่อไปอีกเกิดขึ้น
ซ้ำ ๆ ต่อไปเรื่อย ๆ เป็นรู)แบบคงที่หมุนเวียนแบบนี้
เรียกว่า วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  
 
4. ครูแจ้งให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเตรียม วัสดุอุปกรณ์
สำหรับสร้างแบบจำลอง ได้แก่ ดินน้ำมัน จาน
กระดาษ และสีไม้ 
 

 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนฟังคำชี ้แจงเพิ ่มเติมหากมีข้อ
สงสัยสามารถสอบถามครูเพ่ิมเติมได้ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (2) 
 2) วีดิทัศน์การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 3) บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของทานตะวัน 
 4) บัตรภาพแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
 5) บัตรภาพลูกศร 
 6) ใบงานที่ 7 ข้อที่ 2 เขียนบันทึกแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 7 ข้อที่ 2 เขียนบันทึกแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน  
  
  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
1) เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวัน 
2) บอกความหมายของวัฏจักร
ชีวิต 
3) บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวัน 
 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- จัดกระทำและสื่อความหมายของ
ข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
- แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- มีความกระตือรือร้นในการทำ
กิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยใช้

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ข้อมูลที่สังเกตได้ด้วยความ
กระตือรือร้น 

การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  
 

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวัน 

เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวันได้
ถูกต้องทั้งหมด 

เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวันได้
ถูกต้องบางส่วน 

เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวันไม่
ถูกต้องทั้งหมด 

บอกความหมายของวัฏ
จักรชีวิต 

บอกความหมายของวัฏ
จักรชีวิตได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

บอกความหมายของวัฏ
จักรชีวิตได้ถูกต้อง
บางส่วน 

บอกความหมายของวัฏ
จักรชีวิตไมถู่กต้อง
ทั้งหมด 

บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวัน 

บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันได้ถูกต้อง
บางส่วน 

บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันไมถู่กต้องทั้ง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

จัดกระทำและสื่อความหมาย
ของข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการ

เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของทานตะวัน 

 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

จัดกระทำและสื่อ
ความหมายของข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
ทานตะวัน 

สามารถเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวัน ให้เข้าใจได้
ง่ายและชัดเจน ได้ด้วย
ตนเอง  

สามารถเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิต
ของทานตะวันให้เข้าใจ
ได้ โดยรับคำแนะนำจาก
ครูหรือผู้อื่น  

ไม่สามารถเขียน
แผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันให้เข้าใจได้ง่าย
และชัดเจน ถึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือ
ผู้อื่น 

  
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) มีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความกระตือรือร้นใน
การทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมและร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนในกลุ่มอย่าง
สม่ำเสมอ 

มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมและร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กับเพ่ือนในกลุ่มบางครั้ง 

ไม่มีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรมและร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือน 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 



586 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิต
ของทานตะวันเพ่ือให้ผู้อื่น
เข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกต

ได้ 

 

3 2 1 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยใช้
ข้อมูลที่สังเกตได้ 

เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน
เพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกตได้จริง
ทั้งหมด 

เขียนแผนภาพวัฏจักรชีวิตของ
ทานตะวันเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยใช้
ข้อมูลที่สังเกตได้จริงเพียงบางส่วน 

ไม่สามารถเขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของทานตะวันเพื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจโดยใช้ข้อมูลที่สังเกตได้จริง 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๒. แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 เขียนแผนภาพวัฏจักร

ชีวิตของพืชดอก 
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๒. แผนภาพวัฏจักรชีวิตของทานตะวัน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

เขียนแผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 
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สื่อสำหรับคุณครู  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 13  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 



๕๙๒ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พืชดอกชนิดอื่น ๆ นอกจากทานตะวันเมื่อเจริญเติบโตและมีดอก จะมีการสืบพันธุ์ เกิดผลและเมล็ด 
เมื่อเมล็ดงอกจะได้พืชต้นใหม่ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - จัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืช
ดอก 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
        - สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอกอย่าง
มุ่งม่ัน 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำ
ข้อมูลเกี่ยวกับลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
อย่างมุ่งมั่น 
ด้านความรู้ 
- การเปลี่ยนแปลงการ
เจริญเติบโตของพืชดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
- จัดกระทำและสื่อ
ความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ
ลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกบางชนิด โดยติดบัตรภาพพืชดอก 4 – 5 ชนิด 
บนกระดานเพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือก กลุ่มละ 1 
ชนิด โดยแต่ละกลุ ่มต้องเลือกไม่ซ้ำกัน แล้วครูใช้
คำถามว่า นักเรียนคิดว่าพืชดอกแต่ละชนิดที่นักเรียน
เลือก เหมือนกับวัฏจักรชีวิตของทานตะวันหรือไม่  
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง) 
 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. คร ูและนักเร ียนร ่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
น ักเร ียนจะได้ส ืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข ้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ

 
1. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มตกลงกันเพ่ือ
เลือกบัตรภาพพืชดอกที่ครูกำหนดให้ และ
ตอบคำถามตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ หากมีข้อสงสัยสามารถ
ถามครูได้ 

 
- บัตรภาพพืชดอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

พืชดอกอย่างมุ่งมั่น โดยให้นักเรียนสืบสืบค้นข้อมูล
และจัดกระทำข้อมูลโดยการบันทึกข้อมูลเกี ่ยวกับ
ลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก
ชนิดอื ่น ๆ ที ่ไม่ใช่ต้นทานตะวันให้เสร็จในเวลาที่
กำหนด 
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 3  และชี้แจง
นักเรียนว่าในชั่วโมงนี้ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้เลือก
พ ืชดอก 1 ชน ิด เพ ื ่ อส ืบค ้น ข ้อม ูลลำด ับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต  
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 3  
และแจ้งนักเรียนเพิ่มเติมว่าให้บันทึกผลตามที่สืบค้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 3 และ
ทำความเข้าใจเกี่ยวกับการทำกิจกรรม หาก
มีข้อสงสัยสามารถถามครูได้ 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
3 วัฏจักรของพืชดอก 
 
 

 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกเป็นอย่างไร
ข้อ 3  
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 1 สืบค้นข้อมูลลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
 
ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครใูห้นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกพืชดอก 1 ชนิด ที่ครู
กำหนดไว้แล้วสืบค้นข้อมูลลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตโดยครูใช้วิธีการวางบัตรภาพ สังเกตและ
จัดลำดับของภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของพืชดอกไว้ตามมุมต่าง ๆ ของห้อง และให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มร่วมกันหาบัตรภาพลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอกที่กลุ่มของตัวเองเลือกไว้
โดยครูกำหนดเวลา 3 นาที 
 
2. ครูคอยเดินดูรอบ ๆ ขณะนักเรียนหาบัตรภาพเพ่ือ
สังเกตและประเมินการสืบค้นข้อมูลของนักเร ียน 
รวมทั้งตรวจสอบความถูกต้องของการจัดลำดับบัตร

5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกชนิดของพืชดอก 
หาบัตรภาพ สังเกตบัตรภาพแล้วจัดลำดับ
บัตรภาพให้เสร็จภายในเวลาที ่ครูกำหนด 
ของพืชดอกท่ีกลุ่มของตัวเองเลือกไว้ 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้อง
ของลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของพืชดอกของกลุ่มตนเอง 

 
 
 

 
 
 
-  บัตรภาพการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของ
พืชดอก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ภาพการเปลี ่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก
ของแต่ละกลุ่ม หากไม่ถูกต้องให้นักเรียนสังเกตให้ถี่
ถ้วนและแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกข้อมูลที่สืบค้นได้
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของ
พืชดอกที่นักเรียนเลือก ลงในใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก ข้อที ่ 3 โดยครูให้คำแนะนำหรือคอย
ช่วยเหลือนักเรียนระหว่างทำกิจกรรม 
 
4. ครูให้นักเรียนกลุ่มที่ได้เลือกพืชชนิดเดียวกันร่วมกัน
อภิปรายลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตตใน
ใบงานที่บันทึกไว้ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
 
 
5. ระหว่างที่นักเรียนทำกิจกรรมในแต่ละช่วงครูคอย
สังเกตและประเมินความมุ ่งมั ่นในการทำงานโดย
นักเรียนควรทำกิจกรรมให้เสร็จตามเวลาที่กำหนด 

 
 
 
 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกข้อมูลที่สืบค้น
ได ้เก ี ่ยวกับลำดับการเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกที่นักเรียนเลือก ลง
ในใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 
3  
 
4. นักเรียนกลุ่มที่ได้เลือกพืชชนิดเดียวกัน
ร่วมกันอภิปรายลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตตในใบงานที่บันทึกไว้ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- ใบงานที่ 
7 วัฏจักร
ชีวิตของ
พืชดอก 
ข้อที่ 3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (10 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่นักเรียนได้ทำใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอกที่เลือกโดยให้จัดลำดับ
บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโตบนโต๊ะด้วย
ตนเอง ครูเดินตรวจสอบความถูกต้อง หากไม่ถูกต้อง
ครูแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
2. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 จากนั้น
ถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที่นักเรียนประเมิน
ตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียนเพิ่มเติม 
รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไปอยากจะ
ทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปสิ่งทีน่ักเรียนไดท้ำในชั่วโมงนี้
ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 1 และ
ให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเองเมื่อ
ครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 

 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 3 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (3) 
 2) บัตรภาพพืชดอก 
 3) บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
 4) ใบกิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวติของพืชดอกเป็นอย่างไรข้อ 3 
 5) แบบประเมินตนเองที่ 3 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 3  
  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
การเปลี่ยนแปลงการเจริญเติบโต
ของพืชดอก 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
จัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
-  

 
- 

 
- 

 
- 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอกอย่าง
มุ่งม่ัน 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 
 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
การเปลี่ยนแปลงการ
เจริญเติบโตของพืชดอก 

บันทึกผลลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
ที่เลือกได้ถูกต้องทั้งหมด 

บันทึกผลลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
ได้ถูกต้องบางส่วน 

บันทึกผลลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอก
ไม่ถูกต้องทั้งหมด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

จัดกระทำและสื่อ
ความหมายข้อมูลเกี่ยวกับ
ลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืช

ดอก 

 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

จัดกระทำและสื่อ
ความหมายข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืช
ดอก 

นำข้อมูลที่สังเกตได้มา
จัดลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตตของพืช
ดอก ได้ด้วยตนเอง 

นำข้อมูลที่สังเกตได้มา
จัดลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตตของพืช
ดอกได้ โดยรับ
คำแนะนำจากครูหรือ
ผู้อื่น 

ไม่สามารถนำข้อมูลที่
สังเกตได้มาจัดลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตตของพืชดอก 
ไดถ้ึงแม้จะได้รับ
คำแนะนำจากครูหรือ
ผู้อื่น 

  
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลง

ขณะเจริญเติบโตของพืชดอกอย่าง
มุ่งม่ัน 

3 2 1 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สืบค้นข้อมูลและจัดกระทำข้อมูล
เกี่ยวกับลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกอย่างมุ่งม่ัน 

สืบค้นข้อมูลที่กำหนดให้และนำมาจัดลำดับ
การเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก
จนสำเร็จ 

สืบค้นข้อมูลที่กำหนดให้และนำมา
จัดลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกจนสำเร็จ
บางส่วน 

สืบค้นข้อมูลที่กำหนดให้และนำมา
จัดลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกไม่สำเร็จ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 

 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
  

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน ทำหน้าที่ของตนเอง
จนทำงานให้สำเร็จใน
เวลาที่กำหนด 

ทำหน้าที่ของตนเอง
จนทำงานสำเร็จ
บางส่วนในเวลาที่
กำหนด 

ไมท่ำหน้าที่ของ
ตนเองจนทำงานให้
สำเร็จในเวลาที่
กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 

 

 

 
๓. การสืบค้นข้อมูลลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอกที่เลือก 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วาดรูปหรือเขียนแสดงลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
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๓. การสืบค้นข้อมูลลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอกที่เลือก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วฏัจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง วัฏจกัรชีวติของพืชดอก (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 2 

 
 

1. 2. 

3. 4. 

5. 

วาดรูปหรือเขียนแสดงลำดับการเปลี่ยนแปลง
ขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. สืบค้นข้อมูลลำดับการ

เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของพืชดอก 

  

2. สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกจนสำเร็จ 

  

3. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการ
แก้ปัญหา 

  

4. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา
จากเรื่องที่อ่าน 

  

5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล โดยใช้ความรู้จากเรื่องที่
เรียน 

  

 
 

 
 

แบบประเมินตนเองที่ 3  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 3 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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บัตรภาพพืชดอก 

 

 

 

 

 

สื่อสำหรับครู  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 14  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 3 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 
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ต้นข้าวโพด 

 



611 
 



612 
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บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 

ต้นแตงกวา 

 



614 
 



615 
 



616 
 



617 
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บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 

ต้นมะพร้าว 



619 
 



620 
 



621 
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บัตรภาพการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอก 

ต้นมะม่วง 

 



623 
 



624 
 



625 
 



626 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖๒๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พืชดอกที่มีลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - สร้างแบบจำลองเพ่ือบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - เอาใจใส่ในการทำหน้าที่ของตนเอง 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
        1) เอาใจใส่ในการสร้างแบบจำลองเพื่อบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้น่าสนใจโดย ใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้อย่างมุ่งม่ัน 

2) พูดคุยและช่วยเหลือกับเพ่ือนเมื่อพบปัญหาที่พบในการทำกิจกรรม 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
1) เอาใจใส่ ในการสร ้ าง
แบบจำลองเพื่อบรรยายวัฏ
จ ักรช ีว ิตของพ ืชดอกให้
น ่ าสนใจโดยใช ้ข ้อม ู ลที่
รวบรวมได้อย่างมุ่งม่ัน 
2) พูดคุยและช่วยเหลือกับ
เพื่อนเมื่อพบปัญหาที่พบใน
การทำกิจกรรม 
ด้านความรู้ 
- สร้างแบบจำลองวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
- จัดกระทำและสื่อ
ความหมายข้อมูลโดยการ
สร้างแบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูนำเข้าส ู ่บทเร ียนด้วยเกมทายภาพ โดยให้
นักเรียนทายภาพโดยใช้ส ื ่อ Power Point  โดยใช้
คำถามดังนี ้
  1.1 เป็นวัฏจักชีวิตของพืชดอกชนิดใด (นักเรียน
ตอบตามทีต่นเองสังเกตได้) 
  1.2 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกในภาพ มีลำดับการ
เปลี ่ยนแปลงเหมือนกับพืชดอกที่นักเรียนได้สืบค้น
ข้อมูลในชั่วโมงที ่แล้วหรือไม่ อย่างไร โดยครูรับฟัง
คำตอบของนักเร ียนแต่ย ังไม่เฉลยคำตอบเพื ่อให้
นักเรียนได้ดูเฉลยคำตอบจากการนำเสนอแบบจำลอง
ในชั่วโมงถัดไป  
 
ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 

 
1. นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (4) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (4) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- เอาใจใส่ในการทำหน้าที่
ของตนเอง 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- มุ่งม่ันในการทำงาน 

2. คร ูและนักเร ียนร ่วมกันทบทวนกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า ในชั่วโมงนี้
นักเรียนจะได้ 
  1) สร้างแบบจำลองเพื่อบรรยายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกให้น่าสนใจโดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้อย่างมุ่งม่ัน 
  2) พูดคุยและช่วยเหลือกับเพื่อนเมื่อพบปัญหาที่พบ
ในการทำกิจกรรม 
โดยครูแนะนำพฤติกรรมที่แสดงออกถึงสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิด เช่น พูดคุยและช่วยเหลือกันเมื่อพบ
ปัญหาโดยบอกปัญหาที ่เก ิดขึ ้นและแนวทางการ
แก้ปัญหา ในการทำงานให้นักเรียนเอาใจใส่ในการทำ
หน้าที่ของตนเองจนทำงานสร้างแบบจำลองให้สำเร็จ
ในเวลาที่กำหนด  
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำของกิจกรรมที่ 1 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 4  และชี้แจง
นักเรียนว่าในชั่วโมงนี้ให้นักเรียนสร้างแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกให้น่าสนใจรวมทั้งพูดคุยและ

เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1       
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 4  
และทำความเข้าใจเกี่ยวกับการทำกิจกรรม 
หากมีข้อสงสัยสามารถถามครูได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกเป็นอย่างไร 
ข้อ 4   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ช่วยเหลือกันเมื่อพบปัญหาที่เกิดขึ้นโดยบอกปัญหาที่
เกิดข้ึน และแนวทางการแก้ปัญหา 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 4  
 
 
5. ครูยกตัวอย่างรูปแบบของแบบจำลองที่น่าสนใน 
นอกเหนือจากการเขียนแผนภาพ 
 
 
6. ครูแจ้งเพิ่มเติมว่าเมื่อนักเรียน สร้างแบบจำลอง
เสร็จแล้ว ให้เตรียมนำเสนอและเล ่าป ัญหา และ
แนวทางที่เกิดขึ้นในระหว่างการสร้างแบบจำลอง ใน
ชั่วโมงถัดไป 
 
 

 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
4 วัฏจักรของพืชดอก 
 
5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบ
การสร้างแบบจำลอง หากมีข้อสงสัยสามารถ
สอบถามครูได ้
 
6.นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวการทำงาน 
หากมีข้อสงสัยสามารถสอบถามครูได้ 
 
 
 
 

 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (4) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

7. ครูใช้สื ่อ Power Point ชี ้แจงนักเรียนเพิ ่มเติม
เกี่ยวกับเกณฑ์ประเมินการนำเสนอเพื่อให้นักเรียนได้
เตรียม และซักซ้อมการนำเสนอ ซึ ่งมีเกณฑ์การ
ประเมินดังนี้ 
  7.1 สบตาผู้ฟังอยู่ตลอดเพ่ือดึงดูดให้ผู้ฟังสนใจ 
  7.2 พูดนำเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจ โดยพูดจาคล่องแคล่ว
ไม่ติดขัด น้ำเสียงมั่นใจ  
 
8. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 2 -3 สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกจนสำเร ็จ และบอกปัญหาที ่ เก ิดข ึ ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการแก้ปัญหา 
 
 
 
 
 

7. นักเรียนฟังและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับเมื ่อเพื ่อนนำเสนอ
เสร็จ หากนักเรียนมีข้อสงสัยสามารถถามครู
ได ้ 
 
 
 
 
8. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 7 วัฏ
จักรของพืชดอก 
ข้อ 3   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
- 
 
 การสร้าง
แบบจำลอง 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
ทักษะ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันดูใบงานที่ 7 วัฏ
จักรของพืชดอก ข้อที่ 3 ผลการสืบค้นข้อมูลลำดับการ
เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตของพืชดอกท่ีนักเรียนได้
บันทึกผลในชั่วโมงท่ีแล้ว แล้วให้นักเรียนร่วมกันพูดคุย 
ปร ึกษา วางแผน และตกลงก ันออกแบบสร ้ าง
แบบจำลองว ัฏจักรชีว ิตของพืชดอกในรูปแบบที่
น่าสนใจ โดยครูอาจจะแจกกระดาษ A4 กลุ่มละ 1 
แผ่น เพื่อบันทึกผลการวางแผน ครูกำหนดเวลาที่ตาม
ความเหมาะสม 
 
2. ครูสุ่มตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการวางแผนใน
การสร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก ครูอาจ
ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือให้แบบจำลองของนักเรียน
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 
 

 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันดูใบงานที่ 7 
วัฏจักรของพืชดอก ข้อที่ 3 ผลการสืบค้น
ข ้ อม ู ล ล ำด ั บ ก า ร เ ปล ี ่ ย นแปล งขณะ
เจริญเติบโตของพืชดอกที่นักเรียนได้บันทึก
ผลในชั ่วโมงที ่แล้ว ร่วมกันพูดคุย ปรึกษา 
วางแผน และตกลงก ันออกแบบสร ้ าง
แบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก  
 
 
 
2. ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการวางแผน
ในการสร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก และเพื่อนรับฟังและเสนอความคิดเห็น
ได ้
 
 

 
- ดินน้ำมัน จาน
กระดาษ สีไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ใบงานที่ 
7 วัฏจักร
ชีวิตของ
พืชดอก 
ข้อที่ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติสร้างแบบจำลองวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกตามแผนที่วางไว้ โดยรับวัสดุอุปกรณ์
ในการสร้างแบบจำลอง และเน้นย้ำนักเรียนว่าใน
ขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละคนบันทึก
ปัญหาที่เกิดขึ้นและแนวทางการแก้ปัญหาในใบงานที่ 
7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 4 โดยครูให้คำแนะนำ
หรือคอยช่วยเหลือนักเรียนระหว่างทำกิจกรรม 
 
4. ในขณะที ่น ักเร ียนทำกิจกรรมครูสังเกตการณ์
ประเมินพฤติกรรมของนักเรียน โดยนักเรียนต้องใช้
ข้อมูลที่ได้มาสร้างแบบจำลองให้น่าสนใจและมีความ
มุ ่งมั ่นในการช่วยกันสร้างแบบจำลอง และครูแจ้ง
นักเรียนว่าเมื่อสร้างแบบจำลองเสร็จแล้วให้เก็บวัสดุ 
อุปกรณ์ และทำความสะอาดห้องเรียนเรียบร้อย 
 
 
 
 

3. นักเรียนลงมือปฏิบัติสร้างแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก และบันทึกปัญหาที่
เกดิขึ้นและแนวทางการแก้ปัญหาในใบงานที่ 
7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (3) 

 
 

- แบบประเมิน
ตนเองที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่นักเรียนได้ทำใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า ในการสร้าง
สร้างแบบจำลองวัฏจักรของพืชดอก ในระหว่างการ
ทำงานร่วมกันเมื่อพบเจอปัญหา นักเรียนก็ช่วยเหลือ
ก ันและหาแนวทางในการแก ้ป ัญหา จนสร ้ า ง
แบบจำลองได้สำเร็จ 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 2 - 3
จากนั ้นถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที ่นักเรียน
ประเมินตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน
เพิ่มเติม รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปสิ่งทีน่ักเรียนไดท้ำในชั่วโมงนี้
ด้วยตนเอง 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี ่ยวกับการ
ทำ ง าน ใน กา รส ร ้ า ง แบ บจ ำล อ ง เ พ่ื อ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อ 2 – 3 
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (4) 
  2) ดินน้ำมัน จานกระดาษ สีไม้ 
 3)  ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อ 3   
 4) แบบประเมินตนเองที่ 3 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
2) ใบงานที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อ 4    

  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 

 
การสร้างแบบจำลอง 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
สร้างแบบจำลองเพ่ือบรรยายวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
เอาใจใส่ในการทำหน้าที่ของตนเอง 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
1) เอาใจใส่ในการสร้างแบบจำลอง
เพื ่อบรรยายวัฏจักรชีว ิตของพืช
ดอกให้น ่าสนใจโดยใช ้ข ้อม ูลที่
รวบรวมได้อย่างมุ่งม่ัน 
2) พูดคุยและช่วยเหลือกับเพื่อน
เม ื ่ อพบป ัญหาท ี ่พบในการทำ
กิจกรรม 
 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
บรรยายแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 

บรรยายแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกได้
ถูกต้องทั้งหมด 

บรรยายแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกได้
ถูกต้องบางส่วน 

บรรยายแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกได้
ไมถู่กต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สร้างแบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ

พืชดอก 

 

3 2 1  
      
      
      

 
เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สร้างแบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 

สามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้น่าสนใจ ได้
ด้วยตนเอง 

สามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้น่าสนใจ โดย
รับคำแนะนำจากครูหรือ
ผู้อื่น 

ไมส่ามารถการสร้าง
แบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้น่าสนใจถึงแม้
จะได้รับคำแนะนำจากครู
หรือผู้อื่น 

  
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) เอาใจใส่ในการทำหน้าที่ของตนเอง 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
เอาใจใส่ในการทำหน้าที่
ของตนเอง 

เอาใจใส่ในการทำหน้าที่
ของตนเองจนทำงานให้
สำเร็จในเวลาที่กำหนด 

เอาใจใส่ในการทำหน้าที่
ของตนเองจนทำงาน
สำเร็จบางส่วนในเวลาที่
กำหนด 

ไม่มีความเอาใจใส่ในการทำ
หน้าที่ของตนเองจนทำงาน
ให้สำเร็จในเวลาที่กำหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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 แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม
คะแนน 

(6 
คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิต

ของพืชโดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

พูดคุยและช่วยเหลือกับ
เพ่ือนเมื่อพบปัญหาที่พบใน

การทำกิจกรรม 

3 2 1 3 2 1 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
 
 

 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 



641 
 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืช
โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้และ
น่าสนใจ 

สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกโดยใช้ข้อมูลที่สืบค้นในรูปแบบที่น่าสนใจ
ด้วย 

สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกใช้ข้อมูลที่สืบค้นมา
บางส่วน 

ไม่สามารถสร้างแบบจำลองที่
บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอกโดย
ใช้ข้อมูลที่สืบค้นได้ 

พูดคุยและช่วยเหลือกับเพ่ือนเมื่อพบ
ปัญหาที่พบในการทำกิจกรรม 

พูดคุยและช่วยเหลือกันเมื่อพบปัญหาโดยระบุ
ปัญหาที่เกิดขึ้นและบอกแนวทางการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างทำกิจกรรมได้ 

พูดคุยและช่วยเหลือกันเมื่อพบ
ปัญหาโดยระบุปัญหาที่เกิดข้ึนหรือ
บอกแนวทางการแก้ไขปัญหาที่
เกิดข้ึนในระหว่างทำกิจกรรมได้ 

ไม่สามารถพูดคุยและช่วยเหลือกัน
เมื่อพบปัญหาโดยระบุปัญหาที่
เกิดข้ึนหรือบอกแนวทางการแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างทำ
กิจกรรมได้ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 

 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
  

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน เอาใจใส่ในการทำ
หน้าที่ของตนเองจน
ทำงานให้สำเร็จใน
เวลาที่กำหนด 

เอาใจใส่ในการทำ
หน้าที่ของตนเองจน
ทำงานสำเร็จ
บางส่วนในเวลาที่
กำหนด 

ไม่มีความเอาใจใส่ใน
การทำหน้าที่ของ
ตนเองจนทำงานให้
สำเร็จในเวลาที่
กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 
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วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 

 

 

 

 

๔. ปัญหาท่ีเกิดขึ้นขณะสร้างแบบจำลอง และแนวทางการแก้ปัญหา  

ปัญหาที่เกิดขึ้นขณะที่ฉันและเพื่อนทำกิจกรรม คือ …………………………………. 

…………………………………………….………………………………………………………..…… 

.……………………………………..…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแก้ปัญหา คือ …………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

.………………………………………………………………………………………………………… 

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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๔. ปัญหาท่ีเกิดขึ้นขณะสร้างแบบจำลอง และแนวทางการแก้ปัญหา  

ปัญหาที่เกิดขึ้นขณะที่ฉันและเพื่อนทำกิจกรรม คือ …………………………………. 

…………………………………………….………………………………………………………..…… 

.……………………………………..…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแก้ปัญหา คือ …………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………….. 

.………………………………………………………………………………………………………… 

.........................................................................................................................

......................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 34 เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (4) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

แบบจำลองไม่ได้ตามแผนที่วางไว้ 

ช่วยกันคิดทำใหม่ 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. สืบค้นข้อมูลลำดับการ

เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของพืชดอก 

  

2. สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกจนสำเร็จ 

  

3. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการ
แก้ปัญหา 

  

4. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา
จากเรื่องที่อ่าน 

  

5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล โดยใช้ความรู้จากเรื่องที่
เรียน 

  

 
 

 

แบบประเมินตนเองที่ 3  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 15  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 4 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 



๖๔๗ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พืชดอกที่มีลำดับการเปลี่ยนแปลงขณะการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - สรุปวัฏจักรชวีิตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 - ตีความหมายและลงข้อสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - รับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
        1) นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ 

2) สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกโดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้



648 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
1) นำเสนอแบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 
2) สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอกโดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้ 
ด้านความรู้ 
- อธิบายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
- ตีความหมายและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 
 
 
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูตรวจสอบความรู้เดิมเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกบางชนิด โดยติดภาพวัฏจักรชีวิตของพริกบน
กระดานแล้วใช ้คำถามว่า ว ัฏจักรชีว ิตของพริก
เหมือนกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกที่นักเรียนสร้าง
แบบจำลองหรือ ไมอ่ย่างไร (เหมือนกันเมื่อเมล็ดพริก
งอกและเจร ิญเต ิบโตเป ็นต ้นกล ้า ต ้นกล ้าจะ
เจริญเติบโตต่อไปเป็นต้นที่มีขนาดใหญ่ขึ้น มีดอก 
เมื่อดอกสืบพันธุ์จะเกิดผล ภายในผลมีเมล็ด จากนั้น
เมล็ดจะงอกและเจริญเติบโตต่อไปเป็นพืชต้นใหม่อีก
ครั้ง) โดยครูยังไม่เฉลยคำตอบ และนำไปสรุปตอน
อภิปรายหลังทำกิจกรรมอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- ภาพวัฏจักรชีวิต
ของพริก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
ร่วมแสดงความคิดเห็นและ
รับฟังความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุ่ม 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

ขั้นสอน (10นาที) 
1. คร ู ใช ้ส ื ่อ PowerPoint นำน ักเร ียนอ ่านชื่ อ
กิจกรรมและ สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ 
ของกิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. คร ูและนักเร ียนร ่วมกันทบทวนสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้นักเรียน
จะได้นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้
ผู้อื่นเข้าใจ โดยครูทบทวนเกณฑ์ที่ใช้ในการนำเสนอ 
ในการนำเสนอนักเรียนต้องสบตาผู้ฟังอยู่ตลอดเพ่ือ
ดึงดูดให้ผู ้ฟังสนใจ  พูดนำเสนอให้ผู้อื ่นเข้าใจ โดย
พูดจาคล่องแคล่วไม่ติดขัด น้ำเสียงความมั่นใจ และ
นักเรียนจะได้สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ นักเรียนต้องรับฟังความ
คิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม  
 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 
1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. นักเรียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงถึงสมรรถนะที่
ต้องการให้เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัย
สามารถถามครูได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (5) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูใช้สื ่อ Power Point ชี ้แจงนักเรียนเพิ ่มเติม 
ในขณะที่เพื่อนนำเสนองานให้นักเรียนเป็นผู้ฟังที่ดี 
เตรียมให้ข้อมูลย้อนกลับเมื่อเพื่อนนำเสนอเสร็จ ใน
ประเด็น ดังนี้ 
  - การสบตาผู้ฟังอยู่ตลอดการนำเสนอ 
  - นำเสนอได้เข้าใจง่าย 
  - พูดจาคล่องแคล่วไม่ติดขัด น้ำเสียงมั่นใจ ความดัง
ของเสียงเหมาะ 
  - ความน่าสนใจของแบบจำลอง 
 
4. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 5 - 6  และ
ทำความเข้าใจขั ้นตอนการทำกิจกรรม โดยครูใช้
คำถามจากสื่อ PowerPoint ดังต่อไปนี้ 
  4.1 น ักเร ียนจะนำเสนอเก ี ่ยวก ับอะไรบ ้าง 
(นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก พร้อม
เล่าปัญหาและบอกแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น
ระหว่างการสร้างแบบจำลอง) 

3. นักเรียนฟังและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับเมื่อเพื ่อนนำเสนอ
เสร็จ หากนักเรียนมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 5 - 6  
และตอบคำถามเพื่อทำความเข้าใจขั้นตอน
การทำกิจกรรม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



651 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

  4.2 หลังจากนักเรียนนำเสนอเสร็จแล้วนักเรียนจะ
ได้ทำสิ่งใดต่อ (ร่วมกันพูดคุยและสรุปเกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก) 
 
5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ ่มออกมาจับ
ฉลาก สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 
 
ขั้นปฏิบัติ (30 นาที) 
1. คร ู ให ้น ัก เร ียนแต ่ละกล ุ ่ม เตร ียมนำเสนอ
แบบจำลองวัฏจักรชีว ิตของพืชดอกที่สร้างขึ ้นใน
ชั่วโมงที่แล้ว โดยครูกำหนดเวลา 5 นาที หรือตาม
ความเหมาะสม และอาจให้คำแนะนำหรือคอย
ช่วยเหลือนักเรียนระหว่างทำกิจกรรม 
 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มนำเสนอแบบจำลอง     
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกตามลำดับที่ได้จับฉลาก โดย
ครูกำหนดเวลาตามความเหมาะสม และอาจให้
คำแนะนำหรือคอยช่วยเหล ือน ักเร ียนระหว ่าง

 
 
 
 
5. ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาจับ
ฉลาก สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 
 
 
1. นักเรียนซักซ้อมการนำเสนอ 
 
 
 
 
 
2 .  น ั ก เ ร ี ย น แ ต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม น ำ เ ส น อ
แบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก และ
นักเรียนแต่กลุ่มที่ยังไม่ถึงลำดับการนำเสนอ
ให้นั่งฟังการนำเสนออย่างตั้งใจ และเตรียม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- นำเสนอ
แบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของ
พืชดอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
- การนำเสนอ
งาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นำเสนองาน รวมทั้งบันทึกลำดับของพืชแต่ละชนิด
บนกระดาน 
 
3. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอจบแล้ว ครูอาจสุ่ม 
หรือขออาสาสมัครตัวแทนนักเร ียน 1 คน เพ่ือ
สะท้อนและชื่นชมการนำเสนองานของเพื่อน โดย
การสุ่มแต่ละครั้งไม่ซ้ำกลุ่มเดิม 
 
4. เมื ่อนักเรียนนำเสนอครบทุกกลุ ่มแล้ว ครูให้
ข้อเสนอแนะการนำเสนองานตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้
ของนักเรียนในภาพรวม โดยชื่นชมสิ่งที่ปฏิบัติได้ดี 
และบอกสิ ่งที่ยังต้องปรับปรุงและวิธีการปรับปรุง
รวมทั้งอาจเพิ่มเติมข้อมูลเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกแต่ละชนิดเพื่อให้นักเรียนมีข้อมูลเพื่อนำมาลง
ข้อสรุปได ้
 
 
 

สะท้อนและชื ่นชมการนำเสนองานของ
เพ่ือน 
 
3. นักเรียนสะท้อนการนำเสนองานของ
เพ ื ่อและร ับฟ ังข ้อม ูลย ้อนกล ับในการ
นำเสนองานจากเกณฑ์ 
 
 
4. นักเรียนรับฟังข้อเสนอแนะจากครูและ
นำข้อปฏิบัติดังกล่าวไปพัฒนาให้ดีขึ ้นใน
การนำเสนองานครั้งต่อไป 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- แผนภาพวัฏจักร
ชีวิตของมะม่วง 
ข้าวโพด แตงกวา 
มะพร้าว 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูต ิดแผนภาพวัฏจักรชีว ิตของพืชดอก เช่น 
มะม่วง ข้าวโพด แตงกวา มะพร้าว แล้วให้นักเรียน
ร่วมกันพูดคุยเพื่อลงข้อสรุป ครูเน้นย้ำในการแสดง
ความคิดเห็นให้นักเรียนรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน 
 

6. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกโดยใช้คำถามดังนี้ 
  6.1 พืชดอกแต่ละชนิดมีการเปลี ่ยนแปลงขณะ
เจร ิญเต ิบโตเป ็นว ัฏจ ักรช ีว ิตหร ือไม ่  (ม ีการ
เปลี ่ยนแปลงขณะเจร ิญเต ิบโตเป็นว ัฏจักรชีวิต 
เนื่องจากพืชดอกเมื่อปลูกด้วยเมล็ด เมล็ดจะงอกได้
พืชต้นใหม่ จนเจริญเติบโตและมีดอก เกิดผลและมี
เมล็ดอีกครั ้ง เป็นแบบรูปคงที่ หมุนเวียนต่อเนื ่อง
เป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอก) 
  6 .2  ว ั ฏ จ ั ก รช ี ว ิ ต ของพ ื ชดอกแต ่ ล ะชนิ ด
เหมือนกับวัฏจักรชีว ิตของพริกหรือไม่  อย่างไร 
(เหมือนกัน โดยเมื่อเมล็ดงอกจะเจริญเติบโตเป็นต้น
กล้า แล้วต้นกล้าเจริญเติบโตจนเป็นต้นที่ใหญ่ขึ้น มี

5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยและ
สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
 
6. นักเรียนตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ดอก มีผล ภายในผลมีเมล็ด จากนั ้นเมล็ดก็จะ
เจริญเติบโตเป็นพืชต้นใหม่อีกครั้ง เป็นแบบรูปคงที่
หมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอก) 
  6.3 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกแต่ละชนิดจำเป็นต้อง
เริ ่มจากเมล็ดหรือไม่ อย่างไร (วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกแต่ละชนิดไม่จำเป็นต้องเริ ่มจากเมล็ด จะเริ่ม
จากช่วงเวลาใดก็ได้ โดยมีการเปลี่ยนแปลงเป็นแบบ
รูปคงที่หมุนเวียนต่อเนื่องไม่สิ้นสุด) 
  6.4 นักเรียนสามารถนำความรู้ที่เรียนในเรื่องนี้ไป
ใช้ประโยชน์ได้อย่างไรบ้าง  (สามารถนำความรู้ที่
เรียนไปใช้ในการปลูกพืชดอกให้มีดอกโดยเก็บเมล็ด
แล้วให้เจริญเติบโตต่อไปได้ 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก โดยครูติดภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอก ทั้ง 5 
ชนิด ที ่ม ีท ั ้งแบบผิดและแบบถูกต ้อง และถาม

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกโดยตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 

 
 
 
- ภาพวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก คือ 
พริก มะม่วง 
ข้าวโพด แตงกวา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

นักเรียนว่าถูกต้องหรือไม่อย่างไร เป็นวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอกอย่างไร เมื ่อนักเรียนมีแนวคำตอบที่
คลาดเคลื่อนครูแก้ไขให้ถูกต้อง 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้โดยใช้คำถาม
ดังนี้ 
  2.1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกแต่ละชนิดเหมือนกัน
หรือไม่ อย่างไร (วัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด
เหมือนกัน โดยเมื่อเมล็ดงอกจะเจริญเติบโตเป็นต้น
กล้า แล้วต้นกล้าเจริญเติบโตจนเป็นต้นที่ใหญ่ขึ้น มี
ดอกก็จะมีการสืบพันธุ์ เกิดเป็นผล ภายในผลมีเมล็ด 
จากนั้นเมล็ดก็จะเจริญเติบโตเป็นพืชต้นใหม่อีกครั้ง 
เป็นแบบรูปคงที่หมุนเวียนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกบาง
ชนิดแตกต่างกันที ่ระยะเวลาในการเปลี ่ยนแปลง
ลักษณะของพืชในแต่ละระยะ) 
  

 
 
 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก และตอบคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (5) 
 2) ภาพวัฏจักรชีวิตของพืชดอก ได้แก่ พริก มะม่วง ข้าวโพด มะพร้าว แตงกวา 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
  
    

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 สรุปฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 
ประเมินความรู้ 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
ตีความหมายและลงข้อสรุป
เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
 แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟัง
ความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 

 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
  1) นำเสนอแบบจำลองวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 2) สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกโดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- 
 

 
- 
 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
สรุปวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก 
 

สรุปวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ถูกต้องทั้งหมด 

สรุปวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ถูกต้องบางส่วน 

สรุปวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ไมถู่กต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สร้างแบบจำลองเพ่ือ
บรรยายวัฏจักรชีวิตของ

พืชดอก 

 

3 2 1  
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เกณฑ์การประเมิน 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถ 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ตีความหมายและลง
ข้อสรุปเกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูล จากการสังเกต 
การอภิปรายและลง
ข้อสรุป ได้ว่าวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอกบางชนิด
เหมือนกัน โดยเมื่อเมล็ด
งอกจะเจริญเติบโตเป็น
ต้นกล้า แล้วต้นกล้า
เจริญเติบโตจนเป็นต้นที่
ใหญ่ขึ้น มีดอกก็จะมีการ
สืบพันธุ์ เกิดเป็นผล 
ภายในผลมีเมล็ด จากนั้น
เมล็ดก็จะเจริญเติบโต
เป็นพืชต้นใหม่อีกครั้ง 
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกบางชนิดแตกต่างกัน
ที่ระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะของ
พืชในแต่ละระยะได้ด้วย
ตนเอง 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูลจากการสังเกต 
การอภิปรายและลง
ข้อสรุป ได้ว่าวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกบาง
ชนิดเหมือนกัน โดยเมื่อ
เมล็ดงอกจะเจริญเติบโต
เป็นต้นกล้า แล้วต้นกล้า
เจริญเติบโตจนเป็นต้นที่
ใหญ่ขึ้น มีดอกก็จะมี
การสืบพันธุ์ เกิดเป็นผล 
ภายในผลมีเมล็ด 
จากนั้นเมล็ดก็จะ
เจริญเติบโตเป็นพืชต้น
ใหม่อีกครั้ง และวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกบาง
ชนิดแตกต่างกันที่
ระยะเวลาในการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะ
ของพืชในแต่ละระยะ
จากการชี้แนะของครู
หรือผู้อื่น 

สามารถตีความหมาย
ข้อมูล 

จากการสังเกต การ
อภิปรายและลงข้อสรุป 
ได้ว่าวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกบางชนิดเหมือนกัน 
โดยเมื่อเมล็ดงอกจะ
เจริญเติบโตเป็นต้นกล้า 
แล้วต้นกล้าเจริญเติบโต
จนเป็นต้นที่ใหญ่ขึ้น มี
ดอกก็จะมีการสืบพันธุ์ 
เกิดเป็นผล ภายในผลมี
เมล็ด จากนั้นเมล็ดก็จะ
เจริญเติบโตเป็นพืชต้น
ใหม่อีกครั้ง และวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกบางชนิด
แตกต่างกันที่ระยะเวลา
ในการเปลี่ยนแปลง
ลักษณะของพืชในแต่ละ
ระยะได้บางส่วน ถึงแม้จะ
ได้รับคำแนะนำจากครู
หรือผู้อื่น 

  
เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(3 คะแนน) ร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความ

คิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ร่วมแสดงความคิดเห็น
และรับฟังความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุ่ม 

ร่วมแสดงความคิดเห็นและ
รับฟังความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุ่ม 

ร่วมแสดงความคิดเห็น
หรือรับฟังความคิดเห็น
ของเพ่ือนในกลุ่ม 

ไมร่่วมแสดงความคิดเห็น
และรับฟังความคิดเห็นของ
เพ่ือนในกลุ่ม 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

นำเสนอ
แบบจำลองวัฏ
จักรชีวิตของพืช

ดอกให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

สรุปเกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก
โดยใช้ข้อมูลที่
รวบรวมได้ 

3 2 1 3 2 1 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

 นำเสนอแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ และน่าสนใจ 

นำเสนอข้อมูลโดยสบตาผู้ฟังตลอดการนำเสนอ
เพ่ือดึงดูดให้ผู้ฟังสนใจ และพูดจาคล่องแคล่ว
ไม่ติดขัด น้ำเสียงมั่นใจ  

นำเสนอข้อมูลโดยสบตาผู้ฟังตลอด
การนำเสนอเพ่ือดึงดูดให้ผู้ฟังสนใจ 
และพูดจาคล่องแคล่วไม่ติดขัด 
น้ำเสียงมั่นใจ อยู่บางครั้งในการ
นำเสนอ 

ไม่สามารถนำเสนอข้อมูลโดยสบตา
ผู้ฟังตลอดการนำเสนอเพ่ือดึงดูดให้
ผู้ฟังสนใจ และพูดจาคล่องแคล่วไม่
ติดขัด น้ำเสียงมั่นใจ  

สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
โดยใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้ 

สรุปความรู้ได้อย่างถูกต้องทั้งหมด สรุปความรู้ได้อย่างถูกต้องบางส่วน สรุปความรู้ได้ไม่ถูกต้อง 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บัตรภาพวฏัจักรชีวิตของพริก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรภาพวัฏจักรชีวิตของมะม่วง 

 

สื่อสำหรับครู  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 16  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 5 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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บัตรภาพวัฏจักรชีวิตของข้าวโพด 
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บัตรภาพวัฏจักรชีวิตของมะพร้าว 
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บัตรภาพวัฏจักรชีวิตของแตงกวา 

 

 



๖๖๙ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้าและออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พืชดอกมีการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิต เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกมาใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - วัฏจักรชีวิตของพืชดอกบางชนิด 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - ความมีเหตุผล  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา  และออกแบบวิธีแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

- 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ระบุปัญหา สาเหตุของ
ปัญหา  และออกแบบวิธี
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลโดย
ใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 
ด้านความรู้ 
- อธิบายจักรชีวิตของพืช
ดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- ความมีเหตุผล 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูใช้สื ่อ PowerPoint นำเข้าสู ่บทเรียนโดยให้
นักเรียนสังเกตภาพแปลงผักบุ้งที่มีหญ้าขึ้นเล็กน้อย 
และใช้คำถามดังนี้ 
  1.1 ภาพที่นักเรียนสังเกตมีพืชชนิดใดบ้าง (ผักบุ้ง 
และหญ้า) 
  1.2 ผักบุ้งมีการเจริญเติบโตดีหรือไม่ อย่างไร (ผักบุ้ง
ไม่ค่อยเจริญเติบโต โดยต้นเล็กและผอมกว่าหญ้า) 
  1.3 นักเรียนคิดว่าจะทำอย่างไรให้พืชเจริญเติบโตได้
ดีเพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของ
ตนเอง เช่น ถอนหญ้าทิ้ง เพราะไม่แย่งอาหารจากต้น
ผักบุ้ง) 
  1.4 ผักบุ้งและหญ้ามีวัฏจักรชีวิตหรือไม่ (มี) 
  1.5 ถ้าเราต้องการกำจัดหญ้าเราควรกำจัดในช่วงใด
ของวัฏจักรชีวิตของหญ้า (นักเรียนตอบตามความ
เข้าใจของตนเอง เช่น ช่วงกำลังออกดอก ช่วงก่อน
ออกดอก) 
 
 

 
1. นักเรียนสังเกตภาพแปลงผักและตอบ
คำถามตามที่สังเกตได้ตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (6) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั ่วโมงนี้ว ่า นักเรียนจะได้ระบุปัญหาและ
สาเหตุของปัญหาจากเรื ่องที ่อ่าน และออกแบบวิธี
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก โดยครูแนะนำพฤติกรรมที่แสดงออก
ถึงสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด เช่น เมื่อนักเรียนอ่าน
เนื ้อเร ื ่องที่กำหนดให้ นักเร ียนควรระบุปัญหาได้ 
สาเหตุของปัญหาโดย แล้วออกแบบการแก้ปัญหา
อย่างมีเหตุผล ใช ้ข ้อมูลความร ู ้ที่ ได้เร ียนมาแล้ว
เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
 

 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (6) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 7 – 8 และทำ
ความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม โดยครูใช้คำถาม
จากสื่อ PowerPoint ดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนจะได้อ่านเรื ่องอะไร (เจ้าวายร้ายใน
แปลงผัก) 
  3.2 นักเรียนจะได้ร่วมพูดคุยกันพูดเกี่ยวประเด็น
อะไรบ้าง (ปัญหา และสาเหตุจากเรื่องที่อ่าน) 
  3.3 เมื่อนักเรียนระบุปัญหา สาเหตุ ของเรื่องที่อ่าน
แล้วนักเรียนต้องทำสิ ่งใดต่อไป (ร่วมกันออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที ่อ่านอย่างมีเหตุผลโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก) 
โดยครูแจ้งเพิ่มเติมว่าจะนำเสนอผลการออกแบบใน
ชั่วโมงหน้า 
 
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 5 - 6 หน้า
... 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมที่ 1 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร ข้อ 7 – 8 
และตอบคำถามเพื่อทำความเข้าใจขั้นตอน
การทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 7 ข้อที่ 5 
- 6 วัฏจักรของพืชดอก 

- ใบกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกเป็นอย่างไร 
ข้อ 7 – 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
5 - 6 เรื่องวัฏจักร
ของพืชดอก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 4 - 5  ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา
จากเรื ่องที ่อ่าน ออกแบบวิธ ีการแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล โดยใช้ความรู้จากเรื่องที่เรียน 
 
ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง เจ้าวายร้ายในแปลง
ผัก ใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 5 โดยให้
นักเรียนอ่านด้วยตนเอง และครูคอยสังเกตและให้
ความช่วยเหลือนักเรียนที่อ่านไม่ได้ หรืออ่านได้ไม่ค่อย
คล่อง 
 
2. ครูชวนนักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง เจ้าวายร้ายในแปลง
ผักอีกครั้ง แล้วสุ่มนักเรียน 1 – 2 คน ให้ลองพูดสรุป
เนื้อเรื ่อง จากเรื่องที่อ่านด้วยภาษาของตนเอง เพ่ือ
ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน หากนักเรียนยัง
สรุปไม่ครบทุกประเด็นครูเพ่ิมเติมให้นักเรียนฟังอีกครั้ง 

5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านเนื ้อเรื ่อง เจ้าวายร้ายใน
แปลงผักด้วยตนเอง 
 
 
 
 
2. นักเรียนอ่านตามครู เรื่อง เจ้าวายร้ายใน
แปลงผัก และร่วมกันพูดคุยกับเพื่อในกลุ่ม
สรุปเนื ้อเรื ่องเจ้าวายร้ายในแปลงผักด้วย
ภาษาของตนเอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 7 วัฏ
จักรชีวิตของพืช
ดอก ข้อที่ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
1 ข้อที่ 5  
เรื่องวัฏ-
จักรของ
พืชดอก 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับเรื่อง
เจ้าวายร้ายในแปลงผัก โดยให้พูดคุยประเด็นเกี่ยวกับ
ปัญหา และสาเหตุ จากเรื ่องที ่อ่าน โดยให้ทุกคน
ภายในกลุ่มแสดงความคิดเห็น และในการแสดงความ
คิดเห็นให้ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนในกลุ่ม 
 
4. ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 7 วัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 5 ในระหว่างนักเรียนบันทึกผล
ครูคอยสังเกตประเมินการระบุปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหา และคอยให้ความช่วยเหลือน ักเร ียนหาก
นักเรียนยังไม่สามารถระบุปัญหาได้ถูกต้อง 
 
5. ครูชวนนักเรียนอภิปรายปัญหา สาเหตุจากเรื่องที่
อ่านโดยใช้คำถามดังนี้ 
  5.1 ปัญหาจากเรื่องเจ้าวายร้ายในแปลงผักคืออะไร 
(ผักเจริญเติบโตช้า ไม่แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผล
น้อย) 
  5.2 สาเหตุของปัญหาจากเรื่องเจ้าวายร้ายในแปลง
ผักคืออะไร (ในแปลงผักมีหญ้างอกข้ึนมาใหม่เรื่อย ๆ ) 

3. นักเรียนร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับเรื ่องเจ้า
วายร้ายในแปลงผัก เกี ่ยวกับปัญหา และ
สาเหตุ โดยบอกบอกรายละเอียดของปัญหา 
จากเรื่องที่อ่าน 
 
 
4. นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 7 วัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 5  
 
 
 
 
5. นักเรียนร่วมอภิปรายปัญหา สาเหตุจาก
เรื ่องที ่อ่าน โดยการตอบคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 

 
 
- ใบงานที่ 7 ข้อที่ 
5 เรื่องวัฏจักรของ
พืชดอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
7 วัฏจักร
ชีวิตของ
พืชดอก 
ข้อที่ 6  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูให้นักเรียนแต่ละคนภายในกลุ ่มแสดงความ
คิดเห็น เพื่อเสนอวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที่อ่าน แล้ว
ตกลงในกลุ่มเพื่อเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่มีเหตุผล ครู
เน้นย้ำนักเรียนว่าให้ร่วมกันการแสดงความคิดเห็นที่มี
เหตุผล ให้นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนใน
กลุ่ม ให้เวลานักเรียนร่วมกันพูดคุย 5 นาท ี
 
7. ครูคอยสังเกต และประเมินการออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลของนักเรียน โดยคอยซักถาม
คำตอบของนักเรียน เหตุผลของคำตอบที ่นักเรียน
เลือก หากคำตอบของนักเรียนยังไม่มีเหตุผลที่ถูกต้อง 
ครูสามารถชี้แนะและให้การช่วยเหลือนักเรียนตาม
ความเหมาะสม และครูชี ้แจงนักเร ียนเพิ ่มเติมว่า
นักเรียนจะได้นำเสนอผลการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
ในชั่วโมงหน้า 
 
 
 

6. นักเรียนแต่ละคนภายในกลุ่ม แสดงความ
คิดเห็น แล้วให้นักเรียนตกลงกันในกลุ่มว่า
เลือกคำตอบวิธีการแก้ปัญหาที่มีเหตุผล 
 
 
 
 
7. ร ่วมกันคิดและพูดคุยกันภายในกลุ่ม
เกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที่อ่าน และ
เตรียมนำเสนอในชั่วโมงหน้า 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 7 วัฏ
จักรชีวิตของพืช
ดอก ข้อที่ 6  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8. ครูคอยช่วยเหลือนักเรียนในการบันทึกผลการทำ
กิจกรรมในใบงานที่ 7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 6 
เช่นนักเรียนบางคนอาจจะเขียนหนังสือไม่ค่อยคล่อง 
ครูอาจช่วยเหลือในการเขียนของนักเรียนโดยการช่วย
สะกดคำ เพื่อเตรียมเป็นข้อมูลในการนำเสนอชั่วโมง
ถัดไป 
หมายเหตุ ครูอาจสังเกตและประเมินการออกแบบ
วิธ ีการแก้ป ัญหาโดยดูจากการบ ันทึกผลการทำ
กิจกรรมประกอบ 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับปัญหาและสาเหตุ 
จากเรื่องที่อ่าน 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากกิจกรรม 
จากรูปแปลงผักข้างต้น โดยใช้ PowerPoint ว่า พืช
เจริญเติบโตได้ไม่ดี ปัญหา คือ ผักเจริญเติบโตช้า ไม่
แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผลน้อย สาเหตุคือ ใน

8. นักเรียนบันทึกผลการทำกิจกรรมใบงานที่ 
7 วัฏจักรชีวิตของพืชดอก ข้อที่ 6 และตอบ
คำถามตามความเข้าใจของตนเองโดยใช้
เหตุผลตามความรู้ที่เคยเรียนมาแล้ว 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับกับปัญหาและ
สาเหตุ จากเรื่องที่อ่าน 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากกิจกรรม 
 
 
 

- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือวดั) 
บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

แปลงผักมีหญ้างอกขึ้นมาใหม่เรื่อย ๆ ในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหามีได้หลายวิธี โดยแต่ละวิธีสามารถนำ
ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาใช้ 
 
3. ครูให้นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อที ่ 4-5  
จากนั ้นถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที ่นักเรียน
ประเมินตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน
เพิ่มเติม รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง  

 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 4 -
5และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (6) 
 2) แบบประเมินตนเองที่ 3 
 3) ใบงานที่ 7 เรื่องวัฏจักรของพืชดอกข้อที่ 5 - 6   
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 7 เรื่องวัฏจักรของพืชดอกข้อที่ 5 - 6   
  
 

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายจักรชีวิตของพืชดอก 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
- 

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
ความมีเหตุผล 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงคุณลักษณะ 
เจตคติ ค่านิยม 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา  
และออกแบบวิธีแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผลโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ     
วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- 
 

 
- 
 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2   (ปรับปรุง) 1  
อธิบายจักรชีวิตของพืช
ดอก 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้อง 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้อง
บางส่วน 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ไมถู่กต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



680 
 

แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) มีความกระตือรือร้นในการทำกิจกรรม 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ความมีเหตุผล ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา

โดยนำความรู้จากเรื่องที่
เรียนมาใช้ได้สมเหตุสมผล 

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
โดยนำความรู้จากเรื่องที่
เรียนมาใช้ได้แต่ไม่
สมเหตุสมผล 

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
โดยไม่สามารถนำความรู้
จากเรื่องที่เรียนมาใช้รวมทั้ง
ไม่มีความสมเหตุสมผล 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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 แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

รวมคะแนน 
(6 

คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
ระบุปัญหาและสาเหตุ
ของปัญหาจากเรื่องที่

อ่าน 

ออกแบบวิธีแก้ปัญหา
อย่างมเีหตุผลโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับวัฏ

จักรชีวิตของพืชดอก 

 

3 2 1 3 2 1 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
          

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สามารถระบุปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหาจากเรื่องที่อ่าน 

ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาจากการอ่าน
เรื่องสั้นได้ถูกต้อง 

ระบุปัญหาหรือสาเหตุของปัญหาจาก
การอ่านเรื่องสั้นได้ถูกต้อง 

ไม่สามารถระบุปัญหาและสาเหตุ
ของปัญหาจากการอ่านเรื่องสั้นได้
ไมถู่กต้อง 

ออกแบบวิธีแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก 

ออกแบบวิธีแก้ปัญหาได้สอดคล้องกับปัญหา 
และสาเหตุโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 

ออกแบบวิธีแก้ปัญหาได้สอดคล้อง
กับปัญหา และสาเหตุแต่ไม่ได้ใช้
ความรู้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก 

ไม่สามารถออกแบบวิธีแก้ปัญหาได้
ไม่สอดคล้องกับปัญหา และสาเหตุ
ของปัญหา 

 

         เกณฑ์การผ่าน   แต่ละพฤติกรรมบ่งชี้ได้ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๕. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องเจ้าวายร้ายในแปลงผัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จอมปลูกผักในแปลงหลังบ้าน ในแปลงผักมีหญ้าที่กำลังออกดอก ออกผล

ขึ้นอยู่มากมาย แต่ผักในแปลงเจริญเติบโตช้าและไม่แข็งแรง เพราะหญ้า

เหล่านี ้จะคอยแย่งน้ำจากผักที ่ปลูก จอมจึงถอนหญ้าออกจากแปลง         

จนหมด แต่ไม่นานหญ้าก็งอกขึ ้นมาอีก ทำให้ผักที ่ปลูกมีลำต้นผอม             

และออกผลน้อย  

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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ปัญหา คือ       ผกัเจริญเติบโตช้า ไม่แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผลน้อย 

                    ในแปลงผักมีหญ้างอกขึ้นมาใหม่เรื่อย ๆ 

สาเหตุ คือ   ผักเจริญเติบโตช้า ไม่แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผลน้อย 

                      ในแปลงผักมหีญ้างอกขึ้นมาใหม่เรื่อย ๆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

ขีด √ ใน  ที่เลือก    
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๕. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องเจ้าวายร้ายในแปลงผัก 

 

 

 

 

 

 

 

  

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

จอมปลูกผักในแปลงหลังบ้าน ในแปลงผักมีหญ้าที่กำลังออกดอก ออกผล

ขึ้นอยู่มากมาย แต่ผักในแปลงเจริญเติบโตช้าและไม่แข็งแรง เพราะหญ้า

เหล่านี ้จะคอยแย่งน้ำจากผักที ่ปลูก จอมจึงถอนหญ้าออกจากแปลง         

จนหมด แต่ไม่นานหญ้าก็งอกขึ ้นมาอีก ทำให้ผักที ่ปลูกมีลำต้นผอม             

และออกผลน้อย  
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ปัญหา คือ       ผกัเจริญเติบโตช้า ไม่แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผลน้อย 

                    ในแปลงผักมีหญ้างอกขึ้นมาใหม่เรื่อย ๆ 

สาเหตุ คือ   ผักเจริญเติบโตช้า ไม่แข็งแรง ลำต้นผอม และออกผลน้อย 

                      ในแปลงผักมหีญ้างอกขึ้นมาใหม่เรื่อย ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ 

✓ 

  

  

  

ขีด √ ใน  ที่เลือก    
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๖. การออกแบบวิธีแก้ปัญหาของเรื่องที่อ่าน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

  

ใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

วาดรูปหรือเขียนเพื่อ
บอกวิธีแก้ปัญหา 
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๖. การออกแบบวิธีแก้ปัญหาของเรื่องที่อ่าน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

เฉลยใบงานที่ 7  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (6) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

 - ถอนหญ้าออกจากแปลงขณะที่ต้นหญ้ายังไม่ออกดอก 

วาดรูปหรือเขียนเพื่อ
บอกวิธีแก้ปัญหา 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. สืบค้นข้อมูลลำดับการ

เปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโต
ของพืชดอก 

  

2. สร้างแบบจำลองวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกจนสำเร็จ 

  

3. บอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ช่วยเหลือกันตามแนวทางการ
แก้ปัญหา 

  

4. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา
จากเรื่องที่อ่าน 

  

5. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล โดยใช้ความรู้จากเรื่องที่
เรียน 

  

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 3  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 17  เร่ือง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 6 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 



๖๙๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พืชดอกมีการเจริญเติบโตเป็นแบบรูปคงที่ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิต เราสามารถนำความรู้เกี่ยวกับวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกมาใช้ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - อธิบายจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          นำเสนอผลการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
นำเสนอผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 
ด้านความรู้ 
- อธิบายจักรชีวิตของพืช
ดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. คร ูใช ้ส ื ่อ PowerPoint แสดงแผ่นภาพปริศนา     
ว ัฏจ ักรช ีว ิตของพร ิก และให้น ักเร ียนเล ือกเปิด
หมายเลขในแผ่นภาพ และใช้คำถามดังนี้ 
  1.1 จากภาพเป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอกชนิดใด (พริก) 
  1.2 พริกในภาพมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเตบิโต
อย ่างไร ( เร ิ ่ มจากเมล ็ด แล ้วงอกเป ็นต ้นกล้ า 
เจริญเติบโตเป็นต้นพืชที่มีขนาดใหญ่ขึ้น ออกดอก และ
ออกผล) 
หากนักเรียนมีแนวคิดที่ไม่ถูกต้อง ครูแก้ไขความรู้ให้
ถูกต้อง 
  1.3  ถ้านักเรียนทำลายระยะใดระยะหนึ่งขณะที่มี
การเจริญเติบโตของพริก พริกต้นนี้จะมีวัฏจักรชีวิต
หรือไม่ เพราะเหตุใด (นักเรียนตอบตามความเข้าใจ
ของตนเองเช่น ไม่มีวัฏจักรชีวิต เช่นถ้าตัดดอกทิ้งก็จะ
ไม่มีผล และเมล็ดในการเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่) 

 
1. นักเรียนเลือกหมายเลขเปิดแผ่นภาพ
ปริศนาวัฏจักรชีวิตของพืช และตอบคำถาม
ตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (7) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมที่ 1 วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั ่วโมงนี้ว ่า นักเรียนจะได้นำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องท่ีอ่านให้ผู้อ่ืนเข้าใจ  
 
3. ครูใช้สื่อ PowerPoint แจ้งเกณฑ์การประเมินการ
นำเสนอให้นักเรียนฟังโดยมีเกณฑ์ดังนี้ 
  3.1 พูดอธิบายให้ผู้ฟังเข้าใจด้วยภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  3.2 สบตาผู้ฟังอยู่ตลอดการนำเสนอ 
  3.3 พูดจาคล่องแคล่วด้วยความมั่นใจ 
 
4. ครูให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาจับฉลาก 
สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 

 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมที่ 1 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกเป็นอย่างไร 
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
ในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถามครูได้ 
 
3. น ักเร ียนตั ้งใจฟังและทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับเกณฑ์การประเมิน หากมีข้อสงสัย
สามารถสอบถามครูเพิ่มเติมได้ 
 
 
 
4. ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาจับ
ฉลาก สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (7) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มเตรียมนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องเจ้าวายร้ายในแปลง
ผ ัก โดยคร ูกำหนดเวลา 5 นาท ี หร ือตามความ
เหมาะสม และอาจให้คำแนะนำหรือคอยช่วยเหลือ
นักเรียนระหว่างทำกิจกรรม 
 
2. ครูชี ้แจงนักเรียนก่อนเริ่มนำเสนองาน ในขณะที่
เพื่อนนำเสนองานให้นักเรียนเป็นผู้ฟังที่ดี เตรียมให้
ข้อมูลย้อนกลับเมื ่อเพื ่อนนำเสนอเสร็จ ในประเด็น 
ดังนี้ 
  - พูดอธิบายให้ผู้ฟังเข้าใจด้วยภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
  - สบตาผู้ฟังอยู่ตลอดการนำเสนอ 
  - พูดจาคล่องแคล่วด้วยความมั่นใจ 
 
 

 
1. นักเรียนซักซ้อมการนำเสนอ 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนฟังและทำความเข้าใจเกี่ยวกับ
การให้ข้อมูลย้อนกลับเมื ่อเพื ่อนนำเสนอ
เสร็จ หากนักเรียนมีข้อสงสัยสามารถถามครู
ได ้
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการออกแบบ
วิธ ีการแก้ปัญหาจากเรื ่องเจ้าวายร้ายในแปลงผัก 
ตามลำดับที่ได้จับฉลาก โดยครูกำหนดเวลาตามความ
เหมาะสม ระหว่างนี้ครูสังเกตและประเมินการนำเสนอ
ตามเกณฑ์และอาจให้คำแนะนำหรือคอยช่วยเหลือ
นักเรียนระหว่างนำเสนองาน 
 
4. เมื ่อนักเรียนแต่ละกลุ ่มนำเสนอจบแล้ว ครูสุ่ม
ตัวแทนนักเรียน 1 คน เพื ่อสะท้อนและชื ่นชมการ
นำเสนองานของเพื่อน โดยการสุ่มแต่ละครั้งไม่ซ้ำกลุ่ม
เดิม 
 
5. เมื ่อนักเร ียนนำเสนอครบทุกกลุ ่มแล ้ว ครูให้
ข้อเสนอแนะการนำเสนองานของนักเรียนในภาพรวม 
โดยชื ่นชมสิ ่งที ่ปฏิบ ัต ิได ้ด ี และบอกสิ ่งที ่ย ังต ้อง
ปรับปรุงและวิธีปรับปรุงอย่างไร 
 

3. น ักเร ียนแต ่ละกล ุ ่มนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากเรื่องเจ้าวาย
ร้ายในแปลงผัก ตามลำดับที่ได้จับฉลาก และ
นักเรียนแต่กลุ่มที่ยังไม่ถึงลำดับการนำเสนอ
ให้นั่งฟังการนำเสนออย่างตั้งใจ และเตรียม
สะท้อนและชื่นชมการนำเสนองานของเพ่ือน 
 
4. นักเรียนสะท้อนการนำเสนองานของ
เพ่ือนและรับฟังข้อมูลย้อนกลับในการ
นำเสนองานจากเกณฑ์ 
 
 
5. นักเรียนรับฟังข้อเสนอแนะจากครูและนำ
ข้อปฏิบัติดังกล่าวไปพัฒนาให้ดีขึ ้นในการ
นำเสนองานครั้งต่อไป 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูชวนนักเรียนอภิปรายความรู้โดยใช้คำถามดังนี้ 
  6.1 ถ้าเราทำลายระยะใดระยะหนึ่งขณะที่พืชดอกมี
การเจริญเติบโต พืชต้นนี ้จะมีว ัฏจักรชีว ิตหรือไม่ 
อย่างไร (นักเรียนตอบตามความเข้าใจของตนเอง เช่น 
พืชดอกต้นนี้ก็จะทำให้ไม่มีวัฏจักรชีวิตต่อไปได้ เช่นถ้า
ตัดดอกทิ้งก็จะไม่มีผล และเมล็ดในการเจริญเติบโต
เป็นต้นใหม่) 
  6.2 นักเรียนจะนำความรู้เรื ่องนี้ไปใช้ในประโยชน์
ชีวิตประจำวันได้อย่างไร (เพิ่มจำนวนพืชที่เราต้องการ
และกำจัดพืชที่เราไม่ต้องการได้) 
 
7. ครูให้นักเรียนทำใบงานที่ 8 คำถามหลังจากทำ
กิจกรรม และใบงานที ่9  แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก โดยให้นักเรียนจับคู่กับเพื่อนในกลุ่มและ
ช่วยกันคิดคำตอบและครูคอยเดินดูรอบ ๆ และคอย
ช่วยเหลือนักเรียน 
 

6. นักเรียนร่วมกันอภิปรายความรู้โดยการ
ตอบคำถามตามความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. นักเรียนช่วยกันทำใบงานที่ 8 คำถาม
หล ั งจากทำก ิจกรรม  และใบงานที่  9  
แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที ่8 
คำถามหลังจากทำ
กิจกรรม และใบ
งานที ่9แบบฝึกหัด 
เรื่องวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่
8 คำถาม
หลังจาก
ทำ
กิจกรรม 
และใบงาน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

8. ครูใช้สสื่อ PowerPoint เฉลยใบงานที่ 8 คำถาม
หลังจากทำกิจกรรม และใบงานที่ 9  แบบฝึกหัด 
เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก โดยในระหว่างเฉลยครู
สุ่มนักเรียนในการตอบคำถามเพ่ือร่วมกันเฉลยคำตอบ 
 
ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับการนำความรู้
เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกไปใช้ประโยชน์ 
 
 
2. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปกิจกรรม ว่า 
พืชดอกเมื ่อเจริญเติบโตและมีดอก ดอกจะมีการ
สืบพันธุ์เปลี่ยนแปลงไปเป็นผล ภายในผลมีเมล็ด เมื่อ
เมล็ดงอก ต้นอ่อนที่อยู่ภายในเมล็ดจะเจริญเติบโตเป็น
พืชต้นใหม่ พืชต้นใหม่จะเจริญเติบโตและออกดอกเพ่ือ
สืบพันธุ์ ซึ ่งจะเกิดผลและเมล็ดต่อไปได้เป็นแบบรูป

8. นักเรียนตอบคำถามและร่วมกันเฉลย
คำตอบในใบงานที่  8 คำถามหลังจากทำ
กิจกรรม และใบงานที่ 9 แบบฝึกหัด เรื่องวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
1. นักเรียนตอบคำถามเพื่อสรุปแนวคิดหรือ
สิ่งที่ได้เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับ
เกี่ยวกับการนำความรู้เรื่องวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกไปใช้ประโยชน์ 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุป
กิจกรรม  
 
 

- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก (7) 
 

ที ่9 
แบบฝึกหัด 
เรื่องวัฏ
จักรชีวิต
ของพืช
ดอก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18   เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ส่ือ 
/แหล่งเรียนรู้ 

ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เครื่องมือ
วัด 

/เกณฑ์การ
ประเมิน) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คงที่ หมุนเวียนต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
และเราสามารถนำความรู้เรื่องนี้ไปใช้ประโยชน์ในการ
ทำให้จำนวนต้นพืชเพิ่มขึ้นได้ และกำจัดต้นพืชที่เราไม่
ต้องการได้ โดยเมื่อเจอพืชดอกที่เราไม่ต้องการ เรา
สามารถกำจัดได้โดยการถอน การตัดพืชนั้นก่อนออก
ดอกเพ่ือไม่ให้มเจริญเติบโตและสืบพันธ์เกิดเป็นพืชต้น
ใหม ่ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก (7) 
 2) ใบงานที ่8 คำถามหลังจากทำกิจกรรม 
 3) ใบงานที ่9  แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

1) ใบงานที ่8 คำถามหลังจากทำกิจกรรม  
2) ใบงานที ่9 แบบฝึกหัด เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

  
   

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
อธิบายจักรชีวิตของพืชดอก 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
-  

 
- 

 
-  

 
- 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
นำเสนอผลการออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาในเรื่องที่อ่านให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
อธิบายจักรชีวิตของพืช
ดอก 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้อง 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ถูกต้อง
บางส่วน 

อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ไม่ถูกต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 
นำเสนอผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที่

อ่านให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
3 2 1 

       
…………………………….………………………............................... 

       
…………………………….………………………............................... 

       
…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

 นำเสนอข้อมูลในรูปแบบของรูปภาพ 
สัญลักษณ์ หรือแผนภาพอย่างง่าย
เพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจ 

นำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยพูดเสียงดังฟัง
ชัด และใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 

นำเสนอข้อมูลให้ผู้อ่ืนเข้าใจโดยพูด
เสียงดังฟังชัด หรือใช้ภาษาท่ีเข้าใจ
ง่าย 

ไม่สามารถนำเสนอข้อมูลให้ผู้อื่น
เข้าใจโดยพูดเสียงดังฟังชัด และใช้
ภาษาท่ีเข้าใจง่าย 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

๑. พืชดอกแต่ละชนิดมีวัฏจักรชีวิตหรือไม่ อย่างไร 

   เป็นวัฏจักรชีวิต                      ไม่เป็นวัฏจักรชีวิต 

โดยมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตเป็นดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 8 คำถามหลังจากทำกิจกรรม เร่ือง วัฏจกัรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (7) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 

    

นำตัวอักษรมา

เรียงลำดับให้ถูกต้อง 

ก ข ค ฉ ง จ 
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๒. จากกิจกรรมนี้ สรปุได้ว่าอย่างไร 

พืชดอกมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตที่หมุนเวียนต่อเนื่องเป็น 

…………………………………………………………..………..............................................

..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 
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คำถามหลังจากทำกิจกรรม  

๑. พืชดอกแต่ละชนิดมีวัฏจักรชีวิตหรือไม่ อย่างไร 

   เป็นวัฏจักรชีวิต                      ไม่เป็นวัฏจักรชีวิต 

โดยมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตเป็นดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข 

จ 

ก 

ง 

ค 

    

นำตัวอักษรมา

เรียงลำดับให้ถูกต้อง 

ก ข ค ฉ ง จ 

เฉลยใบงานที่ 8 คำถามหลังจากทำกจิกรรม เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (7) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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๒. จากกิจกรรมนี้ สรปุได้ว่าอย่างไร 

พืชดอกมีการเปลี่ยนแปลงขณะเจริญเติบโตที่หมุนเวียนต่อเนื่องเป็น 
…………………………………………………………..………..................................................
..............................................................................................................................
.............................................................................................................................. 
  

วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 



708 

 

 

 

 

ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

๑. นักเรียนเห็นเพื่อนกำลังเด็ดดอกของพืชชนิดหนึ่งจนหมดต้น  

๑.๑ นักเรียนคิดว่าพืชต้นนี้จะเป็นอย่างไร 

ก. พืชจะไม่มีผล 

ข. พืชจะไม่เจริญเติบโต 

ค. พืชจะเหี่ยวและตายไป 

 

๑.๒ หากไม่ต้องการให้พืชต้นนี้เป็นดังข้อ ๑.๑ นักเรียนจะใช้ความรู้เรื ่อง 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาแนะนำเพื่อนว่าอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………………………………………………
………………………………………..………………………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………………………………………… 

 

 

ใบงานที่ 9  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (7) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

พูดหรือเขียน

บอกความคิด 

วงกลมล้อมรอบ
คำตอบที่เลือก 
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๒. อ่านเรื่องที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามต่อไปนี้  

๒.๑ ปัญหาของเรื่องที่อ่านคืออะไร 

 

ต้นข้าวชอบกินมะเขือเทศมาก จึงขอให้แม่ซื้อมาให้บ่อย ๆ แต่แม่บอกว่า

มะเขือเทศจากตลาดมีสารเคมีเยอะจึงไม่อยากซื ้อมาให้ต้นข้าวกินบ่อย          

ต้นข้าวจะทำอย่างไรให้มีมะเขือเทศกินไปเรื่อย ๆ โดยที่ไม่ต้องซื้อจากตลาด 

 

๒.๒ ต้นข้าวจะแก้ปัญหานี้โดยใช้ความรู้เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

  

ขีดเส้นใต้ปัญหาของ

เร่ืองที่อ่าน  
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ตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

๑. นักเรียนเห็นเพื่อนกำลังเด็ดดอกของพืชชนิดหนึ่งจนหมดต้น  

๑.๑ นักเรียนคิดว่าพืชต้นนี้จะเป็นอย่างไร 

ก. พืชจะไม่มีผล 

ข. พืชจะไม่เจริญเติบโต 

ค. พืชจะเหี่ยวและตายไป 

 

๑.๒ หากไม่ต้องการให้พืชต้นนี้เป็นดังข้อ ๑.๑ นักเรียนจะใช้ความรู้เรื ่อง 

วัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาแนะนำเพื่อนว่าอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………..…………………………………………………………
………………………………………..………………………………………………………………………
…………………………..…………………………………………………………………………………… 

 

 

เฉลยใบงานที่ 9  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 18  เร่ือง วัฏจักรชีวติของพืชดอก (7) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

เราไม่ควรเด็ดดอกของพืชต้นนี้ เพราะจะไม่มีดอกที่สืบพันธุ์ 
จนเกิดผลที่จะทำให้เกิดพืชต้นใหม่ได้ 

พูดหรือเขียน

บอกความคิด 

วงกลมล้อมรอบ
คำตอบที่เลือก 
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๓. อ่านเรื่องที่กำหนดให้ แล้วตอบคำถามต่อไปนี้  

๒.๑ ปัญหาของเรื่องที่อ่านคืออะไร 

 

ต้นข้าวชอบกินมะเขือเทศมาก จึงขอให้แม่ซื้อมาให้บ่อย ๆ แต่แม่บอกว่า

มะเขือเทศจากตลาดมีสารเคมีเยอะจึงไม่อยากซื ้อมาให้ต้นข้าวกินบ่อย          

ต้นข้าวจะทำอย่างไรให้มีมะเขือเทศกินไปเรื่อย ๆ โดยที่ไม่ต้องซื้อจากตลาด 

 

๒.๒ ต้นข้าวจะแก้ปัญหานี้โดยใช้ความรู้เรื่องวัฏจักรชีวิตของพืชดอกอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นำเมล็ดของมะเขือเทศมาปลูกจนต้นที่มีดอกสืบพันธุ์  

เป็นผลได้เมล็ด นำเมล็ดมาปลูกต่อให้ได้มะเขือเทศ 

ขีดเส้นใต้ปัญหาของ

เร่ืองที่อ่าน  

เพิ่มขึ้นเพื่อมีมะเขือเทศกินตลอด 



๗๑๒ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2  ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต 
โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาหาวิธีการ
แก้ปัญหาสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

- วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตและอธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
 
 
 
 
 



๗๑๓ 
 

5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          ระบุปัญหา และสาเหตุของปัญหาจากเรื่องที่อ่านโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ระบุปัญหา และสาเหตุของ
ปัญหาจากเรื่องที่อ่านโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตและวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 
ด้านความรู้ 
- บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและอธิบายวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ให้นักเรียนดูภาพ คนกำลัง
ซื้อผักอยู่ในตลาด แล้วใช้คำถามถามนักเรียนดังนี้ 
   1.1 คนในภาพกำลังทำอะไร (นักเรียนตอบตามที่
สังเกตได้ เช่น จ่ายตลาด ซื้อผัก) 
  1.2 ถ้านักเรียนอยากประหยัดเงิน ไม่ต้องซื้อผักกิน
อยู ่ตลอดนักเรียนจะทำอย่างไร (นักเรียนตอบตาม
ความคิดของตนเอง เช่น จนครบวัฏจักรชีวิต นำเมล็ด
ที่ได้มาปลูกต่อ) 
โดยครูจดคำตอบของนักเรียนไว้ เพื ่อนำมาสรุปใน
ชั่วโมงต่อไป 
 
ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมสวนผักหนูน้อย   
 

 
1. นักเรียนสังเกตภาพและตอบคำถามตาม
ความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย   
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (1) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ว่า นักเรียนจะได้ระบุปัญหาและ
สาเหตุของปัญหาจากเรื่องที่อ่านโดยใช้ความรู้เรื่องสิ่ง
ที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก โดยนักเรียนต้องวิเคราะห์เรื่องที่อ่านเพ่ือ
ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาจากเรื่องท่ีอ่าน 
 
3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมสวนผัก
หนูน้อย  ข้อ 1 - 2  และทำความเข้าใจขั้นตอนการทำ
ก ิจกรรม โดยคร ู ใช ้คำถามจากส ื ่อ  PowerPoint 
ดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนจะได้อ่านเรื่องอะไร (สวนผักหนูน้อย) 
  3.2 นักเรียนจะได้ร่วมพูดคุยเกี่ยวประเด็นอะไรบ้าง 
(ปัญหา และสาเหตุจากเรื่องทีอ่าน) 
  3.3 นักเรียนจะได้แบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่มเพื่อทำ
อะไร (เพื่อออกแบบวิธีแก้ปัญหาและนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่าน) 

2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย ข้อ 1 - 2 และตอบคำถามเพ่ือ
ทำความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- ใบของกิจกรรม
สวนผักหนูน้อย 
ข้อ 1 - 2  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 1 - 2  
 
 
5. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 1 ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาจาก
เรื่องท่ีอ่าน  
 
ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง สวนผักหนูน้อย  โดย
ใช้สื ่อ PowerPoint ให้นักเรียนอ่านด้วยตนเอง และ
ครูคอยช่วยเหลือนักเรียนที่อ่านไม่ได้ หรืออ่านได้ไม่
ค่อยคล่อง 
 
2. ครูอ่านเนื้อเรื ่อง สวนผักหนูน้อย ฟังอีกรอบเพ่ือ
ทบทวนให้นักเรียน แล้วสุ่มนักเรียน 1 – 2 คน ให้ลอง

4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 10 สวน
ผักหนูน้อย ข้อที่ 1 - 2  
 
5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
 
 
 
 
1. นักเรียนอ่านเนื้อเรื ่อง สวนผักหนูน้อย
ด้วยตนเองและจับใจความสำคัญของเนื้อ
เรื่อง 
 
 
2. นักเรียนฟังเรื ่อง สวนผักหนูน้อย และ
ร่วมกันพูดสรุปเนื้อเรื่องสวนผักหนูน้อย ด้วย
ภาษาของตนเอง 

- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (1) 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (1) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

พูดสรุปเนื้อเรื่อง จากเรื่องที่อ่านด้วยภาษาของตนเอง 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
 
3. ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนจากการอ่าน
เรื่องโดยใช้คำถามดังนี ้
  3.1 โรงเร ียนเข้าร ่วมโครงการใด เพราะเหตุใด 
(โครงการปลูกผักปลอดสารเคมีในโรงเรียน เพราะ
อยากให้นักเรียนชอบกินผักมากขึ้น) 
  3.2 ทางโรงเรียนให้นักเรียนทำกิจกรรมอะไรใน
โครงการนี้ (นำเมล็ดผักปลูกลงแปลงผักของโรงเรียน 
เพื่อจะได้นำผักมาทำเป็นอาหารกลางวัน และจะได้มี
ผักที่ปลอดสารเคมีกินไปเรื่อย ๆ ไม่ต้องซื้อ) 
  3.3 เมื่อปลูกผักไปสักพักเกิดอะไรขึ้น (ผักที่ปลูกไว้
อาจไม่เพียงพอต่อการนำมาทำอาหารกลางวันให้
นักเรียนทั้งโรงเรียนต่อไปได้ และเมล็ดผักที่ได้รับมา
หมด) 
  

 
 
 
3. นักเรียนตอบคำถามจากเรื่อง สวนผักหนู
น้อย ในแปลงผักตามความเข้าใจของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกับเรื่อง
สวนผักหนูน้อย โดยให้พูดคุยประเด็นเกี่ยวกับปัญหา 
และสาเหตุ โดยบอกรายละเอียดของปัญหา จากเรื่อง
ที ่อ่าน โดยให้ทุกคนภายในกลุ ่มแสดงความคิดเห็น 
และในการแสดงความคิดเห็นให้ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม ครูคอยเดินดูรอบ ๆ สังเกต
นักเรียนขณะระบุปัญหา สาเหตุ 
 

5. ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 10 สวน
ผักหนูน้อย ข้อที่ 1 ในระหว่างนักเรียนบันทึกผลครู
คอยเดินดูรอบ ๆ และคอยให้ความช่วยเหลือนักเรียน 
 
6. ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มให้นำเสนอผลจาก
การร่วมกันพูดคุยแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม 
เก ี ่ยวกับปัญหา และสาเหตุจากเร ื ่องที ่อ ่านเ พ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้อง หากไม่ถูกต้องครูอาจสอบถาม
เหตุผลที่นักเรียนตอบไม่ถูกต้อง แล้วครูทบทวนเรื่องที่
อ่านให้คำแนะนำเพื่อช่วยแก้ไขคำตอบของนักเรียนให้
ถูกต้อง 

4. นักเรียนร่วมกันพูดคุยเพื ่อแสดงความ
คิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของเพื ่อน
เกี่ยวกับเรื่องสวนผักหนูน้อยเกี่ยวกับปัญหา 
และสาเหตุ โดยบอกบอกรายละเอียดของ
ปัญหา จากเรื่องที่อ่าน 
 
 
 

5. นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 10 
สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 1  
 
 
6. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ ่มนำเสนอผล
จากการร่วมกันพูดคุยแสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม เกี่ยวกับปัญหา และสาเหตุจาก
เรื่องท่ีอ่าน 
 
 
 

 
 
- ใบงานที่ 10 
สวนผักหนูน้อย 
ข้อที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ใบงานที่ 
10 สวน
ผักหนูน้อย 
ข้อที่ 1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
 
- การบันทึกผล
ในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

7. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่กันภายในกลุ่ม
เพื ่อออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่านโดยครูชวน
นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเองว่าในกิจกรรมนี้
ควรมีหน้าที่อะไรบ้าง แล้วครูจดคำตอบของนักเรียน
บนกระดาน เช่น บันทึกผลการออกแบบ เตรียมสื่อ
สำหรับการนำเสนอ คิดออกแบบการแก้ปัญหา และ
เปิดโอกาสให้แต่ละกลุ่มแบ่งหน้าที่กัน โดยย้ำว่าควรมี
การสลับการทำหน้าที่จากท่ีเคยทำในกิจกรรมที่ผ่าน ๆ 
มา และทุกคนควรมีหน้าที่ในการคิดออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่าน 
 
8. ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 10 สวน
ผักหนูน้อย ข้อที่ 2 ในระหว่างนักเรียนบันทึกผลครู
คอยเดินดูรอบ ๆ และคอยให้ความช่วยเหลือนักเรียน 
 
 
 

7. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแบ่งหน้าที่กัน
ภายในกลุ ่มเพื ่อออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
และ นำ เสนอผลการออกแบบว ิธ ีการ
แก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. นักเรียนแต่ละคนบันทึกผลหน้าที ่ของ
ตนเอง ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 2  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 10 
สวนผักหนูน้อย 
ข้อที่ 2  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ใบงานที่ 
10 สวน
ผักหนูน้อย 
ข้อที่ 2  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับปัญหาและสาเหตุ 
จากเรื่องที่อ่าน 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากกิจกรรม 
ว่า  ปัญหาของเรื่องนี้คือ ผักที่ปลูกไว้อาจไม่เพียงพอ
ต่อการนำมาทำอาหารกลางวันให้นักเรียนทั้งโรงเรียน
ต่อไปได้ และสาเหตุคือ เมล็ดผักที่ได้รับมาหมด ไม่
สามารถหาซื้อได้ทั่วไป  
 
3. ครูให้น ักเร ียนทำแบบประเมินตนเองข้อที ่ 1  
จากนั ้นถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที ่นักเรียน
ประเมินตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน
เพิ่มเติม รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ช ั ่วโมงนี ้ด ้วยตนเองเก ี ่ยวกับปัญหาและ
สาเหตุ จากเรื่องที่อ่าน 
 
2. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้จากกิจกรรม 
 
 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 1
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 4 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง สวนผักหนูน้อย (1) 
 2) ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 2  
 3) ใบของกิจกรรมสวนผักหนูน้อย ข้อ 1 - 2  
 4) แบบประเมินตนเองที่ 4 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 - ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 1 - 2  
  
  
   
  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
และอธิบายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
-  

 
- 

 
-  

 
- 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ระบุปัญหา และสาเหตุของปัญหา
จากเรื่องที่อ่านโดยใช้ความรู้
เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- 

 
-  

 
- 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ  
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและ
อธิบายวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก 

ใช้ความรู้เรื่องสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกมาระบุ
ปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหาในเรื่องที่อ่านได้
ถูกต้อง 

ความรู้เรื่องสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกมาระบุปัญหาหรือ
สาเหตุของปัญหาในเรื่อง
ที่อ่านเรื่องที่อ่านได้
ถูกต้อง 

ความรู้เรื่องสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโต
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกมาระบุปัญหาและ
สาเหตุของปัญหาในเรื่อง
ที่อ่านได้ไมถู่กต้อง 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



723 
 

แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

ระบุปัญหา และ
สาเหตุของปัญหาจาก

เรื่องท่ีอ่านโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่

จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตและวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 

  

3 2 1 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

สามารถระบุปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหาจากเรื่องที่อ่าน 

ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหาจากเรื่องที่
อ่านได้ถูกต้อง 

ระบุปัญหาหรือสาเหตุของปัญหาจาก
เรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง 

ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา
จากเรื่องที่อ่านได้ไมถู่กต้อง 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

๑. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องสวนผักหนูน้อย 

 

โรงเรียนแห่งหนึ่งเข้าร่วมโครงการปลูกผักปลอดสารเคมี

ในโรงเรียน เพราะอยากให้นักเรียนชอบกินผักมากขึ้น  

ครูจึงแจกเมล็ดผักที ่ได้รับมาให้นักเรียนช่วยกันปลูก     

ลงแปลงผักของโรงเรียน เพื่อจะได้นำผักมาทำเป็นอาหาร

กลางวัน และหวังว่านักเรียนจะได้มีผักที่ปลอดสารเคมี

กินไปเรื่อย ๆ ไม่ต้องซื้อ แต่เมื่อทำไปได้ระยะหนึ่งพบว่า 

ผ ักที่ปล ูกไว ้อาจไม่เพ ียงพอต่อการนำมาทำอาหาร

กลางวันให้นักเรียนทั้งโรงเรียนต่อไปได้ และเมล็ดผกัที่ได้

ร ับมาหมด ไม ่สามารถหาซื ้อได ้ท ั ่วไป น ักเร ียนจะ              

ทำอย่างไรเพื่อให้มีผักสำหรับทำอาหารกลางวันได้ต่อไป  

    โดยไม่ต้องซื้อจากที่อื่น 

 
 
 

ใบงานที่ 10  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

ขีดเส้นใต้ปัญหาของเร่ือง และ

วงกลมล้อมรอบสาเหตุของปัญหา

ปัญหา 
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๒. การแบ่งหน้าท่ีในการออกแบบวิธีแก้ปัญหา และการนำเสนอ 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ  

๑)………………………………………………………………………………………………………… 

๒)………………………………………………………………………………………………………… 

๓)………………………………………………………………………………………………………… 

๔)………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกผลการทำกิจกรรม  

๑. การพูดคุยเกี่ยวกับเรื่องสวนผักหนูน้อย 

 

โรงเรียนแห่งหนึ่งเข้าร่วมโครงการปลูกผักปลอดสารเคมี

ในโรงเรียน เพราะอยากให้นักเรียนชอบกินผักมากขึ้น  

ครูจึงแจกเมล็ดผักที ่ได้รับมาให้นักเรียนช่วยกันปลูก     

ลงแปลงผักของโรงเรียน เพื่อจะได้นำผักมาทำเป็นอาหาร

กลางวัน และหวังว่านักเรียนจะได้มีผักที่ปลอดสารเคมี

กินไปเรื่อย ๆ ไม่ต้องซื้อ แต่เมื่อทำไปได้ระยะหนึ่งพบว่า 

ผ ักที่ปล ูกไว ้อาจไม่เพ ียงพอต่อการนำมาทำอาหาร

กลางวันให้นักเรียนทั้งโรงเรียนต่อไปได้ และเมล็ดผกัที่ได้

ร ับมาหมด ไม ่สามารถหาซื ้อได ้ท ั ่วไป น ักเร ียนจะ              

ทำอย่างไรเพื่อให้มีผักสำหรับทำอาหารกลางวันได้ต่อไป  

    โดยไม่ต้องซื้อจากที่อื่น 

 
 
 

เฉลยใบงานที่ 10  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

ขีดเส้นใต้ปัญหาของเร่ือง และ

วงกลมล้อมรอบสาเหตุของปัญหา

ปัญหา 
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๒. การแบ่งหน้าท่ีในการออกแบบวิธีแก้ปัญหา และการนำเสนอ 

หน้าที่ที่ฉันได้รับ คือ  

๑)………………………………………………………………………………………………………… 

๒)………………………………………………………………………………………………………… 

๓)………………………………………………………………………………………………………… 

๔)………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คิดออกแบบวิธีแก้ปัญหา 

พูดนำเสนอ 

บันทึกผลการออกแบบ 

เตรียมสื่อเพื่อนำเสนอ 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา

จากเรื่องที่อ่าน 
  

2. ทำหน้าที่ของตนเองในการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหา และ
นำเสนอจนงานสำเร็จ 

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหาให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

  

 

แบบประเมินตนเองที่ 4  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 19  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (1) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 



๗๓๑ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2  ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต 
โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาหาวิธีการ
แก้ปัญหาสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

- วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 - บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกในสถานการณ์ที่
กำหนดให ้
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 - มีความมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          ทำหน้าที ่ของตนเองในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งที ่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกด้วยความมุ่งม่ัน 
 
 



๗๓๒ 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
ทำหน้าที่ของตนเองในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช และวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกด้วยความมุ่งมั่น 
ด้านความรู้ 
- บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกใน
สถานการณ์ที่กำหนดให้ 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
- มุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนทบทวนความรู้โดยให้นักเรียนดูภาพ 
วัฏจักรชีวิตของต้นถั่ว บนกระดาน และใช้คำถามดังนี้ 
  1.1 จากภาพวัฏจักรชีวิตของต้นถั ่วเป็นอย่างไร 
(เมล็ดเจริญเติบโตเป็นต้นกล้า และเจริญเติบโตเป็นต้น
โตเต็มว ัยออกดอก มีผลและผลมีเมล็ดที ่สามารถ
เจริญเติบโตต่อไปแบบรูปซ้ำ ๆ ได้) 
  1.2 สิ ่งจำเป็นต่อการเจริญเต ิบโตของต้นถั ่วมี
อะไรบ้าง (น้ำ แสง อากาศ และธาตุอาหาร) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนสังเกตภาพแล้วคำถามตามความ
เข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในการทำงาน 

ขั้นสอน (10 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมสวนผักหนูน้อย   
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้ทำหน้าที่ของตนเอง
ในการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอกด้วยความมุ่งมั่น โดยครูแนะนำพฤติกรรม
ที่แสดงออกถึงสมรรถนะที่ต้องการให้เกิด เช่น ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาให้นักเรียนใช้ความรู้ที่เรียน
มาเรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชและวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอกออกแบบวิธีการแก้ปัญหา และให้
นักเรียนเอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่ของตนเองจนงาน
สำเร็จในเวลาที ่กำหนด รู ้บทบาทหน้าที ่ของตนเอง
ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จ 

 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิดของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย   
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมสวนผัก
หนูน้อย  ข้อ 3  และทำความเข้าใจขั้นตอนการทำ
ก ิจกรรม โดยคร ู ใช ้คำถามจากส ื ่อ  PowerPoint 
ดังต่อไปนี้ 
  3 .1 น ักเร ียนจะได ้ทำก ิจกรรมอะไรในว ันนี้  
(ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา) 
  3.2 นักเรียนใช้ความรู้เรื่องใดในการออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา (สิ ่งที ่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก) 
   
4. ครูใช้สื่อ PowerPoint อธิบายวิธีการบันทึกผลใน
ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 3 
 
 
5. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 2 ทำหน้าที่ของตนเองในการออกแบบวิธี
แก้ปัญหา และนำเสนอจนงานสำเร็จ 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย ข้อ 3 และตอบคำถามเพื ่อทำ
ความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวกับวิธีการ
บันทึกผลการทำกิจกรรม ใบงานที่ 10 สวน
ผักหนูน้อย ข้อที่ 3  
 
5. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
 
 

- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- การบันทึก
ข้อมูลในใบงาน 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูชวนนักเรียนอ่านเนื้อเรื่อง สวนผักหนูน้อย อีก
ครั้ง  
 
2. ครูสุ่มถามนักเรียนแต่ละกลุ่ม เกี่ยวกับปัญหาและ
สาเหตุจากเรื่องสวนผักหนูน้อยเพื่อทบทวนก่อนลงมือ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
 
3. ครูให้นักเรียนทบทวนหน้าที่ของตนเองที่ได้แบ่ง
หน้าที่กันภายในกลุ่มเพื่อออกแบบวิธีการแก้ปัญหา
และนำเสนอ บนกระดาน โดยถามคำถามว่า หน้าที่ที่
ตนเองได้ร ับมีอะไรบ้าง แล้วครูเขียนคำตอบของ
นักเรียนไว้บนกระดาน 
 

 
1. นักเรียนร่วมกันอ่านเนื้อเรื่อง สวนผักหนู
น้อยอีกครั้ง 
 
2. นักเรียนบอกปัญหาและสาเหตุจากเรื่อง
สวนผักหนูน้อยให้ถูกต้อง 
 
 
3. นักเรียนตอบหน้าที ่ของตนเองที ่ได้รับ
มอบหมาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบสังเกต
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
ใช้แบบสังเกต
คุณลักษณะ  
เจตคติ ค่านิยม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

 
 
4. ครูให้นักเรียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นภายใน
กลุ่ม แล้วให้นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที่
อ่านโดยใช้ความรู้เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก แล้วตกลงกันใน
กลุ่มว่าเลือกวิธีการใด พร้อมบอกเหตุผล ครูเน้นย้ำ
นักเร ียนว่าในการร่วมการแสดงความคิดเห็น ให้
นักเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของเพื่อนในกลุ่ม และ
ให้ทำหน้าที่ของตนเองตามท่ีตนเองได้รับจนงานสำเร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. นักเร ียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็น
ภายในกลุ่ม แล้วให้นักเรียนตกลงกันในกลุ่ม
ว่าเลือกความคิดเห็นใดพร้อมบอกเหตุผล 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 10 
สวนผักหนูน้อย 
ข้อที่ 3  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ใบงานที่ 
10 สวน
ผักหนูน้อย 
ข้อที่ 3  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูให้นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 10 สวน
ผักหนูน้อย ข้อที่ 3 และครูคอยสังเกตการทำหน้าที่
ของนักเรียนว่านักเรียนตั ้งใจทำหน้าที ่ของตนเอง
หรือไม่ ครูคอยแนะนำ และช่วยเหลือในระหว่าง
นักเรียนทำกิจกรรม คอยซักถามคำตอบของนักเรียน 
เหตุผลของคำตอบที่นักเรียนเลือก หากคำตอบของ
นักเรียนยังไม่ถูกต้อง ครูคอยชี ้แนะและให้ความรู้
เพ่ิมเติม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. นักเรียนร่วมกันบันทึกผลใบงานที่ 10 
สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 3  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปสิ่งที่นักเรียนได้ทำใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเอง 
 
 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่าในชั ่วโมงนี้
นักเรียนได้ร่วมกันออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก โดยนักเรียนทำหน้าที่ของ
ตนเองที่ได้รับมอบหมายจนงานสำเร็จในเวลาที่กำหนด 
 
3. ครูให้น ักเร ียนทำแบบประเมินตนเองข้อที ่ 2  
จากนั ้นถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที ่นักเรียน
ประเมินตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน
เพิ่มเติม รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั ่วโมงนี ้ด ้วยตนเองเกี ่ยวกับออกแบบวิธี
แก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 
 
2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและการทำหน้าที่
ของตนเอง 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 2
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
 
 

 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 4 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

4. ครูชี้แจงนักเรียนเพิ่มเติมว่า ในชั่วโมงหน้านักเรียน
จะได้นำเสนอผลการออกแบบให้นักเร ียนเตร ียม
วางแผนในการนำเสนอ หรือนักเรียนอาจเตรียมวัส ดุ 
อุปกรณ์ท่ีนักอาจจะใช้ในการนำเสนอมา 

4. น ักเร ียนฟังคำช ี ้แจงหากม ีข ้อสงสัย
สามารถสอบถามเพ่ิมเติมได้ 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง สวนผักหนูน้อย (2) 
 2) ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 3  
 3) แบบประเมินตนเองที่ 4 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 

- ใบงานที่ 10 สวนผักหนูน้อย ข้อที่ 3  
   

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกในสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ 

 
การบันทึกผลในงาน 

 
แบบประเมินความรู้ 
ความเข้าใจ 

 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการทำ
กิจกรรม 

 
แบบประเมินทักษะ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
ทำกิจกรรม  

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
ทำหน้าที่ของตนเองในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกด้วยความมุ่งมั่น 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มุ่งม่ันในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรมที่
แสดงถึงทักษะ
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ   
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ 
การประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
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แบบประเมินความรู้ ความเข้าใจ 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
คะแนน 

3 2 1 
     
     
     

 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

(ดี) 3  (พอใช้) 2  (ปรับปรุง) 1  
บอกสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกในสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ 

ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกทีถู่กต้องทั้งหมดมา
ใช้ในการออกแบบวิธี
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ที่กำหนด 

ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกทีถู่กต้องบางส่วนมา
ใช้ในการออกแบบวิธี
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ที่กำหนด 

ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกที่ไม่ถูกต้องมาใช้ใน
การออกแบบวิธี
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ที่กำหนด 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม 

 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
 

ชื่อ-สกุล 
พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 

(3 คะแนน) มีความมุ่งมั่นในการทำกิจกรรม 

3 2 1  
     
     

 
 
เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
มีความมุ่งมั่นในการทำ
กิจกรรม 

เอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่
ของตนเองจนงานสำเร็จ
ทั้งหมด 

เอาใจใส่ต่อการทำหน้าที่
ของตนเองจนงานสำเร็จ
บางส่วน 

ไมเ่อาใจใส่ต่อการทำหน้าที่
ของตนเองจนงานสำเร็จ 

 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวมคะแนน 
(6 คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

รู้บทบาท ทำหน้าที่
ของตนเองที่ได้รับ
มอบหมายจนงาน

สำเร็จ 

  

3 2 1 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
       

…………………………….………………………............................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

รู้บทบาท ทำหน้าที่ของตนเองที่ได้รับ
มอบหมายจนงานสำเร็จ 

ทำหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมายในการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาร่วมกับเพ่ือนจนงานสำเร็จ
ทั้งหมด 

ทำหน้าที่ ที่ได้รับมอบหมายในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาร่วมกับ
เพ่ือนจนงานสำเร็จบางส่วน 

ไมส่ามารถทำหน้าที่ ที่ได้รับ
มอบหมายในการออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาร่วมกับเพื่อนจนงาน
สำเร็จ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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แบบสังเกตคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของประเด็นการประเมิน 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล 
ประเด็นการประเมิน รวมคะแนน 

(3 คะแนน) 
สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา มุ่งม่ันในการทำงาน 

3 2 1 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 
       

…………………………….……… 

 
เกณฑ์การประเมิน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
  

ประเด็น 
การประเมิน  

ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

มุ่งม่ันในการทำงาน  
 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จภายใน
เวลาที่กำหนดทั้งหมด 

ทำงานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จ
ภายในเวลาที่
กำหนดบางส่วน 

ไม่สามารถทำงานที่
ได้รับมอบเสร็จ
ภายในเวลาที่กำหนด 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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๓. การออกแบบวิธีแก้ปัญหาของเรื่องที่อ่าน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ใบงานที่ 10  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

วาดรูปหรือเขียนเพื่อ

บอกวิธีแก้ปัญหา 
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๓. การออกแบบวิธีแก้ปัญหาของเรื่องที่อ่าน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

เฉลยใบงานที่ 10  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 

วาดรูปหรือเขียนเพื่อ

บอกวิธีแก้ปัญหา 

ตัวอย่างการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
1. ปลูกผักที่เหลืออยู่ในแปลงให้เจริญเติบโต 
2. นำผลซึ่งมีเมล็ดภายในไปปลูกและดูแลให้ 
เจริญเติบโตจนได้มีเมล็ดอีกจนเพียงพอ 
3. แบ่งผักบางส่วนที่จะนำไปทำอาหาร บางส่วนปลูกไว้ในแปลงผัก
ต่อไปจนได้ผลเพื่อจะได้นำผลที่เมล็ดไปปลูกเพื่อให้เจริญเติบโตจนมี
ผลมีเมล็ดต่อไปเร่ือย ๆ สำหรับไว้ปลูกได้เรื่อย ๆ  
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา

จากเรื่องที่อ่าน 
  

2. ทำหน้าที่ของตนเองในการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหา และนำเสนอ
จนงานสำเร็จ 

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหาให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

  

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 4  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 20  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (2) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 
 



๗๕๑ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2   เรื่อง สิ่งมีชีวิต 
รหัสวิชา ว12101 รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ภาคเรียนที่ 1  เวลา  50 นาที 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
สาระท่ี 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว1.2  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสาร

เข้า และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
ระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน 
รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ตัวชี้วัด ป. 2/2  ตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและแสงเพ่ือการเจริญเติบโต 
โดยดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม 

 ตัวชี้วัด ป. 2/3    สร้างแบบจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกมาหาวิธีการ
แก้ปัญหาสถานการณ์ที่เกิดขึ้นสามารถนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 - สิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

- วัฏจักรชีวิตของพืชดอก  
 
 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
 -  
 4.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 -  
 4.3 ด้านคุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A)  
 -  

 
5. สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน (KSA) 
          เลือกวิธีการนำเสนอและนำเสนอผลการออกแบบวิธีการแก้ปัญหาเกี ่ยวกับสิ ่งที ่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชและวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 



๗๕๒ 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 -  
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด
กับผู้เรียน 
เลือกวิธีการนำเสนอและ
นำเสนอผลการออกแบบวิธี
แก้ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืชและวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ 
ด้านความรู้ 
- บอกผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
ด้านทักษกระบวนการ 
-  
 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint ให้นักเรียนดูภาพ คนกำลัง
ซื้อผักอยู่ในตลาด แล้วใช้คำถามถามนักเรียนดังนี้ 
   1.1 คนในภาพกำลังทำอะไร (จ่ายตลาด ซื้อผัก
ผลไม้) 
  1.2 นักเรียนทราบได้อย่างไรว่าคนในภาพกำลังจ่าย
ตลาด และซื้อผักผลไม้อยู่ (ดูรูปภาพประกอบ) 
  1.3 นักเรียนคิดว่ามีวิธีการสื่อสารอื่นหรือไม่
นอกจากรูปภาพที่จะทำให้ผู้อื่นเข้าใจสิ่งทีเ่รากำลังจะ
นำเสนอ (การใช้ท่าทางประกอบ บทบาทสมมติ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1. นักเรียนสังเกตภาพ และตอบคำถามตาม
ความเข้าใจของตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ 
ค่านิยม  
-  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  

ขั้นสอน (5 นาที) 
1. ครูใช้สื่อ PowerPoint นำนักเรียนอ่านชื่อกิจกรรม
และ สมรรถนะที ่ต ้องการให้เกิดในชั ่วโมงนี ้ ของ
กิจกรรมสวนผักหนูน้อย   
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิดในชั่วโมงนี้ว่า นักเรียนจะได้ 
เลือกวิธีการนำเสนอและนำเสนอผลการออกแบบวิธี
แก้ปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พืชและวัฏจักรชีวิตของพืชดอกให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยครู
แนะนำพฤติกรรมที่แสดงออกถึงสมรรถนะที่ต้องการ
ให้เกิด คือการเลือกวิธีการนำเสนอ ซึ่งมีหลายรูปแบบ 
เช่น ใช้รูปภาพประกอบการนำเสนอ แสดงบทบาท
สมมติ การใช้น้ำเสียงและท่าทางในการเล่า นักเรียน
สามารถเลือกและวิธีการนำเสนอ ข้อมูลที่ทำให้ผู ้อ่ืน
เข้าใจง่าย และร่วมตกลงกันภายในกลุ่มเพื่อเตรียม
นำเสนอ และการนำเสนอให้เข้าใจง่าย นักเรียนต้อง
พูดเสียงดัง ฟังชัดมีความมั่นใจในการนำเสนอ 

 
1. นักเร ียนร่วมกันอ่านชื ่อกิจกรรมและ
สมรรถนะที่ต้องการให้เกิด ของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย   
 
2. นักเร ียนตั ้งใจฟัง และทำความเข้าใจ
เกี่ยวกับพฤติกรรมสมรรถนะที่ต้องการให้
เกิดในชั่วโมงนี้ หากมีข้อสงสัยสามารถถาม
ครูได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (3) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูชักชวนนักเรียนอ่านวิธีทำในใบกิจกรรมสวนผัก
หนูน้อย  ข้อ 4  และทำความเข้าใจขั้นตอนการทำ
ก ิจกรรม โดยคร ู ใช ้คำถามจากส ื ่อ  PowerPoint 
ดังต่อไปนี้ 
  3.1 นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมอะไรในวันนี้  (เลือก
วิธีการนำเสนอ และนำเสนอผลการออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหา) 
  3.2 นักเรียนจะได้ร่วมกันแสดงความคิดเห็นของ
เพื่อนในประเด็นอะไรบ้าง (การนำความรู้มาใช้ในการ
แก้ปัญหา วิธีการที่นำเสนอสามารถแก้ปัญหาได้ และ
การนำเสนอเข้าใจง่าย) 
   
4. ครูชี ้แจงนักเรียนเพิ่มเติมเกี่ยวกับเกณฑ์ประเมิน
การนำเสนอเพื่อให้นักเรียนได้เตรียม และซักซ้อมการ
นำเสนอ ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินดังนี้ 
  4.1 เลือกวิธีสื่อสารในการนำเสนอให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
  4.2 พูดเสียงดังฟังชัด มีความม่ันใจในการนำเสนอ 
 

3. นักเรียนอ่านวิธีทำในใบของกิจกรรมสวน
ผักหนูน้อย ข้อ 3 และตอบคำถามเพื ่อทำ
ความเข้าใจขั้นตอนการทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวกับเกณฑ์
ประเมินการนำเสนอ หากนักเรียนมีข้อสงสัย
สามารถถามได ้
 
 
 

- ใบของกิจกรรม
สวนผักหนูน้อย 
ข้อ 4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (2) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

5. ครูให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาจับฉลาก 
สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 
 
6. ครูชี้แจงนักเรียนเพ่ิมเติมว่าเมื่อนักเรียนทำกิจกรรม
เสร็จเรียบร้อยแล้วนักเรียนจะต้องทำแบบประเมิน
ตนเอง ข้อที่ 3 เลือกวิธีการนำเสนอผลการออกแบบ
วิธีแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มออกมาจับ
ฉลาก สุ่มหมายเลขลำดับในการนำเสนอ 
 
6. นักเรียนทำความเข้าใจเกี่ยวกับพฤติกรรม
ที่นักเรียนต้องทำแบบประเมินตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นปฏิบัติ (35 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ ่มเตรียมนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี ่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของ
พืช และอาจให้คำแนะนำหรือคอยช่วยเหลือนักเรียน
ระหว่างทำกิจกรรม 
 
2. ครูใช้สื ่อ PowerPoint  ชี ้แจงนักเรียนก่อนเริ่ม
นำเสนองาน ในขณะที่เพื่อนนำเสนองานให้นักเรียน
เป็นผู ้ฟังที ่ด ี เตรียมให้ข้อมูลย้อนกลับเมื ่อเพื ่อน
นำเสนอเสร็จ โดยให้ข้อมูลย้อนกลับ ดังนี้ 
  - การนำความรู ้มาใช้แก้ปัญหา (ความรู ้เรื ่องสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอก) 
  - วิธีการที่นำเสนอที่ทำให้ผู้อื ่นเข้าใจ (เช่น การใช้
รูปภาพประกอบการนำเสนอ การแสดงบทบาทสมมติ 
การใช้น้ำเสียงและท่าทาง) 
  - การพูดเสียงดังฟังชัด มีความม่ันใจในการนำเสนอ 

 
1. นักเรียนซักซ้อมการนำเสนอ 
 
 
 
 
 
2. นักเรียนทำความเข้าใจเกี ่ยวกับเกณฑ์
ประเมินการนำเสนอ หากนักเรียนมีข้อสงสัย
สามารถถามได ้
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สื่อ PowerPoint 
เรื่อง สวนผักหนู
น้อย (3) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- การนำเสนอ 
/แบบประเมิน
ความรู้ ความ
เข้าใจ 
- การสังเกต
พฤติกรรม/ 
แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

3. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก
ตามลำดับที่ได้จับฉลาก โดยครูกำหนดเวลาตามความ
เหมาะสม และอาจให้คำแนะนำหรือคอยช่วยเหลือ
นักเรียนระหว่างนำเสนองาน และครูสังเกตการใช้สื่อ
ในการนำเสนอ วิธีการนำเสนอเพื่อเตรียมให้ข้อมูล
ย้อนกลับกับนักเรียน 
 
4. เมื ่อนักเรียนแต่ละกลุ ่มนำเสนอจบแล้ว ครูสุ่ม
ตัวแทนนักเรียน 1 คน เพื ่อสะท้อนและชื ่นชมการ
นำเสนองานของเพื่อน โดยการสุ่มแต่ละครั้งไม่ซ้ำกลุ่ม
เดิม 
 
5. เมื ่อนักเร ียนนำเสนอครบทุกกลุ ่มแล ้ว ครูให้
ข้อเสนอแนะการนำเสนองานของนักเรียนในภาพรวม 
โดยชื ่นชมสิ่งท ี ่ปฏิบ ัต ิได ้ดี  และบอกสิ ่งท ี ่ย ังต ้อง
ปรับปรุงและปรับปรุงอย่างไร 

3. น ักเร ียนแต ่ละกล ุ ่มนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธ ีการแก้ป ัญหาโดยใช้ความรู้
เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของ
พ ืช และว ัฏจ ักรช ีว ิตของพ ืชดอก และ
นักเรียนกลุ่มที่ยังไม่ถึงลำดับการนำเสนอให้
นั่งฟังการนำเสนอของเพื่อนอย่างตั้งใจ และ
เตรียมสะท้อนและชื ่นชมการนำเสนองาน
ของเพ่ือน 
 
4. นักเรียนกลุ่มท่ีไม่ได้นำเสนอสะท้อนการ
นำเสนองานของเพ่ือนและกลุ่มท่ีนำเสนอรับ
ฟังข้อมูลย้อนกลับของเพ่ือนในการนำเสนอ
งานตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
 
5. นักเรียนรับฟังข้อเสนอแนะจากครูและนำ
ข้อปฏิบัติดังกล่าวไปพัฒนาให้ดีขึ ้นในการ
นำเสนองานครั้งต่อไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ครูชวนนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหา
โดยใช้ความรู้เรื่องสิ่งจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 
และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกโดยใช้คำถามดังนี้ 
  6.1 นักเรียนใช้ความรู ้ในเรื ่องสิ ่งจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอกในการ
การแก้ปัญหาจากเรื่องที่อ่านอย่างไร (ใช้เมล็ดผักไป
ปลูกให้เจร ิญเติบโตเป็นเมล็ดอีกครั ้งเพื ่อให้ม ีผัก
เพียงพอต่อการทำอาหาร และดูแลรักษาผัก โดยการ
รดน้ำ ปลุกผักในบริเวณท่ีมีแสงสว่างส่องถึง) 
  6.2 นักเรียนใช้วิธีการนำเสนองานใดบ้างเพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ (ใช้รูปภาพประกอบการนำเสนอ แสดงบทบาท
สมมต ิการใช้น้ำเสียงและท่าทางในการเล่า) 
 
 
 
 
 
 

6. นักเรียนร่วมอภิปรายเกี ่ยวกับวิธ ีการ
แก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เรื่องสิ่งจำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก โดยตอบคำถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุป (5 นาที) 
1. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 
 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปแนวคิด
หรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ในกิจกรรมนี้โดยให้นักเรียนดูภาพ 
แปลงผักบุ้ง แล้วใช้คำถามดังนี้ 
  2.1 นักเรียนคิดว่าสิ่งที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของผักบุ้งมีอะไรบ้าง (น้ำ อากาศ แสง ธาตุอาหาร) 
  2.2 นักเรียนจะเลือกปลูกผักที่เป็นพืชดอกมาปลูก
หรือไม่ เพราะเหตุใด (ปลูกผักที่เป็นพืชดอก เพราะ
ดอกสามารถเจริญเติบโตมีผล มีเมล็ดและจะนำเมล็ด
นำไปปลูกเป็นต้นใหม่ได้) 
  2.3 นักเรียนสามารถนำความรู้เรื่องสิ่งที่จำเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของพืช และวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 
1. นักเรียนสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้เรียนรู้ใน
ชั่วโมงนี้ด้วยตนเองเกี่ยวกับผลการออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่
จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช และวัฏ
จักรชีวิตของพืชดอก 
 
2. นักเรียนสังเกตภาพแปลงผักบุ ้ง และ
ร่วมกันอภิปรายและสรุปแนวคิดหรือสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในกิจกรรมนี้โดยการตอบคำถามตาม
ความเข้าใจของตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21   เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
หน่วยที ่2 ชื่อหน่วยการเรียนรู้ สิ่งมีชีวิต รหัสวิชา ว12101 รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1  เวลา 50 นาที 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
ส่ือ 

/แหล่งเรียนรู้ 
ภาระงาน 
/ชิ้นงาน 

การวัดและ
ประเมินผล 

(วิธีวัด/เคร่ืองมือวัด 
/เกณฑก์ารประเมนิ) 

บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้อย่างไร (ปลูกผักที่
เป็นพืชดอกเพื่อให้เจริญเติบโตโดยให้ได้รับสิ่งที่จำเป็น
ต่อการเจริญเติบโตจนพืชมีผล มีเมล็ดไว้กินตลอดไปได้) 
 
3. ครูให้น ักเร ียนทำแบบประเมินตนเองข้อที ่ 3  
จากนั ้นถามเหตุผลเกี ่ยวกับจำนวนดาวที ่นักเรียน
ประเมินตนเอง และอาจให้ข้อมูลย้อนกลับกับนักเรียน
เพิ่มเติม รวมทั้งถามนักเรียนว่าในการเรียนครั้งต่อไป
อยากจะทำอะไรให้ดีขึ้นบ้าง 

 
 
 
 
3. นักเรียนทำแบบประเมินตนเองข้อที่ 3
และให้เหตุผลตามระดับคะแนนที่ให้ตนเอง
เมื่อครูซักถาม และรับฟังการสะท้อนของครู 
 

 
 
 
 
- แบบประเมิน
ตนเองที่ 4 
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8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
 1) สื่อ PowerPoint เรื่อง สวนผักหนูน้อย (3) 
 2) ใบของกิจกรรมสวนผักหนูน้อย ข้อ 4 
 3) แบบประเมินตนเองที่ 4 
   
9. การประเมินผลรวบยอด   
 ชิ้นงานหรือภาระงาน 
 -  
  
   
  

สิ่งท่ีต้องการวัด/ประเมิน วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 
-  

 
- 

 
- 

 
- 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  
-  

 
- 

 
-  

 
- 

คุณลักษณะ เจตคติ ค่านิยม (A) 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

สมรรถนะท่ีต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียน 
เลือกวิธีการนำเสนอและนำเสนอ
ผลการออกแบบวิธีแก้ปัญหา
เกี่ยวกับสิ่งที่จำเป็นต่อการ
เจริญเติบโตของพืชและวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอกให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

 
 
สังเกตพฤติกรรม
ในขณะทำกิจกรรม 

 
 
แบบประเมิน
สมรรถนะของผู้เรียน 

 
 
ผ่านเกณฑ์การ
ประเมินระดับ
คุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
- 

 
- 

 
- 

 
- 
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แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
 

คำชี้แจง ให้ครูเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับความสามารถของพฤติกรรมบ่งชี้ 
ที ่

ชื่อ-สกุล 

พฤติกรรมบ่งช้ี 
รวมคะแนน 

(6 
คะแนน) 

สิ่งท่ีควรได้รับการพัฒนา 

เลือกใช้วิธีการนำเสนอและนำเสนอให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

  

3 2 1 
       

…………………………….……………………….......................... 
       

…………………………….……………………….......................... 
       

…………………………….……………………….......................... 
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เกณฑ์การประเมิน 

พฤติกรรมบ่งช้ี ระดับความสามารถ 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

เลือกใช้วิธีการนำเสนอและนำเสนอ
ให้ผู้อื่นเข้าใจ 

เลือกใช้วิธีการนำเสนอการออกแบบการ
แก้ปัญหาและนำเสนอด้วยเสียงดังฟังชัด มี
ความมั่นใจ เพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจตลอดการ
นำเสนอ 

เลือกใช้วิธีการนำเสนอการออกแบบ
การแก้ปัญหาหรือนำเสนอด้วยเสียง
ดังฟังชัด มีความม่ันใจ เพ่ือให้ผู้อื่น
เข้าใจตลอดการนำเสนอได้อย่างใด
อย่างหนึ่ง 

ไม่สามารถเลือกใช้วิธีการนำเสนอ
การออกแบบการแก้ปัญหาและ
นำเสนอด้วยเสียงดังฟังชัด มีความ
มั่นใจ เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจตลอดการ
นำเสนอ 

 

         เกณฑ์การผ่าน   ตั้งแต่ระดับ พอใช้ ขึ้นไป 
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10. บันทึกผลหลังสอน* 
 
     ผลการจัดการเรียนการสอน
............................................................................................................................. ................................................. 
..............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ความสำเร็จ 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ปัญหาและอุปสรรค 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
    ข้อจำกัดการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และข้อเสนอแนะ/แนวทางการปรับปรุงแก้ไข 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
*หมายเหตุ : ดูแนวคำถามการบันทึกผลหลังสอนสำหรับครูในภาคผนวก ค 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้สอน 
                (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
 
11. ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
............................................................................................................................. ................................................. 
................................................................................. .............................................................................................  
............................................................................................................................. ................................................. 
 

ลงชื่อ ...................................................... ผู้ตรวจ 
                   (..........................................................) 

วันที่ .......... เดือน ..................... พ.ศ. ............. 
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สิ่งที่ฉันได้ทำ  
  ฉันทำได้ดี              ฉันทำได้บ้าง      ฉันยังทำได้ไม่ด ี  
 
ระบายสี หรือขีด √ ลงใน ตามระดับที่ทำได้ และ √ ใน  สิ่งที่ตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น 
 

สิ่งที่ฉันได้ทำ ระดับที่ฉันทำได้ สิ่งที่ฉันตั้งใจจะทำให้ดีขึ้น  
1. ระบุปัญหาและสาเหตุของปัญหา

จากเรื่องที่อ่าน 
  

2. ทำหน้าที่ของตนเองในการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหา และ
นำเสนอจนงานสำเร็จ 

  

3. เลือกวิธีการนำเสนอผลการ
ออกแบบวิธีแก้ปัญหาให้ผู้อื่น
เข้าใจ 

  

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินตนเองที่ 4  เร่ือง สวนผักหนูน้อย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง สิ่งมีชีวิต 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 21  เร่ือง สวนผักหนูน้อย (3) 
รายวิชา วิทยาศาสตร์  รหัสวิชา ว12101 ภาคเรียนที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
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ผังกราฟิก  
(Graphic Organizers) 

๑. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นมโนทัศน์ (Concept Development Organizers) 

ผังความคิด (Mind Map) 

ผัง Word Web  
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ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

ตารางมโนทัศน์ (Concept Charts) 

๒. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ (Compare/Contrast Organizers) 

เวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagrams) 
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ตารางเปรียบเทียบ  (Comparison charts) 

๓. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นเหตุเป็นผล (Relational Organizers) 

ผังก้างปลา  (Fish Bone) 
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แผนภูมิรูปพาย (Pie Chart) 

๔. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการเรียงลำดับเหตุการณ์/ขั้นตอน (Sequence Organizers) 

ผังลูกโซ ่(Chains) 



๗๗๓ 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
  

ผังข้ันบันได (Ladder) 

ผังวัฏจักร (Cycle Graphs) 

ผังกราฟเส้น (Line Graphs) 
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ตารางข้ันบันได (Step Chart) 

ผังแผ่นภาพ/การ์ตูน (Cartoon & Picture Strips) 

๕. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการจัดหมวดหมู่/การแบ่งประเภท  
   (Categorize/Classify Organizers) 
 

ผังต้นไม้ (Tree) 
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ผังประเภท/หมวดหมู่ (Categories) 

ผังพีระมิด (Pyramid) 
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ผังเมทริกซ ์(Matrix) 

๖. ผังกราฟิกประเภทนำเสนอข้อมูลที่เป็นการประเมินผล (Evaluation Organizers) 

Evaluation Charts 
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ตัวชี้วัดและพฤติกรรมบ่งชี้สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  
โรงเรียนวังไกลกงัวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ณ วันที่ 19 มีนาคม 2566 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1.1 ใช้ภาษา ถ่ายทอด
ความรู้ ความเข้าใจ 
ความคิด ความรู้สึก และ
ทัศนะของตนเอง ด้วยการ
พูดและการเขียน  

พูดหรือเขียนคำสั้นๆ เพ่ือ
ถ่ายทอดความคิดจาก
ประสบการณ์ของตนเอง
เพ่ือให้ผู้อื่น เข้าใจ พูด
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากประสบการณ์ของ 
ตนเอง  

พูดและเขียนถ่ายทอด 
ความคิด ความรู้สึกที่มี 
ต่อสารที่ได้รับ เพื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจ พูดแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นจาก 
ประสบการณ์ของตนเอง 
อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

พูดและเขียนถ่ายทอด
ข้อมูลหรือข้อเท็จจริง จาก
สารที่ได้รับ เพ่ือให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ  

พูดและเขียนถ่ายทอด 
ความรู้ ประเด็นสำคัญ   
มุมมอง/แนวคิดจากสารที่
ได้รับ เพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจ  

พูดและเขียนถ่ายทอด 
ความรู้ ประเด็นสำคัญ   
มุมมอง/แนวคิดจากสาร  
ที่ได้รับอย่างเป็นเหตุเป็น 
ผล เพ่ือให้ผู้อื่นเข้าใจ  

พูดและเขียนประเด็น
สำคัญทีไ่ด้รับตาม 
วัตถุประสงค์ของผู้ส่งสาร
และประโยชน์ที่ได้รับจาก
สารให้ผู้อื่นเข้าใจ  

1.2 พูดเจรจาต่อรอง  _ พูดขอความช่วยเหลือหรือ
พูดแสดงความต้องการ
ของตนเองในสถานการณ์
ต่าง ๆ  

พูดอธิบายความคิดเห็น
ของตนเองเพ่ือให้ผู้อื่น
ยอมรับโดยใช้เหตุและผล 

พูดเจรจาโน้มน้าวตาม
ความคิดเห็นของตนเอง 
เพ่ือให้ผู้อื่นคล้อยตาม  

พูดเจรจาโน้มน้าวเพ่ือให้ 
ผู้อื่นคล้อยตามหรือพูด
เจรจาต่อรอง เพ่ือขจัด 
หรือลดปัญหาความ 
ขัดแย้งในสถานการณ์ฃ
ต่าง ๆ ได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล  
 

พูดเจรจาโน้มน้าวหรือ 
พูดเจรจาต่อรองอย่างเป็น
เหตุเป็นผล เพื่อบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้ง ไว้ใน
สถานการณ์ต่าง ๆ  
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ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

1.3 เลือกรับ หรือไม่รับ
ข้อมูล ข่าวสาร  
  

ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5    
(การสัมผัส การมองเห็น 
การได้ยิน การรับกลิ่น 
การชิมรส) ในการรับสาร 
จากแหล่งข้อมูลใกล้ตัว   

บอกประโยชน์และโทษ
ของ ข้อมูล ข่าวสาร จาก
แหล่งข้อมูลใกล้ตัว  

เลือกรับหรือไม่รับข้อมูล 
ข่าวสาร จากแหล่งข้อมูล 
ต่าง ๆ โดยระบุเหตุผลได้
อย่างสมเหตุสมผล  

แยกแยะระหว่าง 
ข้อเท็จจริงกับความ 
คิดเห็น และเลือกรับ
ข้อเท็จจริงหรือความ
คิดเห็นที่มีหลักฐานที่
น่าเชื่อถือหรือไม่รับ
ข้อเท็จจริงหรือความ 
คิดเห็นทีไ่ม่มีหลักฐานที่ 
น่าเชื่อถือ พร้อมให้เหตุผล
ในการตัดสินใจ 

วิเคราะห์ ประเมินและ 
เลือกรับข้อมูล ข่าวสารที่
เป็นประโยชน์หรือเลือก 
ไม่รับข้อมูล ข่าวสารที่ไม่
เป็นประโยชน์จากแหล่ง 
ข้อมูลต่าง ๆ 

ตรวจสอบและประเมิน
ความน่าเชื่อถือของ ข้อมูล
จากแหล่งข้อมูลที่ 
หลากหลาย เพ่ือเลือกรับ 
หรือไม่รับข้อมูล ข่าวสาร 

1.4 เลือกใช้วิธีการสื่อสาร  ใช้สื่อใกล้ตัว และเลือก
วิธีการสื่อสารโดยใช้คำพูด 
ภาพ เสียง สัญลักษณ์ 
ท่าทาง หรือการ
เคลื่อนไหว  

ใช้สื่อใกล้ตัว และเลือก
วิธีการสื่อสารโดยใช้ 
ภาษา ภาพ เสียง 
สัญลักษณ์ ท่าทาง หรือ
การเคลื่อนไหวให้
เหมาะสมกับข้อมูลที่
ต้องการสื่อสาร  

เลือกใช้สื่อที่หลากหลาย 
และเลือกวิธีการสื่อสาร
โดยใช้ภาษา ภาพ เสียง 
สัญลักษณ์ หรือท่าทางให้ 
เหมาะสมกับบุคคลที่ 
ต้องการสื่อสาร  

เลือกใช้สื่อที่หลากหลาย 
เข้าใจผลกระทบของสื่อที่ 
มีต่อตนเอง กำหนด 
จุดมุ่งหมายในการสื่อสาร 
แบบง่าย ๆ สามารถ 
เลือกใช้สื่อและวิธีการ
สื่อสารให้เหมาะสมกับ
ข้อมูล หรือบุคคลที่
ต้องการสื่อสาร เพื่อให้
เกิดประโยชน์ต่อตนเองได้  

เลือกใช้สื่ออย่าง 
ระมัดระวังเพ่ือไม่ให้เกิด 
ผลกระทบต่อตนเองใน 
เบื้องต้น กำหนด
จุดมุ่งหมายในการสื่อสาร 
สามารถสร้างสื่อและ 
เลือกใช้วิธีการสื่อสารที่ 
เหมาะสมกับข้อมูล มี 
มารยาทในการสื่อสาร 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อ 
ตนเองและกลุ่ม  

เลือกใช้สื่ออย่าง 
ระมัดระวังเพ่ือไม่ให้เกิด 
ผลกระทบต่อตนเองและ 
ผู้อื่น กำหนดจุดมุ่งหมาย
ในการสื่อสาร สามารถ
สร้างสื่อ และเลือกใช้
วิธีการ สื่อสารที่เหมาะสม
กับข้อมูล หรือบุคคลที่ 
ต้องการสื่อสาร มี 
จริยธรรมในการสื่อสาร 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อ 
ตนเองและกลุ่ม  
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2. ความสามารถในการคิด 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

2.1 คิดพ้ืนฐาน (คิด
วิเคราะห์) 
- จำแนกข้อมูลจัด
หมวดหมู่ จัดลำดับ
ความสำคัญของข้อมูล
และเปรียบเทียบข้อมูลใน
บริบทที่เป็นสิ่งใกล้ตัว  
- เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของข้อมูลที่พบเห็นใน
บริบทที่เป็นสิ่งใกล้ตัว  
- ระบุรายละเอียด 
คุณลักษณะ และความคิด
รวบยอดของข้อมูลต่างๆ 
ที่พบเห็นในบริบทที่เป็น
สิ่งใกล้ตัว 
 
 
 

เปรียบเทียบ เรียงลำดับ 
ความเหมือนและความ
แตกต่าง ของข้อมูลที่ใกล้
ตัวตามท่ีกำหนด พร้อมทั้ง
ระบุรายละเอียดของ
ข้อมูล 
 
 
 
 
 
 

เรียบเรียง จำแนกข้อมูล 
จัดหมวดหมู่ของข้อมูลที่
กำหนด พร้อมทั้งระบุ
รายละเอียดของข้อมูล 
 

วิเคราะห์ จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรียบเทียบ 
ข้อมูลตามที่กำหนดให้ 
และสามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของข้อมูล
ต่าง ๆ ได ้พร้อมทั้งบอก
และเขียนรายละเอียดของ
คุณลักษณะของข้อมูล 
 
 
 

วิเคราะห์ จำแนกข้อมูล 
จัดหมวดหมู่ จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรียบเทียบ
ข้อมูลตามที่กำหนดให้ 
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลที่
ใกล้ตัว พร้อมทั้งบอกและ
เขียนรายละเอียดของ
คุณลักษณะของข้อมูลต่าง 
ๆ ที่พบเห็นใน
ชีวิตประจำวัน 
 

วิเคราะห์ จำแนกข้อมูล 
จัดหมวดหมู่ จัดลำดับ
ความสำคัญ เปรียบเทียบ
ข้อมูลในชีวิตประจำวัน ได้
อย่างสมเหตุสมผลและ
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลใน
ชีวิตประจำวัน พร้อมทั้ง
ระบุรายละเอียดของ
คุณลักษณะและความคิด
รวบยอดข้อมูลต่าง ๆ ที่
พบเห็นในชีวิตประจำวัน 
 

วิเคราะห์ จำแนกข้อมูล 
จัดหมวดหมู่ จัดลำดับ
ความสำคัญของข้อมูล 
และเปรียบเทียบข้อมูลได้
อย่างสมเหตุสมผล และมี
แนวคิดท่ีหลากหลายและ 
สามารถเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้
หลายมิติพร้อมท้ังระบุ
รายละเอียดคุณลักษณะ
และความคิดรวบยอด
ข้อมูลต่าง ๆ ที่พบเห็นใน
ชีวิตประจำวัน 
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ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

2.2 คิดข้ันสูง 
- คิดสังเคราะห์ เพ่ือ
นำไปสู่การสร้างองค์
ความรู ้หรือสารสนเทศ 
- คิดอย่างสร้างสรรค์ เพ่ือ
นำไปสู่การสร้างองค์
ความรู้ใหม ่หรือ
สารสนเทศ ประกอบการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง
และสังคมได้อย่าง
เหมาะสม 
- คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพ่ือนำไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศ
ประกอบการตัดสินใจ
เกี่ยวกับตนเอง และสังคม
ได้อย่างเหมาะสม 

เสนอความคิดอิสระ ผลิต
ชิ้นงานตามจินตนาการ
ภายใต้เงื่อนไขง่าย ๆ  
บอกความเข้าใจของ
ตนเองเกี่ยวกับ
สถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 
 

เสนอความคิดอิสระคิด
คล่องแคล่วรวดเร็ว ผลิต
ชิ้นงานในรูปแบบที่
แตกต่างจากต้นแบบ หา
คำตอบได้หลายประเภท
และหลายทิศทางจาก
สิ่งของหรือสถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวันที่คุ้นเคยใน
เวลาจำกัด  
บอกเหตุผลความเข้าใจ
ของตนเองเก่ียวกับ
สถานการณ์ใน
ชีวิตประจำวัน 

ทำผลงานที่เป็นชิ้นงาน
หรือคิดหาวิธีการเพ่ือ
แก้ปัญหาอย่างง่ายและไม่
ซับซ้อน โดยใช้การ
ดัดแปลงจากความคิดเดิม 
และมีการตรวจสอบ
ผลงานเบื้องต้น 
ตัดสินใจเลือกหลักฐาน
เพ่ือสนับสนุนความเข้าใจ
ของตนเอง 

แสดงความคิดเห็นง่าย ๆ 
รวบรวมข้อมูล จัดกระทำ
ข้อมูลมาสรุปเป็นประเด็น
สำคัญ หรือสารสนเทศ 
เพ่ือวางแผนประกอบการ
ตัดสินใจที่เก่ียวกับตนเอง
ได ้และสร้างชิ้นงาน คิด
หาวิธีการเพ่ือแก้ปัญหา
ด้วยการผสมผสานและ
ดัดแปลงจากความคิดเดิม 
ในเวลาที่กำหนด และมี
การตรวจสอบผลงานใน
เบื้องต้น   
ตัดสินใจเลือกหลักฐาน
เพ่ือสนับสนุนความเข้าใจ
ของตนเอง พร้อมแสดง
การแปลความหมายข้อมูล
เพ่ือสนับสนุนความเข้าใจ
ของตนเอง 

คิดสร้างสรรค์ คิดสังเคราะห์ 
รวบรวมข้อมูลจัดกระทำ
ข้อมูล นำข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
มาหลอมรวมสรุปเป็นองค์
ความรู้ หรือสารสนเทศ เพ่ือ
วางแผนประกอบการ
ตัดสินใจที่เกี่ยวกับตนเองได้ 
และพัฒนาชิ้นงานหรือคิด
หาวิธีการเพ่ือแก้ปัญหาได้
หลากหลายวธิี หรือนำสิ่ง
อ่ืนมาทดแทนสิ่งที่ขาดได้ 
ประเมินผลงานจากเกณฑ์ 
บอกความเข้าใจที่
หลากหลายจากสถานการณ์
ต่าง ๆ และตัดสินใจเลือก
คำตอบเพียงคำตอบเดียว 
พร้อมประเมินความ
เหมาะสมของคำตอบ พร้อม
แสดงการแปลความหมาย
ข้อมูลเพ่ือสนับสนุนความ
เข้าใจของตนเอง 

คิดสร้างสรรค ์คิดสังเคราะห์ 
รวบรวมข้อมูล จัดกระทำ
ข้อมูล นำข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
มาหลอมรวมสรุปเป็นองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือ
วางแผนประกอบการ
ตัดสินใจที่เกี่ยวกับตนเอง
และสังคมได้ และพัฒนา
ชิ้นงานหรือคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหาได้หลากหลายใน
เวลาที่กำหนด หรือนำสิ่งอ่ืน
มาทดแทนสิ่งที่ขาดได้ มีการ
คิดแจกแจงรายละเอียดของ
วิธีการ และมีการ
ประเมินผลงานจากเกณฑ์ 
ตัดสินใจเลือกคำตอบเพียง
คำตอบเดียว พร้อมประเมิน
ความเหมาะสมของคำตอบ
พร้อมแปลความหมายข้อมูล 
และสามารถสรุปคำตอบ
ไดอ้ย่างถูกต้อง 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

3.1 วิเคราะห์ปัญหา  
- ระบุปัญหา 
- ระบุสาเหตุของปัญหา  
- การจำแนกและจัด
หมวดหมู่ปัญหา  

ระบุปัญหาจาก 
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับ
ตนเอง  

ระบุปัญหาและ สาเหตุ
ของปัญหาจาก
สถานการณ์ใกล้ตัวและ
บอกรายละเอียดของ
ปัญหาได้ 

ระบสุาเหตุของปัญหาจาก 
สถานการณ์ที่กำหนดให้ 
และจำแนกหมวดหมู่
สาเหตุของปัญหา 

ตั้งคำถามอย่างง่ายและ
ระบุปัญหาจากการสังเกต
สิ่งต่างๆรอบตัวที่เกิดขึ้น
ในชีวิตประจำวัน และ
สามารถคิดวิเคราะห์
จัดลำดับความสำคัญของ
ปัญหาได้อย่างมีเหตุผล 
 

ตั้งคำถามโดยระบุแบบ
แผนพฤติกรรมจาก 
สถานการณ์ต่าง ๆ และ
ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อ
ตนเองและผู้อื่น  

ระบุปัญหาจาก 
สถานการณ์ต่าง ๆ และ
ประเมินความสำคัญของ
ปัญหาโดยพิจารณาจาก
สาเหตุของปัญหาและ 
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้น  

3.2 วางแผนแก้ปัญหา กำหนดข้อมูลของปัญหา เลือกใช้ข้อมูลที่กำหนดให้
มาออกแบบวิธีแก้ปัญหา  

เลือกใช้ข้อมูลที่กำหนดให้
มาออกแบบวิธี แก้ปัญหา
ได้หลายทางเลือก พร้อม 
ระบุเหตุผล  

เลือกใช้ข้อมูลที่รวบรวมได้
และออกแบบวิธีแก้ปัญหา
ได้หลายทางเลือก พร้อม 
ระบุเหตุผลที่สอดคล้องกับ
บริบทของปัญหา  

ออกแบบวิธีแก้ปัญหาได้
หลายทางเลือก พร้อม 
ระบุข้อดีและข้อเสีย และ
ประเมิน ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาได้อย่างมี 
เหตุผล  
 
 
 

ออกแบบวิธี แก้ปัญหาได้
หลายทางเลือก พร้อม 
ระบุข้อดีและข้อเสีย และ
ประเมิน ตัดสินใจเลือกวิธี 
แก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ 
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ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

3.3 การดำเนินการ
แก้ปัญหาและตรวจสอบ
ผลการแก้ปัญหา 

ลงมือแก้ปัญหาตาม แผน
ที่ออกแบบไว้ 

ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่
ออกแบบ จนปัญหาได้รับ
การแก้ไข 

ลงมือแก้ปัญหาตาม แผน
ที่ออกแบบไว้ และ 
ตรวจสอบความถูกต้อง
ของการแก้ปัญหา 

ลงมือแก้ปัญหาตาม แผน
ที่ออกแบบไว้ ตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหาและ ผล
การแก้ปัญหา 

ลงมือแก้ปัญหาตาม แผน
ที่ออกแบบไว้ ตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหาและผล
การแก้ปัญหา ระบุ
ประเด็นที่ทำให้ แก้ปัญหา
ได้สำเร็จ หรือประเด็นที่
สามารถพัฒนาให้ดีขึ้น 

ลงมือแก้ปัญหาตาม แผน
ที่ออกแบบไว้ ตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหาและผล
การแก้ปัญหา ปรับปรุง
วิธีการ และเลือกใช้ 
เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาจนปัญหาได้รับ
การแก้ไข 

3.4 สรุปและรายงานผล
การแก้ปัญหา 

พูดสรุปผลการแก้ปัญหา
ด้วยภาษาของตนเอง  

พูดหรือเขียนสรุปผลการ
แก้ปัญหาด้วยภาษาที่
เข้าใจง่าย 

พูดหรือเขียนสรุป และ
รายงานผลการแก้ปัญหา
ในรูปแบบที่กำหนดให้ได้
อย่างถูกต้อง 

เขียนสรุปและรายงานผล
การแก้ปัญหาในรูปแบบที่
เข้าใจง่าย  

เขียนสรุปและรายงานผล
การแก้ปัญหาอย่างเป็น 
ลำดับขั้นตอนและเข้าใจ
ง่าย  

เลือกรูปแบบการสรุปและ
รายงานผลการแก้ปัญหา
อย่างเป็นลำดับขั้นตอนที่
เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

3.5 ผลลัพธ์ของการ
แก้ปัญหา 

ได้ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นกับ
ตนเอง  

ได้ ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ใกล้ตัว และ
แสดงให้เห็นถึงการใช้
กระบวนการแก้ปัญหา  

ได้ชิ้นงาน หรือ  คำตอบ
ของการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นโดยมี
การตรวจสอบความ
ถูกต้องของคำตอบ 
สมเหตุสมผล  

ได้ ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแก้ปัญหาโดย
แสดงให้เห็นถึงการใช้
กระบวนการการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีกำหนด
และเหมาะสมบนพ้ืนฐาน
ของหลักเหตุผลและ
คุณธรรม  

ได้ ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
เหมาะสมโดยคำนึงถึง
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ
ตนเอง หรือผู้อ่ืน และผ่าน
กระบวนการแก้ปัญหา  

ได้ ชิ้นงาน หรือ คำตอบ
ของการแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
เหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ
ตนเอง ผู้อ่ืน สังคมหรือ
สิ่งแวดล้อม และผ่าน
กระบวนการแก้ปัญหา  
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4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

ตัวช้ีวัด ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

4.1 นำความรู้ ทักษะ 
และกระบวนการที่
หลากหลายมาสร้าง
ชิ้นงาน/สิ่งของ/เครื่องใช้ 
และสามารถนำมา
แก้ปัญหาในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันได้อย่าง
เหมาะสม  

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเล่น 
ทำงาน และใช้ชีวิตอย่าง
สะดวก 

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
และทักษะเพ่ือขยาย
ความสามารถของตนเอง
ในการเล่น ทำงาน และใช้
ชีวิตอย่างสะดวก และ
แก้ปัญหาได้ 

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
และทักษะเพ่ือขยาย
ความสามารถของตนเอง
ในการเล่น ทำงาน และใช้
ชีวิตอย่างสะดวก และ
แก้ปัญหาได้เหมาะสม  

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเล่น 
ทำงาน ใช้ชีวิตอย่าง
สะดวก และแก้ปัญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวันได้
อย่างเหมาะสม 

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเล่น 
ทำงาน ใช้ชีวิตอย่าง
สะดวก และแก้ปัญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวัน
และสถานการณ์ปัจจุบัน
ได้อย่างเหมาะสม 

สร้างชิ้นงานโดยใช้ความรู้
ทักษะและระบุวิธีการ 
เพ่ือขยายความสามารถ
ของตนเองในการเล่น 
ทำงาน ใช้ชีวิตอย่าง
สะดวก และแก้ปัญหาของ
ตนเองในชีวิตประจำวัน
และสถานการณ์ปัจจุบัน
ได้อย่างเหมาะสม โดย
คำนึงถึงผลกระทบต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 

4.2 เรียนรู้ด้วยตนเอง
และเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

สอบถามข้อมูลข่าวสาร 
หรือความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่
กำหนดให้  

สืบค้นข้อมูลข่าวสาร หรือ
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่
กำหนดให้หรือแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่กำหนดให ้ 

สืบค้นข้อมูลข่าวสาร หรือ
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่
กำหนดให้ หรือแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ และสามารถ
ระบุท่ีมาของข้อมูล 

สืบค้นข้อมูลข่าวสาร หรือ
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่
สนใจจากแหล่งเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ที่น่าเชื่อถือและ 
สามารถระบุที่มาของ 
ข้อมูล 

สืบค้นข้อมูลหรือใช้วิธีการ
อ่ืน ๆ ในการหาข้อมูลหรือ
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่
เรียน และเรื่องที่สนใจ 
เพ่ิมเติมจากบทเรียนจาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่
น่าเชื่อถือและ สามารถ
ระบุท่ีมาของข้อมูลได้  

สืบค้นข้อมูลหรือใช้วิธีการ
อ่ืน ๆ ในการหาข้อมูลหรือ
ความรู้ เพ่ิมเติมจาก
บทเรียน จนได้ข้อมูลหรือ
ความรู้ที่น่าเชื่อถือและนำ 
ความรู้ที่ได้มาเชื่อมโยง 
กับบทเรียนและนำเสนอ
องค์ความรู้ 
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4.3 ทำงานและอยู่
ร่วมกันในสังคมอย่างมี
ความสุข 

รู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง
และปฏิบัติงานตามที่
ตนเองได้รับมอบหมายได้
บรรลุผลสำเร็จตาม
ข้อตกลง สามารถแสดง
ความคิดเห็นของตนเอง
จากประสบการณ์ และใช้
ทรัพยากรอย่างถูกต้อง 
จัดเก็บและดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัวได้
ตามคำชี้แนะ 

รู้บทบาทหน้าที่ของ 
ตนเองและสมาชิกในกลุ่ม 
โดยใช้จุดเด่นของตนเอง
ในการปฏิบัติงานตามที่
ได้รับมอบหมายได้
บรรลุผลสำเร็จตาม
ข้อตกลง สามารถแสดง
ความคิดเห็นโดยใช้ความรู้
ที่เรียนมา และใช้
ทรัพยากรอย่างถูกต้อง 
จัดเก็บและดูแลรักษา
สิ่งของเครื่องใช้ส่วนรวม
ได้ตามคำชี้แนะ 

แบ่งบทบาทหน้าที่ของ 
สมาชิกในกลุ่มและ
ปฏิบัติงานตามที่ได้รับ
มอบหมายได้บรรลุผล
สำเร็จตามข้อตกลง และ
สามารถแสดงความ
คิดเห็นเพื่อหาทางเลือก
และตัดสินใจแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึน และใช้ทรัพยากร
ต่างๆ รับผิดชอบ จัดเก็บ
และดูแลรักษาสิ่งของ
เครื่องใช้ส่วนตัวได้ทั้งที่
โรงเรียนและท่ีบ้าน 

รับผิดชอบบทบาทหน้าที่
ของตนเองและช่วยเหลือ
เพ่ือนในกลุ่ม และสามารถ
แสดงความคิดเห็นและ
ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อ่ืนในการหา 
ทางเลือกและตัดสินใจ
แก้ปัญหาที่เกิดข้ึน และใช้
ทรัพยากรต่างๆ อย่างรู้
คุณค่า จัดเก็บและดูแล
รักษาสิ่งของเครื่องใช้
ส่วนตัวได้ทั้งท่ีโรงเรียน
และท่ีบ้าน 

แบ่งบทบาทหน้าที่ของ 
สมาชิกในกลุ่ม ยอมรับ
บทบาทหน้าที่ ของตนเอง
และของเพ่ือนในกลุ่ม 
ช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่ม 
สามารถแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืนใน
การหา ทางเลือกและ
ตัดสินใจแก้ปัญหาที่
เกิดข้ึน สะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานของตนเองและ
รู้จักใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรในชุมชนอย่าง
คุ้มค่าและสร้างสรรค์ 

สะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเอง และของกลุ่ม  
สามารถยอมรับการ
ปรับเปลี่ยนบทบาทหน้าที่
เพ่ือให้งานพัฒนาและ
สำเร็จ และรู้จักใช้
ประโยชน์จากทรัพยากร
ในชุมชนอย่างรู้คุณค่า 
โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อ
ตนเองและผู้อื่น  
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4.4 จัดการกับปัญหาและ
ความขัดแย้งใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
อย่างเหมาะสม 

เมื่อพบปัญหาและความ
ขัดแย้ง และปฏิบัติตนตาม
ข้อตกลงในการทำ
กิจกรรมโดยบอก
ทางเลือกและตัดสินใจใน
การแสดงออกได้อย่าง
เหมาะสม 

เมื่อพบปัญหา และความ
ขัดแย้ง พร้อมระบุปัญหา
ที่เกิดขึ้นและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการทำ 
กิจกรรม และใช้กิริยา
ท่าทาง น้ำเสียงที่สุภาพใน
การแก้ปัญหา 

เมื่อพบปัญหาพร้อมระบุ
ประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น 
และปฏิบัติตามข้อตกลง
ในการทำกิจกรรม พร้อม
ทั้งนำเสนอความคิดใน
การแก้ปัญหาอย่างมี
เหตุผล และยอมรับความ
คิดเห็นของผู้อื่น ด้วย
กิริยา ท่าทาง น้ำเสียง
สุภาพ 

รู้สาเหตุของปัญหา และ
หาทางออกร่วมกับผู้อ่ืนใน
การแก้ปัญหา หรือลด
ความขัดแย้งในการทำ
กิจกรรมอย่างมีเหตุผล
และบอกได้ว่าสถานการณ์
ที่เป็นปัญหา 

บอกผลของทางเลือกท่ี
ตัดสินใจในการจัดการ
ปัญหา และหาทางออก
ร่วมกับผู้อ่ืน หรือลดความ
ขัดแย้งอย่างมีเหตุผล โดย
ใช้การปรึกษาหารือตาม
วิถีประชาธิปไตย 

ยอมรับวิธีการจัดการ
แก้ปัญหาที่แตกต่างของ
ผู้อื่น เพ่ือหาทางออกในการ
แก้ปัญหา หรือลดความ
ขัดแย้งและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นอย่างมี
เหตุผลโดยใช้การ
ปรึกษาหารือตามวิถี
ประชาธิปไตยและรับรู้ได้ถึง
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญญา
หรือก่อให้เกิดปัญหา 

4.5 ปรับตัวต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม
และสภาพแวดล้อม 

บอกข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและบอกอารมณ์
ความรู้สึกพ้ืนฐาน 

ติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและและบอก
อารมณ์ความรู้สึกของ
ตนเองทั้งทางบวกและ
ทางลบอย่างมีเหตุผล 

ติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและและควบคุม
อารมณ์ความรู้สึกของ
ตนเองทั้งทางบวกและ
ทางลบอย่างมีเหตุผล 

ติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและและบอก
วิธีการควบคุมอารมณ์
ความรู้สึกของตนเองทั้ง
ทางบวกและทางลบอย่าง
มีเหตุผล 

ติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและและจัดการ
วิธีการควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเองทั้ง
ทางบวกและทางลบอย่าง
มีเหตุผล 

ติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ 
สถานการณ์ หรือปัญหา
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ในโรงเรียน และในชั้น
เรียน สภาพแวดล้อม หรือ
เทคโนโลยีที่เก่ียวข้องกับ
ตนเองและและแสดงออก
ถึงการควบคุมอารมณ์
ความรู้สึกของตนเองทั้ง
ทางบวกและทางลบอย่าง
มีเหตุผล 
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4.6 หลีกเลี่ยงพฤติกรรม
ไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผล 
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

บอกความรู้สึก อารมณ์ 
พ้ืนฐานของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยบอกสิ่งที่
ตนเองสนใจและทำได้ดี
โดยไม่ทำให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน
ภายใต้การดูแลของผู้อ่ืน 

บอกความรู้สึก อารมณ์ 
พ้ืนฐานของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
ไดโ้ดยไม่ทำให้ผู้อ่ืน
เดือดร้อนภายใต้การดูแล
ของผู้อ่ืน 

ควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
และเพ่ือนได้โดยไม่ทำให้
ผู้อื่นเดือดร้อนภายใต้การ
ติดตามของผู้อื่น 

ควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยระบุ
ความสามารถของตนเอง
และเพ่ือนได้โดยไม่ทำให้
ผู้อื่นเดือดร้อนภายใต้การ
ติดตามของผู้อื่น 

ควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยสามารถ
ควบคุมตนเองโดยกิจวัตร
ประจำวันอย่างสม่ำเสมอ 

ควบคุมอารมณ์และ
ความรู้สึกของตนเอง และ
ปฏิบัติตามกติกาหรือ
ข้อตกลงโดยบอกจุดแข็ง
และลักษณะนิสัยด้าน
วิชาการและกระตือรือร้น
รวมทั้งเกาะติดกับงาน
และการเรียนตนเอง 
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5.1 เลือกและใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนา
ตนเองและ สังคม  
- เลือกและใช้เทคโนโลยี
ในการเรียนรู้อย่าง 
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม  
- เลือกและใช้เทคโนโลยี
ในการสื่อสารอย่าง 
สร้างสรรค์และมีคุณธรรม  
- เลือกและใช้เทคโนโลยี
ในการทำงานและนำเสนอ 
ผลงานอย่างสร้างสรรค์
และมีคุณธรรม 
- การเลือกและใช้
เทคโนโลยีในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์
และมีคุณธรรม  

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้ รู้จักการใช้
เทคโนโลยีเบื้องต้น  

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ ทำงานและ 
แก้ปัญหาอย่างง่ายตาม 
สถานการณ์ที่กำหนด  

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ตามความสนใจ ใช้ 
เทคโนโลยีเพ่ือเรียนรู้และ 
ทำงานอย่างเป็นลำดับ 
ขั้นตอน  

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การเรียนรู้ สืบค้น ข้อมูล 
สื่อสารและทำงานได้ตาม
วัตถุประสงค์และเป็น
ประโยชน์ ต่อตนเอง 

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การค้นหา จัดการ และ 
นำเสนอข้อมูล เพ่ือ
แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันอย่างเป็น
ลำดับขั้นตอน อย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม 

เลือกและใช้เทคโนโลยีใน
การค้นหา จัดการ สื่อสาร 
และนำเสนอข้อมลูเพื่อ
แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันและ
สร้างสรรค์ผลงาน อย่างมี
คุณธรรม จริยธรรม 
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5.2 มีทักษะกระบวนการ
ทางเทคโนโลยี 

แสดงขั้นตอนการ
แก้ปัญหาโดยการบอกเล่า
หรือวาดภาพ  

แสดงขั้นตอนการ
แก้ปัญหาที่กำหนดให้ โดย
การบอกเล่า การเขียน 
การวาดภาพ และใช้
สัญลักษณ์  

กำหนดปัญหาหรือความ
ต้องการ และใช้อัลกอริทึม
ในการแก้ปัญหาอย่างง่าย  

กำหนดปัญหาหรือความ
ต้องการ รวบรวมข้อมูล
อย่างเป็นระบบ ใช้ 
เทคโนโลยีหรือการใช้ 
ซอฟต์แวร์ในการออกแบบ 
อย่างง่าย ประมวลผลจน
เกิดชิ้นงาน และประเมิน
ชิ้นงาน 

กำหนดปัญหาได้อย่าง 
ชัดเจน ใช้เทคโนโลยีหรือ 
ซอฟต์แวร์ในการรวบรวม 
ข้อมูลอย่างเป็นระบบ การ
ออกแบบและการ
แก้ปัญหา รวมถึงการ
ประมวลผลจนเกิดชิ้นงาน 
และประเมินชิ้นงาน 

กำหนดปัญหาได้อย่าง 
ชัดเจน และใช้เทคโนโลยี 
หรือซอฟต์แวร์ในการ 
รวบรวมข้อมูล การ
ออกแบบได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึง 
การ ประมวลผลจนเกิด
ชิ้นงาน และประเมิน 
ประสิทธิภาพของชิ้นงาน 

 
 
 

  
 



๗๙๑ 
 

คณะกรรมการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับนักเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับประถมศึกษา 

ที่ปรึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์  
พลเอกดาว์พงษ์ รัตนสุวรรณ   ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์  
รองศาสตราจารย์นราพร จันทร์โอชา  รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่าน   

ดาวเทียมในพระบรมราชูปถัมภ์  
นายอนุสรณ์ ฟูเจริญ    ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  
 
คณะที่ปรึกษาสำนักงานโครงการส่วนพระองค์สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้ากรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
นายสมเกียรติ ชอบผล    ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการ ฯ  
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ  ข้าราชการบำนาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ  
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นายอำนาจ วิชยานุวัติ    เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
นายสนิท แย้มเกษร    รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
นางวัฒนาพร ระงับทุกข์    รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
นายกวินทร์เกียรติ นนธ์พละ   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
 
ที่ปรึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (วทิยาศาสตร์) 
ศาสตราจารย์ ดร.ชูกิจ ลิมปิจำนงค์  ผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.กุศลิน  มุสิกุล    ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 
คณะทำงานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (วทิยาศาสตร์) 
ดร.พจนา ดอกตาลยงค์   นักวิชาการอาวุโสสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ดร.เบ็ญจวรรณ หาญพิพัฒน์  นักวิชาการอาวุโสสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาวจีรนันท์ เพชรแก้ว   นักวิชาการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
นางสาววิภามาศ แซ่โง้ว   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์  
นางสาวศิริรัตน์ ศรีทอง   ครูโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

 
 
 
 
 
 
 



๗๙๒ 
 

คณะกรรมการปรับปรุงคู่มือครูและแผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566)  

ทีป่รึกษามูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

พลเอก ดาว์พงษ์  รัตนสุวรรณ          ประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์นราพร    จันทร์โอชา     รองประธานกรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                 ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ                 ผู้ช่วยเลขาธิการมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี พิบูลชล          กรรมการบริหารมูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
                                                    ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสมเกียรติ ชอบผล    ที่ปรึกษาสำนักงานโครงการสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
นายสุชาติ วงศ์สุวรรณ    ข้าราชการบำนาญ อดีตผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 
ที่ปรึกษาสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
นายอัมพร  พินะสา                  เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
นางเกศทิพย์ ศุภวานิช   รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
นายวิษณุ ทรัพย์สมบัติ   ผู้อำนวยการสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 
นางสาวจรูญศรี แจบไธสง                   ผู้อำนวยการกลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้   

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
 

ที่ปรึกษาสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธีระเดช เจียรสุขสกุล ผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
ดร.สุพัตรา ผาติวิสันติ์  รองผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี   
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี   
 
 
 
 
 
 



๗๙๓ 
 

คณะกรรมการดำเนินงาน 
รองศาสตราจารย์เฉลียวศรี  พิบูลชล ประธานคณะกรรมการ 
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นายอนุสรณ์  ฟูเจริญ   รองประธานคณะกรรมการ  
ผู้ช่วยเลขาธิการ มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาวกุศลิน  มุสิกุล   คณะกรรมการ  
กรรมการบริหาร มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางราตรี  ศรีไพรวรรณ                      คณะกรรมการ  
ผู้อำนวยการโรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางสาววิไลพร วิไลลักษณ์    คณะกรรมการ  
รองผู้อำนวยการกลุ่มบริหารวิชาการ ฝ่ายประถมศึกษา โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
นางวิภา  ตัณฑุลพงษ์            คณะกรรมการและเลขานุการ  
รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 
คณะทำงานยกร่างคู่มือครู และแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 

1. ดร.ณัฐธิดา พรหมยอด สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
2. นางสาวจีรนันท์ เพชรแก้ว สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

 
คณะร่วมพิจารณาคู่มือครู และแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง) 
1. ดร.พจนา ดอกตาลยงค์   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
2. ดร.ณัฐธิดา พรหมยอด    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
3. ดร.เบ็ญจวรรณ หาญพิพัฒน์   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
4. นางสาวจีรนันท์ เพชรแก้ว   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
5. นางสาววิภามาศ แซ่โง้ว   โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ระดับประถมศึกษา   
6. นายภาณุพัฒน์ บุตรดีไชย   โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ระดับประถมศึกษา   
7. นางสาวขวัญชุมา เพชรนุ้ย   โรงเรียนวังไกลกังวล ในพระบรมราชูปถัมภ์ ระดับประถมศึกษา   

  
คณะบรรณาธิการคู่มือครู และแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา ระดับประถมศึกษา (ฉบับปรับปรุง)  
ดร.กุศลิน มุสิกุล  ผู้ช่วยผู้อำนวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ 

เทคโนโลยี   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดนุชา ปนคำ  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์   
  
ฝ่ายสนับสนุนวิชาการ คู่มือครู และแผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา ระดับประถมศึกษา (ฉบับ
ปรับปรุง)   
นางสาวรัชดากรณ์ สุนาวี    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 
 
 



๗๙๔ 

คณะทำงานจัดทำ Artwork คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ สื่อ 60 พรรษา และชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สำหรับนักเรียน ระดับประถมศึกษา  
1. นางวิภา ตัณฑุลพงษ์ รองหัวหน้าสำนักงาน มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
2. นางศิริรัตน์ มูลไชยศรี นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
3. นางสาวทิพจุฑา  ชุนเกษา นักทรัพยากรบุคคล มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
4. นางสาวณัฐพร  เผือดจันทึก นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
5. นางสาวนิสาชล แสงฟ้า นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
6. นางสาววรนุช ศรีอรัญ นักวิชาการศึกษา มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
7. นายไพศาล ตรีนิธิรัตน์ หัวหน้าฝ่ายสื่อการสอน สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

8. นางสาวอนุสรา มลคล้ำ นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 

9. นางสาวกัญฐมณี สำราญอินทร์ นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
10. นางสาวชิตพิรุณ กาญจนา นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
11. นายสมพงษ์ ธรรมาภิรัตน์ชัย นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
12. นายมะลอชี ดอลอ นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
13. นางพิมพ์วลัญช์ บำรุงวงศ์ นักเทคโนโลยีการศึกษา สถานีวิทยุการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
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 ชุุดกิิจกิรรมกิารเรียนร้� (สำำาหรับคร้ผู้้�สำอน)
 ชุุดกิิจกิรรมกิารเรียนร้� (สำำาหรับคร้ผู้้�สำอน) กิลุุ่�มสำาระกิารเรียนร้�วิิทยาศาสำตร์แลุ่ะเทคโนโลุ่ยี

 กิลุุ่�มสำาระกิารเรียนร้�วิิทยาศาสำตร์แลุ่ะเทคโนโลุ่ย ี ภาคเรียนที� ๑ ชุ�นประถมศึกิษาปีที� ๒ เลุ่�ม ๑ (ฉบับปรับปรุงครั�งที� ๓ )
ภาคเรียนที� ๑ ชุ�นประถมศึกิษาปีที� ๒ เลุ่�ม ๑ (ฉบับปรับปรุงครั�งที� ๓ )
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